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«Ningun hombre o mujer nacido,

cobarde o valiente, puede eludir su
destino>».

Homero - La Iliada



Prologo: Ciudad Marinas

Ciudad Marinas es una urbe, que de ser un pequeho villorrio en la
segunda mitad del siglo XVIII y parte de la gran Hacienda Marinas,
pasd a convertirse en la principal poblacion dela provincia del mismo
nombre. Se ubica a medio camino entre la costa y la capital del pais.
Se encuentra flanqueada al este por los grandes cordones
montafnosos de nieves eternas.Tras ellos,la capital nacional de Chile,
Santiago del Nuevo Extremo. Por el oeste, los valles que llegan
directo al mar conectando con el principal puerto del pais Valparaiso.

Ubicado en la bahia de «Alimapu»,tierra roja o tierra quemada en
lengua originaria,en 1536 Juan de Saavedra, admirado por su
belleza, denomind la bahia y puerto como Valparaiso en recuerdo de
su natal «Valparaiso de Arriba», la hermosa localidad espafiola en la
provincia de Cuenca. Desde esa fecha y hasta elpresente se
transportan de este puerto los productos provenientes del mundo a
la capital y el resto del pais, siendo paso obligado Ciudad Marinas y
su hermoso valle.

Esta ubicacion privilegiada para la distribucion de productos y
comerciodel pais,convirtid a la ciudaden una prdspera localidad,
desde su fundacién por el hacendado José Buguefo del Prado en la
segunda mitad del siglo XVIII, hasta nuestros dias.

La hermosa ciudad esta cubierta por un manto de magia. Muchos
de quienes la visitan por primera vez sienten cambios profundos en
su animo, como si se liberaran del peso de las cargas de sus propias
historias. En Marinas encuentran consuelo a sus penurias y la ciudad
los devuelve a la vida con la fuerza para continuar. Nadie queda
indiferente una vez que conoce Ciudad Marinas. La fama de ciudad
sagrada la ha puesto en el mapa de los peregrinos que buscan en
ella consuelo, reparo y perddn.

Cientos de caravanas, caballos, carretas y carruajes pasaron por
Ciudad Marinas en estos siglos. Previo a la modernidad de los coches
y autopistas, la ciudad era una parada obligada para los viajeros del
puerto al interior y los viajeros del interior al puerto. Esto la convirtio



en un lugar estratégico y codiciadoy a sus hacendados,los Buguefio
del Prado, en una familia poderosa yacaudalada.

Desde la administracion central del pais muchos potentados a
través de los anos pretendieron hacerse de parte o toda la ciudad y
la hacienda, no escatimaron en estratagemas y esfuerzos para
lograrlo, pero no lo consiguieron.

Su fundador entendidé siempre que debia mantener al mas fuerte
de los aliados de su lado, la Iglesia Catolica, por lo que parte
significativa de sus ingresos fueron a parar a las santisimas arcas
papales.Y fue mucho mas alla.Don José Bugueno del Prado entregd
los recursos necesarios para fundar un monasterio, el de Nuestra
Sefiora de Salamanca.Dond las tierras, financid las primeras
instalaciones y comprometié a sus herederos a continuarcon el
soporte econdmico de la sagrada obra, quedando el clero
completamente entregado a él. Con esta tactica asegurd la
continuidad de su familia en el control de la hacienda y, mas
importante,su posesion.

Al correr los afos, la familia Buguefio construyé el Colegio Santa
Bernarda, la iglesia del monasterio y mantuvieron el financiamiento
necesario, tanto de las hermanas como del colegio.A mediados del
siglo XX la Iglesia designo diocesis a Ciudad Marinas nombrando a
su primer obispo, don Martin Garcia Bugueno, quien era
descendiente y parte de la familia del fundador de la ciudad.

Asi las cosas, no era de extrafiar que el obispo de Ciudad Marinas
fuera al menos nacido en la ciudad o la provincia, idealmente con
algin grado de parentesco con la familia Buguefio. Para la Iglesia,
esta ciudad se convirtid6 en un lugar muy importante, por la gran
labor del monasterio y sus religiosas y la influencia cultural sobre
todo en las mujeresde la region, el pais y la América lating,
influencia que continda hasta nuestros dias.

Los obispos han sido los principales referentes de la ciudad, han
tenido poder sobre todas las cuestiones del lugar, no votan ni
deciden politicamente, pero si influyen sobre la totalidad delas cosas,
las importantesytambién las cotidianas. Los Ultimos afios eso si, con



el auge de las comunicaciones, el desarrollo de la internet y el
empoderamiento de la mujer, Ciudad Marinas se ha visto obligada a
evolucionar y su obispo también.



Capitulo 1. El encargo

Un acontecimiento reciente y penoso requiere la presencia lo
antes posible en la casa episcopal de Ciudad Marinas de la exitosa
escritora y periodista Juana de los Rios. Ha fallecido la mediatica
Youtuber hermana Paula, la religiosa creadora y anfitriona del canal
de Youtube hermanapaula.tv.

Con una nota concisa pero clara, el actual obispo la invita a una
reunion.La profesional vive en la capital. Fue alumna del colegio de
Ciudad Marinas y emigrd para continuar sus estudios universitarios.

Para Juana, recibir la invitacion para reunirse con el obispo de
Ciudad Marinas,es una sorpresa. Ella hacia afios habia dejado la
ciudad y perdido el contacto con la gran mayoria de sus conocidos,
por eso una nota escrita de puno y letra del jefe de la Iglesia de
Marinas invitandola no esta en sus planes. La nota no era oficial, tal
vez por eso la envid a través de un mensajero que la esperd en la
recepcion del complejo de apartamentos donde vive.

La nota dice:

«Querida sobrina:

Sé que hace tiempo no tenemos contacto. He sabido que estas
muy bien, lo que me alegra mucho.

Necesito que nos reunamos en el obispado, hay un tema urgente
que te incumbe y que debo conversar contigo.

Te pido que dejes atras nuestras diferencias en esta oportunidad
y me confirmes a través del mensajero que lleva esta nota.

Este martes a las 11:00 de la manana nos juntamos en el
obispado.

Tu tio Cayetano».

Juana reconocia la letra y el tipo de escritura de la nota; tan
breve, tan fria y tan distante. Pero asi es su tio el obispo, no por ser
una persona poco afectuosa, por el contrario, siempre ha sido timido
y nunca ha sabido expresar sus emociones que le brotan por todos
los poros de la piel. Pero ella lo conoce mucho como para saber que
lo que haya sucedido entre ellos en el pasado, con esa nota él quiere



decirle que necesita estar con ella, por ser su tio y ella su querida
pequefa sobrina. Juana le dijo al mensajero que estara el dia y la
hora citada en el obispado. Confirmd su reunion.

Juana pensd que seria un buen momento para rehacer las
enemistades que alguna vez se crearon en Ciudad Marinas, o mas
bien dicho con algunos de la ciudad. Ademas, se dijo «me vendria
bien cambiar un poco de ambiente».

Ella habia terminado recientemente una relacion de forma
inesperada, cuando descubrid que su novio por tres afios le estaba
siendo infiel. Juana nunca pierde el control, al contrario, su
formacion profesional, su intelecto, le impide caer en alguna salida
de tono. Ella encuentra que no tenia sentido perder los estribos,
para eso estan por ejemplo,los argumentos de un sano debate. Pero
en esta oportunidad decidié no contenerse.

Envié un chat a su novio Alejandro «Comprenderas que tus cosas
estan en una maleta y espero que las retires de MI apartamento
antes de las 19:00 horas, que vuelvo del gimnasio... ah... y las llaves
las dejas en MI cocina». )

Nada de explicaciones ni por favor.El conocia bien la razén de tan
sorpresivo mensaje, tal vez por eso no respondid, por la vergiienza
de enfrentar lo indesmentible, pensd Juana.

A las 19:00horas, como de costumbre, después del gimnasio,
Juana entrd al apartamento y alli sequia la maleta. En menos de diez
minutos alguien trata de abrir la puerta, pero Juana puso el cerrojo
de seguridad que solo se abre por dentro. Pregunto.

—éQuién es? —Ella sabe quién es porque lo vio a través del ojo
de buey de la puerta.

—Juanita, soy yo, Alejandro.—Con voz de ruego se presento el
ahora exnovio.

—Alejandro, te dije que tus cosas no las queria ver en mi
apartamento —le respondidé Juana desde el otro lado de la puerta.

—Pero Juanita, no te puedes enojar tanto, déjame pasar y
arreglemos las cosas.

Esa sola frase hizo que Juana, ahora si, perdiera el control, la
educacion, la cultura, todo.



—~Alejandro, ahora mismo voy a tirar tus cosas por el balcon,
iahora mismo!

—Juanita,ite volviste localPero cdmo se te ocurre semejante
estupidez, te apuestoque estas con la regla, por eso estds como
trastornada.

Ahora si a Juana se le nublé la mente, ahora si este «machista de
jardin de infantes va a saber quién soy cuando me enojo», penso.
Tomd la maleta la abrid y desde el balcdn lanzd todo el contenido.
La ropa de Alejandro comenzd a planear por los aires, ya que el
apartamento de Juana estd en un piso ocho. Algunas prendas
incluso cayeron en otros balcones, unos pan talones llegaron mas
alld de la esquina, hasta la vereda opuesta. Por los gritos de
Alejandro cuando llegé a la calle comenzaron a asomarse en los
distintos balcones del edificio muchas mujeres, que veian este
espectaculo de telenovela.

—Juanita, estas loca, de verdad,iestas loca! iY ademas igual
debo entrar para sacar la pantalla de TV! —gritd Alejandro desde la
calle.

«Cierto», pensd Juana, la famosa pantalla de TV de setenta
pulgadas que le costd «dos mil trescientos ddlares» como siempre
se pavoneaba.«Que tenia Wi Fi, que tenia esto, que tenia lo otro»,
eso también a ella la tiene hasta mas arriba de la corona.

—iTienes razdn, Alejandro! Lo bueno que es ultraliviana ¢Cierto?
iPues aqui va para que no te molestes en subir!

Juana, en ese instante, lanzd la pantalla de TV por el
aire.Observo en camara lenta como la «ultraliviana» era llevada por
la brisa de la tarde varios metros mas all3, justo en medio del cruce
de las avenidas principales. Uno de sus bordes fue el primero en
tocar el pavimento, se dobld y quebré y luego, en el mismo
segundo, un tremendo autobus la pisoted, una y otra vez, con todas
sus ruedas. Juana sintid un placer inmenso, un desahogo que hace
tiempo no tenia. Luego miré hacia la cocina y vio el mando de la
pantalla de TV, esa herramienta tan propia de los hombres como que
al tenerlo en sus manos sienten el poder que de verdad no tienen.

—iAh! Y Alejandro,ique no se te quede el mando! —Juana estird
el brazo, hizo una pausa para que Alejandro observe bien y soltd el



mando.

Este cayd en picada porque no tenia nada de aerodinamico y se
hizo millones de pedazos en la acera. Juana esta feliz, pero mas lo
estuvo cuando sus vecinas de distintas edades la aplaudieron vy
vitorearon«iasi se hace!»,«iidola!»,«igrande!»,«imaster!».

Un guardia de la policia se acercé a Alejandro.

—Ha visto usted lo que ha hecho esa loca.iLo ha visto!

—Yo no he visto nada —le dijo el policia mirando las decenas de
mujeres asomadas en sus balcones. Entendié que no se enfrentaria
a una jauria de hembras con ganas de atacar.

—Pero icdmo! —Reclamo Alejandro.

—Le insisto, yo no he visto nada, y ahora le ruego que recoja
este desorden y se retire de aqui.

Las mujeres de esos apartamentos sintieron el placer de Juana,
sintieron el orgullo de estar unidas y apoyarse. El or gullo de la
mujer que todo lo puede, que en tiempos pasados en el mas
absoluto silencio y discrecidn eran las que sostenian la sociedad.Pero
ya no mas silencio ni discrecidon, ya no quieren escuchar esa
frase,«detras de todo gran hombre siempre hay una gran mujer»,
ellas son protagonistas de los cambios.Si apoyan a un hombre sera
porque ellas asi lo han decidido, no porque la sociedad se los
imponga.

El dia martes, Juana, a primera hora salié en direcciéon a Ciudad
Marinas. Siempre ella se imaginaba como debid haber sido el cruce
de los cordones montanosos antes de las autopistas y carreteras.
¢Cuanto demoraba el trayecto entre Santiago del Nuevo Extremo y
Ciudad Marinas? Tal vez un par de dias; ahora, en cambio, si la ruta
esta despejada y conduciendo a una velocidad prudente, debiera
llegar en una hora y media a lo sumo.

A medida que avanza por la autopista recordo el reciente episodio
de su exnovio. ¢A lo mejor fue demasiado? se preguntaba, pero
luego se respondia que no. La deslealtad en otras épocas se pagaba
con la vida, ahora no, pero sigue siendo un valor importante. ¢Como
se puede vivir o trabajar con alguien si no puedes confiar? La
confianza es la base de todas las demas actitudes que uno puede



esperar de una persona. éPorqué hay gente que no lo logra
entender? éPor qué el ser humano ha perdido la lealtad y la
confianza? Estas dudas rondan por su cabeza.

El acceso a la ciudad es una rotonda florida, con cientos de miles
de plantas de lavanda que inundan el ambiente con su aroma y
penetra al interior de todos los coches que se acercan. Es el perfume
inconfundible de esta region en la primavera y el verano. En la plaza
de la rotonda existe un monolito construido con piedras extraidas de
la famosa vertiente ubicada en las quebradas de los cerros de la
ciudad. El monumento tiene una gran inscripcion:

«Bienvenidos a Ciudad Marinas hogar del Monasterio de Nuestra
Sefhora de Salamanca».

Si, el monasterio pensd Juana. Podria haber tenido cualquier
conflicto en el pasado con el obispo, incluso con toda la comunidad,
pero nunca olvidaria el gran aprecio y carifio que tenia por el
monasterio, las hermanas religiosas, el Colegio Santa Bernarda que
es parte del complejo y de cdmo le entregaron a ella y cientos de
alumnos y alumnas la mejor educacién y formacidon posible. Ella
sabia que gran parte de su éxito profesional se debia a la labor de
estas abnegadas y grandes mujeres que, vistiendo sus sencillos
habitos color café, con una cuerda a la cintura y una mantilla blanca
cubriendo sus cabezas, les entregaron los conocimientos que ellas
mismas habian adquirido en afios de formacidn colegial vy
universitaria.

Estos Ultimos veinte afios, Juana solo volvia a la ciudad para
visitar a su familia directa; sus padres, hermanos y en algunas
oportunidades a amigos o0 amigas. Procuraba pasar lejos del
obispado, lejos de la Plaza Central de Ciudad Marinas. No deseaba
estar cerca del lugar que tantos conflictos le provocd de nifia.

Esa gran plaza, que en tiempos pasados fue el centro de la
Hacienda Marinas, era ademas el punto de referencia para los
viajeros. Contaba en cada una de las cuatro esquinas con unas
palmas o palmeras centenarias altisimas, visibles desde kildbmetros
de distancia. Su perimetro estuvo rodeado por un largo y alto muro
que la protegia de cualquier intento de saqueo, sea de los habitantes
originarios del valle o de los forajidos tan comunes en el 1800. El



muro colapsd en el terremoto de 1822 y no volvid a ser
reconstruido. Hasta el dia de hoy existe en el lado sur la casona de
don José Buguefio del Prado y su esposa, en plena restauraciéon y
proxima a ser convertida por los herederos en un elegante hotel
boutique. Por el norte, las bodegas y estancias de trabajo de la
hacienda, también restauradas y transformadas en la casa y oficina
obispal de la provincia de Marinas. En el centro, tal vez el mayor
simbolo de la estancia por entregar vida a todos sus habitantes, la
gran fuente de agua de piedra que recibe continuamente el vital
liguido de la famosa vertiente ubicada en los cerros, que se cuenta
esta alli desde tiempos remotos.

Juana se acerca a la plaza para aparcar su coche y sintié que
magicamente ese rencor y resentimiento desaparecian de su cabeza
y alma. Sin entender lo que estd sucediendo, percibe cédmo esa
carga se aleja de ella y lo acepta, como quien recibe un regalo de
alguien que nunca se imagind que le haria un presente. Cuidad
Marinas le estd entregando su amor, le esta preparando para un
recibimiento silencioso y con los brazos abiertos. Ciudad Marinas
recibbe a su hija prdédiga diciéndole: «te estdbamos esperando,
Juanita».

Juana descendié de su vehiculo con un animo distinto, con una
energia que no sentia hace mucho tiempo y que solo se encuentra
en la ciudad de sus antepasados. Se detuvo frente al obispado, la
gran casona que de pequeifa la intimidaba, pero que ahora sentia
tener el control sobre ella. Hacia pocos momentos se le habia
entregado el poder de Ciudad Marinas, la urbe algo le queria decir,
algo queria de ella y tenia que averiguarlo entrando a la reunién con
su tio, el obispo.

Para Juana no era desconocido ese lugar. Cientos de
oportunidades de pequefia corrid y jugd en estos salones. Sus
relaciones familiares con muchos de los religiosos que vivieron alli le
permitieron acceder sin mayor inconveniente pero, a pesar de
conocerlo como la palma de su mano, le infundia respeto, incluso a
veces algo de temor.



El saldén principal de la casa del obispo de Ciudad Marinas se
encuentra llena de antigiedades de los siglos en que ha estado esta
gran casona de estilo colonial espafol en la plaza central de la
ciudad.

El techo impacta por lo alto. Tal vez por haber sido en su origen
las bodegas de la hacienda. Esta revestido con maderas torneadas y
finamente talladas: cedro, rosal, caoba, nogal, aun que no se logra
distinguir muy bien qué maderas son porque la luz es tenue. A pesar
de ser un dia brillante, las altas ventanas con pequefios cristales de
colores que las revisten no permiten atravesar los rayos de sol. Esos
vitrales, que son un gran decorado, a la vez oscurecen la habitacién.

Los muebles no dejan de impresionar. También en maderas
nobles y finamente trabajadas se mezclan distintos siglos y épocas,
pero cada uno se destaca en el lugar que le corresponde haciendo
del conjunto una hermosa vista. Pinturas de las superioras del
Monasterio de Nuestra Senora de Salamanca, comenzando por dona
Catalina de Poblete, su fundadora, de los obispos anteriores y de los
hombres santos que a fines del siglo XIX hicieron el peregrinaje a los
lugares sagrados de esta region, descansan sobre las paredes como
si fueran testigos inertes de lo que alli sucede y sucedera.

El escritorio del sefor obispo es tal vez lo que mas destaca, muy
alto, largo, senorial, como marcando distancia entre la autoridad de
la iglesia y quien lo visita. Tal vez lo Unico que llama la atencién es la
silla detras de ese escritorio, de cuero, pero moderna, pareciera ser
la silla de un alto ejecutivo de una corporacion secular mas que la de
un obispo y cardenal de la iglesia.

Casi sin provocar sonido con sus pasos, se acerca la asistente del
obispo, la sefiora Clarita, una mujer bella, bien vestida, mas bien
pequena, pero muy hermosa. Tal vez de unos 65 anos. Vestida de
forma impecable, pero no formal, educada, atenta y distinguida,
muy del tipo de las mujeres de esta ciudad que siempre se ha
enorgullecido por la belleza, cultura y la gran capacidad de trabajo
de sus mujeres.

—Pase por acd, seforita, el sefior obispo regresa en unos 10
minutos... por favor, tome asiento. éiLe puedo ofrecer algo para



beber? Tal vez una taza de té o un vaso de agua de nuestras
vertientes, famosas en el mundo entero.

—iUn vaso de agua me encantaria!

—Porqué me parece conocida su cara ¢éNos conocemos?

—Por supuesto, Clarita, soy hija de la sefiora Dorotea de los Rios,
soy la menor, Juana.

—Juanita, pero éeres tu?... cdmo has crecido, eres toda una
mujer... ipor Dios! éDonde has estado todos estos anos?

—Si, soy yo... {Qué sorpresa, verdad? —responde sonriente
Juanita, como una pequena nina descubierta en una travesura.

—iDame un abrazo, por Dios!

Hace 20 afos Juanita habria rechazado ese abrazo, pero ya su
resentimiento con Ciudad Marinas habia terminado, tal vez el
madurar en el conocimiento y la escritura le ha permitido darle
sentido a todo lo que sufrid. Ahora ese abrazo tiene para ella un
Unico gesto de afecto sincero por ella y por ese momento.

Sentir el perfume de Clarita mientras la abraza, el mismo de su
madre y de muchas mujeres de la ciudad, la lavanda, que crece por
todos los rincones de los valles y cerros de la provincia, y que inunda
en verano con su fragancia toda la regién, trae en ella los mas
hermosos recuerdos de su infancia y adolescencia pero, por sobre
todo, el recuerdo de su querido colegio de las hermanas religiosas,
las amigas y amigos y las miles de horas de conversacion, las miles
de horas de alegria.

—Valgame Dios que si... cuéntame de ti mientras llega tu tio...
¢Cuantos afios han pasado?... ¢20 tal vez?

—Si, creo que 20.

—Vamos, Juanita, dime, équé ha sido de tu vida?

—Bueno, después del colegio, me fui a estudiar Literatura y
Letras en la Universidad Catdlica de la capital y una vez finalicé mis
estudios comencé a dar catedra en la misma universidad.

—Pero qué bien, Juanita, tu madre debe estar orgullosa de ti.

—Si, la verdad que si, aunque a veces demasiado orgullosa.—
Juanita sonrie.

—¢Yo pensé, Juanita, que eras periodista?



—AUn no lo soy, estoy finalizando los estudios para obtener el
grado de Periodista.

—éNo sera mucho estudio, Juanita? iLiteratura y Periodismo! —Y
con una sonrisa de orgullo de madre, Clarita muy alegre volvié a
abrazar a Juanita—. ¢Y te has casado? ¢Tienes novio?

—No000, ni lo uno ni lo otro.

—Cierto, hoy las mujeres esperan mas tiempo... pero ya te
casaras y a lo mejor vuelves a la ciudad con tu familia.

—Ya veremos, Clarita, lo veo dificil por el momento.

En Ciudad Marinas la historia de las mujeres es casi siempre la
misma. Se educan en el Colegio Santa Bernarda, que es
extranamente mixto, siendo en siglos pasados el Unico de su tipo en
el pais y que ademas esta a cargo de las religiosas del Monasterio de
Nuestra Sefiora de Salamanca. La educacidon que esas abnegadas
mujeres entregan se enorgullece de ser una de las mejores del
continente. Esa excelencia permite a sus alumnos, mujeres y
hombres, continuar sus estudios en las mejores universidades y
formarse como profesionales practicamente todos. Luego la historia
es muy similar entre las generaciones, porque vuelven a la ciudad,
unos se casan y forman familias numerosas, otros simplemente
deciden permanecer solteros. Siempre ha sido un misterio el porqué
emigran tan pocos, se dice que por la calidad de vida, otros afirman
que es la magia de la ciudad.

Algunas mujeres retornan e ingresan al Monasterio de Nuestra
Sefora de Salamanca, que durante dos siglos ha sido el centro de la
vida de esta provincia. Se le considera incluso un lugar sagrado,
pues en las vertientes de los cerros sobre los cuales esta emplazado
tanto el monasterio como sus construcciones, su fundadora dona
Catalina de Poblete habria sido salvada de una muerte segura por la
Virgen Maria. Es asi, que a modo de un eterno agradecimiento, dona
Catalina decide fundar el monasterio, siendo la primera superiora.
Conocida la existencia de este lugar santo y la historia de salvacién
de su fundadora, muchas jévenes de alta alcurnia fueron ingresando
y tomando los votos para consagrarse en una vida religiosa, pero
activa, como dona Catalina deseaba que fueran sus «hijas en
Cristo».



El monasterio se convirtié en una luz del conocimiento no solo
para el estado, sino que también para toda la nacién y el continente
latinoamericano. De sus muros egresaron grandes religiosas, que
continuaron expandiendo la cultura, en especial entre las mujeres de
las distintas latitudes de la América hispana.

A mediados del siglo XIX se funda el Colegio Santa Bernarda en
los terrenos del monasterio, llamado asi en honor a dona Bernarda
de Salvatierra, religiosa franciscana que llegd a estas latitudes poco
tiempo después de dofia Catalina y que fallecid de una corta y
dolorosa enfermedad.

El colegio era uno de los grandes suenos de dona Catalina, que
solo deseaba expandir el conocimiento en la poblacion. Se decide
incorporar tanto mujeres como hombres en sus aulas, algo
revolucionario para la época, pero practico, puesto que las religiosas
del monasterio serian sus docentes y asi no habria necesidad de
contratar mas educadores para cubrir las plazas si el alumnado
estaba en distintos salones segun su género.

En esta misma época se nombra «de Nuestra Sefora de
Salamanca» al monasterio en honor a la ciudad espafola de origen
de su fundadora; la santa y piadosa dona Catalina, conocida por sus
increibles habilidades curanderas, entrega al préjimo y de gran
cultura. Se decia de ella incluso que habria estudiado en la
mismisima Universidad de Salamanca y que durante muchos afios
recorrio la provincia de esa ciudad curando y sanando enfermos de
todo origen social cumpliendo un rol de médico pero que, por el
hecho de ser mujer, no tendria los certificados que lo demostraran
en aquella época.

Por el trabajo de dofa Catalina en la constitucion del monasterio
y su posterior legado en la fundacion del colegio y formacion de
tantas mentes influyentes en los siglos XIX y XX, no solo en el pais,
sino que a nivel continental, es que se decide iniciar un proceso de
beatificacion como primer paso para la bisqueda de la santificacion
de dona Catalina. El propio papa Francisco ha solicitado celeridad en
la causa, pues la Santa Sede celebraria contar lo antes posible con
otra beata de origen latino y sumarla a la reciente beatificacion de
Mama Antula, la amada religiosa jesuita Argentina. Es actor de la



causa de Catalina y a la vez obispo competente don Cayetano
Gomez, obispo de la provincia de Ciudad Marinas.

Antes de los diez minutos de espera, ingresa el senor obispo a la
sala. Un hombre de 55 anos, de muy buena presencia, de contextura
atlética, vestido en traje negro con camisa negra y el tradicional
alzacuello blanco de los sacerdotes. Sus zapatos, como siempre,
muy bien lustrados y brillantes como que la vida se le fuera en eso.
No trae la cruz ni el anillo de oro cardenalicio, se podria confundir
con un simple sacerdote, pero eso a él no le preocupa, de hecho
nunca le ha importado con quién lo confundan.

El obispo de Ciudad Marinas, don Cayetano Gomez, es oriundo de
la ciudad y, formado en el colegio de las religiosas, continué sus
estudios en medicina en la capital; y una vez titulado decidid
ingresar a la iglesia. Se ordend sacerdote a los treinta afos, apenas
siete afos después ya estaba siendo nombrado obispo. Un hombre
reconocidamente brillante, intelectualmente completo, de una
profunda cultura y ademas musico. Su prédica y escritos han sido
destacados por ser mas bien contemporaneos, siendo objeto de
admiracién de los jovenes, pero rechazado en los circulos mas
tradicionales de la Iglesia. Hacia pocos meses, y para sorpresa de
muchos en la curia y en el pais, fue nombrado cardenal por el nuevo
papa, reflejando de alguna manera en ese nombramiento el apoyo a
las ideas innovadoras y de apertura de la Iglesia que el propio
Francisco espera implementar.

—Querida sobrina, qué gusto verte... iqué bien te ves!—exclamo
el obispo.

—Hola, tio,éo debo decir sefior cardenal?

—No quiero que tu me trates como sefior cardenal nunca,
aunque tu vida dependiera de ello... iven para abrazarte!

Juana, en ese instante, se dejé querer por su tio, quien siempre
la apoyd y acompafid en los momentos dificiles. Un fuerte abrazo
entre ambos sellé esa amistad que nunca se debié rom per.

—No, tio, te lo mereces.Sé que nunca buscaste ser obispo ni
menos cardenal, por eso mas respeto tu nombramiento. Tal vez
cuando parti a la capital pensaba en ti y tu nombramiento como algo
arreglado, no sé, lazos familiares con los cardenales, esas cosas,



pero luego de todos estos anos y lo que has hecho por la ciudad y la
provincia no me cabe la menor duda de que nunca ha sido tu
intencidn ser protagonista de nada.

—¢Perdon? ¢Y dénde quedd la Juanita rebelde que dejé la iglesia
el mismo dia de mi nombramiento? Y lo peor, que apenas tomé el
cargo me lo has dicho claramente... «ya no creo en Dios y menos en
sus obispos»... y partiste.

—Sigo siendo la misma, tio, pero mas calmada y mesurada—
respondi® Juana con una sonrisa tierna y una mirada de mucho
afecto a don Cayetano, logrando en él esa expresion de tio orgulloso
que hacia tiempo no mostraba.

Juanita observa la mano izquierda del sacerdote, divisa un anillo
de plata en su dedo menique, pero no lleva el de oro cardenalicio,
sin embargo, ese mismo anillo de plata tallado con flores lo ha visto
antes, pero no recuerda donde.

—¢Y tu anillo de cardenal?

—No se lo digas a nadie Juanita, pero se me perdid.No sé donde
lo dejé, tal vez en un bafo de algin aeropuerto u hotel, no tengo ni
la menor idea. Tuve que pedir otro. Debiera llegar en los proximos
dias, pero este debo pagarlo yo.

—Qué? ¢Perdiste el anillo cardenalicio? éPor qué no me extrafia?
iRecuerdo que mi madre siempre me dijo que tu lo pierdes todo!

El obispo sonrid, pero de una manera que Juanita no pudo
interpretar, la verdad es que el anillo de oro estaba guardado en el
Unico lugar que debiera estar, alli donde parte del corazén del obispo
siempre estuvo, entre los tesoros de la hermana Paula.

—Querida Juanita, muchas veces he pensado en llamarte para
pedirte perddn, no queria que volvieras en los recuerdos que tanto
daio te hicieron, y preferi que siguieras tu maravillosa y exitosa vida
como catedratica y periodista, pero de verdad te pido perddn, por
favor, perdéname.

Juanita habia sido desilusionada por la iglesia y el obispo anterior.
Ella liderd a un grupo de nifias y nifios para que en el Colegio Santa
Bernarda se dieran clases de orientacion y apoyo a la sexualidad.
Sentia que nada sabian sobre esos temas y que existia una especie



de nube que siempre les escondia el derecho a conocer su cuerpo y
entender lo que les estaba sucediendo en la pubertad. El obispo
anterior no solo lo prohibid, sino que logré aislar a Juanita de las
otras familias, incluso de la propia, tomd una inquietud natural de
una nina como un frente de batalla. Eso habia generado en ella un
profundo resentimiento contra todo lo relacionado con la Iglesia y
sus religiosos; por eso, cuando su tio fue nombrado obispo penso
que las cosas no cambiarian, porque don Cayetano, su tio, si bien no
habia apoyado al obispo anterior, se mantuvo al mar gen. Sin
embargo, esta vez don Cayetano, al asumir el cargo de obispo de la
provincia de Ciudad Marinas no solo no mantuvo esa politica, sino
que hizo muchos cambios, entre ellos la clase de sexualidad fue
encargada ya no a las religiosas, sino a mujeres docentes que se
han especializado en educacion sexual. Incluso solicitd
expresamente que no se manifestaran juicios de valor en estas
clases y se permita la discusidon seria y transparente de cualquier
tema relacionado.

—Tio, no hay nada que perdonar, todos fuimos victimas de otros
personajes en una historia muy mal narrada, pero tu has cambiado
esa historia y su narrativa y eso es lo que a mi me importa.

—Juanita, sé que lo pasaste mal, y te pido disculpas por eso,
pero debes creerme que todo ha cambiado mucho.

—Lo sé tio, he leido todo lo que has escrito,iy por supuesto
muchos episodios de hermanapaula.tv!

—No me digas nada, Juanita, no sabes cdmo he llorado la partida
de la hermana Paula, porfiada como era, ella nunca le hizo caso a
las alzas de presion y el Senor no esperd mas y se la llevd. La queria
como si fuera mi hermana de sangre, nos educamos juntos en el
colegio, luego compartimos en la misma universidad, ella en la
escuela de leyes y yo en la de medicina, pero siempre estuvimos
acompafandonos. Paula, la mejor alumna, con la mejor oratoria, no
puedo decir que fuera una santa, pero si una gran persona y con su
programa en la televisién ayudd a muchas personas y a la Iglesia.

La hermana Paula, que su verdadero nombre era Maria Paula
Buguefio, es descendiente de una familia de larga tradicion de
Ciudad Marinas. Varias generaciones habian dado forma, primero al



villorrio y luego a la gran provincia en que se habia convertido el
lugar. Sus antepasados, junto a doha Catalina de Poblete,
construyeron el Monasterio de Nuestra Senora de Salamanca y
posteriormente generaron los fondos para la construccion,
equipamiento y manutencién del Colegio Santa Bernarda; por lo
tanto su historia esta entrelazada a Ciudad Marinas.

Paula, de nina, fue siempre una pequena destacada, inteligente,
estudiosa, curiosa y muy buena amiga de toda la ciudad. No habia
iniciativa en la que no participara activamente; todas las ayudas,
actividades solidarias o deportivas, fiestas de la comunidad... en todo
estaba ella y siempre con una sonrisa en el rostro. Nunca se le
conocid un novio, por eso no fue de extraflar que, una vez
finalizados sus estudios de leyes, decidiera volver e ingresar al
monasterio y como ella dijo al tomar sus votos:

«...hoy me entrego al sefior y a mis hermanos y hermanas del
mundo entero en cuerpo, alma e intelecto...».

Ese seria un sello de su vida, el intelecto, sobretodo de las
mujeres, siempre estaban presentes en sus prédicas y comentarios.

—Tienes razon, tio, Paula le dio a la Iglesia un nuevo aire
reformador y cercano a la gente. Entendié y supo utilizar la
tecnologia para llegar con su mensaje a millones de personas. No sé
cuantos suscriptores tiene su canal de Youtube, pero deben ser
miles de miles.

—Millones, Juanita, millones.

La hermana Paula habia creado un canal en Youtube, en donde
de forma coloquial comenz6 a transmitir actividades diarias del
monasterio. Aquellos momentos en donde las religiosas estaban en
actividades cotidianas, como la cocina, el aseo, la jardineria,
manualidades, pasteleria, las clases en el colegio, en fin, momentos
normales que mostraban la simpleza de la vida de estas mujeres.
Los videos, que ella subia periddicamente a internet, cada vez
tuvieron mas y mas visualizaciones hasta que el obispo anterior
decidio terminar con este «desorden», como lo llamé. Asi que la
hermana debid dejar de hacer las grabaciones y resignarse a la
autoridad de su obispo.



—Pero, tio, en parte gracias a ti se logré llegar a tanta gente, tu
autorizaste que Paula pudiera desarrollarse en el canal y por eso no
solo te respeto sino que te admiro.

Efectivamente, don Cayetano, al asumir el cargo de obispo, una
de las primeras medidas que tomé fue reactivar el canal de Paula, le
pidid eso si que todo el material pudiera ser revisado previamente,
porque «hasta el infierno tuve que ir para convencer Ia
reapertura...», le dijo a la hermana.

Paula tenia mucha confianza en su amigo de la infancia, don
Cayetano, a veces incluso pensd que esa confianza era algo mas,
pero siempre desechaba la idea. Ella tendia a confundir la
admiraciébn en una persona con los afectos hacia esa misma
persona, eso ella lo sabia.

—Y no sabes, Juanita, todo lo que tuve que hacer y a quiénes
tuve que convencer para que Paula pudiera comunicarse al mundo a
través de su canal. La voy a echar mucho de menos. Le tenia mucho
carino.

—Lo sé, tio, mi madre siempre me dijo que ustedes de pequefios
nunca se separaban, incluso una vez me confidencid que hasta
pensaba que habia algo mas entre ustedes dos... de verdad no me
importaria, tio, si asi hubiera sido.

—Jajaja qué cosas, Juanita, no, nunca tuvimos algo, si mucho
aprecio y respeto. Siempre le decia a Paula... «tl eres mi mejor
amigo...», asi que nada menos romantico, écierto?

—Estoy de acuerdo, tio, con eso, si Paula pretendia algo
obviamente no tenia esperanza.

La cercania entre Paula y Cayetano era bien comentada en toda
la comunidad, no en pocas oportunidades gente mal intencionada
trataron de descubrirlos en actitudes «sospechosas», pero al final
nunca se demostrd nada. Cayetano se iba con mucho cuidado de no
dar lugar a dudas y no por él, sino por Paula. Dios sabia que en el
fondo de su corazdn siempre la amé. Nunca se lo dijo, nunca
siquiera se lo insinud, porque siempre vio en Paula aquella buena
mujer que todos veneraban y no seria él quien destruyera su
imagen.

—Tio, estas con mucha pena, puedo verlo en tus ojos.



—Asi es, Juanita... echo mucho de menos a Paula. Fue muy
sorpresiva su muerte.

—Yo creo, tio, que no eres el Unico que la extrafia. iEn su funeral
habia mucha gente! Recuerdo que la carretera desde la capital
estaba con un enorme trafico de coches que venian a Marinas.

—Si, ilo recuerdo! Tuvimos que pedir el apoyo de la policia para
ordenar a la gente que no dejaba de llegar a la iglesia a despedirla.
iFue muy impresionante, Juanita!

—Yo demoré mucho en llegar, tio, y si no es por mi madre que
me reservd una posicion dentro de la iglesia, nunca podria haberme
despedido de ella ni estar cerca de ustedes. Habria tenido que ver el
responso en la plaza, en las pantallas que instalaron.

—Era una gran mujer. Se entregd por su monasterio, el colegio,
la ciudad con todo lo que tenia, hasta que su corazén no resistio
mas... Que descanse en paz, es lo Unico que le pido al Sefior.

De alli en adelante comenzd una larga charla; recuerdos, risas,
bromas, historias y anécdotas de ellos, las familias, la gente de la
region. El obispo estaba realmente en un estado de gozo pleno con
Juanita, que no dejaba de disparar palabras que se convertian
rapidamente en verdaderas novelas. Le contd de su paso por la
universidad, cdmo se convirtié en docente y escritora investigadora,
como ella se autotitula, del proceso para preparar una historia, cdmo
ha lidiado con la fama que ha logrado en tan corto tiempo y a tan
temprana edad, cdmo se enfrenta a los criticos y del placer que
siente cuando hace clases y comparte sus conocimientos vy
experiencias con jovenes estudiantes. Le contd acerca de las ninas
que ha ensefado que provienen de Ciudad Marinas, que se ha
preocupado de que se instalen en buenos lugares, decentes y que
estudien mucho para que sean las mejores de la clase.

—Como pasan las horas, Juanita, no hemos dejado a nadie sin su
historia... jajaja.

—Si, tio, la verdad me lo he pasado muy bien y te doy gracias por
invitarme...

—Las gracias te las debo yo, que has llenado mi dia con alegria y
me has hecho muy feliz.



—Bueno, tio... éY a qué vine, qué necesitas de mi? —Decidio
finalmente preguntar Juanita.

La cara de don Cayetano, obispo de la provincia de Ciudad
Marinas, la con mas feligreses que cualquier otra provincia del pais y
ademas cardenal de la Iglesia Catdlica, volvid su rostro melancdlico y
triste al percatarse de que la larga y divertida charla con Juanita
hasta ese momento, no era mas que una pausa de lo que es el tema
central de esa reunion.

—Tio éhe dicho algo malo, te he perturbado?... no ha sido mi
intencion.

—No, Juanita, jamas, eres una mujer maravillosa, y eres tal cual
como siempre te he recordado, carinosa, generosa, inteligente iy
muy divertida!

Se produce un silencio penoso en la sala que es roto por el
ingreso de la asistente del obispo a la oficina.

—Don Cayetano, esta casi en la hora de la misa de las 12:30...
¢Confirmo su asistencia?

—No, Clarita, esta reunion se ha prolongado un poco mas de lo
planeado y aun no terminamos, favor digale al padre Alberto que la
oficie por mi.

—Por supuesto, don Cayetano, yo le digo... Luego me retiro.

—No hay problema, Clarita.

—Adids, Juanita, y dale mis saludos a tu madre. —Con un fuerte
y carinoso abrazo las dos mujeres se despiden.

—@Gracias, Clarita, en tu nombre la saludaré.

Clarita deja la oficina y se produce un nuevo silencio... Juanita no
esta segura de volver a preguntar el porqué don Cayetano la mando
llamar. La verdad esta pasando de estar intrigada a preocupada...
¢Sera la salud de mi madre, la hermana del obispo? o tal vez algo
mas tragico, pero équé puede ser mas tragico? iLa muerte de mi
madre! iSi, eso debe ser, ella debe estar desahuciada! Y no me lo ha
podido decir en persona. Todas estas ideas pasaban por la mente de
Juanita. Hasta que fi nalmente el hombre de Dios rompe el silencio.

—Juanita, he leido tus estudios con mucha atencion. Aunque en
ciertos aspectos no comparto tus ideas, creo sinceramente que no



solo eres una gran escritora, sino que ademas te documentas bien y
haces el mayor esfuerzo intelectual para ser veraz en lo que
escribes.

Y asi es. Juanita se destaca por sus investigaciones muy
acuciosas sobre el tema que va a escribir o exponer. Su fama de
investigadora y de estudiosa de los mas variados textos, se ha
extendido no solo en su universidad, sino que también en los
circulos mas exigentes del intelectualismo del pais. La caracteriza
una personalidad mas bien jovial, siempre sorprende por su
naturalidad y a la vez profundidad de sus conocimientos al escribir o,
mejor aun, al exponer. Da la sensacidon de que toda esa informacion
hubiera estado siempre con ella.

Por todas esas capacidades y habilidades conocidas ya por
muchos de Juanita, fueron razén suficiente para que fuera
seleccionada al mas importante y apasionante trabajo que jamas ella
habria pensado tener, al menos eso pensaba la hermana Paula, ya
fallecida.

—Juanita, te he llamado para ofrecerte un trabajo, que la verdad
no lo entiendo mucho, tal vez de investigacion, de estu dio, en
realidad la Iglesia es quien te ofrece este trabajo... en realidad ni
uno ni otro. —Don Cayetano no lograba explicar nada, al contrario,
mientras mas hablaba mas complicaba las cosas.

—Me intrigas, tio, de qué se trata.

Ya estaba entrandola tarde y la temperatura de la ciudad en el
verano es bastante alta a esas horas, por lo que Juanita abrid los
ventanales para que comience a circular la brisa por la sala. En
realidad lo hizo para darle una pausa a su tio el obispo, no se notaba
incdmodo, pero si inseguro. Tal vez por la respuesta que podria darle
Juanita a su oferta. Por otro lado, Juanita también necesitaba un
respiro para entender bien lo que se le ofreceria.

Las campanadas de la misa comenzaron a hacer vibrar toda la
construccidn, pareciera que fuera un pequefio temblor. El ruido era
bastante fuerte, considerando que la iglesia mayor de Ciudad
Marinas se encuentra en uno de los costados de la gran plaza central
a cierta distancia, en el mismo lugar donde antiguamente existié una
pequena capilla que se desplomd en el terremoto de 1906.



Juanita observé que, sobre el escritorio de su tio, habia una
fotografia de la hermana Paula, tal vez de cuando ella habia tomado
los votos, porque vestia solo el velo en su cabeza. La hermana
Paula, a decir verdad, era bastante hermosa, pensd Juanita, no la
recordaba asi, tan bella a pesar de haber sido su alumna durante
anos. Tal vez en aquella época, como la hermana estaba siempre
vestida con su habito y toca, no lograba destacar su rostro, ni menos
sus profundos ojos color violeta, tan poco comunes. Con aquel velo
o tUnica de la foto y una luz tenue que cruza el rostro, se ve
realmente bella.

—Tengo una copia de esa fotografia —dijo el Obispo al observar
la atencion que Juanita habia puesto a la imagen.

—No, gracias, tio. No te molestes, solo estaba mirando lo bella y
hermosa de Paula. No la recordaba asi.

Esa sola frase de Juanita finalmente hizo sollozar a don Cayetano
quien, con un esfuerzo sobrehumano, logrd contener las lagrimas y
controlar cada musculo de su cara y cuerpo para no desatar un
llanto profundo del alma quebrada, dividida en infimos trozos de
dolor y pena. El sabia que la tarea que iba a encomendar a Juanita
no podia ser arruinada por sus sentimientos, estaba no solo su
nombre en juego, sino también el de toda la Iglesia y el de la
hermana Paula, que para él es lo mas importante en ese instante.

—Juanita, por favor, toma asiento para que hablemos de lo que
te hizo venir para aca.

Juanita se sienta esta vez en un comodo Y fresco sofa de cuero a
cierta distancia del escritorio del obispo, tal vez inconscientemente
queria dar un mensaje de que no estaba del todo tranquila con la
tarea, que aln no conocia, pero que ya le asustaba aceptarla.

Don Cayetano se puso de pie y camind un par de pasos a un gran
mueble. Con una llave antigua, de esas de bronce, abrid una de sus
puertas. Adentro se observaban varios cajones, todos impecables,
brillantes. Sobre los cajones muchos libros, también muy ordenados
y muy pulcro. De sus ropas. el hombre de la iglesia sacé un pequefio
llavero con muchas llaves, pequenas, con una de ellas abrié el
primer cajon. De este cajon sacé un pequefo cuaderno de cuentas,



como de contaduria, que estaba envuelto por una liga. Se sentd
junto a Juanita en el sofa.

—Juanita, este cuaderno era de la hermana Paula. Mira lo que se
lee en la tapa y en ese pequeho papel enrollado en la liga.

La tapa decia «Privado»... y éel papel?

Juanita toma el papel que ya se veia bastante ajetreado por otras
manos, como si lo que alli estuviera escrito fuera una noticia Unica
digna de leer por todos, pero que solo algunos pudieron hacerlo. Lo
estira y en una hermosa caligrafia dice:

«Este cuaderno solo puede ser entregado a Juanita de los Rios».
Firma hermana Paula.

Un silencio sepulcral invadié el salon, la brisa suave de esa tarde
recorria con mas libertad que nunca las paredes y los muebles. Los
rostros de las pinturas parecian de verdad ser testigos de algo que
nadie sabia y que estaria por remecer los mismisimos pilares de la
provincia, la ciudad, el monasterio, el colegio y la propia Iglesia.

—éA mi? éPor qué a mi? —exclamd Juanita.

La sorpresa de Juanita fue instantanea, si, épor qué a ella?

—Juanita, créeme que para nosotros también fue una sorpresa.
Incluso la simple existencia de este cuaderno es todo un enigma
para todas las hermanas, salvo una que fue la que nos lo entregd.

Don Cayetano se acercd un poco mas a Juanita, como quien
fuera a compartir un secreto.

—Este cuaderno, Juanita, no estaba en las pertenencias de la
hermana Paula. Cuando alguien del monasterio fallece solo el obispo
puede autorizar el ingreso a la habitacidn de la religiosa una vez que
el médico ha constatado el fallecimiento natural de la hermana. Pues
bien, yo autoricé el retiro del cuerpo de la hermana Paula para ser
velado, pero no permiti el acceso a sus pertenencias hasta no
consultar con la Conferencia Episcopal, considerando la importancia
de la hermana para los medios de comunicacion y para la propia
Iglesia.

—Entonces ¢como obtuviste este cuaderno y la nota?

—El cuaderno lo tenia una de las religiosas, la hermana Lucia, y
la nota venia con él.



La religiosa a la que hace referencia don Cayetano, la hermana
Lucia, es una joven con limitaciones intelectuales que la misma
hermana Paula acogid en el monasterio cuando era solo una
adolescente huérfana. Sus padres habian fallecido en un accidente
automovilistico, cuando se trasladabana a su ciudad de origen para
ejercer su derecho a voto en las elecciones presidenciales. Asi, Paula
la adoptd como si fuera su madre y le entregd todo el amor, carifio y
aprecio que perdidé de sus padres.

Poco tiempo antes de fallecer, la hermana Paula entregd este
cuaderno a Lucia, con expresas instrucciones de darlo al obispo en
caso de su muerte.

—No entiendo, tio... Y qué te dijo la madre superiora?

—Estaba tan impresionada como todos. Nunca imaginé que la
hermana Lucia tenia este encargo de Paula, incluso la pobre Lucia, a
quien debes conocer, pues es un angel viviente, con toda la pena se
le habia extraviado el papel y paso varios dias de angustia, cuando
finalmente lo encontré entre unas rendijas de la pared de su
habitacion y me lo entregd.

—Pobre ella, me la puedo imaginar, pero ¢y qué debo hacer yo
con esto?

—No lo sé, Juanita, debes creerme que nadie ha leido ese
cuaderno. Hemos respetado los deseos de la hermana Paula y
estamos tanto o mas intrigados que tlu de lo que la hermana te
pedira.

—¢Cdomo sabes que me va a pedir algo aqui?

—Nuevamente, Juanita, no lo sé, pero si tengo algo claro...
dime... ¢Para qué dejas un cuaderno a alguien escrito de tu pufio y
letra si no es para pedirle algo?

Juanita esta desconcertada. No logra procesar lo que esta
sucediendo éPor qué ella? ¢Qué pensaba la hermana Paula que ella
podra hacer?

Fue alumna de la hermana Paula en el colegio al igual que
muchas otras estudiantes. Tuvieron un grado de cercania cuando
hubo el conflicto con el obispo anterior, que no les permitid tener
unas simples clases de sexualidad en el colegio. Paula la acompaio



durante esa etapa de frustracién, pero nada mas, al menos eso
pensaba Juanita. Muchas compafieras y companeros de ella podrian
ser tanto o mejores receptoresde ese cuaderno que, ahora, la
hermana Paula le estaba enviando luego de su muerte. éPorqué yo?
gritaba por dentro Juanita, sin entender la razon.

—¢éJuanita?

—Dime, tio.

—éQué pasa?

—Estoy confundida, tio. Realmente no confundida, mas bien
intrigada, preocupada, no entiendo qué estd sucediendo, no
entiendo el porqué ¢En qué estaba pensando lahermana Paula? ¢éEn
qué, tio? iDime!

—Juanita, yo tampoco entiendo nada, pero creo, y no quiero
presionarte, que no tienes mas opcidon que tomar ese cuaderno,
levantarte y ver qué es lo que ella quiere... TG eres la Unica que
puede hacerlo. Paula no dejé mas alternativas que tu.

—Lo sé, tio —dijo Juanita ya un poco mas entera, mas como es
ella de verdad, la Juanita de frente en alto, de mirada profunda e
investigativa, la Juanita escritora de grandes publicaciones de las
letras, de historia, de politica, la Juanita reconocida como la
revelacion de ese afio por los medios nacionales gracias a su
investigacion: «Aduanas élLa cueva de Ali Baba?» en donde
desenmascard una red de corrupcidon nunca antes vista en el pais.
Estaban involucrados ministros de estado, oficiales de aduanas,
funcionarios de la policia, hasta guardias de seguridad. Ademas de
su trabajo investigativo y minucioso, se sumd su razonamiento y
l6gica propias de una mente brillante como la de ella. Llegé a una
Unica conclusion: que gobierno tras gobierno, los Ultimos 30 afios
fueron cédmplices del ingreso ilegal de grandes volimenes de
productos subvalorados en sus precios reales de importacion, por lo
que la recaudacidén de impuestos recibida era miles de millones de
ddlares menos. Una terrible noticia para el pais. Pero lo mas grave
es que la falta de fiscalizacion permitid el desarrollo de mafias
dedicadas al trafico de drogas convirtiendo al estado en la mejor y
mayor ruta de distribucion para los carteles latinoamericanos.



Juanita, por esta investigacion, recibié grandes elogios, pero también
muchas amenazas.

—Tomaré el cuaderno y me iré con él, pero debes cumplir ciertas
condiciones. No quiero que nadie, tio, debes prometerlo, que nadie
se comunique conmigo hasta que yo lo haga con ustedes—le dijo al
obispo de Ciudad Marinas esta pequefa mujer llamada Juanita, pero
grande en autoridad, en personalidad, en presencia.

—Estd bien Juanita—Y en un tono tierno pero solemne don
Cayetano continué—. Al verte creo que esa es una de las razones del
porqué Paula te eligid a ti; porque pondrias tus condiciones y cémo
se harian las cosas a partir de este momento. Al parecer Paula te
conocia mas de lo que pensabas.

—Eso espero, tio. Realmente deseo cumplir con la hermana. Sea
cual fuere el deseo de ella al entregarme este cuaderno, no la
defraudaré tio.

Y asi Juanita siguid detallando sus condiciones, mas bien
exigencias.

—Lo otro, tio, debes jurar que nadie entrara en la habitacién de
la hermana hasta que yo lo autorice, debes jurarlo, tio, por su alma,
por el alma de tu amiga, ijuralo!

—Lo juro, Juanita, ante ella lo juro. Pero, Juanita, tl debes
prometer que no tendras contacto con nadie, ni comentaras a nadie
en lo que estas ni lo que ese cuaderno contiene.—Hizo una pausa y
continué—. También debes saber, Juanita, que Paula me estaba
ayudando en recopilar toda la informacidén sobre dofia Catalina de
Poblete para el proceso de beatificacién que estamos impulsando en
la Santa Sede, mira que muchos estan convencidos que es Santa.
Por esta razon también te pido la mayor discreciéon con lo que
encuentres.

—Y claro, al final si algo no es bueno, no se va a saber nunca.
¢Cierto, tio? —respondié Juana un poco molesta.

—iNo, Juanita! No, por favor, no creas eso. TuU seras la que emita
el reporte final y sera publico, te doy mi palabra de honor, y para
que me creas... Paula me dijo que tenia que ir a Salamanca en
Espafia, parece que algo encontraria alla. Por si te interesa verlo,
puedes continuar tu ese trabajo y contarias con toda mi confianza.



—Te lo agradezco, tio, y creo en tu buena intencién y también te
prometo mi discrecién, pero primero debemos saber qué sucedid
con Paula.



Capitulo 2. Ciudad de Salamanca

Habian pasado tres afios desde que don Juan Gregorio de Poblete
y dofia Josefa de Robledo contrajeron el sagrado vinculo del
matrimonio, con toda la usanza y tradiciones del Madrid de 1773.
Pleno siglo XVIII, el Siglo de las Luces.

En aquella época era habitual que los matrimonios fueran por
conveniencia. Los novios rara vez daban su consentimiento a los
acuerdos y compromisos escritos por sus padres en las
capitulaciones, una especie de contrato nupcial en donde poco o
nada importaba el amor. Este no era el caso de don Juan Gregorio y
dofia Josefa, ellos se amaban profundamente y el si que dieron en el
altar fue verdadero y sincero.

Los novios fueron criados en la misma casona familiar de Madrid.
De hecho tenian un grado de parentesco, pues sus abuelos eran
primos hermanos.

Debido a los distintos acuerdos familiares en matrimonios
anteriores coincidian todos en la misma casa y existia el temor de los
mayores que al casar a uno de los Unicos herederos de ambas
familias, esto es don Juan o dofa Josefa con algun pretendiente o
mujer que fuera externo al grupo familiar corrian el riesgo de quedar
en la calle, sobre todo las mujeres aln no casadas o las viudas.

Como la Iglesia no se opone a uniones de primos de segundo
grado es que los padres de ambos deciden, por conveniencia, que la
unién de ellos es la mejor solucidn para los intereses de las familias
0, mejor dicho, para las ramas de una misma familia.

La vida en la casona era tranquila y sin mayores sobresaltos. Los
joévenes Juan Gregorio y dofia Josefa descienden de familias nobles
con rentas suficientes como para subsistir y mas. Los hombres
tradicionalmente han pertenecido al ejército, siendo todos oficiales a
las 6rdenes del rey de turno.

Las mujeres, por su parte, generalmente casadas, por tradicion
se ha tenido el cuidado de darles la mejor formacion posible. Por lo
general esta educacidon se entregaba en los colegios religiosos que



por aquella época de los siglos XVII y XVIII eran el lugar de
ensefnanza de las ninas de la alta esfera social de Espana.

No era de extrahar que las mujeres de esta familia, lo cual era
poco comun en esos afios, fueran conocedoras de las distintas
materias y disciplinas a la par con los hombres. Latin, Ciencias,
Geografia, Literatura, incluso las artes de la guerra, esta Ultima
entregada por los mas ancianos de la casona, todos oficiales
retirados. En el hogar familiar se respiraba sabiduria y era un valor
muy importante que todos, sin excepcion, tuvieran las mismas
oportunidades para aprender.

De muchas generaciones, la familia de Juan Gregorio y Josefa era
liderada por las abuelas y madres, siendo un verdadero matriarcado.
La razdn era simple, los hombres debian alejarse largas temporadas,
incluso anos, a cumplir con sus deberes militares para con la corona
y el rey; entonces o no estaban el tiempo suficiente como para
cumplir su rol o simplemente estaban muertos o desaparecidos en
batalla.

Esta falta de hombres hizo de sus mujeres personajes fuertes,
decididas y con un gran sentido del deber y compromiso con su
propia descendencia. Para ellas lo mas importante era asegurar el
bienestar de sus hijos, pero por sobre ellos, sus hijas. Venian de
épocas duras para las mujeres y entendian que nadie, salvo ellas y
su union, las mantendria a flote. Los hombres, en cambio, estaban
predestinados y con su futuro bastante asegurado por su condicion
de hombres en una sociedad disefada para ellos. Se sumaba
también su posicidon como oficiales del Ejército del Rey.

El amor entre los primos, don Juan Gregorio y dona Josefa, habia
nacido en su adolescencia cuando él dejo de verla a ella como una
nifa y comenzd a observar los pechos firmes y erectos de la mujer
que comenzaba a florecer y que detras de capas de telas de sus
ropas igual lograban asomarse. Una cintura hermosa y cerrada que
calculaba que solo con sus manos la podria rodear sin dificultad,
sohando con asirla hacia su cuerpo con fuerza, pero con ternura a la
vez para sentir su calor, su olor. Cada vez que dofha Josefa se
alejaba, observaba su caminar como si fuera una joven gacela de



caderas redondeadas y bien formadas montadas sobre sobre dos
largas y firmes piernas. En esos instantes donde su imaginacion le
hacia pasar momentos bochornosos, entendia él por qué su madre y
la de ella ya no les permitian jugar como lo hacian de nifos.

Por su parte, dofia Josefa comenzd a verlo como el joven
hermoso y de facciones finas cual escultura griega. Torso
contorneado por una buena cantidad de musculos y de actitud
valiente y amable. Le gustaba observarlo en las distintas actividades
del dia a dia en donde su cuerpo escultural explotaba con toda su
fuerza como un dios romano; partiendo la lefa, domando caballos,
practicando las artes de la espada. Ella, antes que él, sabia que lo
amaba.

Ambos, de pequenos siempre congeniaron, se acompaharon,
conversaron e hicieron travesuras. Su amistad y compa fia mutua
era observada con mucha atencién por sus familias, pues nadie
queria una vez entrada la pubertad, que estos nifios dieran alguna
sorpresa de la cual todos se arrepentirian mas tarde. Es asi como
por fin se acuerda el matrimonio de ambos por las familias. Por un
lado, para asegurar la mantencién del status; por el otro, la
estabilidad econdmica de todos los parientes y, no menos
importante, tentar a la suerte con un embarazo no deseado.

Se decidio que don Juan Gregorio, al finalizar su formacién militar
al igual que su padre y sus antepasados en el Regimiento de
Infanteria Inmemorial del Rey, volveria para contraer matrimonio con
dona Josefa, siendo esta propuesta la mejor noticia para ambos.
Aunque la espera de los tres afios de formacion, como suele suceder
en los jovenes, seria muy larga para ellos.

En ese tiempo de obligado alejamiento, él y ella mantuvieron
contactos esporadicos, mientras cada uno por su lado se formaba en
lo que la sociedad les imponia. El en la carrera militar para
convertirse en el oficial que por tradicion le corresponde. Ella en los
deberes de una mujer virtuosa futura madre y ama de casa. Y
ambos en los modales, comportamientos y tradiciones de su nivel
social.

En la Espana de mediados del siglo XVIII no existia una escuela
militar como tal en donde se formaran los oficiales, esta ensenanza



se hacia en los regimientos. El mas importante era el Regimiento de
Infanteria Inmemorial del Rey, a donde tradicionalmente los
hombres de la familia de Juan Gregorio habian pertenecido,
convirtiéndose en personajes de la mayor confianza de la corte y en
especial del rey.

Su valentia demostrada en las distintas campafas y batallas a lo
largo de los ultimos siglos por parte de esta gran familia de soldados
era reconocida, por lo que Juan Gregorio ingresaba representando
un importante linaje de héroes.

Finalizada su formacion militar, el joven oficial es autorizado a
casarse, lo que sucederia una primaveral tarde del mes de mayo de
1773 en la tradicional Iglesia de San Nicoldas de Madrid, donde los
antepasados de ambos histéricamente han recibido los distintos
sacramentos que exige la fe catdlica y la Iglesia.

Josefa ha esperado con ansias esta fecha. No haber estado con
Juan Gregorio tres anos ha sido para ella un sufrimiento enorme,
acostumbrada a estar siempre acompanada de su joven galan con
quien compartia todos los momentos del dia. Si él estaba haciendo
algo de hombres, ella lo contemplaba, si ella estaba haciendo algo
de mujeres, él disfrutaba viéndola, pero lo mejor era cuando hacian
cosas en comun, como leer, cantar, contar historias y esconderse de
los demas para disfrutar de su amor en la clandestinidad de un
pajar, en la oscuridad de un bodegdn o en el calor de un atico. Todos
sabian en lo que estaban, porque si no estaba ella con espigas de
trigo del pajar enredadas en el pelo, él estaba cubierto de polvo de
alguno de los aticos de la casona. Les llamaban la atencion, pero no
mayormente. Ambos eran queridos y mimados por esta gran familia.

El dia del matrimonio por fin arribd. Como toda mujer, Josefa
comenzo temprano a arreglarse. Su madre, hermanas y primas la
ayudaron a peinar su cabello esculpiendo pequefos rizos que
inundaron su melena. Pintaron su rostro con los polvos blancos de
moda Yy, por supuesto, el coqueto e infaltable rubor rojo en las
mejillas sequido de aquel lunar estratégicamente dibujado en una de
ellas. Coordinadamente, como si fuera una sinfonia, la vistieron con
los camisones y enaguas. Entre las capas de todas estas telas el
armazon que sostendria y daria volumen al vestido, ampliando hacia



a los costados las ya hermosas caderas de Josefa. Nada estaria
terminado sin el apretado corsé que utilizaban las damas de
sociedad para reducir al minimo posible la cintura y destacar al
mismo tiempo el busto, que en el caso de la novia no tenia mucho
sentido porque la cintura de ella era naturalmente pronunciada y sus
pechos jovenes se destacaban por si solos; pero en las cosas de la
moda, mejor no meterse.

Finalmente, y con la ayuda de todo este equipo de modistas
emparentadas, introduciendo su cabeza primero, dejan caer el
vestido de la novia desde arriba suavemente, acomodandolo
mientras se va cinendo a la figura construida por dios de la hermosa
joven.

El vestido era color perla, lleno de encajes y bordado con hilos
dorados. Pequenos lazos rosados tipo mofno pajarita decoran los
pliegues inferiores. Las mangas hasta el antebrazo dejando Ia
perfecta piel blanca de sus manos y mufecas a la vista. Escote
redondo por donde asoman los hermosos encantos de Josefa, de
esos pechos joviales rodeados también de encajes. La novia mas
bella de Madrid se miraba al espejo como sin creerlo que por fin hoy
seria la esposa del Unico nifio, adolescente y hombre que ha amado
en su vida, su mejor amigo, aliado y cémplice don Juan Gregorio de
Poblete.

Se anuncia la llegada de un mensajero del rey con un presente
para dofa Josefa por su matrimonio. Las mujeres corren para
entregarselo y descubrir qué habria enviado el monarca. Dofia
Josefa abre una caja y dentro hay un pequeno estuche aterciopelado
azul que contiene dos pendientes compuestos de tres piedras
hermosas de rubies en forma de gota, varios brillantes engastados
sobre plata y el gancho de oro. Luego otra caja, pero mas grande.
Contiene también un estuche aterciopelado azul pero de mayor
tamano. Al abrirlo se revela una gran gargantilla de piedras
preciosas, especialmente se destacan rubies sobre diamantes mas
pequenos y un gran broche de oro con un zafiro en el centro, todo
en juego con los pendientes. Josefa, con una hermosa sonrisa y muy
en paz, les dice a todas las mujeres presentes:



—Este es el dia mas feliz de mi vida.—Varias lagrimas corren por
sus mejillas. Aunque arruinan un poco el maquillaje, nadie la critica
porque saben que se puede reparar y ella se merece estar feliz.

Todas caen en la misma emocién. Brotan lagrimas de los ojos de
estas maravillosas mujeres, madres, primas y hermanas de Josefa.
Se acercan, la abrazan con ternura y su madre le dice:

—¢Nos preparamos, Josefa? Mira que ya estamos en la hora.

Cierto. Tantas emociones les habian hecho olvidar los minutos y
las horas y era tiempo de tener lista a la novia y ellas también, para
llevar a la iglesia a Josefa. Su padre, como buen soldado que fue, ya
estaba dispuesto con su traje de comandante de los Ejércitos del
Rey esperando a la joven y las acompafantes. Irian en el carruaje
mas elegante, casi por completo vidriado y con muchos adornos, al
estilo rococd de la época. Tirada por dos caballos blancos y como
cochero, el mejor amigo de don Juan Gregorio y camarada en
armas, don Luis de Ramirez, y como pajes de escolta, de pie en la
parte trasera, dos oficiales harian el honor, también vestidos con sus
uniformes militares.

Todo estaba como correspondia a su alta alcurnia. Josefa y su
padre recorrerian las calles de Madrid escoltados por doce jinetes de
la guardia del rey vestidos con sus nuevos uniformes de color
blanco; el tricornio en sus cabezas y todos los correajes
ceremoniales. Carlos III facilitaba su guardia en estas ocasiones en
reconocimiento a los jovenes oficiales juramentados en protegerlo a
él y a Espafa, reafirmando ademas la importancia del sagrado
matrimonio en sus ejércitos. El cortejo se detendria en la Iglesia de
San Nicolas. Los oficiales y amigos de Juan Gregorio ayudarian a la
novia a descender del carruaje y, junto a su padre, ingresaria a la
nave central de la iglesia en donde el novio la esperaria frente al
altar.

Todo se cumplié segun lo planeado. Dofia Josefa, del brazo de su
padre, estaba preparada para ingresar a la iglesia. Una pequena
multitud de curiosos se acercaron a las inmediaciones del santo
lugar, quienes al ver la guardia del rey haciendo los saludos con sus
sables a la novia y su padre pensaron que el propio rey estaba alli.



En el altar se encontrabadon Juan Gregorio con su uniforme de
gala de oficial del Regimiento de Infanteria Inmemorial del Rey:
chaqueta azul, casaca roja, botones dorados, las vueltas de
faldones, punos y cuellos de color rojo y botoneras tanto en la
chaqueta o chupa como la casaca. Alli estaba este hermoso soldado
—isu soldado!—esperandola en el altar. Para Josefa era mucho mas
que el suefio que habia tenido una y otra vez de ese momento, era
el momento mas feliz de su vida.

Josefa y su padre caminan de forma pausada, sin mayor apuro.
Ella deja atdnitos a los hombres que la ven pasar e impresionadas a
las mujeres. Una estela de aroma a lavanda va dejando a medida
que pasa, ese perfume propio de la casona y en especial de las
mujeres. En sus manos lleva un pequeno ramillete de flores de
lavanda y entrelazado en sus dedos un rosario con la cruz y las
cuentas en madera de encino.El mismo rosario que por muchas
generaciones han utilizado las mujeres de su familia para casarse.

Don Juan Gregorio de Poblete, en el altar, no puede creer lo que
ven sus 0jos. La nifa de sus juegos infantiles convertida no solo en
una mujer, sino en la gran dama que entra a la iglesia caminando y
remeciendo cada bloque de los macizos muros con sus pasos. Su
figura provoca la admiracién de todos los asistentes. Simplemente lo
mas bello y puro que han visto en su vida.

Al llegar al altar, don Juan Gregorio saluda a su suegro con el
saludo militar, pues si bien esta retirado, su calidad de comandante
no la pierde. Muy erguido, el joven oficial estira su brazo para que la
novia lo tome y suelte el de su padre, ocasionando la caida de mas
de una lagrima entre los invitados. Todo estaba revestido de un aire
de alta emocionalidad, tal vez porque conocian la historia de amor
de los novios.

El sacerdote da inicio a la ceremonia completamente en latin y de
cara al altar. Todos sus invitados, la gran familia de ambos y algunos
de los mas cercanos amigos y amigas, seran los testigos de esta
unién. Comienza con la primera frase invocando a la santisima
trinidad.

—In nomine patris et filii et spiritus sancti, amen (en el hombre
del padre del hijo y del espiritu santo, amén).



Cada episodio de la ceremonia transcurre en silencio y
solemnidad. La audiencia solo habla cuando se requiere cumplir con
las respuestas que impone el rito, siempre en latin, como era la
eucaristia en aquellos afios. El sacerdote entrega la comunién a los
novios. Un trozo de pan y un sorbo de vino, el cuerpo y la sangre de
Jesus, para terminar con la bendicidon de los anillos nupciales que
usaran el resto de sus vidas.

Ha llegado el momento de la imposicion de las manos del
religioso, con lo que sellara esta unidn ante el Sefor y para siempre.
El sacerdote levanta ambas manos al cielo, luego las posa sobre las
cabezas gachas de los novios que estan de rodillas. En ese instante
proclama las sagradas ultimas palabras:

—Quod ergo deus iunxit homo non separe (lo que Dios ha unido
que no lo separe el hombre).

Se sintieron muchos suspiros de las mujeres presentes, dandose
asi término a la ceremonia. Don Juan Gregorio de Poble te y dofia
Josefa de Robledo eran en ese momento marido y mujer. El suefio
de aquella joven hermosa y alegre se cumplié.

Marido y mujer salieron caminando tranquilamente por el pasillo
central de la iglesia. Mientras saludaban a los invitados, don Juan
Gregorio le pregunta a su flamante esposa:

—iQué hermosos pendientes y la gargantilla que lleva puesto
hoy, mi sefioral—En un tono jovial, sabiendo de quién provenia
semejante regalo.

—Me lo ha regalado un amante secreto—respondio ella con
ironia.

—¢Se podria saber quién es el amante tan secreto? ¢Tal vez lo
conozco? —inquirié Juan Gregorio.

—Claro que lo conoce, mi sefior, es el rey.—Sonrié Josefa.

—iAh! —exclamd don Juan Gregorio.

Y continud.

—Siendo asi, creo que podré lidiar con eso. —Y ambos rieron de
muy buena manera luego de este juego de seduccién tan propio de
ellos.

Esa risa contagid a todos los invitados a esta maravillosa
ceremonia en donde se podia sentir la felicidad de una pareja que ha



dado el si sin estar obligados por las conveniencias de sus familias,
aunque ha sido pactado en las capitulaciones; ellos no necesitaban
mas que su propia dicha para estar alli. En su ruta a la salida del
templo un gran aplauso dio por finalizada la ceremonia de su
juramento de amor.

Luego de la sagrada unién, una sencilla cena con la familia y
algunos pocos invitados termind por sellar el vinculo nupcial. Ya
cansados de un largo dia, la joven pareja decide retirarse, no sin
antes recibir la Ultima bendicion de los religiosos que los
acompaharon en todo momento.

Llegé por fin el momento de estar solos. La fiesta continuaria
hasta despuntar el alba, pero ellos ya podian retirarse a descansar
como esposo Yy esposa. Por fin podrian compartir mas que la
habitacion. Podrian compartir sus cuerpos y unir sus almas en un
solo espiritu; lo habian deseado ya por mucho tiempo y estaban
ansiosos de consumar ese amor nacido en la ninez.

El cerrd la puerta. Lo hizo con suavidad, sin hacer ruido, como si
todavia estuvieran bajo la tutela de sus padres y lo que vayan a
hacer es aun prohibido. Juan Gregorio se acercé a Josefa. Con
suavidad fue desamarrando cada nudo de sus ropas. Primero de las
exteriores, las adornadas y finas telas matrimoniales, luego el corsé
para finalmente liberar las ataduras que sujetan el camisén y las
enaguas. Todas las telas cayeron con suavidad al suelo como plumas
que descienden lentamente flotando en el aire hasta detenerse en el
piso de la habitacién. Josefa quedd completamente desnuda dejando
ver su hermoso cuerpo de mujer recién creada por Dios y eso a Juan
Gregorio le provoco una excitacion que endurecié todo su cuerpo.

Le tocd el turno a Josefa. Comenzd a desnudarlo pero con menos
suavidad, sabia que él podia resistir sin problemas su fuerza de
mujer y sabia que le gustaba que ella tuviera mas iniciativa. Conocia
el placer que le producia cuando ella daba los pasos sin consultar. Lo
habian practicado muchas veces en esos juegos de ninos en los
establos 0 en una esquina de alguna de las bodegas de la casona.
Primero jugaban a mirarse los cuerpos desnudos. Luego comenzaron
a tocarse mutuamente y era ella la que siempre inventaba las reglas
de esta erdtica diversion. A veces él debia quedarse inmdvil mientras



ella observaba y tocaba, otras ella debia estar rigida para ser
palpada por los dedos del niho hombre que en ese entonces, unos
ocho afios atras, era Juan Gregorio.

Don Juan Gregorio de Poblete y dona Josefa de Robledo, esposo
y esposa, se unieron en un fuerte abrazo de caricias y besos. Ella,
que ya habia observado lo que sucedia cuando él se excitaba en
esos juegos de chiquillos, ahora deseaba con todo su ser que por fin
estuviera adentro de su cuerpo y, sin esperar mas, se tendié sobre la
cama, que estaba cubierta por esa ridicula sabana nupcial con un
agujero para hacer el amor y que algun religioso beato debié de
dejar alli.

Juan Gregorio se puso encima de ella, separé sus piernas y
suavemente comenzd a penetrarla. Josefa sinti6 como un pe quefio
desgarro, no muy doloroso o, si lo fue, no le importd porque con
ambos brazos tomod de la cintura a su hombre y lo atrajo hacia ella
con fuerza, necesitaba sentirlo suyo por completo. Comenzaron a
mover sus cuerpos en una sola sintonia hasta que ambos, en un
éxtasis sublime, explotaron en miles de luces y estrellas y quedaron
completamente inmdviles sobre su humedad. Juan Gregorio cayd
sobre ella con cuidado de no hacerle dafho y ambos comenzaron a
reir sin parar por la alegria del momento tan esperado y también por
la droga que acababan de conocer de la que de inmediato se
convirtieron en adictos.

El suefio de ambos era tener una familia numerosa. Habian sido
criados en una casona llena de familiares y muchos nifos, por lo que
no escatimaron en intentos de procreacidon. Sin embargo, don Juan
Gregorio tenia un permiso de unos pocos dias debiendo retornar al
Regimiento.

Los siguientes dos afios el oficial recibia permisos esporadicos
para visitar a su joven esposa. Mantenian el contacto mediante
correspondencia, pues el Inmemorial del Rey para ese entonces se
encuentra en Badajoz.

En 1775 el Regimiento debe acudir junto a 22 000 mil hombres a
las costas de Argel, en el norte de Africa. El objetivo era poner
término a las acciones de los piratas berberiscos que estaban



asolando los mares de esa regién. Apenas arribaron, las fuerzas se
organizaron y comenzd el asedio y posterior ataque.

Don Juan Gregorio recibido la orden de atacar por el flanco
izquierdo con un batallon al fuerte que defiende la plaza de la
ciudad, con el fin de tomarlo. La misma orden recibié uno de sus
amigos, Luis de Ramirez, pero por el flanco derecho. Otros dos
batallones se harian cargo del ataque por el centro. Don Juan
pensaba que la estrategia disenada por sus comandantes estaba
equivocada, pues no conocian con certeza el armamento ni el poder
de fuego con que contaba el enemigo en el fuerte, pero en el
ejército se esta para obedecer y asi lo hizo.

Los batallones avanzaron alineados al son de los tambores. Cada
soldado con su fusil y las bayonetas caladas. La primera linea
apuntando al fuerte. De pronto, la artilleria enemiga comenzd a
disparar, los canones sin cesar y de forma certera reventaban las
tropas espafolas. Juan Gregorio comenzd a temer lo peor. Divisé a
su amigo Luis de Ramirez, pero en menos de un instante una carga
de cafon lo destroz6 en mil pedazos. Su cuerpo explotd
desparramandose en decenas de metros junto a otros camaradas
que fueron alcanzados por la onda expansiva. Don Juan Gregorio
observd aténito cdmo su amigo, el que habia jineteado la carroza en
la que se casaron él y dona Josefa, el amigo que le dijo que cuando
sea padre él queria ser el padrino del bebé, su mejor amigo,
simplemente desaparecio en el aire con esa explosion.

El oficial volvid en si. «Ya habra tiempo para el luto de su
amigo», pensd.Ahora debia cumplir sus érdenes y ademas cuidar de
su batalldén. Dispuso al tamborero acelerar el ritmo para apurar el
atague. Debian salir del alcance de la artilleria, para eso lo mejor era
estar debajo del angulo en que los canones ya no pueden acertar.
Los que quedaban de su batallén se guarnecieron en la base de los
muros del fuerte, en donde solo eran alcanzados por las municiones
de los fusiles. Los hombres, valientes soldados al mando de don
Juan Gregorio de Poblete, mantuvieron su posicion a la espera de
nuevas Ordenes, porque franquear ese muro no seria facil, mas bien
era imposible.



Los otros batallones no habian corrido mejor suerte. A decir
verdad, estaban completamente destruidos. Decenas de cuerpos
cubrian el campo de batalla. Miembros desperdigados por todos
lados, gritos desesperados y agonicos quejidos se escuchaban en el
ambiente. El horror de la guerra en su maxima expresion, frente a
los ojos de los soldados y del oficial don Juan Gregorio.

Finalmente llega la orden de retirada. Cumplir con la misién
terminaria de ser el suicidio que fue originalmente. Don Juan
Gregorio se asegura que hasta el Ultimo hombre vivo de su batallén
corra antes que él. Una vez se ha visto solo y sus camaradas en
cubierto, deja el muro y retorna corriendo a su cuartel. El ataque al
fuerte que defiende la plaza ha finalizado y, a pesar de la derrota
que sufrieron los soldados, el regimiento, se distinguid por su valor,
disciplina y honor.

Es asi que en reconocimiento a su valentia y capacidad de mando
en la campaha le fue concedida a don Juan Gregorio la Real Orden
Carlos III, una distincion, o mas bien una Orden de Caballeria, que
solo se entrega aquellos que han hecho grandes aportes a Espana.
Luego, y casi en el mismo momento en que recibe este titulo, el
héroe se entera que sera padre. La dicha y alegria llenaron su
corazon, todo por lo que habia luchado y sacrificado se estaba
confabulando a su favor y el de su amada esposa. Se dispuso partir
raudamente para estar presente en el parto, queria y necesitaba
estar con ella y acompafarla en el momento mas feliz de su vida en
comun.

Durante el viaje, don Juan Gregorio comenzé a sentir los estragos
sicoldgicos del soldado que ha vivido la batalla, del que ha visto el
espanto de la guerra, la muerte de los jovenes soldados y la de su
amigo Luis de Ramirez. Intentaba llorar, pero no podia, acumulando
una pena y dolor en su alma que esperaba liberar solo al estar con
Josefa, su amor, su amiga eterna y pronto la madre de su primer
hijo o hija, Dios lo dira. Su espiritu se apaciguaba con solo recordar
todos los momentos que desde nifio compartieron, las travesuras,
las correrias por la gran casona familiar, los momentos intimos de
jovenes adolescentes y los momentos de plenitud ya siendo esposos.



A pocos dias del gran acontecimiento, don Juan Gregorio arribo a
la casona familiar. Lo recibieron sus padres, suegros, hermanos,
cunados, primos, en fin, toda la familia. Le dijeron que dona Josefa
hace un tiempo sentia fuertes dolores de cabe za en la frente, dolor
de espalda y del cuello. También malestar abdominal, en el costado
derecho. El soldado corrié para estar con su amada y no la encontrd
bien. ]

Al ingresar a su habitacidn, dofa Josefa se emociond de verlo. El
se acerco y la abrazd tiernamente procurando usar muy poca fuerza
para no hacerle dafo. Le mostré unos datiles que le habia traido de
regalo de Argel. Le dijo que le iban a encantar con miel. Dona Josefa
rid y se emociond, como sabiendo que nada bueno vendria en los
proximos dias. Su intuicion de mujer estaba adelantando la tragedia,
para la que don Juan Gregorio no estaba preparado. El era un
soldadoy podia lidiar con la muerte en la batalla, pero no con la de
Su esposa 0 su bebé o ambos.

La partera repetia hasta el cansancio que todo era normal, ella lo
habia visto una y otra vez. Ese malestar de dofa Josefa era solo
porque es primeriza y, como toda mujer que pare por primera vez,
esta nerviosa y preocupada pero que, después, casi por arte de
magia, todo fluye naturalmente y luego lo Unico que queda es la
alegria por la nueva vida que nos regala el Sefor. ]

Esa noche don Juan Gregorio y dofia Josefa durmieron juntos. El
la abrazaba y acariciaba su panza enorme con ternura mientras la
alimentaba con sorbos de sopa tibia. Cada cierto rato le pasaba un
pafio humedo frio por la frente para aliviar su dolor de cabeza. A
veces ella se despertaba y le pedia a su esposo que le contara
historias del combate. El la hacia feliz, porque lo que contaba era
muy divertido, pero mentia dejando de lado los terribles recuerdos
del campo de batalla. Inventaba crénicas absolutamente ridiculas,
pero muy graciosas. Ella no le creia, pero se reia de buena manera,
como cuando le dijo que dio una orden al revés y todo el regimiento
marchd para el otro lado de la contienda y su comandante pensé
que estaban desertando. En esos momentos el soldado Ia
contemplaba reir y pensaba cuanto la amaba.



Dofna Josefa lo miraba con cara tierna, pero preocupada; no por
ella, sino por él. A través de sus ojos podia ver la amargura que
estaba cargando, los recuerdos terribles de la guerra que en el fondo
de su corazon estaban estancados, pero también veia al hombre
bueno y comprometido.

A primera hora de la mafiana comenzé el trabajo de parto. La
partera pidié a don Juan Gregorio que saliera de la habitacion. El se
negd, no dejaria sola en este momento al ser que mas amaba en su
vida. Colocaron en posicion a dofia Josefa. Semi sentada con las
piernas muy abiertas, flectadas y tomadas por ella misma de las
canillas. Don Juan Gregorio ya lo habia visto todo en el campo de
batalla, pero ver a su esposa gritando, sudando de dolor lo tenia
impactado y asustado, pero mantuvo la entereza del soldado, sabia
que ese era el momento de ayudar y no de entorpecer.

Se produjo una fila de mujeres que entraban y salian de la
habitacion con mas y mas pafios, mientras la cabeza del bebé se
asomo por fin luego de interminables contracciones. La partera tomo
la cabeza y los pequefios hombros de la criatura y la qird
suavemente. Asi, con esta maniobra, sali® expulsado del débil
cuerpo de dona Josefa.

—iUna nifia! —qgrité la partera

—iUna nina! —No paraba de gritar.

Todos en la casona aplaudieron de felicidad. Don Juan Gregorio
estaba feliz, pero no dejaba de mirar a su esposa. Algo no andaba
bien, la sangre no se detenia. Seguia saliendo y escurriendo como si
fuera una vertiente de agua imparable. La partera corrid por mas
pafos limpios y tratd de contenerla, pero nada daba resultado. ]

Dofa Josefa hizo un ademan para que su marido se acercara. El
puso su oido a poca distancia de los labios de la mujer y escuchd,
muy despacio, pero con decisidn estas, sus Ultimas palabras:

«... mi amado Juan, prométeme que esta nifia que de mi seno ha
visto la luz de la vida, t0 procuraras que ademas vea la luz del
conocimiento... prométemelo, Juan, prométemelo».

Luego de decir estas pocas, pero vitales palabras que definirian el
futuro de la pequefia nifa recién nacida, dofia Josefa, besando la



mano de don Juan Gregorio y un anillo de plata que siempre lleva en
su dedo mehique,le dijo:

—Hoc est missio (esta es tu misidn) —Y apuntd a la nina en su
cuna.

Luego, con la mirada perdida en el infinito como si estuviera
viendo algo mas mientras dejaba este mundo, fallecid. Su mirada era
de paz, ella sabia mucho antes cual era su destino esa mafiana. Don
Juan Gregorio cayd en un profundo pozo de tristeza y con un grito
desgarrador dijo el nombre de su esposa una y otra vez, mientras
abrazaba el cuerpo palido, inerte y con los ojos entreabiertos de su
amor eterno contra su pecho de soldado arruinado por el dolor.

La familia en la casona no podia creer lo que acababa de suceder.
Aunqgue en aquellos tiempos la muerte de una mujer en pleno parto
era bastante comun, siempre la partida de alguien tan joven, bella y
buena como dona Josefa era un drama. Inevitablemente, al igual
que don Juan Gregorio la pregunta que se hacian era:«éPor qué?
¢Por qué Dios se la llevaba en ese momento? éPor qué dejaba en la
tierra a este hombre bueno solo? éPor qué entregaba a este mundo
a una nifa y la dejaba sin su madre?». Como siempre, los designios
de Dios y la providencia son un misterio para el hombre comun.

Pero don Juan Gregorio se negaba a aceptarlo, se negaba
aceptar que su mujer, su hermosa Josefa, lo habia dejado, se
negaba a aceptar el destino que Dios lo obligd a enfrentar, hasta que
de la nada, en este momento de total amargura colectiva, se
escucho el llanto de la bebé, la nifia recién nacida que hasta ese
instante todos habian olvidado y que se encontraba en la pequefia
cuna preparada para ella por el tierno amor de su madre muerta.

Juan Gregorio se acerco, la tomd en brazos, la mird
detenidamente y en sus 0jos pequefos vio la luz de dona Josefa.
Algo magico sucedio en ese instante, algo paso que lo calmd vy alivid
por un momento del dolor que le estaba partiendo el alma en mil
pedazos. La pequefia bebé, con su diminuta mano, tocdla nariz de
don Juan Gregorio, provocando una ternura en él que le arrugd el
corazoén.

—Te llamaras Catalina, como Catalina de Siena —le dijo Don Juan
Gregorio a la nifla—. Si, se llamara Catalina como la Santa italiana—



gritd a toda su familia—. Y seras culta como lo fue ella, seras buena
como lo fue ella, serds santa como ella.—La levantd en sus brazos
en direccion al cielo ofreciéndola a Dios.

En ese momento don Juan Gregorio jurd ante Dios y a si mismo
cumplir el deseo de su esposa y él, como hombre de fe y de palabra,
se aseguraria de convertir a la nifa en una grande de Espafia y no
escatimaria esfuerzos para que la pequefia Catalina crezca en el
conocimiento y la fe.

Luego de jurarlo, don Juan no tuvo mas que cumplir ese deseo, a
pesar de que en aquella época era impensado o simplemente
imposible que una mujer pudiera estudiar y desarrollar su intelecto.

La habitacidon con el cuerpo de dofia Josefa comenzo a llenarse
con las mujeres de la casona, todas las mujeres, no solo las de la
familia, las mujeres de la cocina, de los aseos, las que trabajan en
los jardines. Como en otras muertes, y desde anos inmemoriales,
ordenaron a los hombres que dejen libre el lugar, ellos sabian que
comenzaria un momento solemne en que solo las mujeres deben
participar, desde sus ancestros, desde la primera mujer de ese largo
linaje, este momento se repite una y otra vez en cada muerte.

Tomaron todas las sabanas y gasas ensangrentadas y una de
ellas les prendid fuego en el patio central de la casa. Desnudaron el
cuerpo Y lo limpiaron por completo con cremas y aceites. Lo rociaron
con perfume de lavanda y envolvieron a doha Josefa en una tela de
lino blanca, dejando solo el rostro a la vista. Entre cada capa del
lienzo dejaron flores frescas de lavanda y entre sus manos una
pequena cruz de madera de encino.

Como un ritual escrito en alguna parte, cada una sabia lo que
debia hacer y nunca se entorpecieron ni equivocaron. Las mujeres
estaban en completo silencio y su expresion era de paz y
tranquilidad. Colocaron el juvenil cuerpo sobre una larga mesa. El
rostro de dofia Josefa se veia hermoso, como si nada hubiera
pasado, como si aun estuviera con ellas. Las mujeres rodearon la
mesa con la bella esposa y ahora madre sobre ella. Con una de sus
manos, cada una toco adofia Josefa y con la otra se tocaron entre si
conformando una sola unidad compacta. Con las cabezas gachas, los



ojos cerrados y abstraidas del lugar, al unisono como si fueran una
sola voz comenzaron a repetir una y otra vez, una y otra vez:

«Tu nobiscum es, tu nobiscum es ...» (estas con nosotras)

Una gran energia invadié la habitaciéon. Una fuerza que removid
cada madera de los muebles, tablas, adobes y piedras del recinto.
Don Juan Gregorio se asomé por una rendija de la puerta, él sabia
que eso estaba prohibido a los hombres. Este ritual ancestral en el
que solo participaban las mujeres, estaba vetado para cualquiera
que no fuera una de ellas, pero don Juan Gregorio estaba
desesperado, no aceptaba la muerte de su amada Josefa y menos
que la enterraran sin él poder mirarla por Ultima vez.

Deslizd unos milimetros la puerta y la pudo ver, a ella, su esposa,
envuelta en ese lino blanco inmaculado con su rostro en paz y
hermoso como nunca lo habia visto y todas las mujeres en torno a
ella repitiendo la misma frase:«Tu nobiscum es, tu nobiscum es...».
Se sintid traspasar por una fuerza invisible que su ser de soldado no
entendia, pero que le dio paz y tranquilidad y supo en ese instante
que debia dejarla ir, partir al mas alld donde se encontrarian cuando
a él también lo llame el Sefior.

La nifia Catalina fue bautizada solo un par de semanas después
de su nacimiento en la Iglesia de San Nicolas. Don Juan Gregorio
debia retornar a sus obligaciones en el Regimiento de Infanteria
Inmemorial del Rey que se estaba trasladando a Alicante a
establecer su cuartel general. La pequena quedaria al cuidado de su
tia dona Isabel de Poblete, aunque en la casona contaba con
muchas manos femeninas para ayudar.

Don Juan Gregorio debia partir, sentia que estaba dejando su
corazon en la casona, que ya no volveria a ser el mismo de antes.
Todos los afectos que tenia se habian ido con su esposa dofia Josefa
y, ahora, si algo habia de ese amor, se quedaba con Catalina. Nunca
mas volveria a amar. Cumpliria su rol con la frialdad y fidelidad que
se le exige al soldado, con lealtad al rey y a sus camaradas de
armas, pero ya no volveria a caer en las redes del amor.iJamas,
jamas! Repitié una y mil veces.



En la guerra, penso, las reglas son claras: o matas o te matan;
pero en la vida, en el amor no hay regla conocida, solo la muerte del
alma y para eso prefiero morir junto con mi cuerpo.

Antes de partir a cumplir con sus obligaciones militares se acerco
a Catalina para despedirse, ella muy pequena lo mird y le tocé la
nariz. Don Juan la abrazé con fuerza como queriendo meterla dentro
de él, la nifia rio y se mantuvo abrazada un largo rato hasta que él
se fue. Catalina no llord, a pesar de su corta edad entendia que las
aves deben volar para ser grandes y su padre estaba en eso,
comenzando un nuevo Yy solitario destino y ella no debia poner
obstaculos.

En los anos venideros don Juan Gregorio estuvo ausente por
largos periodos debido a los distintos cambios de ciudad del cuartel
general: Andalucia y luego Extremadura y a las exitosas campanas
que el Regimiento tuvo que apoyar; la guerra con Inglaterra librada
en Norteamérica y el Caribe con base en la ciudad de La Habana en
Cuba, la persecucion y captura de los corsarios ingleses y la
recuperacion de parte de La Florida. Finalmente, en1786, el ahora
llamado Regimiento del Rey se establece de guarnicién en Nueva
Espafia, México.

Durante estos ahos, la pequeha Catalina, por instrucciones de su
padre, ingresa al Colegio de Nuestra Senora de Loreto en Madrid.
Fundado en el siglo XVI por Felipe II, era el lugar donde se
educaban preferentemente las senoritas hijas de militares
beneméritos, de magistrados del reino y de empleados de la Casa
Real. En aquellos anos y luego de dos siglos de existencia, las
materias impartidas por la institucidn abarcaban todas las ciencias e
incluso idiomas y por supuesto una sdlida formacion y disciplina
religiosa pareciendo casi un convento mas que un colegio,
satisfaciendo asi todos los requisitos que su padre buscaba para la
formacion integral de la nifa.

Catalina, a temprana edad, entendié lo que habia sucedido con
su madre. Sabia bien que ella habia muerto en su naci miento por
un parto dificil, y es que en aquellos tiempos con los conocimientos
rudimentarios de la medicina no sabian, primero cdémo diagnosticar
ni menos tratar.



Comenzaba a darse cuenta de que el cuerpo humano estaba
lleno de sefiales antes de manifestar enfermedades. Observd que la
alimentacion era un factor que incidia en la salud de las personas.
Por ejemplo, hombres de campo que tenian una alimentacidon en
base a vegetales rara vez tenian gota; en cambio los nobles, que se
alimentaban de mucha carne y ademds de caza, padecian con
frecuencia gota, un mal inmovilizador en esos anos, por lo que se
esmerd en contar con un huerto con vegetales para toda la familia
en la casona. En su hogar al menos la gota no existia.

Catalina se acercaba a los doce afios y comenzd a observar los
cambios en su cuerpo que la estaban llevando al umbral del paso de
nina a mujer. Se dio cuenta de que el cuerpo incluso da senales para
esta etapa; al sentir los primeros dolores premenstruales supo de
inmediato que le estaba entregando esta vez a ella una sefial. Su tia
Isabel, que hasta la fecha cumple el rol de madre y tutora, ya le
habia hablado de lo que le sucederia. Le habia descrito la
menstruacion con la mayor naturalidad, a diferencia de algunas
religiosas del colegio que, o no hablaban sobre el tema o lo tildaban
de pecaminoso.

El dia en que Catalina amanece con sangre en sus sabanas,
abundante sangre, no se asusta, porque ya sabia que eso sucederia.
Su cuerpo le advirtid con los dolores previos y su tia Isabel también.
Cuando avisd esta gran noticia, todas las mujeres de la casona
entraron en su habitacion, la desnudaron, la limpiaron, la lavaron y
la vistieron con una tdnica de lino blanca. Cepillaron su hermoso
cabello rojizo, la mimaron con cremas y la perfumaron con lavanda.
Le entregaron una pequefa cajita de madera de encino con una
cantidad de gasas muy limpias y ordenadas, con flores de lavanda
en su interior, para absorber el flujo menstrual.

La sentaron en una silla en medio de la habitacién, todas muy
sonrientes y contentas la rodearon y de un momento a otro callaron.
Su tia Isabel se acerca, le toma las manos, la mira a los ojos y le
dice en un latin perfecto.

—Tu nobiscum es ad aeternam, nolens volens (estas con nosotras
para la eternidad, lo quieras o no).



Catalina ya hablaba la antigua lengua de los eruditos, la habia
estudiado practicamente sola. Se puso de pie, mird con ternura a
Isabel y a cada una de las mujeres en la habitacién y respondid sin
pensarlo dos veces:

—FEt accipiam eas in aeternum (yo las llevaré a la eternidad).

Todas entendian el latin y no hubo lugar a dudas. Catalina se
alzaba como la primera de esta sociedad ancestral de mujeres,
creada por quién sabe quién y quién sabe cuando, que generacién
tras generacion se habian apoyado unas a otras frente a la soledad,
el martirio, el abuso de una sociedad dirigida por y para los
hombres. Todas vieron en esta adolescente la continuacion de su
cofradia y la seguridad de las muchas mujeres que ella, Catalina,
tocara en el futuro.

Al escucharla decir esas palabras todas se acercaron, la
abrazaron, le besaron la frente y le dieron la bienvenida a esta su
nueva etapa de mujer y de ser parte de este grupo maravilloso de
mujeres con el que siempre podra contar. Pero Catalina sabia bien
qué es lo que ella queria, qué es lo que a ella la motiva para seguir
estudiando y aprendiendo, entender la muerte de su madre Josefa,
entender qué ocurre en el cuerpode la mujer cuando se enfrenta al
parto; por Ultimo, porqué Dios les entregd tan sublime don, el de ser
madres y las castigd con tanta furia a la vez.

Las religiosas, que eran las docentes del establecimiento para
niflas, descubrieron en Catalina una inteligencia fuera de lo comun.
A su velocidad de aprendizaje, nunca antes vista por ellas, se
sumaba una capacidad ilimitada de estudio y lectura. Contaba con
una disciplina rigurosa haciendo innecesario inculcarla en ella, pues
pareciera que hubiera nacido asi. Estos dones permitieron que la
jovencita de cabellos rojizos y ojos azules cursara dos, incluso tres
afos en uno solo, terminando el plan completo de estudios con
distincién maxima con apenas doce afios de edad.

La superiora del colegio escribié una carta a don Juan Gre gorio,
alertandole de que la nifia debia continuar sus estudios universitarios
a la brevedad, pues consideraba ella que seria un gran error para
Catalina detener alli su formacion.



«Estamos frente a un ser excepcional que, bien guiada por las
personas correctas, podra cambiar el mundo, y no exagero, mi
sefor, cuando le digo que Catalina cuenta con todos los dones que
Dios puede entregar».

Don Juan Gregorio de Poblete, Capitan de Infanteria, hijo
segundo de una larga familia de militares cercanos a la casa real,
veia en su hija Catalina a su esposa; hermosa, sencilla, inteligente
de sobremanera. Aunque su memoria lo conmocionaba
permanentemente recordando el momento tragico en que partid, no
lograba resistirse al encanto de la nina.

El profundo amor que sentia por su amada fallecida y la pequefia
Catalina solo era igualable a su fe en Dios. Fue esta misma pasién y
compromiso con su esposa el que llevo a don Juan a la mayor de las
promesas que jamas haria en su vida cuando ella le dijo «...
procuraras que ademas vea la luz del conocimiento...», haciéndole
jurar en su lecho de muerte que cumpliria la mision de educar a su
hija «Hoc est missio (esta es tu mision)».

Y ahora, con la advertencia de la superiora del Colegio de
Nuestra Senora de Loreto, habia llegado el momento de llevar a
Catalina a donde obtendria la mejor educacidon universitaria de
Espana, y tal vez del mundo, la ciudad de Salamanca y su
reconocida universidad, la de Fray Luis de Ledn, el gran tedlogo,
poeta, astronomo, humanista y religioso agustino del siglo XVI y, por
supuesto, catedratico de la universidad.

Es asi como aprovechando su cercania a la corte imperial y su
calidad de Caballero de la Real Orden de Carlos III, solicito el
traslado a la ciudad de Salamanca, en donde él sabia que podria de
alguna forma facilitar la educacion de la pequena Catalina, siendo
esta universidad en el reinado de dicho rey la Unica que impuso su
propio plan de estudios, a pesar de las reformas que el rey estaba
impulsando sobre las demas instituciones. Por esta razon, don Juan
Gregorio, quien ademas era cercano a Diego Mufioz Torrero,
importante intelectual, académico y nuevo rector, creyd que en esa
ciudad y universidad podria cumplir la promesa hecha a su amada
esposa fallecida.



Don Juan Gregorio y Catalina llegan a la ciudad de Salamanca
una calurosa tarde de agosto de 1789. Inmediatamente se reline
con su amigo Diego Mufioz Torrero, a quien ya habia escrito su
intencidon de presentarle a su hija para postularla a la Universidad de
Salamanca. La nifa habia tenido una sdlida formacién en Madrid en
el Colegio de Nuestra Senora de Loreto. Catalina venia acompafiada
de cartas credenciales que describian su inteligencia excepcional,
inigualable velocidad de aprendizaje, razonamiento légico propio de
los hombres (era lo que decia la carta), se destacaban todas sus
virtudes cristianas: piadosa, generosa, humilde, sencilla, temerosa
de Dios y la Iglesia. Para terminar con un parrafo firmado por las
religiosas y educadoras del colegio.

«La nifa Catalina de Poblete tiene dones que solo el Senor pudo
haber entregado en tanta demasia en una sola persona. Esta claro
que Dios busca en este siervo completar su obra en la humanidad».

Toda la carta dejaba entrever que, de alguna manera, Catalina
podria ser futura santa de la iglesia, tal vez como Santa Teresa de
Avila, que el siglo anterior fuera canonizada, reconociendo no solo
sus virtudes excepcionales religiosas, sino que su intelectualidad
produjo cambios profundos en la Iglesia.

Mufioz Torreros, al leer esta recomendacion, casi cayd al
suelo.Nunca habia recibido algo tan directo y claro respecto de un
postulante a la universidad. En su fuero interno pensé que él no
podria poner obstaculos a la obra de Dios... iquién era para hacerlo!
Un simple rector de una de las universidades mas importantes del
mundo. Esta vision de los demas respecto de Catalina la
acompafnaria el resto de su vida. De esta manera, Catalina de
Poblete, la ya jovencita de trece anos, ingresa a la Universidad de
Salamanca a completar su formacién en Medicina.

Don Juan Gregorio debia seguir cumpliendo sus obligaciones,
ahora como Capitan del Regimiento Inmemorial del Rey, por lo que
decidio dejar a Catalina en el Monasterio de la Anunciacion, conocido
como el Convento de las Ursulas, a cargo de las religiosas,
entendiendo que entre mujeres ella estaria mejor

A sus estudios universitarios se le sumaria una profunda
formacion teoldgica a cargo de las monjas profundizando en el amor



a Cristo, la pobreza, la vida sencilla de un claustro, el rigor, la
contemplacién, la disciplina y la obediencia. Se convirtid en novicia
franciscana.

La Universidad de Salamanca en el siglo XVIII era solo dominada
por hombres. Las mujeres se podian formar exclusivamente en los
conventos o colegios religiosos para seforitas, aunque unos siglos
antes la casa de estudios habia recibido en sus aulas al menos a dos
mujeres. Una fue Beatriz Galindo, que se convirtid en maestra de la
reina Isabel la Catdlica y de sus hijos; sin embargo no seria hasta
fines del siglo XIX que se incorporaran mujeres a sus catedras.

Para dofia Catalina no fue facil ser parte del alumnado de la
universidad. El mundo de hombres hecho para hombres, pese a que
no le intimidaba, si habia hechos objetivos; ella era mujer, mas bien
pequena y de un hermoso rostro, lo que a los hombres provoca
«distraccion», como si fuera responsabilidad de las mujeres ser
bellas. Por otro lado, era brillante, todaslas materias las absorbia
como si fuera una esponja y eso no gustaba a los hombres.Ser
superados por una mujer que es casi una nifa se consideraba un
insulto.

Para resolver el problema, un catedratico muy ingenioso, de
acuerdo con dofia Catalina, dijo que la novicia habia hecho un voto
de silencio, es decir, no puede conversar con nadie y que aquellos
examenes que fueran orales, los daria frente a una comisidon en
privado, justamente para respetar la promesa de completo mutismo.
Lo malo de esta solucidn es que en el convento debian hacer turnos
para recibir a Catalina luego de su horario de universidad porque no
dejaba de hablar. «Imaginense», les decia la superiora a las
religiosas«itodo el dia sin poder hablar! Pobre nifa, asi que éa quién
le toca hoy conversar con ella?».

La biblioteca de la universidad habia recibido a fines de 1787 los
libros malamente heredados de la orden de los jesuitas, expulsados
de las monarquias catodlicas de Europa y Espafia en particular,
llendndose de nuevos volimenes repletos de cultura e informacion
para el beneplacito de la casa de estudios.

De alguna manera, la pequena Catalina de Poblete lograba
escabullirse por los pasillos de la universidad para conocer esos



libros, leerlos y devorarlos como quien, muerto de hambre,
encuentra un banquete en la soledad del desierto. Tal vez incluso el
propio espiritu de Fray Luis de Ledn la guiaba en sus excursiones
intelectuales.

Hubo siempre para ella un espacio especial. Un lugar donde
entendid que si aprendia sus secretos, podria lograr la sanacién
universal y tal vez descubrir un remedio para que las mujeres no
vuelvan a morir en el parto, como le sucedio a su madre.

El herbario, el incipiente herbario de la Universidad de
Salamanca, atrajo parte importante de su tiempo. Alli se hizo las
preguntas mas trascendentales y comenzd a descubrir que la
naturaleza provee lo necesario para sanar las enfermedades o
incluso matar. Descubrié donde esta el verdadero poder de su futuro
oficio,«en la naturaleza,en las plantas y las hierbas que crecen en la
tierra», se dijo.

La pequefia Catalina, hija de hidalgos y nobleza de segunda linea,
se destacaba por su personalidad inquieta y un intelecto
especialmente abrumador heredado de su madre. Sin saberlo, era
una privilegiada damita entre sus pares, ya que se le permitia
recorrer a sus anchas los pasillos y biblioteca de la universidad.

Todos conocian su triste historia, pero también la visién de las
religiosas de Madrid. Como ademas para la época el intelecto de una
mujer no era mas que un pasatiempo, tampoco percibianen ella
alguna amenaza. Catalina, en miles de horas de lectura, adquirid
conocimientos en diversas dareas. El nuevo plan de estudios
implementado por la universidad en 1766 en la facultad de medicina
incluyd materias como biologia, anatomia, quimica y matematicas.
Estos conocimientos fueron reforzados por tutores e intelectuales de
la propia institucion que descubrieron en ella, al igual que las monjas
de Madrid, una inteligencia Unica.

Catalina, con apenas 19 anos, en el ano del senor de 1795, es
certificada con el grado académico de médico. Un logro excepcional
a su corta edad incluso si fuera hombre. Lamentablemente nunca
recibird las acreditaciones necesarias para ejercer, por su condicion
de mujer.



Salvo unos pocos en la universidad que se opusieron, hubo
muchos ilustrados que estuvieron dispuestos a respaldar sus
resultados académicos y otorgarle la certificaciéon. Aunque pensaron
que no serd mas que un juego, porque una mujer nunca podra
ejercer considerando las obligaciones como esposa y madre que,
prontamente, Catalina debiera asumir. Aun asi, algunos tuvieron la
idea que la Universidad de Salamanca se podria destacar como la
primera en otorgar un titulo de Medicina a una mujer en Europa,
incluso la cercania del nuevo siglo podria ser una buena razén para
anunciarlo. Pero el mundo de los hombres pudo mas y se decidid
que, mientras tanto, se mantendria en la informalidad.

Catalina sabe que cumplié con todo lo exigido para ser médico y
eso a ella le bastaba. En una sencilla y solitaria ceremonia, la
hermosa joven vestida con el habito de novicia del Convento de las
Ursulas es reconocida, mas no formalizada, como Doctora en
Ciencias Médicas.

Mientras Dona Catalina iba creciendo y estudiando, los
conocimientos de la universidad se iban entrelazando con las tareas
del convento. En el trabajo de la tierra, que es parte importante de
las labores diarias de las religiosas, Catalina aprendio y mejord las
técnicas necesarias para cultivar y secar las hierbas medicinales que
conocio en los libros en el herbario de la universidad, perfecciond las
infusiones de las mismas hierbas en las labores de cocina del
convento, aprendid lo importante de la limpieza, que hoy conocemos
como higiene, en las habitaciones y espacios de uso diario. Entendio
con claridad los ciclos femeninos y termind convenciendo a las
religiosas de que la menstruacion es propia del ser mujer, o hembra
en el caso del reino animal, y que Dios la puso alli por alguna razon.
Con la ayuda y la forja de Rugerio, el mozo de las caballerizas del
convento, inventaron nuevo instrumental médico para distintos
procedimientos y casos con los que se comenzd a encontrar en su
experiencia médica. Asi mismo Catalina elabord un recetario de
infusiones de hierbas para las hermanas, de modo que si ella no
estaba, sabrian cdmo prepararlas y su uso sobre todo aquellas
infusiones para aliviar el dolor.



Catalina se formé como médico, pero mas importante fue su
curiosidad que la llevd a convertirse ademas en cientifica,
experimentando con los conocimientos formales para mejorar o
inventar nuevos medicamentos, técnicas o instrumentos; eso si, que
la madre superiora le prohibié compartir estos descubrimientos con
los hombres y por su propia seguridad le dijo:

«Los hombres no entenderan que una mujer los supere y, frente
a la ignorancia, el poder y la fuerza bruta, mi nina Catalina, las
mujeres no valemos mas que un grano de trigo para ellos».

Fueron las hierbas su mayor pasién. Descubrir que la naturaleza
entrega remedios Unicos para cada dolencia, aliviando las
enfermedades y el mal, no solo fisico, sino que también del alma y el
espiritu, era para ella el mayor regalo que Dios podia haber puesto
sobre la tierra.

Los aventureros de ultramar, que por esos ahos eran muchos,
trajeron miles y miles de plantas, semillas, hojas y todo tipo de
especies vegetales para comerciar y llenar los herbarios de toda
Europa. Catalina no queria quedar fuera y permanecer solo como un
testigo de estos tesoros naturales y de sus usos. Los contactos de su
padre don Juan Gregorio con la Real Armada, le permitieron llenar
su propio herbario de las mas exdticas y Unicas muestras de la flora
mundial. Hubo una en especial que siempre la cautivd por el gran
poder tranquilizante que tenia sobre las personas.

Un dia recibié de un marino proveniente de las costas del este del
Mediterraneo unas semillas de una planta llamada la «adormidera»,
de la que escurre una pasta blanca gomosa al hacer cortes
superficiales en su fruto. Esta pasta provoca un efecto de
adormecimiento de todo el cuerpo, una sensacién placentera y de
mucho relajo a quien la consume. Catalina vio en esta planta la gran
solucién para aliviar los dolores provo cados por las enfermedades
incurables, que en esos tiempos eran la mayoria.

Cuando ella observaba que la muerte era inevitable o cercana en
un paciente, una pequefia dosis de esa pasta magica lograba sumir
en un profundo y tranquilizador sueno al afectado, de manera que
su paso al mas alld era en un completo estado de sopor e
inconsciencia. Observd también que, dependiendo de la dosis, esta



misma pasta se convertia en un veneno poderoso, pues el relajo que
provocaba era de tal magnitud que el corazén dejaba de funcionar.
Para Catalina, facilitar asi la muerte era un acto piadoso de parte de
ella y del propio JesUs y se jurd que jamas compartiria el secreto del
cultivo de esta planta ni con sus hermanas religiosas ni con los
hombres, «ijamas!».

Catalina comenzé a entender su rol en este mundo. Un rol que
penso se lo habia asignado el propio Jesus, ocuparse de la salud de
los mas necesitados, de aquellos abandonados por la estricta
sociedad de su época. No podia ser otro su destino, de lo contrario
éporqué Dios le habria dotado de tal intelecto e inteligencia? y tal
vez incluso mas importante, ¢porqué Dios le habria de mostrar el
camino del conocimiento y de la fe sino fuera para hacer obras en su
nombre? Y épor qué le entregd el poder sobre la vida y la muerte?

Cada dia se convencia mas de su mandato esculpido en piedra no
solo por su propio esfuerzo y dedicacidn, sino que ademas y por
sobretodo preparado por Dios. Esta idea la abrumaba por que sabia
que tendria que renunciar a todo para cumplir con su fin y que su
vida no seria suficiente para lograrlo. Se aseguraria que nadie,
simplemente nadie «se interpondra en mi destino», dofia Catalina lo
repetia a si misma como si fuera un mantra.

En el convento las religiosas fueron su consuelo y apoyo. Ellas
sabian que Catalina era una nina especial y que Dios se las habia
entregado a su cuidado, no para dejarla detras del claustro, no, Dios
la entregd para que ellas la entreguen a la humanidad.

La fama de Catalina como sanadora y curadora crecia dia a dia.
Los habitantes de Salamanca no dejaban de hablar de esta mujer
magica, pequefia y hermosa que, con una gran caja de madera
colgada a su espalda con hierbas, ungientos, polvos, gasas e
instrumentos, meticulosamente ordenados vy etiquetados en
pequenos cajones con todo lo necesario para llevar adelante su
trabajo, recorria caminos, villas y cgserl'os. Ella, vestida con su
habito de novicia de las monjas Ursulas, acudia donde fuera
necesario para cumplir con su mandato divino: sanar a quien lo
solicite sin importar que tan rico o pobre fuera.



Catalina era feliz con lo que hacia; salvar vidas, aliviar al enfermo,
reconfortar en el dolor, pese a que la muerte de su madre en el
parto era una carga permanente. Se habia jurado descubrir las
técnicas para salvar a las mujeres en la tarea mas riesgosa que Dios
impuso solo en ellas: el parto. Ese instante en que debiera ser de
maxima felicidad, en cambio, era de mucho dolor y panico. A su
corta edad habia tenido que ver partir muchas mujeres y sus bebés
a pesar de no escatimar en esfuerzos cuando las asistia. Detener las
inesperadas hemorragias que en solo segundos roban el alma de la
mujer parturienta ha sido su mayor reto y a la vez la complicacion
que mas ha estudiado, sin lograr resolverla aun.

Catalina recorria todo Salamanca sanando, salvando y consolando
sin entender mucho el porqué tenia todos estos dones, éporqué ella?
se preguntaba. ¢Qué habia hecho para merecerlo? y al mismo
tiempo, éporqué no podia compartir esto con su madre?, {por qué
Dios le dio tanto y le quitd tanto a la vez? Estas dudas aparecian en
su cabeza cada vez con mayor frecuencia haciendo que a veces
dudara incluso de su destino.

En ciertos momentos, Catalina entraba en una profunda reflexién
de ella misma, su vida, su fin, para luego volver a retomar lo que
mas llenaba su corazon, sanar, curar, salvar vidas en toda Espana y
también ensefiar a las mujeres todos sus conocimientos. Tal vez por
eso siempre disfrutaba tanto la compania de su amiga, la novicia
dona Bernarda de Salvatierra.

Dofla Bernarda era una joven noble de una de las casas mas
antiguas de la region, el condado de Salvatierra. Sus antepasados
fueron miembros de la milicia cercanos a reyes, conociéndose su
historial al menos desde el siglo XII. Una familia piadosa, con una
fuerte fe en Dios y la Iglesia, amante de su hija Bernarda quien,
siguiendo su vocacion, decidid ingresar al Convento de las Ursulas
en Salamanca.

Catalina y Bernarda tenian la misma edad y fueron consagradas
juntas como novicias. Entre ellas se cred un fuerte vinculo, porque
compartian una misma dolorosa historia: sus madres habian fallecido
en el momento del parto. Esta tragica coincidencia las unié de
inmediato y por fin Catalina pudo compartir muchos sentimientos



acumulados por afios en su corazon, con alguien que la entendia
tanto como ella misma. A partir de ese instante se propuso
ensefarle todo sobre medicina, todo lo que ella habia aprendido en
anos de estudio y practica; a partir de ese instante la hizo su alumna
y aun cuando eran de la misma edad, se convirtié en su protectora.

Para el convento era una preocupacion las salidas de Catalina,
primero a la universidad en su tiempo de formacion y estudios y
luego a las calles, caminos y visitas a los hogares de los
parroquianos a cumplir con su deber sanador. Entendian y estaban
convencidas que algo en ella debia provenir de Dios... y iquiénes
eran ellas!, las monjas, como para intervenir en los planes del Sefor.
Es asi como decidieron que Catalina estuviera siempre acompanada
de dos personas en sus salidas: Bernarda, su amiga y discipula y el
mozo de los establos, Rugerio.

En un primer momento la familia de Bernarda se opuso, pero los
ojos de su padre el sefor conde, solo eran para Bernarda y nunca la
contradecia y no seria este el momento de ha cerlo, aunque
secretamente y cumpliendo con sus obligaciones en especial con el
difunto rey Felipe V quien le habia otorgado el titulo, solicitd a la
superiora que en caso de ser descubiertas seria una vergiienza para
la noble familia que su hija estuviera relacionada con esas tareas;
por lo tanto jamas ella debia revelar el nombre y menos el origen de
su hija Bernarda. Esto implicaba que Bernarda podria simplemente
desaparecer del libro de familia de la iglesia del condado, como si
nunca hubiera existido su nacimiento ni su historia.

Catalina regald a Bernarda un cuaderno para que registrara las
visitas a los pacientes: el nombre, la afeccién, el diagndstico, fecha
de la visita y tratamiento. Si bien la idea era que la aprendiz
adquiera con esos registros los conocimientos necesarios para su
propia practica médica, ese cuaderno y los muchos que siguieron, se
convirtieron en verdaderas fichas de los pacientes.

Bernarda, siendo muy meticulosa, ordenada y observadora,
registraba cada detalle de las salidas: los pacientes, conversaciones
de Catalina con ellos, las conversaciones entre ellas, tanto en el
terreno como en el convento. Describia las expresiones de alivio de



los sanados y de sus familias. La inmensa felicidad de su mentora al
ver todo el bien producido como instrumento de Dios.

Los cuadernos de Bernarda se convirtieron en una completa
bitacora de la vida de Catalina, como si la autora supiera que estos
mismos documentos, en un futuro lejano, serian determinantes para
con la misma Catalina de Poblete y la Iglesia.

Don Juan Gregorio sentia que su promesa no estaba del todo
cumplida. Si bien Catalina, su hija, se habia formado y ostentaba los
conocimientos suficientes como para ejercer la medicina, lo que de
hecho hacia, pero de una forma casi clandestina, veia que el futuro
de ella era mas bien incierto en la Espana de fines del siglo XVIII,
por lo que decide como buen hidalgo de la época aceptar el encargo
de incorporarse a las huestes reales en un lejano territorio de las
Américas, muy lejano, el reino de Chile. En aquella época un viaje
tan largo no solo no era recomendable, sino altamente probable de
que nunca llegaran a destino.

La noticia para Catalina fue un duro golpe, no lograba aceptar
que en Espana no pudiera ayudar a los demas con todos los
conocimientos que ella habia adquirido, aunque le quedaba el
consuelo de todo lo que ensefid a Bernarda y Rugerio y se
aseguraria de que ambos siguieran con sus salidas médicas.
Bernarda y su posicién noble podrian influir en las cortes para que la
acepten como sanadora y asi extender también el conocimiento
recibido de ella. «Eso haré» se dijo a si misma. Tal vez Dios le
estaba entregando una oportunidad. Podria expandir sus servicios al
confin del mundo, pero a la vez dejar una siembra fuerte a través de
sus amigos. Catalina entendid entonces que ella es solo un
instrumento, un apdstol de los designios de Jesls su sefior y que
todo lo demds se acomodaria segun avance en su cometido. La
Providencia sera su aliada en esta nueva etapa.

A medida que avanzaban las semanas y se acercaba la fecha de
la partida, Catalina sonaba con el nuevo mundo y la infinidad de
hierbas que podria agregar a su coleccion y tal vez incluso crear un
dispensario en donde las personas podran acceder a todas las
infusiones. Ya la noticia inicial de su partida al lejano reino de Chile
dejo de ser un motivo de preocupaciéon para ella; por el contrario,



comenzaba a sonar con estas nuevas tierras y todas las cosas que
iba a hacer en beneficio de las comunidades que alli se encuentran.
Entendia que Dios la estaba lanzando al otro lado del mundo porque
alli es donde mas se le necesitaba.

El tiempo de espera le permitié a Catalina profundizar su amistad
con Bernarda y consolarla una y otra vez, pues la joven, a diferencia
de Catalina, era muy sensible a todo lo que sucedia a su alrededor.
La partida de su mentora y protectora se estaba convirtiendo para
ella en un drama mayor, pero Catalina sabia contenerla y entregarle
el afecto que era necesario darle para alentarla también a su nuevo
futuro, estar a cargo de las visitas médicas.

—Bernarda, te he preparado lo suficiente como para que tomes
mi lugar y hagas lo que Dios nos pide... ayudar a los enfermos en su
sufrimiento y aliviarlos...éNo es acaso eso lo importante, Bernarda?
¢No es acaso tu vocacion vy felicidad cumplir con ese mandato que
Dios nos invitd a hacer y convertirlo en nuestro propio mandato? —
le decia una y otra vez Catalina.

Bernarda no opinaba igual No lograba entender esta necesidad
de partir al nuevo continente con todos los peligros que ello
implicaba y que obsesionaba a Catalina. No se imaginaba separada
por medio mundo de su amiga, maestra, confidente y amante. Si,
amante, porque entre ambas se habia creado un vinculo Unico que
inicid en la misma historia de sus nacimientos, en la misma historia
de mujer, en la misma historia de consagradas a Dios. Ellas
descubrieron el amor prohibido en todas las lenguas y naciones del
mundo conocido, compartieron los momentos intimos, se
descubrieron en las frias noches de invierno de Salamanca y se
amaron incontables veces. Se arrepentian y volvian a caer, una y
otra vez. Se preguntaban si se irian al infierno por este amor de
naturaleza demoniaca, pero tampoco les asustaba, lo que ellas
tenian era por mucho mas fuerte que el mismo fuego eterno.

¢{Cambiara alguna vez la historia para ellas? éSera posible que la
rigida sociedad de siglo XVIII en un futuro las acepte?



Capitulo 3. Monasterio de Nuestra
Senora de Salamanca

Larry Mejias, el afamado periodista de guerra de la United Press
International (UPI) fue destinado a cubrir el conflicto en los
Balcanes, especificamente Bosnia y Herzegovina. Las noticias que
estaban llegando daban cuenta de una campafia sistematica de
terror, asesinatos y violaciones por parte de las fuerzas serbias en
contra de la poblacidn civil.

Como siempre, lo acompaifaria su gran amigo y camardgrafo,
Luis Fernandez o Luchin, como todo el mundo lo llamaba.

Larry y Luchin se conocieron en Nueva York, cuando el
camarografo logrd ser becario en la UPI luego de sus estudios en
Chile.

—iBienvenido, por fin un chileno mas en estas oficinas! —le gritd
Larry a Luchin cuando lo vio por primera vez en las oficinas de UPI.

—Hola, soy Larry Mejias, pero ti me puedes decir... Larry—Y le
extendid la mano para saludarlo.

—Hola, Larry. iClaro que sé quién eres ti! —le respondio Luchin
apretandole la mano con un efusivo saludo—. Te he visto en muchos
reportajes de guerra, soy tu admirador nimero uno, me llamo Luis
Fernandez.

—Y cdmo te dicen... éLuchin? —Se rid Larry.

—Si. Me dicen Luchin —lo dijo con un poco de verglienza.

—Jajaja, bueno de ahora en adelante, eres... iLuchin! —Y
dirigiéndose a todo el piso lleno de periodistas redactores, editores,
jefes, fotdgrafos, es decir, repleto, Larry grita—:iYa no soy el Unico
chileno aqui, les presento al reportero grafico nimero uno de mi
pais, Luchin!

Hubo una risa generalizada, pero al mismo tiempo todos, uno por
uno, fueron a dar la bienvenida a Luchin con mucho carifio y
respeto, por lo que a partir de ese instante se sintié como en casa.

—Espero, mi amigo Luchin, que estés listo —le dijo Larry.



—¢Listo para qué? —consulto Luchin.

—iNos vamos de viaje!

—éA dénde?

—Panama3, a entrevistar a Manuel Noriega, mira que tiene que
dar hartas explicaciones por todo lo que hemos sabido de las drogas
que pasan por sus aeropuertos.

—¢En serio?... iVamos!

Desde ese primer trabajo en 1989 los periodistas nunca mas se
separaron. Ambos adoraban su profesidon de alto riesgo como
corresponsales de guerra. Reportearon juntos desde distintas zonas
de conflicto; en Centro América, Africa y Medio Oriente. Tentaron la
suerte muchas veces, ellos lo sabian y tal vez por eso evitaron
casarse ni menos tener hijos.

Antes de partir a cualquier trabajo en el exterior, se reunian si

empre en Miami con otros chilenos amigos y el hermano de Larry,
el afamado conductor de la televisién latina Marc Mejias, mas
conocido por su nombre artistico Marc Star. Esta vez se encontraron
en un conocido bar de la ciudad. Mientras compartian algunas
copas, Larry le comentd a su hermano que partirian a Bosnia y
Herzegovina al dia siguiente en la noche. Marc se preocupd, tenia
contactos internacionales que ya le habian dicho lo grave de la
situacion alla.

—Muchachos —les dijo Marc Mejias.

—Por favor, tengan cuidado. La cosa por esa zona esta muy mal.
Nadie entiende mucho de qué lado estan unos y otros. Los acuerdos
de paz no se cumplen.iMe han dicho que hay oficiales que matan
por placer! Por favor, no hagan ninguna estupidez.

—Tranquilo, Marc—le dijo Larry a su hermano.

—Sabes que somos muy cuidadosos—continud Larry.

—Lo sé, hermano, y Luchin, por favor, cuida a este demente.

—Claro que si, Marc, tranquilo, que no vamos a hacer ninguna
locura —respondié Luchin.

Y se despidieron.

A la tarde siguiente, de vuelta en Nueva York, prepararon sus
equipajes. La ropa militar color caqui, muchos calcetines, las botas
de guerra y, por supuesto, lo mas importante, el casco y chaleco



antibalas de color azul con la etiqueta «PRESS» muy grande con
letras rojas sobre fondo blanco y, aunque les daria calor utilizar las
pesadas prendas protectoras, es fundamental llevarlas consigo.

Habia llegado el mes dejulio de ese afio de 1995 y la ciudad
estaba empezando a tener altas temperaturas. Se preguntaron si en
los Balcanes seria igual, por eso mejor previnieron, llevando también
una muda de ropa de invierno.

Luchin, por su parte, estaba emocionado, porque llevaria su
primera cadmara digital lanzada justo un par de meses antes. Permite
grabar todo en un pequeno casete logrando una grabacién de mayor
calidad y haciendo mas eficiente el trabajo de edicion y envio del
material.

Esta vez los amigos volarian en un avion militar de los Cascos
Azules de las Naciones Unidas junto a otros corresponsales. La
intencion era llegar a la zona segura de Srebrenica en el territorio
Bosnio casi en la frontera con Serbia. Reportearian las condiciones
de vida de una poblacidon de unos 50.000 civiles: mujeres, ninos y
ancianos refugiados en muy malas condiciones, todo de bido al
blogueo al que estaban sometidos los convoyes de ayuda
humanitaria que transportan medicinas, alimentos y vestuario.

Existia un acuerdo de desarme o desmilitarizacion que, sumado a
los 600 Cascos Azules permanentes, daba tranquilidad a los
refugiados y al mundo de que nada sucederia en esa zona, pero
Larry y Luchin sabian que ninguna zona en conflicto es segura.

El viaje estuvo mejor que muchos otros que habian hecho en
distintos escenarios de guerra, a pesar de ser un avidon de transporte
militar. Apenas arribaron, todos fueron conducidos al cuartel general
de los Cascos Azules en las fabricas de Potoari en las afueras de
Srebrenica. Los guiaron hasta un gran salén donde habia una mesa
larga con café y alimentos. Se observaban sillas ordenadas como
formando un auditorio.Al frente, un micréfono instalado sobre un
podio de madera y un proyector iluminando la pared con el logo
celeste y blanco de las Naciones Unidades. Al centro, en el muro,
colgada la bandera de Paises Bajos, cuyo batallon el Dutchbat
estaba a cargo desde 1992 en Srebrenica.



Ingreso al salén el comandante teniente coronel Thom Karremans
de las Fuerzas Armadas de Paises Bajos junto a su estado mayor:
dos oficiales hombres y una oficial mujer. Se dirigié al podio y en un
inglés perfecto solicitd tomar asiento a todos los reporteros para
dirigirles algunas palabras.

—Estimados amigos de la prensa internacional, mi nombre es
Thom Karremans y soy el comandante de esta unidad, a mi lado los
oficiales de mi estado mayor. —En ese momento los tres oficiales
hacen el saludo militar. Luchin, instintivamente, comienza a grabar
con su hueva camara digital—. Quisiera darles la bienvenida como se
merecen, pero estamos en una situacidn critica.—Miraba
atentamente a cada uno de los reporteros—. Les voy a pedir que no
graben ahora. Al finalizar podran hacerlo y ademas responderé todas
las preguntas.—Mird a Luchin, que dejé de grabar y continud con su
presentacion—. Las fuerzas del General Ratko Miladi¢ tienen
virtualmente sitiada la zona por lo que, como ustedes saben, no hay
abastecimiento de los mas minimos enseres para la poblacién ni
menos para los refugiados.—Hizo una pausa, como no queriendo dar
malas noticias, pero que debia hacerlo—. Temo que estemos en un
riesgo inminente de que las fuerzas enemigas penetren la frontera y
no tengamos la capacidad para hacerles frente. La informacion de
inteligencia con que contamos hoy nos dice que nos superan en
ndmero y armamento.

De inmediato comenzaron a hacer preguntas los distintos
reporteros incluido Larry.

—Por favor, mantengan la calma —dijo el comandante levantando
las manos con las palmas abiertas en sefal de ruego—. En esta
ubicacion estamos seguros y es por eso que les solicitamos no salir
ni alejarse mas alla de las zonas que estan protegidas por los Cascos
Azules, de lo contario no podremos garantizar su seguridad.

Larry no pudo contenerse e interpeld rapidamente al oficial.

—Coronel équé quiere decir con inminente, que va a suceder si 0
Si?

—Asi es, si es que ya no esta sucediendo—afirmo el comandante.



Un aire frio circuld por toda la sala, no era lo que los reporteros
esperaban. «iEra un viaje para entrevistar refugiados, por dios! Pero
estamos en una zona que serd invadida por fuerzas superiores en
nimero y capacidad bélica», este pensamiento cruzaba por las
cabezas de estos profesionales.

—Pero, comandante, aqui los Cascos Azules cuentan con 600
efectivos ¢0 no? —preguntd otro reportero.

—No, contamos con 400 y créame que no es suficiente como
para proteger a la poblacién ni a los refugiados, por esto mismo he
solicitado refuerzos a las Naciones Unidas.

—Y ¢équé ha dicho Naciones Unidas?—inquirié otro corresponsal.

—AUn no tenemos la respuesta—respondio el oficial.

Todos los presentes comenzaron a hablar entre ellos, tratando de
entender en lo que se habian metido y preguntandose cédmo no les
habian dicho antes de subirse al transporte militar la situacién real
del puesto de los Cascos Azules en esa ciudad. Larry y Luchin se
preocuparon, pero mas por sus familias en Estados Unidos y Chile,
porque sabian que esta vez la situacion era de las mas peligrosas.

—Comandante —insistid Larry—. ¢Qué nos quiere decir con que
no nos alejemos de la proteccion de ustedes? éSignifica que no
puede garantizar nuestra seguridad?

—E| desabastecimiento ha afectado incluso a nuestras fuerzas de
paz. Estamos escasos de municiones y combustible, lo que nos
impide utilizar nuestros elementos motorizados obligandonos a
efectuar nuestras rondas a pie —detallé el comandante.

—Lo que me estd diciendo es que éestamos literalmente
inmovilizados? —insistio Larry.

—No. Lo que quiero decir es que en la medida que se encuentren
en la zona protegida por Naciones Unidas, su integridad no correra
peligro.

—Ok. Comandante creo que nos ha quedado claro a todos.—Los
demas reporteros y civiles presentes asintieron con la cabeza.

Larry tenia muchos afios de experiencia y habia creado redes de
contacto en el mundo entero. Uno de ellos contratd un
guia/traductor desde Nueva York para que los acompafiara a él y a



Luchin en su recorrido por la ciudad y, en lo posible, por los
suburbios.

Habian acordado de juntarse en la manana del 10 de julio para ir
directo a la zona de los refugiados y captar alli la situacion. A las
ocho en punto Larry y Luchin fueron a reunirse con su guia en el
lugar acordado, la sorpresa fue grande cuando se encuentran con
una mujer. Se presentd como Jelena. Les dijo que las fuerzas
enemigas ya habian penetrado la ciudad y que los Cascos Azules lo
sabian, pero no estaban dispuestos a entrar en batalla.

Jelena los llevd a un lugar alto desde donde pudieron ver el VRS
(Ejército de los Serbios de Bosnia) tomando la ciudad. Luchin no
dejaba de grabar. Se movieron rapidamente a otro sector, alli Larry
pudo tomar el micréfono y describir la situacion. Miles de refugiados
se lanzaban en direccion de las fabricas de Potocari al cuartel
general de los Cascos Azules en busca de proteccidn, pero estos no
podian hacer nada. Estaban con las manos atadas.

El teniente coronel Thom Karremans habia solicitado apoyo aéreo
de los F-16, pero no llegaban. La situacion se habia convertido en un
caos. Los VRS estaban separando a los hombres de las mujeres,
comenzaron a reportarse violaciones y asesinatos en masa, todo
esto lo estaba registrando Luchin en su camara y grabando los
relatos de Larry. Las muertes comenzaron a alcanzar también a los
nifos. La excusa de esta masacre y caceria era la venganza. Ambos
reporteros trataron de mantener la calma, pero la crudeza de las
escenas de las que estaban siendo testigos, a pesar todo lo visto
anteriormente, les estaba haciendo flaquear. Jelena les guiaba a los
peores lugares «ustedes deben informar al mundo lo que esta
sucediendo con mi gente», les gritaba. Larry y Luchin lo entendian y
asi le aseguraron que lo harian.

Decidieron descansar en un callejon. Llevaban muchas horas
corriendo, grabando y reporteando la barbarie humana. Luchin
seguia registrando todo. Habia perdido la cuenta del nimero de
casete usados. Estaba preocupado, pues recién habia puesto la
Ultima bateria recargable y le quedarian no mas de una hora de
grabacion. Un fuerte grito se escuché del final del callejon, Jelena les
advirtid que era un oficial de las VRS. Luchin, instintivamente, tir6



los casetes ya usados detras de un muro sin que lo vieran. Al
callejon llegaron doce soldados mas.

Jelena se acercd al oficial para explicarle que eran de la prensa.
El oficial, en un inglés mediocre, pregunté directo a Larry y Luchin a
qué medio pertenecian. Respondieron al unisono «United Press
International». Les pidid a ambos que lo entrevisten porque queria
decir unas palabras a los norteamericanos. Luchin tomd la camara.
Larry se dispuso a entrevistarlo con el micréfono. Le preguntdé su
nombre.

—Me llamo Darko y soy teniente del Ejército de Serbia—
respondid el oficial.

—Digame, teniente, équé rol cumple usted en esta invasion?—
pregunto Larry.

—Yo0 encuentro a quienes nos han traicionado y los sentencio.

En ese instante el oficial saca de su funda una pistola. Con un
rapido movimiento pasa la bala a la recamara y dispara en la cabeza
a Jelena quien cae de costado con la mitad del craneo abierto.
Luchin grabd todo. Larry miraba sin poder creer lo que habia visto,
las piernas se le pusieron de lana y apenas podia sostenerse.

Luego, el oficial tomo del cuello a Larry y puso su pistola en la
cabeza del periodista.

—éUsted como se llama? —le preguntd a Luchin que seguia
grabando como sintiendo que la cdmara los protegeria a ambos de
ese animal.

—Me llamo Luis.

—Ok. Lois.—Al soldado le costaba pronunciar la letra U—. Quiero
que me entregue todo el material que grabd, si no lo hace, su amigo
morira aqui.

—Luchin,ino lo hagas! —le grité Larry—.iEstas bestias no pueden
salirse con la suya!l—Continué gritando.

Luchin agachd la cabeza. Sacé la cinta de la camara y se la
entregd al oficial. Este la miro, se la mostrd a Luchin y le dijo.

—Lois, no me ha entendido. Entrégueme todo lo que ha grabado
este dia.

—iNo hay mas! —le dijo Luchin.

—Ok, Lois.



Sin pestafiear, el soldado alejé unos centimetros a Larry y le
dispard en la sien. Luchin vio caer a su amigo como en camara
lenta, con su cabeza completamente destrozada. Volando trozos de
cerebro y salpicando sangre a varios metros. Estaba cayendo Larry,
Su amigo, su maestro, ipor no entregar unas malditas cintas de
grabacion!

El oficial hizo retener a Luchin, quien llorando estaba hincado en
el suelo, completamente desconsolado. Le puso la pistola en la
cabeza y le volvio a preguntar.

—Lois, no estamos jugando, ¢donde esta el resto del material?

A Luchin ya nada le importaba, preferia que en ese momento la
bestia humana terminara con su vida también, ya nada tenia
sentido, ya nada valia la pena. El habia sido complice de la muerte
de Larry y eso nadie se lo podria quitar de la cabeza, solo un disparo
certero en la suya podria terminar con su amargura. Luchin miré al
soldado y le dijo.

—iVamos, maldito! iDispara! iNos encontraremos en el infierno y
alli vamos a arreglar! iMatame ya!

Luchin se recostd en el suelo dejando su nuca hacia arriba para
recibir la condena. Escuchd de inmediato un disparo, dos disparos
seguido de otro y otro. Pensé que el soldado no podia darle. Los
tiros se detuvieron, pasé un momento, abrid los ojos, levantd su
cabeza y todo el pelotdn estaba en el suelo salvo un par que se
veian correr a lo lejos. Los cuerpos completamente destrozados. El
oficial asesino partido en dos al lado de Larry y Jelena. Dio media
vuelta y vio atras de él un blindado de los Cascos Azules que habia
descargado una gran metralleta calibre 50 dando muerte a todos los
criminales.

Esa mafiana del lunes 10 de julio de 1995 dejard una marca
imborrable en Luchin y una amargura de la que no podra
desprenderse. Nunca mas volveria a ser corresponsal de guerra.

El programa hermanapaula.tv, que transmite por Youtube la
religiosa Paula desde el Monasterio de Nuestra Senora de
Salamanca, ha logrado una cantidad importante de seguidores y



visualizaciones en la red social. De ser en su inicio unos videos
caseros exponiendo la vida diaria del monasterio y sus religiosas,
narrado por la misma monja, se ha transformado en un espacio de
conversacion de todos los temas con los mas variados personajes del
acontecer latino americano.

Esta apertura a todas las ideas es quizas la clave del éxito de
hermanpaula.tv, pues ella, que actla de anfitriona y comentarista,
permite que sus invitados se explayen en sus visiones aunque estén
en lineas muy opuestas a las de la Iglesia. La transparencia y
sinceridad que proyecta la religiosa ha producido un acercamiento
del publico juvenil a su programa que valora la actitud de la
hermana Paula. Y, como consecuencia, un aumento de las visitas a
los lugares y espacios del monasterio y Ciudad Marinas de esta
misma juventud, convirtiéndose en destino obligado para los
turistas.

Marc Star, que es el nombre artistico del conocido conductor
internacional de la cadena de Televisidn Latina mas importante de
los Estados Unidos con sede en Miami, conduce y produce el
programa con mayor audiencia del mundo latino Marc Star Contigo.

El afamado conductor de TV de nacionalidad chilena, al igual que
la hermana Paula, siempre se ha preocupado de sus compatriotas, y
apenas aparece un tema, una persona o un proyecto de su lejano y
pequeno pais Chile que se vislumbre universal, él personalmente le
da el impulso necesario para que ese creador o creadora pueda
expandirse al mundo.

Asi ha sido con la hermana Paula y su canal de Youtube
hermanapaula.tv. Los productores de Miami han visto en ese
programa, Yy en Paula especialmente, el mensaje oportuno que
requieren muchas generaciones de jovenes, pero que al mismo
tiempo no cae en el religiosismo, sino muy por el contario, en el
pragmatismo de los tiempos actuales. Suma a eso que
hermanapaula.tv se presenta en un formato ameno, divertido y
coloquial y, tal vez lo mas importante, no evade ningun tema, incluso
los que incomodan a la Iglesia y a las cUpulas del poder.

El programa de la religiosa se transmite desde el monasterio en
donde han levantado un estudio de television de primer nivel con los



recursos obtenidos de su éxito. Una de las caracteristicas que mas
likes concentra es que el publico presente en el set son las hermanas
religiosas que participan activamente aplaudiendo, haciendo
preguntas, riendo, emocionandose.

El propio Marc Star, cuando los productores le sugirieron
entrevistar a la hermana Paula, decidid visitarla en el Monaste rio de
Nuestra Sefiora de Salamanca en Ciudad Marinas en su proximo
viaje a Chile. Por supuesto, él como todos los habitantes de ese pais
conoce la historia del monasterio, del Colegio Santa Bernarda y de
todo el bien que ha hecho al pais y al continente latino este grupo
de religiosas. Sabe muy bien de la importancia de dona Catalina de
Poblete, su historia de entrega y el milagro que habria acontecido en
las vertientes, cuando la Virgen Maria le dio una segunda
oportunidad.

Sabe también de la adoracidon del pueblo por Catalina, que
incluso desde hace muchos anos la llaman «Santa Catita», haciendo
referencia al ave docil, sociable, alegre y muy colorida que abunda
en Ciudad Marinas, la Caturra.

Marc tenia la idea de hacer una pre entrevista, mas bien una
conversacion con Paula en su ambiente. Iria con su camardgrafo de
confianza Luchin, quien es muy discreto; para que haga tomas del
lugar, de Paula, en fin, de todo lo que se pudiera convertir en
material para el programa. Marc rara vez hacia entrevistas en la
locacion del invitado, pero esta vez algo le decia en su mente y
corazon del hombre experto en comunicaciones, con mas de 40 anos
de oficio, que lo que alli se registre por Luchin no serd un simple
testimonio o paisaje.

Paula, al saber que seria visitada por el mismisimo Marc, preparo
un completo tour. Partirian del colegio, sus aulas, bi blioteca, teatro,
zonas deportivas. Luego el monasterio iniciando por la iglesia
central, construida en honor a la Virgen de las vertientes.
Continuarian por las distintas salas del monasterio, comedores,
zonas de oracidn, los talleres, las huertas y, por supuesto, el famoso
y mundialmente conocido herbario del Monasterio de Nuestra Sefora
de Salamanca. Visitarian los dos lugares mas importantes y sagrados



del santo complejo; la cabafia original donde vivié dofia Catalina y
las vertientes.

Finalizaria el tour visitando el lugar «sagrado» de Paula, el
estudio de TV que con tanto esfuerzo han ido construyendo vy
equipando ella y sus «chicas de produccidon», como les dice
carinosamente a las hermanas religiosas que la acompafan en ese
proyecto y desde donde se transmite su éxito de Youtube
hermanapaula.tv.

El monasterio, en su historia, habia tenido invitados muy
importantes, tal vez el mas destacado de todos para las religiosas
fue Juan Pablo II, el papa viajero, que en su recorrido desde la costa
a la capital desvié la caravana para bendecir a las hermanas en su
visita del ano 1987. No estuvo mucho tiempo con los fieles, que
sorpresivamente lo vieron pasar, pues su arribo no estaba en el
programa oficial. Fue conducido directo a la cabaha de dona
Catalina, en donde ella habria vivido toda su vida. Pidio estar solo en
Su interior unos minutos para orar, pero esos minutos se convirtieron
en 1 hora. Sin mas, repartié algunas bendiciones, dejé el monasterio
y su ruta continud a la capital.

Por fin llegd el esperado dia de la ilustre visita de la television y
las comunicaciones. Paula y todas las hermanas estaban muy
nerviosas pues querian llevar el programa a lo mas alto, todas
habian trabajo mucho en ponerlo al aire. Sabian que estaban
haciendo un bien para la comunidad.

Los invitados arribaron a las 10:00 de la manana. Descendieron
de un minivan Marc y Luchin, su camarégrafo de confianza,
companero y amigo de toda una vida. Muy amables los dos,
saludaron a la hermana Paula y al obispo don Cayetano, que
también los recibid. Luchin de inmediato comenzé a filmar, otro
asistente instalé pequenos micréfonos a Marc y la hermana Paula en
sus ropas, don Cayetano lo rechazé amablemente porque solo les
daria la bienvenida y se retiraria. No pretendia participar en esa
conversacion. Paula era el centro del interés de los medios, no él.
Antes de despedirse del obispo, Marc le pregunto:

—Don Cayetano, y su anillo cardenalicio, éno lo usa?



—Normalmente si, pero en esta oportunidad lo dejé en mi
oficina. —Luchin el camardgrafo vio de inmediato un aspecto distinto
en el rostro de Paula que, para el ojo experto, o la cdmara experta,
que en realidad era él no quedd sin ser registrado.

Marc quedd impresionado por la belleza de Paula. Ojos color
violeta intensos, un rostro en tonos mate, tal vez por el trabajo en
las huertas del monasterio, pensd. iCémo habria prosperado en una
carrera televisiva esta mujer tan hermosa! Fue lo que se le vino
inmediatamente a su cabeza.

—El habito de monja franciscana, con esos colores, blanco y café
le sienta bien —le dijo Marc a Paula.

—iMuchas gracias! —exclamo ella.

—Espero no haber sido mal educado —sentencié Marc pensando
que se habia equivocado.

—iNo! Para nada, por el contrario, siempre se agradece un buen
cumplido.—Dirigiendo hacia ambos hombres su mirada penetrante
directa al corazonen el rostro perfecto de una mujer de 50 y tantos
anos.

Alli, en ese instante, en ese segundo, Marc y Luchin, ambos
conocedores de la industria del negocio del entretenimiento
televisivo, se miraron y sin decirlo pensaron lo mismo: el angel
interior de esta mujer volvera loca a la gran audiencia latina del
mundo.

—¢éMarc? éNo le importa hacer el recorrido caminando? iTenemos
una carreta! —consultd Paula.

—Para nada, hermana—interrumpié Marc.

—Por el contrario, me gusta mucho caminar y el dia esta perfecto
para disfrutar de este aire tan limpio. Si le aceptaria una botella con
agua de las vertientes que me han dicho que un sorbo basta para
sentirse mejor.

—Encantada. Usted, Luchin,étambién? —Luchin asintid con la
cabeza, no podia dejar de grabar, para eso estaba y de eso se
trataba esta visita, registrar lo mas posible a esta futura estrella en
su ambiente natural. Paula pidi6 a la hermana Lucia, que se
mantenia a cierta distancia por su timidez, las botellas de agua.



Luchin fue registrando y grabando todo el tour preparado por
Paula. Ella y Marc congeniaron rapidamente, se podia ver en la
camara.

Ambos percibieron el uno en el otro sus inteligencias, habilidades
para conversar, negociar, decir lo justo, pero lo necesario. Esa forma
tan natural de plantarse de Paula, pero que a todas luces ha sido
estudiada y preparada hasta el mas minimo detalle con algin
objetivo que ya se podra descifrar, fue lo que hizo caer rendido a
Marc frente a esta mujer profesional, religiosa y muy habil. Marc,
con todo su desplante, personalidad y poder del hombre famoso,
icono de las comunicaciones de América sintidé lo que pocas veces
sentia, admiracion y debilidad frente a esta religiosa de habitos café
y blanco. Pensé que ella iba a lograr todo lo que queria. «No me
podré escabullir...», se dijo a si mismo, «comienzo derrotado»,se
autosentencid.

La primera parada fue el Colegio Santa Bernarda Un magnifico
establecimiento de instalaciones modernas que debe su nhombre a la
hermana franciscana que tomd sus votos de novicia junto a dofia
Catalina en Salamanca. Una buena mujer. Lamentablemente fallecid
un par de anos luego de su arribo al monasterio. Los escritos dicen
que dofia Catalina la habria mandado a llamar para que la ayudara
en la gran obra que le encomendo la Virgen.

El disefio del Colegio Santa Bernarda podria interpretarse como
cualquier cosa menos un colegio. Es de espacios muy abiertos. Las
aulas en el invierno son de cuatro paredes con grandes ventanales
para aprovechar la luz natural, pero en los meses de mas calor las
paredes desaparecen y quedan salas abiertas separadas unas de
otras con muros imaginarios, lo que obliga al respeto en el silencio
entre toda la comunidad para no interrumpirse unos a otros.

Todas las materias importan. El deporte es tan significativo como
el teatro, la escritura o la cocina. Contar con una mente de calculo
matematico rapido es tan valorado como una mente poeta, pintora o
cientifica. No existen las notas, existen los logros. Los estudiantes
son evaluados segun sus conquistas de acuerdo a las habilidades e
inquietudes. Por este y muchos otros motivos el colegio tiene
grandes defensores, pero también grandes detractores. Pero lo que



nadie discute es que mentes brillantes han pasado por sus aulas
entregando al pais y al continente hombres y mujeres lideres de los
grandes cambios en la segunda mitad de siglo XX.

La matricula del colegio estd compuesta por 50% hombres y 50%
mujeres.Siempre fue asi, salvo que no se pueda por fuerza mayor. Es
un colegio privado, pero parte importante de sus alumnos o alumnas
son becarios. No puede dar alojamiento, por lo que la mayoria son
de Ciudad Marinas o sus alrededores.

Paula invitd a sus visitas a conocer la biblioteca, el gran orgullo
del establecimiento por la enorme cantidad de voliumenes
acumulados en 150 anos de historia. Dentro de esta un sector muy
especial, protegido por gruesos vidrios para que su contenido sea
visible pero no accesible. Es la zona de los cuadernos de dona
Catalina, que los habria escrito durante su vida. Se dice que muchos
de estos cuadernos existen en algun lugar de Salamanca ya que no
los habria traido con ella cuando viajo, asi que estos volimenes
cuentan su historia, pero solo de estas tierras.

—Paula —pregunté Marc—éQué dicen esos cuadernos o qué
relata dona Catalina?

—Bueno, ella describe su vida aqui. Es como un diario de vida.
Las actividades cotidianas, las visitas médicas que hacian ella y
Bernarda, los pacientes, su diagnostico, tratamiento, en fin.

—Parece una ficha médica.

—Cierto, Marc, pero con mas descripciones. Lamentable mente
no podemos ordenarlas cronoldgicamente porque por alguna razon
dofa Catalina les borro las fechas.

—¢éPorqué piensa usted que lo habria hecho?

—Mi opinidon muy personal, es que ella vivi6 momentos duros en
esa época, momentos que describi®é en algun cuaderno pero que,
luego, decididé eliminar. Al borrar las fechas de alguna manera ella se
olvidaba de esos momentos.

—éQué tan duros pudieron ser esos momentos? —inquirid Marc.

—Se piensa que ella fue brutalmente violada en su arribo al
puerto a su llegada de Espana, pero no hemos encontrado nada
escrito. Son historias que se han mantenido en el tiempo.

—Qué fuerte lo que ha dicho, Paula.



—Recuerde, Marc, ella vivid en tiempos en que las mujeres no
valiamos mas que un grano de trigo.

La segunda parada de este tour es la visita al templo del
monasterio construido en una explanada por sobre el nivel de todas
las demas edificaciones, que lo hace visible desde distintos puntos
de Ciudad Marinas.

La iglesia es muy posterior a las primeras construcciones del
convento, pues fue edificada bien entrado el siglo XX en un estilo
neo renacentista muy decorada y de tres naves formando una cruz.
En el techo y en la parte superior de las columnas laterales de la
nave central, se observan sobre relieves en yeso con
representaciones de instrumentos médicos. Frascos medi cinales,
bisturi, tijeras, jeringas, cuadernos de apuntes y otros utensilios
propios de la actividad médica llenan los distintos rincones.

El frente del altar mayor construido en piedra de las vertientes
tiene tallado el simbolo de la medicina mundial; la serpiente
enroscada en un bastén cuyo origen es el baculo de Asclepio, dios
griego de la Medicina. El templo fue creativamente pensado para
resaltar el oficio sanador de la fundadora.

Detras del altar mayor se encuentran reliquias de dofia Catalina;
un mechon de sus cabellos, la cruz de madera de encino de su
amada Salamanca, un pequefio herbario con el que ensend a las
primeras religiosas del monasterio la forma correcta de hacer las
infusiones y, por supuesto, un rudimentario bisturi, el primero
forjado por Rugerio a quien dofia Catalina nunca olvido.

Al fondo de una de las naves laterales rodeada de cientos de
velas encendidas, se ubica el sepulcro de la religiosa salamantina en
una especie de altar elevado. Cientos de pequenas baldosas con la
frase,«Gracias Santa Catita por Favor Concedido», cubren con el
fervor del pueblo los muros adyacentes. Frente y bajo la sepultura,
una gran lapida de marmol con el nombre de dofia Catalina de
Poblete y sus fechas de nacimiento y muerte 1776-1844, pareciera
sostener la estructura. Bajo el nombre en la misma loza tallada, se
puede leer el pasaje de la biblia:

Non sani, qui medico egent, sed aeger. Mateo 9:12



(No son los sanos los que necesitan médico, sino los enfermos)

Este texto del Evangelio de Mateo es el reconocimiento del propio
Jesus a la labor médica, y fue seleccionado para la sepultura de
dona Catalina para reflejar su labor desinteresada en la salud de los
enfermos como primer apostolado, porque ella sabia y afirmaba:

«Que todo es posible si el alma se encuentra en un cuerpo
saludable».

En la nave opuesta se ubica la zona con las bancas donde se
sientan las religiosas para las misas y ritos. Al fondo, la pileta
bautismal, construida también con la piedra de las vertientes. Por
ella escurre permanentemente agua de las quebradas, lo mismo que
en los muchos bebederos dispersos en las paredes externas del
templo para los peregrinos, donde llenan botellas de este liquido
sagrado para llevar a sus hogares. En la pila bautismal rieron a
carcajadas, porque Marc le pregunté a Paula:

—Digame, hermana Paula, si el agua escurre permanentemente
entonces cuando bautizan a algin bebé el agua nunca le llega
bendita, porque escurrid y fue reemplazada por agua nueva.iO no?

Esta pregunta hizo que Paula explotara de la risa haciendo que
Marc y Luchin la siguieran también en las risas. Ambos hombres
quedaron atrapados en las alas de esta maravillosa, inteligente y
bella mujer. Sabian que lo que habian descubierto daria vuelta a las
grandes cadenas americanas de television religiosa. Habian
encontrado a su estrella.

El tour, luego de una corta caminata, continud por las distintas
dependencias del monasterio moderno, que reemplazé la tradicional
casona estilo espanol demolida luego del gran terremoto del aho
1985.

La impresidon de los visitantes fue que no era mas que una gran
casa de ladrillos pintados de color blanco, muy sencillo pero
ordenado y limpio. En el exterior hay corredores techados con sillas
tejidas de mimbre, donde se puede capear el calor del verano y
caminar protegido del sol o la lluvia.

Hay tres alas de habitaciones que convergen a un gran salén
comunitario y multiuso: comedor, capilla y sala de televisién. Cada
ala tiene muchos cuartos. Un camastro, una mesa velador, un



pequeno escritorio, una silla y un diminuto bafo son parte del
sencillo alojamiento. 5 o 6 habitacionesmas una sala de estar o living
constituyen un sector, pensado para que unas pocas hermanas
puedan compartir o rezar en grupo.

Llamé la atencidn que circulaban jovenes vestidas de civil, sin el
habito franciscano de religiosa o novicia. Paula les comentd que son
muchachas de fuera que pasan un tiempo en el monasterio, sea
porque encuentran un espacio mas tranquilo para sus estudios o sea
para rezar o meditar. Ellas alojan en el mismo sector de las religiosas
y comparten el dia a dia con ellas. «iPor suerte!»,exclamo Paula «...
iporque nos matariamos todas de tanto darnos la lata!iNos vemos
todos los dias del afio!».

Mientras estaban en el recorrido por el monasterio se corrid la
voz entre las religiosas y las jovenes de la presencia de Marc Star, el
famoso conductor de TV en el lugar, asi que no tardaron en llegar
todas para conocerlo, saludarlo, pedir un autografo y tomarse una
selfie.

Luchin encontré que eso era un espectaculo aparte y apunté su
camara a esas mujeres rodeando a Marc hablando todas juntas.
Algunas parecian sordas porque hablaban muy fuerte, cada una
preguntando lo suyo y todas al mismo tiempo, pidiendo un recuerdo,
tomando de la mano al famoso comunicador. Todo, pensé Luchin,
tan sencillo, tan simple, tan ingenuo que le die ron ganas de llorar
de la emocidén de estar alli.

Nosotros, penso por él y Marc, que estamos en la cresta de la ola
del espectaculo, nosotros que somos el top of the mind (los mas
conocidos) de los medios mundiales y aqui estamos rodeados de
mujeres buenas, bienintencionadas en un lugar santo, lleno de esa
energia que no necesita ningun dinero para existir, de ese animo que
proviene del creer profundamente en algo. Luchin pensd «Dios, de
qué soy testigo ahora, qué me esta sucediendo». Paula lo observo,
ella sabia muy bien lo que estaba viviendo Luchin, no era el primero
ni seria el Ultimo en experimentar esa radiacion directa al alma que
produce este lugar. Ella sabia muy bien que en ese momento las
cientos de almas buenas que habian vivido en el monasterio estaban
consolando a Luchin, porque esas almas conocian lo que los ojos de



él habian visto cuando fue corresponsal de guerra.Su alma nunca se
repard y tal vez en ese momento era la oportunidad de hacerlo.

Paula se acercd a él y lo tom6 del brazo para alejarlo a un
espacio mas intimo.Marc no lo noté porque estaba rodeado de todas
las religiosas y las chicas. En ese espacio intimo bajo la sombra de
un gran sauce, detras de los pabellones del convento, Luchin por fin
pudo llorar, un llanto desgarrador desde lo mas profundo de su ser.
Cayd de rodillas al suelo, Paula lo siguid y lo abrazé con fuerza.
Ambos en el suelo, él llorando a raudales, ella entregandole el carifio
y el afecto que solo ella sabia cdmo entregar.

Se asomo la hermana Lucia. Paula le pidié una botella de agua
para Luchin, quien ya un poco mas calmado pudo balbucear algunas
palabras.

—Hermana, lo he visto todo. He visto el sufrimiento, lo he
tocado, lo he palpado y nunca se ha ido de mi cabeza. A veces
quiero morir porque me siento culpable de no haber hecho mas por
los ninos, la gente que a nuestro alrededor moria uno tras otro,
mutilados. Los llantos de las madres viendo sus hijos muertos o sus
maridos partidos por la mitad, que Dios me perdone, hermana, no
podia hacer mas... imaté a mi amigo!—Y volvio ese llanto de un
alma destrozada, ese llanto que grita y sufre en silencio, porque no
puede salir y asi aliviar.

Paula lo miré fijamente a los ojos vy le dijo:

—Luchin, este lugar tiene una energia muy especial. Siempre he
creido que el alma de alguien muy bueno ronda por estas tierras y
nos da la oportunidad de liberarnos, eso es lo que te ha sucedido
hoy, te has liberado, Luchin. Dios y esa alma vinieron a ayudarte
para que te saques ese tremendo peso de encima y lo dejes aca,
con nosotras, conmigo. Ahora esa carga nos pertenece a nosotras,
Luchin.

Luchin alli entendié que esta visita no era casualidad. Esto él lo
habia sofiado antes. Habia vivido esta experiencia celestial de
limpieza y sanacidon en su imaginacién, pero no sabia el donde ni el
cuando, pero ahora si, ahora se habia librado de esa pesada carga,



ahora la dejaba donde estas piadosas mujeres quienes se la reciben
con amor y entereza.

Luchin se limpid la nariz, abrazo a la hermana Paula y desde lo
mas profundo le dijo:

—Gracias.

Paula lo mird con sus ojos color violeta, magicos, transparentes vy,
besandolo en la frente, respondio:

—Luchin, siempre seras bienvenido aqui. Este desde ahora y para
siempre sera tu lugar secreto.

La hermana Lucia aparecié con el agua. Ella, a pesar de sus
limitaciones, observd cdmo Luchin en esos minutos se habia
convertido en un hombre nuevo como tantas veces lo habia visto
con otras almas, en ese mismo lugar y siempre con la hermana
Paula.

Paula y Luchin volvieron al patio central del monasterio, ambos se
incorporaron al tour nuevamente. Marc terminaba de firmar los
ultimos autdgrafos. Luego, sin pausa, continuaron su recorrido.

Marc observé que algo le habia sucedido a su gran amigo Luchin,
en todo caso para bien. Sintié alegria.

Paula los llevd luego a una construccion muy importante del
monasterio. Aqui la obra no solo es mas moderna que todo lo
visitado anteriormente, sino que pareciera que cumple ciertos
estandares de seguridad y aislamiento. Y claro que si, porque es el
famoso Herbario del Monasterio de Nuestra Sefiora de Salamanca.
Una impresionante edificacion en forma de cubo gigante con muros
de concreto reforzados, como para resistir un ataque militar. Luchin,
que tiene la experiencia obtenida en sus ahos de reportero de
guerra, notd rapidamente que ese edificio tenia todas las
caracteristicas de un bunker, no era, sin lugar a dudas, un edifico
cualquiera.

Mientras acceden por una pequena puerta que los conduce a un
corredor rodeado de vidrios que permiten mirar al interior, no
terminan de sorprenderse; hay salas de trabajo tipo laboratorios con
tubos de ensayo, microscopios, utensilios de los mas diversos tipos.
Estantes llenos de cajas de todos los tamanos, con autoadhesivos
con cddigos de barra impresos, identificando el contenido y su



ubicacion en el inmenso depdsito. Todo impecable, blanco vy
ordenado. En esta zona Luchin debe dejar de filmar, como medida
de seguridad.

Paula les comenta que el herbario es parte de una red mundial
de herbarios, alli tienen miles de plantas, semillas y hojas
deshidratadas; algunas incluso llegaron con la propia dona Catalina y
da como ejemplo las semillas de la hierba «adormidera», que no es
otra cosa que la planta de amapolas, de donde se obtiene la
heroina. Esto provocd risas en los invitados y una que otra broma
que tanto Paula como la hermana Sofia, botanica de profesién
encargada del herbario, lo tomaron de muy buen humor y también
rieron. El herbario recibe decenas de estudiantes al aho, desde
alumnos de colegios hasta profesionales que preparan sus tesis
doctorales.

—éQué es este laboratorio? ¢Qué perfumado esta?

—Les voy a responder, pero antes, Marc y Luchin, deben
prometer no comentarlo con nadie, porque es nuestro supersecreto.
Levanten la mano y prometan —les indicd Sofia mientras Paula
observaba con expresion risuena.

—iPrometemos no divulgar este secreto!

Ambos hombres levantaron la mano solemnemente vy
prometieron nunca divulgar el secreto.

—Aqui se elabora nuestro perfume de lavanda que usamos solo
las religiosas, nadie mas! —dijo la botanica.

—¢éDe verdad? ¢Sélo para ustedes? —preguntd Luchin.

—Si, asi somos las mujeres, guardamos algunos secretos—
confirmd Paula.

La lavanda esta en toda Ciudad Marinas y la region, es la flor que
representa a las religiosas y ellas han desarrollado un perfume Unico
que en no pocas oportunidades han intentado igualar compafiias de
belleza femenina, pero el secreto de su formula esta muy bien
protegido en el herbario.

El herbario termind por maravillar a Marc que, siendo un
referente mundial de las comunicaciones, es también un importante



inversionista.Se preguntd de dénde obtienen los fon dos para el
financiamiento de un centro de tal envergadura y calidad.

Paula le explicd que la gran mayoria de los fondos provienen de
organismos internacionalescomo universidades, centros de
investigacion, de la Organizacidon Mundial de la Salud y muchas otras
que ven en el herbario del monasterio un depdsito estratégico de
semillas. Les sefald que hay varios en el mundo con esa
denominacion y que son parte de una red de proteccidn genética,
siendo el respaldo de variedades de la flora mundial en peligro de
desaparecer o que simplemente ya no se encuentran en su medio
natural.

—Por ejemplo —les dijo Paula—:si hay un grupo de semillas
denominadas estratégicas, al menos dos herbarios en distintas
partes del mundo deben almacenarlas, en general son tres para
mayor seguridad.

Marc y Luchin jamas imaginaron la obra que significaba este
monasterio. Este grupo de religiosas, estas increibles mujeres
cayeron en cuenta que son las garantes y protectoras de la
alimentacion mundial en caso de una catastrofe en el planeta.

Paula les pidi6 que, si bien ella ni el monasterio tienen
inconveniente que se divulgue la existencia del herbario, porque es
parte de la razén de ser de su fundadora dofia Catalina de Poblete el
destacar esta obra y compartirla con los estudiosos que requieran
trabajar alli, les solicitd no dar detalles de las instalaciones como
medida de precaucién, incluso les dijo que hay herbarios en el
mundo cuyo emplazamiento es secreto.

—La ubicacion de este herbario es publica, pero no damos
detalles del edificio ni sus capacidades para no tentar a nadie—dijo
la hermana Sofia, encargada del recinto.

Dejaron el herbario con la sensacién de haber sido testigos del
futuro, tal vez uno no tan promisorio para la humanidad.

Una parte muy esperada en la ruta preparada por la hermana
Paula son las vertientes, donde la misma Virgen Maria habria salvado
a Catalina de la muerte y le encomendaria construir aqui, en estas
tierras, un monasterio en su honor.



De camino al estanque milagroso, los visitantes preguntan por
una construccidon que se observa a lo lejos, pareciera muy antigua y
tiene forma redondeada. Paula les explica que es un bodegdn
circular construido hace unos 150 anos y que no se utiliza mucho,
salvo para alguna actividad de esparcimiento.En el centro tiene un
gran fogon ideal para reuniones nocturnas de la juventud.

El grupo siguid su camino a unos cien metros a través de un
bosque fuera de la zona de seguridad del herbario.Se detuvieron en
una pequefia quebrada desde donde nadie sabe cdmo, en la base de
ese corte en la roca brota una abundante vertiente de agua
cristalina y fria formando en la parte plana del lugar un pequefio
estanque de unos veinte o treinta metros cuadrados.

Paula les comentd:

—Nunca ha dejado de brotar agua. Los estudios que han hecho
sefalan que el agua proviene no de la parte alta de los cerros, sino
del fondo de la tierra y que al encaminarse a la superficie un extraho
fendmeno al contacto con la roca provoca que se enfrie al brotar. Por
lo tanto, tiene todos los minerales de una terma, pero es
curiosamente fria—continud Paula—. A este lugar, Marc y Luchin—les
dijo—, el afio 1800 llegd nuestra fundadora Catalina de Poblete
luego de una larga travesia y muy dura desde Espana. Llegd a este
estanque gravemente herida producto de un ataque que sufrié su
caravana por bandoleros, lo que era bastante comun en esos afos
por esta region.

—Cayé al estanque —continud la madre superiora del monasterio
que se sumd a esta parte de la visita—.Traté de limpiar sus heridas,
pero no habia caso, la muerte era segura. Catalina se encomendé a
la Virgen vy, nuestra Sefiora, en forma de luz aparecid, atravesd su
cuerpo Y la salvd. Las heridas milagrosamente desaparecieron.

Marc, que no se guardaba nada y como periodista que era, de
inmediato les preguntd, a ambas.

—¢De verdad ustedes creen esa historia? Se lo pregunto con el
mayor de los respetos.

—El punto, Marc, no es si creemos o no —respondid Paula—. El
punto es si no es una forma maravillosa de comenzar esta gran obra
que ustedes han visto.



—Tiene razon, hermana—sentencié Marc

—Lo importante no es si la historia es creible o no, lo importante
es que lo hemos visto en esta visita. iEso si es increible! Y al final es
lo que importa.

Paula habia demostrado todo su pragmatismo, conocimiento y
habia dejado claro el porqué de su fama televisiva. La audiencia de
todas las edades, miraban y escuchaban credibilidad.

La superiora ahora los invitd a caminar unos pasos mas, a un
pequeno claro en el interior del bosque en donde se encuentra la
reliquia de mayor importancia de todo el monasterio, la casa donde
vivid hasta sus Ultimos dias dofia Catalina de Poblete y el lugar de
entierro de dofia Bernarda, la novicia franciscana que la acompafio
unoS pocos anos.

La pequena y humilde cabana estaba construida con ladrillos de
barro y, si hay un milagro era este, habia resistido al menos cinco
terremotos.

—Hay distintas versiones de este lugar —continuaba la su
periora.

—Algunos arquedlogos han analizado la tierra tanto de los
adobes como la del claro y estan seguros que tiene restos de
carbdn.—Siguié Paula.

—¢éDataron el carbon? —consulté Marc.

—Si, y eso es lo especial. Segun los entendidos este lugar fue un
centro de ceremonias de los pueblos originarios de esta zona, uno
de culto, iun lugar sagrado! —exclamo Paula.

—Y de mucho antes de la llegada de dofia Catalina ¢éSera
casualidad que construyd justo aqui? éPorqué no lo hizo diez metros
mas alld o mas aca? éPor qué tenia que ser justo aqui? —sentencio
la superiora.

—Es muy interesante todo y debo decir intrigante —dijo Marc—.
Y el lugar de entierro de la otra religiosa... éBernarda? —preguntd
Marc

—Aqui detras de la cabafia hay una pequena lapida que pasa casi
desapercibida. De hecho, mucho tiempo estuvo oculta hasta que los
arqueologos la descubrieron.—Sefialdé Paula con la mano indicando a



una losa de piedra blanca inscrita y con un signo que parece ser una
cruz, la calatrava, propia de la orden dominica.

«Ipsa est amicus meus» (ella es mi amiga).

—Significa «Ella es mi amiga»—continud la superiora.

—¢Excavaron? ¢Desenterraron los restos de ella? —consultaba
Marc.

—No. El nicho al parecer se extiende por debajo de la casa y
existia el riesgo de derrumbar todo si exhumaban el cuerpo, por lo
que el sefor obispo prefiri6 no autorizar el trabajo —respondio
Paula.

—Es decir, no saben quién esta alli, ni siquiera si hay alguien —
sentencié Marc.

—Asi es, por eso,Marc, elegimos creer que es Bernarda éQuién
mas puede ser?

—Tiene razon, Paula éQuién mas?

Luchin solicitd permiso para grabaral interior de la casita porque
necesitaba encender su foco para iluminar el lugar y obtener una
correcta filmacion. Hasta esa fecha, aunque parezca extrano, solo se
habian tomado fotografias, nadie nunca habia filmado el interior de
esa sagrada habitacion. La superiora consintio.

Luchin ingresé solo al lugar, encendid la luz de la camara, puso el
ojo en el lente y pudo leer en la pared la frase «Liber es (estas
libre)» a través de la camara.Tratd de verla sin tener la camara de
por medio, pero a ojo directo lo que observaba era una pared lisa,
miraba a través de la camara y la frase estaba alli donde mismo...
«Liber es (estas libre)». éSeria tal vez la tonalidad de la luz
combinado con los focos de la camara lo que reveld esa escritura?

Se le puso la piel de gallina y pensé en correr, pero no era una
alternativa; su trabajo es justamente captar hechos, aunque su vida
peligre. Recorrid todos los muros de la habitacién y una pequefia
sala y se podia observar a través de la camara con la iluminacién
activada mas textos, rayas y letras sueltas, algunos sin sentido ni
orden, pero en otros se leia claramente «Liber es» y «Tu nobiscum
es». Luchin decidio grabarlo pero no le contd a nadie. El era un buen
hombre y no queria importunar ese maravilloso momento de Paula a
quien le tomd carifio apenas la conocid. Decidié guardar el secreto.



Cerca estaba la hermana Lucia, quien observé todo y con un
ademan de alivio saludd desde cierta distancia a Luchin y le hizo un
gesto con las manos, ese que al juntarlas se forma un corazén y que
expresa carifio por alguien. Luchin conocia muy bien al ser humano,
sus anos de camardégrafo le habian dado esa habilidad de interpretar
rostros, caras, expresiones y de inmediato supo que él era el
segundo en ver esas letras en la cabaha y que antes la inocente
Lucia también las habia visto. Ella fue la primera.

Faltaba el Ultimo rincon del monasterio, ese lugar sagrado, ese
lugar que solo pertenecia a la hermana Paula y sus «chicas de
produccion», el estudio de televisién de hermanapaula.tv.

En una antigua bodega se emplazaban los estudios de TV. La
construcciéon de a poco fue siendo habilitada por la hermana Paula y
sus hermanas religiosas. Todas fueron ayudando y aportando. Sea
en dinero de donaciones, manos para reparar el techo, pintar,
martillar, cortar madera, decorar, colgar la iluminacién, nadie en el
monasterio quedd ajena a este proyecto. Incluso construyeron unas
graderias para poder estar todas en cada transmision.

A medida que el canal fue mas y mas famoso, primero 100.000
luego 500.000 y hasta 1 millén de suscriptores, comenzd a llegar
dinero. Con esos ingresos invirtieron en equipos técnicos de primer
nivel, cdmaras, tripodes, mesa de sonido, micréfonos, software de
transmision. Pasaron a ser un verdadero canal de television.

Luchin, especialista en television, cuando entrd al estudio quedd
mudo de la impresion. No lo podia creer, tenian un estudio de nivel
mas que profesional, hasta con una sala de direccién. Al ingresar,
ademas, fueron recibidos por todas las hermanas del monasterio que
llenaban la graderia construida por ellas mismas con los aplausos
mas fuertes que jamas habian escuchado, en agradecimiento a su
visita.

Marc pidid un poco de silencio para dirigirles unas palabras.
Todas se callaron y atentas escucharon lo que Marc tenia para
decirles.

—Hoy tengo nuevas amigas. Hoy estas amigas han hecho
cuestionarme hasta mi propia existencia. Hoy he sentido que no soy
mas que un pequefio insecto en un jardin lleno de las flores mas



hermosas y grandes que jamas podria imaginar, hoy ustedes nos
han abierto las puertas de su hogar y nos han entregado su corazon
a cambio de nada, hoy ustedes me han recordado lo que habia
perdido hace muchos afos, el valor de la humildad, el valor de la
sencillez, el valor de la sana alegria y el valor de la amistad. Gracias,
mis queridas religiosas, gracias por ser como son, gracias por
devolverme la vida.

Entre el publico, que eran todas las hermanas, se produjo un
silencio, no sabian si aplaudir o gritar. De pronto la hermana Lucia se
pone de pie y con su inocencia plena grita:

iiiVOTACION!!!

Luchin, que esta con la hermana Paula, le pregunta:

—éQué es eso, Paula?

Paula sonriente le explica:

—Una vez al afio votamos por la hermana que mas vivié nuestros
valores, la idea es distinguir y que la hermana se sienta reconocida
por las demas. Es una votacion que viene de la misma dofia Catalina
y la implementd para destacar los logros de alguna hermana y, para
hacerlo mas divertido, como era ella, decidié que se contaria hasta
tres y en ese instante todas apuntarian a la hermana de su eleccién
y si la cantidad de dedos que apunta a una religiosa es la mayoria,
entonces es la elegida.

—iPaula, no me dejan de sorprender! —exclamd Luchin— .iDios
santo, cdmo el mundo no las conoce mas!

La hermanasuperiora se puso de pie y dijo:

—No sé si aplica la votacidon en este momento, no creo que
corresponda.

No habia terminado de decir aquello y Lucia, ese angel viviente,
como dijo don Cayetano, comenzdé a gritar:«iiiuno... dos... V...
tres!!!»,

Y automaticamente todas las manos y dedos apuntaron a Luchin.
Incluso Marc, sin saber el significado de este acto, también lo hizo.

Luchin no pudo contener la emocién vy alli en el estudio de tv de
hermanapaula.tv se sumié en un llanto desgarrador, desesperado,
todavia quedaba mucha carga que dejar alli con las religiosas, él lo
sabia, ellas también.



Paula lo abrazé y todas las hermanas se acercaron a él, lo
rodearon y todas sin excepcidon pusieron una mano en la cabeza de
Luchin; las que no podian hacerlo, tocaban sus hombros, espalda,
pero ninguna dejo de tener contacto fisico con él. Con la otra mano
se tocaban unas a otras, convirtiéndose en una sola masa humana
compuesta por ellas y Luchin.

Las hermanas agacharon sus propias cabezas, cerraron los 0jos y
rezaron por él, en un estado de catarsis que cred una energia que se
podia palpar y sentir, una energia que iluminaba las almas presentes,
ellas hicieron una especie de dinamo eléctrico, pero que en vez de
generar electricidad, generaba paz, sosiego, tranquilidad, y en el
centro de este generador humano estaba Luchin, que sintid que otra
parte mas de su carga se desprendia y pasaba a estas milagrosas
mujeres.

Luchin sinti®6 mas cerca que nunca la libertad de su alma
atrapada tantos ahos por esos demonios de la guerra.

Luchin levanté su cabeza, las mir6é a todas una por una. No hubo
palabras, pero él las escuchd hablar, aunque los labios de ninguna
de ellas se movia y le decian claramente una y otra vez:«Liber es tu
nobiscum es, Liber es tu nobiscum es, Liber es tu nobiscum es...»
(Eres libre estas con nosotras). Sintid su cuerpo liviano, sintid que se
separaba del suelo mientras seguia escuchando a todas y cada una
de las hermanas repetir: «Liber es tu nobiscum es, Liber es tu
nobiscum es, Liber es tu nobiscum es...».

Suavemente, ese momento de éxtasis pasd y Luchin comenzd a
reir. Su alegria era infinita. Todas las hermanas se rieron con él y
tiernamente, una por una, le besaron la frente. La hermana Lucia,
ademas, le volvidé a hacer ese gesto con las manos, el corazén que
ofrece carino.

Marc, sin entender mucho lo que habia sucedido, se acercod a la
hermana Paula un tanto nervioso, pero mas que nada intrigado le
pregunto.

—Hermana, disculpe, pero... équé ha sucedido aqui?

—El verdadero milagro de nuestro monasterio, Marc, el verdadero
milagro —le respondié Paula con el rostro iluminado por la inmensa



alegria de lo que todas, incluida ella, acababan de hacer.

—Bueno, la verdad le doy las gracias, han hecho por Luchin lo
que ningun psiquiatra habia podido hacer. El es como un verdadero
hermano para mi—le dijo Marc con lagrimas en los ojos.

—Lo sé, Marg, lo sé.

El tour habia terminado y los invitados estaban por dejar el
monasterio, llegaria el momento de despedirse.

—Hermana Paula —dijo Marc—, quiero darle las gracias por esta
visita, y créame lo que le voy a decir. Por favor, no se sienta obligada
a participar en mi programa, si usted lo desea, llegamos hasta aqui,
para mi es mas que suficiente, no quiero importunarlas ni a usted, ni
a Lucia, ni a todas estas bellas personas que son sus hermanas
religiosas.

—Marc—Ile respondié Paula

—Nosotras tenemos una obligacion que abrazamos volun
tariamente y es compartir la alegria que significa creer en el ser
humano, creer en usted, en Luchin, en sus productores. Sé que me
van a cuidar, porque creo en ustedes.

Marc y Luchin no tenian mas que decir ni hacer. Solo escuchaban,
como hipnotizados por esta mujer y sus hermanas religiosas, pero
en el sentido positivo, no de control sobre ellos, sino un hipnotismo
bueno.

—Usted digame cuando debo estar en Miami y alli estaremos.—Y
girandose hacia las demas hermanas Paula les pregunté—:éQué
dicen ustedes, mis chicas?

Se escuchd un «si» rotundo, un gran aplauso y muchos gritos.

Corriendo llegd la hermana Sofia, la botanica, y le entregd a cada
invitado un ramo de flores de lavanda, un sobre con semillas de la
misma flor y un diminuto frasco del perfume de lavanda y Paula les
dijo:

—Vieron que la flor de lavanda esta por doquier. Como les dijimos
en el herbario, es nuestra flor, es parte de nuestra espiritualidad.
Sofia les trajo estos regalos; llévense algunas de ellas con ustedes,
siembren sus semillas y perfumen sus hogares. Marc, Luchin, sus
almas se lo agradeceran.

Luchin se acerco la flor a la nariz y disfrutando su aroma dijo:



—Asi lo vamos a hacer, Paula, no sabe cuanto vale esta flor para
mi de ahora en adelante.

Los visitantes luego dejaron a la hermana Paula y el monasterio,
no sin antes tomarse una fotografia con todas las hermanas que, por
el desorden que hicieron ellas, fue lo mas divertido de todo el tour.

Luchin le pidioé a Lucia que les tome una fotografia con Paula. Le
entregd para ello su teléfono movil. Lucia tomd varias imagenes en
vertical y horizontal. Cuando le entrega el movil a Luchin este le da
las gracias y Lucia le responde:

—Las gracias se las debe dar a ella, no a mi—le dijo indicando el
teléfono movil.

Luchin entendi® que se referia a la hermana Paula, pero
descubrira pronto que no es asi.

Antes de despedirse Marc y Luchin aprovecharon de entregar
algunos «tips» a las «chicas de la produccion», las hermanas
encargadas de la produccién del programa de hermanapaula.tv.
Algunas técnicas de television que serian de gran ayuda de alli en
adelante.

Ya en la minivan de regreso de un dia emocionante, los dos
profesionales de las comunicaciones piensan en todo lo que vivieron
este dia y de cdmo las religiosas los han cambiado para siempre.

—Marc, nunca te di las gracias por acogerme —le dice Luchin con
la cabeza gacha a Marc.

—Luchin, nunca fue necesario, como te dije apenas volviste de
Serbia, a partir de ese momento te convertiste en mi hermano.

—Marc, ¢me perdonas?

—Luchin, mi hermano, yo siempre te he perdonado, pero lo mas
importante es si tu te has perdonado. éTe has perdonado, Luchin?

—Si, Marc, ahora si.

Los dos amigos, hermanos de vida, se abrazan con fuerza como
queriendo dejar claro que una nueva etapa comienza, que los
recuerdos de la muerte de Larry si bien no se irdn nunca, ahora
recordarlo serad distinto. Luchin, por fin después de tantos afios,
podra continuar.

Ambos miraban por la ventana de la minivan cédmo se iba
alejando Ciudad Marinas. Las Unicas dos edificaciones que di visan a



lo lejos son las torres de la Iglesia Mayor de la Plaza Central de la
ciudad y de la Iglesia del Monasterio, se percibe el aroma a lavanda
y se dan cuenta que toda la provincia estd cubierta por esta flor.
Retornan pudiendo ver lo que antes no, o tal vez no querian ver.

Luchin comenzo a revisar las fotografias que habia tomado con
su movil: el colegio, la iglesia, el herbario, las hermanas en el
monasterio, las vertientes, la magica cabafia de barro vy, por
supuesto, los estudios de televisidon de la hermana Paula; qué mujer
mas bella pensd, qué mujer mas buena.

Se rio al ver en unas fotografias a la hermana Lucia haciendo
gestos con la boca y deformando la nariz con sus manos, haciendo
reir a todos. También se emocioné con la gran imagen con todas las
hermanas y, por supuesto, el bello retrato que toméd Lucia de él con
Paula, pero «momento», se dijo Luchin: «éPero quién es ella junto a
mi?». Se preguntod.

Efectivamente, la hermana Lucia habia tomado una fotografia
solo a él con la hermana Paula, pero junto a ellos habia otra
religiosa. Se observaba claramente una mujer muy sonriente, pero
su habito con los mismos colores café y blanco de las demas
hermanas, incluia una toca en la cabeza, como de otra época, de
otros tiempos.

Luchin se preguntd si a esa mujer se referia Lucia cuando le dijo:

«Las gracias se las debe dar a ella, no a mi».



Capitulo 4. Lucia y el cuaderno de
Paula

Qué alegria fue para Lucia Berguecio cuando su esposo, Julio
Gonzalez, le contd que seria destinado al hospital rural Nimero 2 de
Ciudad Marinas. Ambos sofiaban hace mucho tiempo con emigrar de
la capital para radicarse en el campo, lejos del ruido y la
contaminacién. El habia finalizado su especializacion como médico
familiar y nunca penso lo expedita que seria su nueva asignacion.

Lucia, con tres meses de embarazo, ademas queria que su bebé
naciera en el nuevo hogar; junto a los campos, las flores, los rios y
un cielo limpio y puro. Quiere que su vida transcurra en la sencillez
de la naturaleza, la tranquilidad de las brisas sin obstaculos, el
sonido de las aves y sin la premura de la gran ciudad.

Comenzaron rapidamente los preparativos. No habia mucho que
trasladar, la joven pareja habia acumulado muy pocas cosas. Todos
los ahorros y recursos iban a financiar los estudios de Julio.

Cuando se presentd la alternativa de continuar en esta nueva
especialidad, médico de familia, algo asi como un médico de
cabecera, esa forma antigua de hacer salud, Julio no lo dudd. Lo
suyo por mucho era vocacional. La asignacion consideraba un salario
relativamente bajo comparado con sus colegas, pero su sentido es la
satisfaccion de poder ayudar y ser uno mas de la comunidad. Su
suefio era ser el médico de todas las familias, conocerlas y ser parte
de sus vidas.

El legado que Julio deseaba dejar en este mundo, era el recuerdo
de él y de su familia. El esperaba que las otras familias, las de sus
pacientes, generacidn tras generacidon, recordaran con carifio al
doctor Julio. Ese era el suefio de este buen hombre y también de su
joven e igualmente amable esposa.

Debian estar instalados el primero de febrero, uno de los meses
mas calurosos en el valle. Llegaron con su coche y un pequefio carro
de arrastre con sus pocas pertenencias. Se les habia invitado



anteriormente a conocer su nuevo hogar, pero a ambos les gustaban
las sorpresas y prefirieron esperar hasta su traslado. Pasaron por la
ciudad a recoger las llaves de su casa en el ayuntamiento; luego de
un afectuoso saludo de las asistentes y la bienvenida del alcalde,
continuaron a su casa, distante unos 15 kildbmetros del centro de la
ciudad.

Muy emocionados, llegaron a una pequefa construccién de dos
habitaciones, un bafo, cocina y una sala. Todo rodeado de un
hermoso jardin donde predominaban las flores de lavanda. Les llamd
la atencidon porque el perfume de lavanda les estaba acompafando
desde que entraron a la ciudad. Para ingresar a la casa debian
primero caminar por un sendero de piedrecillas blancas, pero que al
tocarlas se percataron que eran conchas marinas trituradas.

Se notaba que la casa habia sido sometida a una profunda
restauracion o mantencion. Completamente pintados los muros
exteriores e interiores. El Unico bafio modernizado con hermosas
ceramicas y griferia nueva. Se mantuvo una enorme tina enlozada
blanca muy antigua lo que encanté a Lucia, pues se imagind los
largos y relajantes bafios que se daria en ella. Sobre la tina, una
regadera amplia, muy amplia, que entregaria un chorro suave de
agua caliente.

La habitacion de ellos estaba completa con una cama matrimonial
nueva, pero con un respaldo antiguo de bronce recién restaurado.
Dos mesas velador de caoba, con flores finamente talladas en sus
cajones. No habia closet, pero si un mueble ropero grande también
de madera de caoba en juego con los veladores. No asi la segunda
habitacion, que estaba vacia y las paredes tenian un feo color blanco
sin terminar. Incluso habia una pequefia banqueta de pintor, toda
manchada y chorreada de miles de gotas de pintura y de miles de
colores, no lo entendieron luego de haber visto toda la casa tan
finamente terminada.

—iBuenas tardes! —Se escuchd de afuera una voz masculina.
Julio salié a ver quién era.

—Buenas tardes, digame en qué lo puedo ayudar—Julio observo
por sus ropas que era el pintor, estird la mano y se saludaron
amablemente.



—Mi nombre es Rubén Jofré, pero todos me dicen Jofré y soy el
pintor de su casa.—Un hombre realmente sencillo y muy educado.
Jofré continud con lo que tenia que decir—. Yo sé que usted es el
Doctor y ella su esposa, écomo estd, sefiora? Bienvenida.—
Aprovechd de saludarla también Jofré, haciendo una pequena
reverencia a lo que Lucia respondié dandole un beso en la mejilla a
modo de saludo. Lo que Jofré agradeci®6 mucho—. La habitacién del
bebé no la pinté ni arreglé porque no sabia el color que a ustedes le
gustaria. No sé, éel bebé es macho o hembra?

Julio y Lucia se dieron cuenta que estaban cumpliendo su suefio.
Ese hombre, Jofré, se preocupd de todos los detalles, no de forma
matematica, sino empatica con ellos y su futura familia, que seria
consagrada por la llegada del bebé. Jofré fue mas alla de su trabajo,
los considerd a él y a ella como personas.

—Senor Jofré, no lo sabemos —respondid Lucia con cierta

verglienza.
—Yo le dije a mi esposa que ustedes serian como nosotros, ique
nos gusta la sorpresa hasta el finall —Jofré no dejaba de

sorprenderlos, no dejaba de hacerlos sentir bien y mal a la vez, ante
tanta sinceridad y humildad.

—¢éPara cuando esperan al bebé?

—Los primeros dias de agosto.

—Entonces ahi lo vemos. éLes parece?

—Por supuesto que si, Jofré, espero eso si que nos veamos
antes. é¢Hace cuanto tiempo que no se revisa? —Julio de inmediato
comenzo a trabajar.

—Huuuuu... imucho tiempo!

—Entonces lo espero en el consultorio y también invite a su
sefora.

—¢La va a revisar también?

—Si, pero cuando ella vaya sola, cuando vaya con usted es para
que ella se lleve la receta y las instrucciones y sea mi espia en su
casa.

—Eso estda maaaaal, iya pensaba que ibamos a ser buenos
amigos! —Se rid Jofré y se fue muy contento.



Ya instalados, Julio y Lucia descansaron al final de la tarde en
una pequeha terraza adosada a la casa y orientada al poniente.
Prepararon unas limonadas y se sentaron a disfrutar del aire puro, el
aroma de las flores y una hermosa puesta de sol en el horizonte de
los campos.Se abrazaron y besaron tiernamente.

Unos meses después, para mediados de ese afio de 1995, el
doctor Julio se habia hecho conocer y querer por todos los
habitantes rurales de ese sector de Ciudad Marinas. Le habia tocado
atender todo tipo de males y accidentes de trabajo, por que en el
campo se producen muchos «traspiés», le habian dicho los ancianos.
Los casos mas complejos, en que se requiere algln grado de cirugia
mayor los derivaba a la ciudad y su gran hospital, pero en general
casi todos los pacientes eran atendidos en el Consultorio Rural
NUmero 2.

El doctor Julio tenia claro que lo central de su trabajo era educar
a la poblacion, por eso implementd un buen sistema de revisiones y
controles periddicos: nifios, nifias, hombres y mujeres, todos
estaban debidamente fichados y con un seguimiento permanente.
En el caso de los menores desde sus dentaduras, alimentacion,
altura, desarrollo fisico. Los mayores, evaluaciones y examenes
preventivos en los hombres y las mujeres. Y por supuesto los
embarazos, que desde que ellos llegaron se hizo una moda la
prenez.

Habia contratado dos asistentes enfermeras, una de ellas con
bastante experiencia en partos, por lo que se convirtié en un gran
apoyo. Ambas mujeres mantenian un orden meticuloso de las fichas
y los pacientes, organizaban perfectamente las horas y tenian un
muy buen trato con toda la comunidad.

Julio instald una central de radioaficionado para mantener
comunicadas las villas, los ranchos y los vehiculos, por lo que en
caso de emergencia en la zona, estarian todos informados y
coordinados. El consultorio fue como nunca un lugar donde la gente
si podia resolver y prevenir su salud y otras necesidades, este era el
sueho de la joven pareja.

Lucia esperaba su bebé para la primera semana de agosto, pero
por alguna razon rompié bolsa en la mafiana del diez de julio, es



decir, un mes antes de lo planificado. Se encontraba en su hogar con
Jofré, quien se habia convertido en un gran apoyo en las tareas de
mantencién del consultorio, la casa y del jardin y ademas su amigo.

Como Jofré ya tenia experiencia con sus hijos no se alarmo, al
contrario, le dijo a Lucia que en la pickup podrian llegar rapidamente
al hospital, pero ella prefirié el consultorio para estar con Julio y alli
ver si era necesario ir al hospital de inmediato o esperar. Habld con
Julio a través del radioaficionado, pero este le dijo que mejor que
no, que siguieran rumbo al hospital y que él los alcanzaria. No queria
correr ningun riesgo.

En pocos minutos, unos quince o veinte tal vez, Lucia y Jofré
llegaron a la zona de urgencias del Hospital de Marinas. Los
reconocieron rapidamente. Lucia se retorcia de dolor por las
contracciones en el lado del copiloto. Un enfermero corrid a buscar
una silla de ruedas mientras una de las enfermeras aviso al
ginecologo de turno, quien bajo a los box de la urgencia. Julio venia
en camino, siempre conversando con Jofré a través de sus radios.

El enfermero se acercd a Lucia y la mird, le extrand tanto liquido
en el piso, levantd el vestido y mird entre las piernas y vio asomarse
la cabeza del bebé. De inmediato gritd: «ino llega, no llega! iLlamen
al doctor que aqui mismo nace!». Lucia parecia no darse cuenta, tal
vez por el dolor. El doctor y una enfermera corrieron a la pickup,
mientras lo hacian se iban colocando los guantes quirdrgicos y
mascarillas. El enfermero recostd a Lucia a lo largo del asiento del
vehiculo, fue por el otro lado, por atras de la mujer y el doctor vy la
enfermera se ubicaron al frente. El enfermero ayudd a Lucia para
sostener ambas piernas flectadas, pegadas a su pecho, pero todo
fue muy rapido y en un pestafieo el bebé salié casi eyectado directo
a las manos del doctor, quien habilmente lo sostuvo. La enfermera
atd y cortd el corddn umbilical y corrid con el bebé envuelto
suavemente en panos color verde al interior del hospital. Lucia
preguntaba desesperada qué habia sucedido, el enfermero le decia
que todo estaba bien. La tomé con mucho cuidado y la subid a una
camilla llevandola directo a uno de los pabellones quirirgicos para
finalizar el parto en las condiciones sanitarias adecuadas.



Lucia, un poco atontada por lo que acaba de vivir, estando en el
quiréfano no se dio cuenta de que Julio le puso sobre su pecho
desnudo a la bebé. Si, una hermosa nifia habia sido el milagro de
ese dia y la dicha de ambos. Mird la bebé, lo mird a él, su hombre, y
ambos lloraron emocionados y de felicidad. Su suefo se completaba.

Al dia siguiente ya mas tranquilos y riéndose de todo lo que
habian pasado y de como todos aportaron: Jofré que ni siquiera se
complicé y cumplid un rol clave, el enfermero y su grito que alerto a
todo el hospital, el doctor que atrapd a la bebé habilmente como si
fuera un baldn de futbol y por supuesto la enfermera que la envolvid
como una hogaza de pan caliente y la raptd al interior del hospital.
Todo habia funcionado mejor que si hubiera sido planificado,
estaban agradecidos.

—iCoOmo la vamos a llamar?—dijo Jofré completamente
incorporado en esta nueva familia.

—Ni Rubén ni Jofré —dijo Julio y todos rieron.

—Pero hay que ponerle el nombre de alguno de aqui del hospital,
éno es una tradicién cuando nace en la calle? —Volvid a insistir
Jofré.

—Quédate callado, Rubén Jofré, y déjate de hablar tonteras —le
dijo secamente su mujer a Jofré, que luego agregéo—: Tiene que
llamarse como su madre, como usted, Lucia

—Tienes razon —afirmo Julio.

Lucia asintid con la cabeza y asi ese diez de julio de 1995, un
mes antes de lo esperado y en el asiento de una pickup rural, nacié
Lucia Gonzalez Berguecio. Por fin Jofré podria pintar de color rosa y
blanco la segunda habitacion de la casa.

Lamentablemente, del otro lado del mundo llegaba una terrible
noticia que se estd dando a conocer por los distintos medios
internacionales. La gente se agolpa para ver las pantallas de TV
dispuestas en las distintas salas de espera del Hospital. Algo grave
sucedid el dia anterior, a la misma hora que nacia Lucia.

En Srebrenica, un poblado fronterizo entre Bosnia-Herzegovina y
Serbia, ha sido asesinado Larry Mejias, el famoso corresponsal de
guerra y hermano de Marc Star, el gran conductor de televisién
latina.



En CNN Breaking News se desplegaba la noticia con mucha
urgencia, el medio decia:

«Estamos comunicando esta noticia de ultima hora...

Aun la informacién esta incompleta, pero se ha confirmado la
muerte del corresponsal de guerra Larry Mejias y de su intérprete,
una mujer llamada Jelena, en un confuso incidente entre los Cascos
Azules de Naciones Unidas y el VRS (Ejército de los Serbios de
Bosnia) el dia de ayer lunes diez de este mes de julio en la manana.
Tanto el hombre como la mujer presentan perforaciones de bala
provenientes de disparos a muy corta distancia, por lo que se
presume han sido ajusticiados; insistimos, se presume que han sido
friamente asesinados de un disparo en la cabeza. Un horrible crimen
contra la libertad de expresion y la libertad de informar. La prensa
mundial en este momento esta de luto y exige una investigacién y
castigo a los culpables.

Se nos ha confirmado también y gracias a Dios, que el reportero
grafico Luis Fernandez, companero de labores de Larry Mejias ha
resultado ileso... Repetimos, Luis Fernandez ha resultado ileso.

Los hechos habrian sucedido en una de las calles del poblado
Srebrenica en donde estan estacionadas las fuerzas de paz de
Naciones Unidades.

Seguiremos informando apenas recibamos mas comunicados de
nuestros corresponsales y las fuerzas de paz».

Julio se asegurd de que Lucia no escuchara la noticia, no era este
el momento de traer recuerdos tristes y penosos de su suegro
reportero muerto también, pero en otra cruenta guerra.

Ya entrada la primavera en noviembre, la joven familia acude a la
Iglesia del Monasterio de Nuestra Sefhora de Salamanca a bautizar a
la nina Lucia. En estos cuatro meses, la pequefia habia sido una
bebé muy tranquila, rara vez lloraba o rechazaba la alimentacion.
Julio se extrafiaba a veces porque no veia reacciones comunes de
los bebés en ella a ciertos estimulos externos, pero prefirid no
preocupar a Ssu esposa Yy esperar mas tiempo a ver como se
desarrollan las cosas. Mientras, el tema de ese momento era
bautizarla y también celebrar.



En la iglesia espera el sacerdote ayudante del obispo, el joven
Cayetano Gomez para presidir la ceremonia, en la misma nave del
lado izquierdo del templo lo acompaian las hermanas del Monasterio
de Nuestra Senora de Salamanca sentadas en las banquetas
destinadas para ellas. Tradicionalmente, cuando se bautiza una nifa,
ellas se unen a sus familias en la celebracion.

Se encuentran parados en torno a la pila bautismal ademas del
sacerdote, los padres de la bebé, el doctor Julio y Lucia y, por
supuesto, los padrinos don Jofré y su esposa. Los acompaian los
abuelos que han viajado desde la capital a Ciudad Marinas.

—éQuién ha traido a esta nifia para ser bautizada en la religion y
la fe?—pregunta el sacerdote.

—iNosotros, sus padrinos!—responden al unisono don Jofré y su
esposa.

—~Acercadla y decidnos écual es el nombre de esta nifia?—repite
el ministro de la iglesia con mucha solemnidad.

—ilLucia Gonzalez Bergueciol—responden los padrinos acercando
la bebé a la pila bautismal.

Cayetano la recibe, la eleva y la presenta al cielo. La aproxima a
la pila en la que escurre el agua de las vertientes permanentemente,
produciendo un suave y relajante sonido. La devuelve a sus padrinos
descubriendo su pequena cabeza, recoge en un recipiente de plata
una cantidad de agua, la bendice y deja caer un chorro por la frente
de la nifa tres veces, repitiendo en cada oportunidad.

—Yo te bautizo a ti, Lucia Gonzalez Berguecio, en el nom bre del
Padre, del Hijo y del Espiritu Santo amén.—Y todos los asistentes
repiten amén—. Desde ahora en adelante eres parte de nuestra
iglesia —dice el sacerdote mostrando a la bebé a toda la audiencia,
los que aplauden muy felices.

En ese momento las hermanas se retiran sin hacer ruido, saliendo
por una pequefa puerta al costado de la nave que las dirige a un
gran salon al que pueden acceder solo ellas. La superiora del
monasterio se queda atras y el sacerdote le entrega la bebé.

Los padres, Julio y Lucia estan extranados, pues esta parte del
rito no lo conocen y la verdad es que muy pocos lo conocen, salvo



ellas las religiosas. Cayetano, el sacerdote, los calma tomandolos de
las manos y diciéndoles:

—Ahora las hermanas le daran la bienvenida, es una costumbre
solo con las ninas. Estén tranquilos.

La superiora se lleva la bebé y desparece detras de la puerta que
se cierra.

En el salén, las religiosas depositan a la bebé Lucia sobre una
pequenNa mesa. La desvisten para envolverla con tiras de lino
blanco.Entre las capas introducen flores de lavanda y en su frente,
cuello y manos frotan una locidn suave con aroma a lavanda. Luego
colocan a la nina sobre otra mesa, una redonda en el centro del
saldn. La rodean y cada una la toca con una mano y con la otra se
tocan entre ellas y al unisono repiten una y otra vez:

«Tu nobiscum es, tu nobiscum es, tu nobiscum es...» (Estas con
nosotras).

Luego, en orden, todas hacen la senal de la cruz con sus pulgares
cruzados sobre sus dedos indices en la frente de la nifia. Ahora si, el
rito bautismal ha terminado.

A la hermana Paula, que ya habia cumplido diez afos en el
monasterio, le corresponde devolver a la nifa a sus padres. La toma
en sus brazos y la mira a los ojos. Un reflejo extrafio le llamé la
atencion, era una luz, pero que no provenia del saldn, sino de las
ropas de ella. Se acerc6 mas para poder ver bien y sorprendida
observd que Lucia llevaba colgada a su cuello una medalla con el
rostro de un santo con una inscripcidn; «Saint Francois de Salles». El
santo patrono de los reporteros y periodistas, penso.

Paula salid del saldon a la iglesia, alli la esperaban todos, en
especial la madre de Lucia, quien se acercod a tomar la bebé. Sintid
el suave aroma a lavanda en su pequefio cuerpo, y entendid que
algo espiritual habia sucedido alli.

—Lucia, qué hermosa bebé tienen ustedes —les dijo la religiosa
entregando la pequefa a sus padres. Luego continu6—. Tengo una
duda, solo por curiosidad ¢A qué se debe la medalla de San
Francisco de Sales? Tengo entendido que es el patrono de los
reporteros.



—iAsi es! —responde Lucia muy interesada en la pregunta y
contindia con una triste historia de su padre—. Mi papa fue reportero
y cubria los conflictos armados. iUn trabajo muy arriesgado!
Lamentablemente cuando yo era muy pequefia, casi recién nacida,
él fallecié en Centro América, en El Salvador, en el 72 y lo Unico que
logro recuperar mi mama fue esa medalla, su medalla de San
Francisco de Sales—Ilo dijo con una expresion melancdlica.

—Cuanto lo siento, Lucia, discllpeme, no mi fue mi intencidn
traer recuerdos tristes a este momento tan alegre de usted, su
esposo Yy toda su linda familia, le pido me perdone por favor —dijo
Paula un tanto avergonzada.

—No se sienta mal, hermana, al contrario, yo debo agradecerle a
usted y las religiosas. Nos acaban de entregar a nuestra hija
envuelta en este pafo de lino blanco y puro, perfumada con
lavanda, que esta en todo este valle. éMe imagino que usted conoce
el significado de esa flor?

—Claro que si, Lucia y significa muchas cosas maravillosas; entre
ellas el despertar espiritual, el equilibrio entre el cuerpo, la mente y
el alma, que es la razén de ser de esta ciudad y de nosotras y es la
razon de porqué ustedes han decidido vivir aqui.

—Cierto, hermana Paula, esta en lo correcto y con esa me dalla
quisimos con mi esposo juntar el significado de la lavanda y de este
increible lugar con el compromiso de mi papa con su profesion, para
que mi pequena Lucia nunca dude en hacer el bien.

—Tenga la certeza, Lucia, que las mujeres de esta regién nos
aseguraremos de que asi sea.

El destino de la hermana Paula y la pequefa Lucia, a partir de la
primavera del afio 1995, quedd unido para siempre.

Juana se despidid de su tio el obispo Don Cayetano con un grany
tierno abrazo. Ella nunca se habria imaginado para qué era la cita,
tener ese mensaje de Paula en sus manos en que le pide que solo
ella lea el cuaderno que dejo a Lucia, jamas se habria esperado algo
asi. Tampoco, aunque lo intenta, puede predecir hacia donde la
llevara todo esto ¢Porqué Paula se ha molestado en crear esta
especie de comunicacion propia de espias? Su mente activa se



comenzaba a llenar de preguntas. Paula no es cualquier persona, se
decia. No solo es muy inteligente y preparada, siendo religiosa tiene
ademas una gran experiencia en el mundo comlUn y redes de
contacto en los mas altos niveles. En los Ultimos afios se movidé en
los circulos del poder, politicos, presidentes, ministros de las cortes
de justicia, es decir, ¢quién no pasd por su programa? Tal vez el
papa, seria el unico.

—¢Tio, que problema me has puesto enfrente,ah? —le reprochd
con alegria Juana a Cayetano.

—TU sabes, Juanita... cdmo me gusta molestar a mis sobrinas.

—¢éTe acuerdas de las rabias que nos hacias pasar de pequenas?
¢De verdad te acuerdas?

—iDe cada una, Juanita! De cada una, pero este cuaderno de
Paula, entre nosotros —Se acerco al oido de Juana y le dijo—iEs la
mejor de todas! Jajajaja —Se rio don Cayetano, a lo que se sumod
Juanita y volvid a abrazar a su tio.

—Tio, estaremos comunicados por Whatsapp éte parece?

—iExcelente! Intercambiemos los nimeros de los modviles. —
Cada uno lo dejo registrado.

Juana le comunicd a su tio que mientras dure esta investigacion
se instalard en la casa de sus padres, pero tendrd su «cuartel
general» junto a Clarita en la oficina del obispado. Don Cayetano
accedié y le hizo preparar lo necesario para que pueda hacer su
trabajo. Decidi®é comenzar su encargo de inmediato, pero no abriria
el cuaderno hasta conversar primero con Lucia y entender el rol de
ella en todo esto, asi que se dirigid al Monasterio de Nuestra Sefiora
de Salamanca, no sin antes informarle a su tio y avisarle a su madre,
dofia Dorotea, que estaba en Marinas y que iria a dormir a su casa..

—«Tio, voy al monasterio... quiero conocer a Lucia. Besos». —
Don Cayetano respondié con un icono pulgar arriba.

—«Hola, mama, estoy por aca en Marinas. Hoy te paso a ver, me
quedo en casa a dormir. Un beso». —Escribié Juana a su madre,
quien de inmediato la llamd.

—iHola, mama! Cémo estas.

—iHola, Juanita! iQué alegria que estas en la ciudad! éVienes
hoy?



—Si, mama, en la tarde pero cerca de la noche... no hay
problema. ¢Cierto?

—Pero cdmo va a ver algun problema, iencantada! Te espero. Un
beso, mi amor.

De camino al monasterio pensaba lo fragil de la vida. Paula, una
mujer hiperactiva y llena de energia, asi de la nada, fallece por un
accidente vascular. A veces hasta las personas mas inteligentes no
caen en cuenta de la importancia de las revisiones médicas
periddicas y pensd: éHace cuanto tiempo no voy al doctor? éParece
que Paula no es la Unica? Se dijo a si misma.

El monasterio nunca ha tenido rejas o muros en su perimetro. Es
un lugar abierto donde cualquiera puede ingresar. Los coches eso si,
deben quedar en un aparcadero al margen del recinto. Las personas
solo deben trasladarse caminando o en bicicleta. Parece una
universidad europea penso, pero la verdad es que siempre ha sido
asi.

Para el que nunca ha estado aqui llama la atencidn la cantidad de
chicas y chicos jévenes estudiando o leyendo en sus jardines.
Juanita, en sus tiempos de colegio, muchas veces memorizd las
materias en este lugar y lo echd de menos en la universidad porque,
segun muchos, en ese lugar hay un aura especial que te ayuda a
aprender y meditar.

La zona donde habitan las religiosas si se encuentra cercada por
una reja alta. Para acceder hay que anunciarse tocando una
campana con una cuerda atada a la puerta de la reja. Asi lo hizo
Juanita y una hermana religiosa salié de la casa.

—Buenas tardes, éen qué puedo ayudarla?—preguntd en un tono
suave.

—Hola, buenas tardes. Mi nombre es Juana de los Rios y vengo
por un encargo del sefor obispo, necesito hablar con la hermana
Lucia.

—iAh,usted es Juanita! la estdbamos esperando, por favor pase
por aca.

«iPor suerte ibamos a ser discretos!», pensd Juanita, «qué tipico
de mi tio, no puede quedarse callado, ihombres!», se decia Juanita,



entre enojada y riéndose.

La tarde estaba cada vez mas calurosa y Juanita lo estaba
sintiendo, necesitaba con urgencia ir al bafio, se le olvidé en la casa
del obispado y ademas tomar algun liquido, se estaba
deshidratando.

—Debo llamar a Lucia para que venga, mientras si quiere,
Juanita, pase al bano y alli en esa mesita le dejé una limonada fria
para que se refresque —le dijo la hermana indicandole la ubicacion
del bano.

—iMuchas gracias! —Pero cdmo supo que queria ir al bano, tanto
se me nota, penso ella y que estoy muerta de sed. Debo ser un poco
Menos expresiva.

Iba en direccién al bano y escucha un grito que casi la mato del
susto.

—iJuanita! iJuanita! éEres tU? —gritaba otra religiosa corriendo
por los pasillos.

Juana se da vuelta y reconoce a su mejor amiga del colegio,
Fernanda Fisher, la gran Fernanda, porque su origen aleman la habia
convertido en una gran mujer... literal.

—iFernanda Fisher! iHolaaaaa amigaaaa!

La alegria de ambas llend el ambiente. Se abrazaron en el aire
como dos niflas pequenas que se juntaron para jugar. Fernanda la
apretd un poco mas fuerte y Juana le dijo:

—Fernanda, tengo que ir al bafio, sino me hago aqui mismo.—Las
dos rieron a carcajadas, Juana ya no podia aguantar mas y menos
con las risas. Las amigas, como si hunca se hubieran dejado de ver,
fueron al bafo juntas y hablaron y hablaron y hablaron.

Salieron al pasillo y seguian riendo. Paso la superiora que las
miro, hizo un gesto de silencio con su dedo, pero les sonrié al mismo
tiempo. Juana observd la mesita de las limonadas y habia una
novicia sentada con su habito café y un pafiuelo blanco en su
cabeza, de unos 20 anos, con un rostro maravilloso, no hermoso,
pero si con paz, alegria, tranquilo, no sabia cdmo describirlo, pero la
cautivo. De su cuello le colgaba una medalla de plata muy brillante y
entre sus manos un cuaderno muy parecido al de Paula, es Lucia.



Fernanda le advirtid a Juana que al hablar con Lucia lo haga lento
y haciendo pausas, que mantenga un solo tono de voz y evite gritar,
porque se asusta.

—Lucia, le dijo, a veces se pone de pie cuando le estan hablando
y se marcha, no te preocupes.—Le advirtié su amiga—.Ve tras ella y
sigue hablandole. También la puedes dejar ir y continuar la
conversacion en otro momento. Nunca discutas con ella porque su
memoria es increible, todo lo que ha visto, leido o conversado esta
en su cabeza y lo recupera mas rapido que un computador. —
Juanita, y muy importante, no le preguntes de sus padres...Eso lo
sabes,cierto?

—No, la verdad que no.

—Sus padres fallecieron hace unos ahos en un accidente,
entonces si le hablas de ellos Lucia recupera en su memoria cada
detalle y sufre mucho.

—iGracias, Fernanda! por suerte nos encontramos y me has
puesto de sobre aviso.

—No, Juanita, yo sabia que venias y me ofreci para explicarte
cdmo tratar con Lucia y también saludarte—le dijo su amiga con una
expresion de ternura, que Juana ya casi habia olvidado de los afos
de colegio.

Juana se acercd a Lucia despacio, ambas se miraban a los ojos,
como queriendo hacer una conexién y poder comunicarse sin hablar.
Se sentd a su lado, no muy cerca para no importunarla. Lucia abre
su cuaderno, saca una fotografia del interior y mostrandosela a
Juana le dice:

—Eres ti—afirmo sin dudarlo la joven.

—Perddn, Lucia, no entiendo —le dice Juana.

—Paula me dejo esta fotografia tuya y me dijo que solo hable
contigo... Eres tU, écierto?—Y le volvid a mostrar la fotografia. Juana
la mir6 y era un recorte de periédico pegado sobre un papel
cartulina con su imagen, de una entrevista de hace un par de anos.

—Si, soy yo... esa fotografia no me gusta mucho pero si, soy yo,
Lucia.



—Entonces este cuaderno es para ti—Y le entrega el cuaderno
que tiene entre sus manos.

Juana no lograba entender mucho lo que estaba sucediendo.
Abrio su cuaderno, el que le dejo la hermana Paula, y decia en letras
como escritas por un nino «LUCIA» en una sola de las paginas del
cuaderno. Comprendié entonces que Lucia habia entregado una
especie de sefiuelo a Cayetano para asegurase que viniera a ella, asi
podria comparar la fotografia que le dejé Paula y estar segura de
que cumpliria con los deseos de la religiosa.

—L ucia, étd escribiste aqui tu nombre?

—Si—Ile respondid ella, con una cara de alegria y orgullo de nifia
que a Juana enternecio.

—Y este cuaderno es para mi. ¢Eso te pidid Paula? —preguntaba
Juana con la mayor de las calmas posible, siguiendo los consejos de
su amiga Fernanda.

—Si.

—Lucia, équé mas te pidié Paula? —Y Lucia no respondid, solo
miraba el cuaderno que recién le entregd, como si alli estuviera la
respuesta—. Lucia équieres que lea el cuaderno?

—Si, Juanita.—El que haya dicho su nombre le llegé directo al
corazon. Juana no era mucho de sentimentalismos, pero con Lucia
todos esos instintos maternales comenzaron a surgir y tal vez
comenzo a entender a Paula y el porqué acogié a Lucia.

Juana, por fin, abre el cuaderno en la primera pagina y comienza
a leer. Inmediatamente la expresion de Lucia cambié a felicidad,
sirvié dos vasos con limonada y comenzo a observar a Juana.

«Querida Juanita, disculpame por haberte hecho venir a Ciudad
Marinas. Sé que hace mucho no estabas por estos lados y lo
entiendo, pero no supe en quién mas confiar para que continde con
una tarea que inicié y que ha tomado un rumbo que no me
esperaba.

Disculpame también por no haberte advertido de la existencia de
este cuaderno y su contenido, pero tu y yo nos parecemos en algo,
nos gusta hacer las cosas solas sin que nadie nos moleste».



Ahora Juana comenzaba a comprender a Paula, ciertamente ellas
son muy parecidas, salvo por los habitos religiosos, son el reflejo
una de la otra.

«Me sigo disculpando porque debes ir donde la hermana Lucia,
que se asegurara de que eres tu. Es fundamental que te relinas con
ella, pues sino eres tl no podras acceder a mas informacion de la
que tienes en este cuaderno, que no es mucha».

Por suerte, penso Juana, se le ocurrié antes a ella visitar a Lucia,
asi que un problema menos.

A medida que Juana iba leyendo, el rostro de Paula comenzaba a
dibujarse en su memoria, y sentia que de alguna manera ella le
estaba hablando. Eso le agradd. Observd a Lucia, que no daba mas
de felicidad mirando a Juana y le ofrecia mas y mas limonada. Dio
vuelta la primera hoja y continud.

«Juanita, el obispo, tu tio Cayetano me pidid hace un tiempo
estudiar la vida de dofa Catalina y buscar donde fuera necesario los
argumentos, hechos historicos, pruebas para presentar en la Santa
Sede en su proceso de beatificacién... ¢Sabias que estamos en eso,
en beatificarla? Si no lo sabes, ahora si».

Juana no lo sabia, recién se enterd por su tio.

«Como todo el mundo sabe, ella llegd de Salamanca en donde
estuvo en un convento y estudid en la universidad. Hasta ahi todo
bien. El problema es que no hay pruebas de nada, ni aqui ni en
Espafia. Los cuadernos que escribid ella, y que estan en la biblioteca
del colegio, tampoco dejan clara esa parte de su historia, entonces
es muy dificil de reconstruirla, pero y aqui te pido que solo creas y
NO razones, pero»...

Pero qué, se preguntd Juana.. «nO COMENCEMOS CON COSas
celestiales en las que no creo», penso.

«... Juanita, no sé cdmo, ipero Lucia tiene todas las respuestas!
Debes ganartela para que puedas avanzar».

Juana levantd la cabeza, mirdé a Lucia que seguia con esa sonrisa
maravillosa, sirviendo limonada, «ise volvio loca Paula!», y continud
leyendo.

«... te puedo contar que Lucia no es tonta, ni subnormal, por
favor, sacate eso de la cabeza, todas piensan que es retrasada, pero



no lo es. Lucia tiene una variedad de Asperger, un grado de autismo,
pero su inteligencia es absolutamente normal y tiene un grado de
inmadurez emocional, es como si fuera una niNa pero su
razonamiento es el de un adulto y lo descubrirdas a medida que la
conozcas mejor».

En eso Juana ya esta de acuerdo, porque solo un adulto bien
perspicaz se le habria ocurrido ocupar un cuaderno a modo de
sefuelo.

«Juanita, yo no soy de creer en espiritus, magias... milagros a
veces, pero en Lucia se juntan muchas coincidencias que dan para
pensar. Por ejemplo, solo un ejemplo, nacié el mismo dia y la misma
hora en que fue asesinado Larry Mejias, el diez de julio de 1995 a
las diez treinta de la manana y su nacimiento estaba presupuestado
para un mes después...».

Juana lo recuerda bien, porque ese ano estaba ingresando a la
universidad y la noticia fue muy difundida.

«... cuando estés con Lucia observa una medalla que tiene
colgada en el cuello. Esa medalla pertenecia a su abuelo que fue
reportero de guerra en el Salvador y murid reporteando en 1972. El
santo en la medalla es San Francisco de Salles, iel santo patrono del
periodismo!».

Juana mird la medalla y efectivamente esta escrito el nombre del
santo en francés. «Paula, no me empieces a meter cosas en la
cabeza», pensaba ella.

«Yo pensaba que me estaba justificando por no avanzar en armar
la vida de dofia Catalina, una especie de frustracion, tonteras de
mujer mahosa, pero un dia Lucia me invita a la cabafia de adobe
donde vivio Catalinay, Juanita, te juro por lo que mas creas: tomd la
medalla, la puso al sol y con el reflejo en la pared, adentro de la
cabana pude leer claramente “Tu Nobiscum Es"...».

Lo habra escrito Lucia con tinta magica... no es tan complicado,
Juana no lo creeria tan facilmente.

«...pero eso no fue lo mas increible en este proceso. Tomé
contacto con Luis Fernandez, Luchin le dicen, el reportero grafico
que acompafnaba a Larry Mejias el dia de su asesinato. Pues bien,



Luchin nos visitd con Marc Star para conocernos y preparar esa
entrevista en Miami en el programa Marc Star Contigo, ¢éla viste? El
punto es que Luchin le dio por grabar todo y grabd adentro de la
cabafia y por un efecto que no me supo explicar, solo la cdmara, no
el ojo humano, solo a través de la camara podias leer Liber es tu
nobiscum es... eso significa, eres libre, estas con nosotras.

Juanita, yo hablé con él porque Lucia me lo pidid. Ella me dijo
que él, Luchin, habia visto algo en la cabafa el dia de la visita, pero
ahi no termind. Durante la conversacion Luchin me envid una
fotografia que nos habia tomado con su mévil Lucia.Se supone que
solo debiamos estar Luchin y yo, pero aparece otra religiosa que no
conozco iy esta vestida con habitos de otra época!»

Ahora si a Juana se le empezd a complicar todo lo que ella creia,
una cosa es la tinta magica en un muro, y la otra es una fotografia,
una prueba grafica es casi irrefutable «debo suponer que el sefior
Luchin no nos esta enganando». Pensd, «en cualquier caso lo voy a
averiguar».

«Creo que Lucia, o a través de ella, dofia Catalina nos esta
guiando. Sé que parezco loca, pero hay muchos mas ejemplos que
te podria dar de estas manifestaciones a través de ella».

Juana pensaba en lo que se estaba metiendo, o mejor dicho en lo
que la estaban metiendo Paula y Cayetano. ¢Sabra él todo esto?
Siguid leyendo en la siguiente pagina.

«Me puse como meta lograr la beatificacion de dofia Catalina.
Creo que tiene méritos suficientes, pero si estas con este cuaderno
es porgue no pude o no alcancé. Juanita, te ruego que tu sigas con
este trabajo increible de investigacion historica, todo lo que tu mente
intelectual pueda imaginar lo encontrara en este desafio, sé que solo
tu puedes seguir por tus meéritos, pero por sobre todo, porque
entenderds a Lucia como yo te entendi cuando eras una
adolescente».

Paula tenia razén en todo, Juana no solo era una gran
investigadora, sino que ademas su formacidén entregada en gran
parte por la religiosa, le permitia ser cercana las personas y, de
hecho, en pocos minutos ya le habia tomado carifo Lucia.



«Todo lo que necesites para hacer tu trabajo lo tendras. Hay
dinero suficiente en una cuenta que proviene del canal de Youtube
del programa que con tanto amor hicimos con mis chicas de la
produccion, aprovecha de decirles que las amo con todo mi corazon.

Para acceder a ese dinero necesitaras las claves del banco, las
tiene Cayetano, pero no lo sabe. Detras de la pintura de dona
Catalina en el obispado hay adherido un sobre que dejé hace un
tiempo alli, encontraras un poder legal que firmé a tu nombre hace
mucho, con el que puedes acceder a dos cuentas, una es la que
utiliza el monasterio y obtiene fondos del programa, la otra es la que
utilizards para tu trabajo; cuando termines, transfiere lo que no
hayas utilizado a la otra cuenta y entrega todo a la superiora».

¢{Como todo tan ordenado? éCémo pudo prevenir tanto Paula? Es
lo que se preguntaba una y otra vez Juana.

—Lucia, étd sabes todo lo que dice aqui en este cuaderno de
Paula?

—Si.

—éMe puedes decir cdmo pudo ella prepararlo con tanto detalle y
anticipacién?—Ilo preguntd con la mayor delicadeza posible.

—Yo te vi en mis suefios y le dije a Paula.—Lucia se puso de pie y
se fue.

No debo seguirla, pensé Juana, no debo, pero igual la siguid. La
acompand hasta a un sauce con una buena y fresca sombra. Lucia
pasd por un par de botellas de agua, hacia calor, mucho calor.
Ambas mujeres se sentaron a mirar las montafias en direccién a la
vertiente, una hermosa vista, pensd Juana. Se refrescaron en
silencio con unos sorbos de agua, se miraron y sonrieron y Lucia de
la nada le dice:

—éQuieres conocer su habitacion?

—¢éDe Paula? —respondio Juana.

—Si.

—Pero no tenemos permiso —afirmd Juana.
—Pero yo tengo la llave —respondid Lucia.
Sin pensarlo mas, Lucia tomo de la mano a Juana y partieron.



La habitacién de la hermana Paula no se encuentra en ningun
lugar especial de la casa. Se ubica en la mitad de un largo pasillo
con habitaciones en ambos lados, ni siquiera estan numeradas, son
solo puertas que estan todas cerradas. La Unica diferencia con el
resto es que tiene adherida un par de flores de lavanda, tal vez por
el respeto de su partida.

Lucia se advertia realmente contenta, lo que a Juana llamo la
atencidon, porque estaban por ingresar al cuarto de una persona
fallecida. Tal vez pensd que, en su particular mentalidad, la relacién
con la muerte se diferencia con respecto a nosotros, a lo mejor para
ella es alegria cuando para el comun de las personas es temor, pena
o nostalgia.

Ambas mujeres se acercaron a la puerta, Lucia hizo una pequefia
pausa, miré a Juana como para ver si se sorprenderia 0 no, pero en
ese momento comenzé a surgir la investigadora que tiene en su
interior dejando ya de lado las expresiones naturales. De ahora en
adelante su rostro reflejaria lo que su mente le ordenara manifestar,
de manera de no interferir con la investigacion que inevitablemente
acaba de comenzar.

Al parecer alguien las vio, porque la superiora se presentd
acercandose con un paso muy veloz, casi corriendo por el pasillo
antes de que abrieran la puerta.

—éQué estan haciendo en la habitacion de la hermana Paula?
Hola, Lucia, hola Juanita.—Consultd la hermana superiora.

—Hola, hermana—respondié Juana y continu6—. Solo vamos
ingresar a la habitacion para que yo pueda conocerla.

—Y cdmo haran eso? Si las Unicas llaves las tenemos yo y el
obispo.

—Bueno, el obispo me entregd la copia de él y yo le pedi a Lucia
que haga el honor de abrir la puerta.—Mientras respondia le hizo un
guifio a Lucia, quién sonrio.

—Esa parte no me la habia dicho don Cayetano.

—Hermana, muy obispo sera mi tio, pero sigue siendo hombre —
le dijo Juana con una hermosa sonrisa.

—Que me perdone el sefor obispo, pero tienes razon,Juanita.
iHombres! —exclamé la hermana superiora.



—Juanita, ¢sabes que a esa habitacion no ha entrado nadie
desde la partida de Paula? ¢Lo sabes, cierto? —La monja se lo
pregunta en un tono de mayor seriedad.

—Lo sé, hermana y una vez que salgamos, se mantendra esa
orden, nadie puede ingresar salvo que el obispo de Ciudad Marinas
lo ordene.

La madre superiora se retird a unos metros para poder ob servar,
estaba mas tranquila, pero como también ella es humana y su
curiosidad la supera quiso permanecer alli... Lucia no abria la puerta,
estaba parada como petrificada. Juana le pregunto:

—éQué sucede, Lucia? ¢Pasa algo?

Lucia hizo un gesto, como sefialando que le incomodaba la
cercania de la superiora alli. Juana se acercé a la religiosa y le
solicito.

—Hermana, ées posible que nos deje a solas con Lucia? —Juana
le hizo un ademan para darle entender que Lucia no era facil y que
mejor no importunarla ahora, no era necesario una escena de la
joven en ese momento.

—iPor supuesto! Si necesitan algo me avisan. —Se retiré la
superiora entendiendo el mensaje de Juana. La mujer tampoco
queria ser una barrera en ese momento.

Lucia introdujo la llave en el cerrojo y suavemente abrid la puerta
de la habitacién de la hermana Paula. Juana sintid en ese momento
que cada vez dudaba mas del sentido real del encargo de Paula.
¢Realmente ella esperaba que yo continle con la beatificacion de
dona Catalina? ¢Es ese el encargo? Pensaba una y otra vez en su
cabeza de investigadora, pues su premisa es «Juana, debes dudar
de todo hasta tener las pruebas», y ese credo es el que la motiva a
adentrarse en las historias, en los enigmas y las mentiras del ser
humano.

Lucia abrio la puerta y ambas se quedaron paradas bajo el dintel,
inmdviles y observando. La pequefia habitaciébn estaba poco
iluminada, pero se podia ver claramente al lado izquierdo una cama,
unido a su derecha con un velador y sobre este una lampara de
lectura. Al lado opuesto de la cama, un diminuto escritorio con una
silla precedido por otra silla apoyada en la pared en donde habian



dejado descansar el habito de Paula en el respaldo y sobre el
asiento. Debajo de esa silla, un par de zapatos negros muy limpios y
lustrados. En el muro sobre la cama, un crucifijo de madera y a la
misma altura, pero en el costado una repisa larga, tal vez del largo
de la cama con unos veinte libros. Al fondo, una ventana en el
centro del muro, cubierta por una gruesa cortina que deja entrar
muy poca luz.

Juana habia entendido que era mejor preguntar antes a Lucia
cualquier nuevo movimiento, para no generar una reaccién
imprevista en ella y también para hacerla sentir parte de lo que esta
haciendo y por lo tanto Util.

—Lucia, éte importa si corro la cortina para que entre mas luz?
De verdad veo muy poco y no quisiera romper algo.

—No, no importa.

Juana abrid la cortina y al fin pudo ver en mas detalle el
dormitorio. En el velador habia un rosario de madera y un libro, que
como buena mujer de las leyes estaria estudiando, pues era la
nueva ley de Violencia de Género.

Sobre el escritorio, dos cuadernos similares al que le entregd
Lucia. Los zapatos negros estaban realmente gastados en sus
tacones y bastante gastado el cuero, se observaban raspaduras
cubiertas por la crema negra de lustrar. El habito, que en una
primera oportunidad estaba tan pulcro, ahora resaltaban algunos
remendones hechos con muy poca prolijidad; Juana recordd que
Paula nunca fue muy habil con la aguja, siempre lo decia. Los libros
en la repisa eran en su mayoria novelas, lo que no le llamé la
atencidon, porque Paula si no estaba trabajando, dando clases,
dedicada a sus labores, estaba compartiendo las intrigas de alguna
novela, adoraba adivinar el final. Esa caracteristica de Paula tan
femenina y natural, siempre le gustd, qué lejos era esa aficion de la
religiosa tradicional. La cruz en la pared tenia una inscripcion «Tu
Nobiscum Es» que en latin significa «Estas con Nosotras» tradujo
Juana. Que linda frase, pensd. Recordd que esta esculpida en alguna
parte de la iglesia del monasterio.



Encima de la cama hay un ramillete de flores de lavanda muy
frescas y aromaticas... eso llamé la atencion de Juana. La hermana
Paula habia fallecido hace ya un mes, es decir, si alguien puso un
ramo de flores alli el dia que retiraron el cuer po, debiera estar seco
y marchito, incluso la habitacion estaba demasiado aseada para
haber estado ese tiempo cerrada «iaqui falta polvo en las cosas!»,
se dijo.

—Lucia, éte puedo hacer una pregunta? ¢TU ya habias ingresado
antes al dormitorio? ¢TU lo has mantenido aseado y con esas flores
en la cama?—pregunté Juana mirando a Lucia con la mejor
expresion para no incomodarla ni hacerla sentir mal.

—Si. A veces vengo y me siento para estar con ella —respondio
Lucia con algo de vergiienza.

En ese instante Juana decidid no insistir en la pregunta ni en el
motivo, ya habra tiempo para aquello, ahora habia llegado el
momento de acercarse a Lucia y de convertirse en su confidente,
para lograr entender porqué para Paula ella es la clave. Alguna razon
poderosa debe haber.

—Lucia, no habia visto lavandas tan hermosas. éTU las cultivas?
—Desvid el tema Juana.

—Si, en mi jardin—respondid con notoria alegria.

—iY me lo puedes mostrar!

Lucia salid corriendo de la habitacion sin decir nada. Juana iba a
seguirla, pero prefirid antes tomar una serie de fotografias con su
movil. Necesitaba guardar un registro de lo que habia visto. Luego
cerrd la puerta, saco la llave y corrié detras de la joven religiosa. No
alcanzé a ver qué direccién tomd, una hermana que iba caminando
por el pasillo le indicod el camino. Entré un mensaje a su movil, tratd
de verlo, pero entre perseguir a Lucia, sostener el movil y el
cuaderno, ademas de las llaves que habian quedado puestas en la
cerradura, seria demasiada coordinacion y algo se le caeria sin duda
alguna, decidié seguir corriendo tras los pasos de Lucia. iLa ventana!
penso, se ha quedado abierta.

Juana salid al patio, otra religiosa le indico el camino al jardin de
Lucia. Quedaba muy cerca, supuso que ella habria ido para alla. Al
acercarse el sol de la tarde, ya en el horizonte iluminaba una



pequefa verja llena de flores de lavanda. Juana la traspasd por una
puerta que estaba abierta y se detuvo.No habia mas que correr vy,
sin creer lo que estaba viendo, bajé los brazos, dejo caer todo lo que
traia consigo y contemplé un jardin hermoso, planificado en cada
centimetro, cada planta, hierba, flor, estaban en su lugar, alineadas y
separados unas de otras por la distancia justa y perfecta. Los
aromas de las distintas especies se entremezclaban en miles de
olores, siendo un festival para los sentidos. Juana cerrd los ojos y
solo disfruté el momento, pero un nuevo chat ingresé a su movil
interrumpiendo tan maravilloso trance.

Don Cayetano le escribid el primer chat.

—éQué hacen en el dormitorio de Paula?—escribié don Cayetano.

Minutos después al no tener respuesta, vuelve a escribir.

—¢éJuanita?

Juana le responde.

—Tio, tranquilo, luego conversamos.—Y agregd un emoticdn con
un corazon.

Lucia estaba feliz de mostrar su jardin a Juana, se le notaba en la
expresion de su rostro y Juana a su vez sentia que habia acertado,
descubrié la zona de confort de la joven religiosa.

—Lucia, éeste jardin lo has hecho tu sola? —preguntd Juana
impresionada por lo que estaba viendo.

—Si. Aqui veniamos con Paula muchas veces a descansar, ella
descansaba.

—{TU no? ¢éTU no descansas aqui?—Quiso consultar con
extrafheza Juana.

—No, a decir verdad a veces me asusto aqui—Y bajando la
cabeza Lucia sefala un sector del jardin, mas pequefo.

—éQué hay alli, Lucia, que te asusta?

—Estan las hierbas de dona Catalina.—Lucia se dio media vuelta
y se fue del jardin.

Juana no entendia nada éQué es eso de las hierbas de dofia
Catalina? y épor qué podrian unas simples plantas, atemorizar a
Lucia? Decidid no seguirla y nuevamente tomd fotografias con su
movil, muchas fotografias, en especial al jardin de Ilas



hierbas.Tendria que averiguar de alguna manera qué son para
entender a Lucia y su temor.

Antes de retirarse del monasterio, Juana pasd a despedirse de la
superiora a quien agradecid su buena disposicidon y también de su
amiga Francisca, esta Ultima le contd varias cosas mas de Lucia,
pero la que mas le llamo la atencidon es que en su jardin tiene un
sector de hierbas medicinales y también alli otras hierbas para
infusiones, «siempre nos prepara alguna, para el animo, para la
pena, para el amor, si, para el amor», se reia Francisca. Ella le dijo
que Lucia gozaba haciendo esas infusiones «y la verdad es que a
todas nos encantan», insisti). No quiso pasar donde Lucia,
comenzaba a entenderla y querria estar sola, para ella esta jornada
ha sido muy intensa, penso.

Juana quedod con la sensacidon de que algo de interés para su
investigacion podria haber en el jardin de Lucia, pero ella no
entiende de plantas ni menos de hierbas. Su exnovio Alejandro es
agréonomo Yy él podria ayudar. Decide escribirle un chat: «Alejandro,
necesito que me ayudes en algo, lldmame apenas puedas, gracias».
La espera no fue mucha, la llamé apenas termind de escribir el
mensaje.

—Alo, Alejandro.

—Hola, Juanita éCoOmo estas?

—Bien, gracias por preguntar. Que quede claro que te llamo solo
por una razon profesional.

—No hay problema, Juanita, pero éestas bien?

—Si, ya te he dicho que estoy bien.

—Cuanto me alegro ¢No me vas a preguntar como estoy yo?

—No, Alejandro, no te llamo para saber de ti. ¢Podemos
continuar?

—Esta bien, Juanita ¢Qué necesitas?

—Mira tu modvil, te envié unas imagenes, dime équé hierbas o
plantas son?

—Qué hermoso jardin, Juanita, pero no sé si puedes poner algo
asi en tu balcon.

—~Alejandro, por favor, dime solo lo que ves en la imagen.

—Ya, Juanita, entendi. Dame unos minutos te llamo de vuelta.



—Ok, Alejandro.

Luego de una hora, Alejandro se comunica con Juana.

—iAlejandro! iPero ha pasado mas de una horal!

—Juanita, disculpa, pero preferi enviar las imagenes a un amigo
de la universidad que se ha especializado en hierbas. iLas fotografias
son de hierbas! No de plantas. Te reenvié un email con lo que mi
amigo me escribid, revisa tus correos. Asi lo hizo Juana.

«Alejandro, amigo mio... éDe donde salieron estas fotografias?
iSon increibles! Ese es un herbario muy completo, no sé si hay
muchos asi en cualquier hogar, alli tienes de todo: hierbas europeas,
africanas, del mundo entero y ademas las tradicionales hierbas
medicinales mapuche.iQué ganas de conocer donde se tomaron
estas imagenes! Pero hay una en particular que me llamé mucho la
atencion, te la dejé marcada en una de las fotografias, esa es una
amapola. {Sabes para qué se utiliza? Pues si no lo sabes, averigualo.
Suerte, amigo».

Juana conocia muy bien el uso de la amapola. Quedd pensativa e
intrigada. Por suerte el amigo de Alejandro puso una marca en la
imagen, porque ella jamas habria distinguido de todas las hierbas
una tan particular. Ahora su cabeza se llend de dudas: éLucia utiliza
la sabia de la planta? éLa procesa? éCual seria el fin? éSus infusiones
u otro uso? o simplemente la cultiva como planta ornamental de su
huerto, épor qué pensar mal de ella?

Ya el dia estaba por terminar. Un dia lleno de sorpresas, pero
también con lo que mas apasiona a Juana; su intelecto necesita algo
que la intrigue, algo que la motive a descubrir la verdad, de lo que
sea, pero la verdad. Hasta este punto ella piensa y se convence cada
vez mas de que Paula le encargd otra tarea, no solo continuar con el
estudio de la historia de dofha Catalina, no, eso no es complicado
para cualquier profesional de las letras. Hay algo que Paula ain no le
ha dicho y, conociéndola, debe de haber dejado las pistas en algun
lugar.

A las nueve de la manana en punto Juanita llegé la casa del
obispado. Clarita ya le habia preparado el lugar para trabajar y
ademas la esperaba una rica taza de té, lo que Juana agradecid con
un gran abrazo. Preguntd si podia ingresar a ver a don Cayetano,



Clarita le dijo que si, que pasara que él la espera. Juana tomo su
taza de té, el mdvil, el cuaderno de Paula e ingresd al saldén del
obispo.

—iJuanita! Me has tenido con el alma en un hilo.Tengo mu chas
preguntas que hacer —inquirid Cayetano apenas Juana ingreso.

—Hola, tio, yo también estoy bien. iGracias! —respondié Juana
con una sonrisa.

—Disculpa.—Se puso de pie y abrazé a Juana seguido de un beso
en la mejilla.

—Tio écudl de estas es la pintura de dofia Catalina? —Juana lo
sabia, pero queria impresionar a su tio y también reirse un poco de
él.

—La primera de las religiosas, la del fondo. éPor qué?

Juana se dio cuenta de que estaba muy alta y si trataba de
descolgarla podria hacerle dafio. Debidé pedir la asistencia de
Cayetano.

—Tio, necesito que bajes la pintura y me la entregues.

—¢Por qué? —respondio el obispo ahora si muy intrigado, lo que
le causd mas placer a Juana.

—Tio, solo hazlo, por favor.

Cayetano tomd la pintura y la puso sobre su escritorio, Juana le
pidid que la diera vuelta y, tal como lo decia el cuaderno de Paula,
detras habia un sobre.

—éQué es esto? —exclamd Cayetano.

—Es una larga historia, tio —respondié Juana.

Juana entregd el cuaderno de Paula a su tio, este lo leyd. En
momentos quedaba pensativo y luego continuaba. Le contd todos
los detalles de la visita que hizo al monasterio; la extraha forma en
que conocid a Lucia, el ardid que ella habia preparado cambiando los
cuadernos. COmo entré a la habitacion de Paula y las cosas que
habia dentro, las conversaciones con Lucia, el huerto y la parcela de
hierbas.

—¢éVes, tio?, hay algo que no cierra aqui.

—Y no encontraste nada especial en la habitacion? —Cayetano
estaba preocupado de su anillo, no queria que alguien mas lo
encuentre alli.



—éComo qué, tio? éQué me estas ocultando?

—Juanita, debo decirte, pero por favor no lo mal entiendas. Paula
tiene mi anillo cardenalicio.

—Haaaa. iYo lo sabia! Algo pasd entre ustedes —sentencié Juana
con picardia.

—iNo, Juanita! iNo pasé nada! Se lo entregué como muestra de
mi carino y amistad y le pedi que lo guardara. Le dije que si yo me
muero antes, entrégalo a alguno de mis sobrinos para que quede en
la familia.

—Entonces si lo encuentro en la habitacion, éme lo puedo dejar?
—consultd Juana con mucha risa.

—Sabes qué, no hablemos mas del tema, tu te lo tomas como
algo divertido y no lo es.

—Tio, lo tomo con ternura y amor, de esa manera. Me habria
encantado verlos a ustedes juntos, eran una pareja perfecta. Si
encuentro ese anillo, te lo entregaré para que hagas lo que tu
estimes con él.

—Gracias, Juanita

Juana habia pasado toda la noche pensado en cada detalle de su
dia. Lo primero que concluyd es que el encargo de Paula no solo se
refiere al estudio de la vida de dofia Catalina para completar la
carpeta de su beatificacion, hay algo mas, sin duda, pero que
descubrird a medida que siga la pauta que la propia hermana le esta
dejando. Eso la tranquilizd. Confiar en la inteligencia de ella es lo
mejor que puede hacer en este momento.

—Tio éPaula te alcanzd a entregar algo de su trabajo, algun
adelanto o borrador?

—No, pero si me habld de los cuadernos que estan en la
biblioteca del colegio, los que escribié dofia Catalina. Paula pensaba
que faltaban muchos cuadernos y que si no estan aqui, debian de
estar en Salamanca o en algun lugar de Espana.

—¢Hizo alguna gestion con Espafa? ¢Fue para alla?

—A Espafia no fue porque yo lo habria sabido y si ha hecho
contacto con alguien de alla, eso no lo sé.

—Es lo que imaginé, tio.



—Y qué piensas hacer? éCual es tu siguiente paso?

—Lo primero que haré sera ir al banco para dejar los poderes y
despreocuparme de esa parte, luego visitaré la biblioteca del colegio
para conocer los cuadernos de dofia Catalina... y lo Ultimo antes de
irme: si das la orden de no entrar a una habi tacion, debes cambiar
la cerradura. Recuerda, las monjas son mujeres, y las mujeres
compartimos todo, incluso las llaves de nuestras habitaciones.

—Jajajaja. Fui muy ingenuo,écierto?

—Solo un poco tio... jajaja.

—No te vayas sin probar el té de Lucia —le dijo el obispo
indicando la taza que adn estaba llena.

—¢El té de Lucia? ¢Quieres decir que ella lo cultiva?

—Asi es, son sus hierbas magicas y la verdad a todo el mundo le
gustan.

—No dejo de impresionarme por Lucia, es una caja de sorpresas.
—Juana sabored la infusion preparada por Clarita con las hierbas de
Lucia y quedd maravillada.

—Tio, ies realmente bueno!

Juana salidé de la casa del obispado y fue caminando al banco,
pues queda a un par de cuadras. La manana estaba extrahamente
fria, tal vez ingresé por los valles viento fresco de la costa que hizo
bajar la temperatura durante la noche, asi que con mayor razén es
un buen momento para caminar.

—Hola, buenos dias, bienvenida, éen qué podemos servirla?—le
dijo un funcionario del banco al verla ingresar a la sucursal.

—\Vengo a dejar unos poderes para un par de cuentas.

—Y quién es el titular de esas cuentas?

—Paula Bugueno.

—Por supuesto, la hermana Paula. La Sehorita Gabriela es la
ejecutiva de ella, al final de ese pasillo esta su privado. Pase y yo le
aviso mientras usted va.

Juana camind por un pasillo rodeado por oficinas vidriadas, salvo
la de Gabriela, la ejecutiva de Paula. Tocd la puerta e ingreso.

—Disculpe —dijo la ejecutiva—.iPero no lo puedo creer! —
continud la ejecutiva bancaria.



—¢Porqué? —respondié Juana

—Porque la hermana Paula, hace dos anos, dejd estas
instrucciones que usted vendria con los poderes legalizados para
representarla a ella en las cuentas de su canal de Youtube.

Juana por un instante no le creyd, pero luego razond que debia
ser cierto. ¢COmo es que Paula hizo esto hace mas dos afios? ¢Es
qué Paula sabia que su muerte seria pronto? ¢Paula estaba
desahuciada? Miles de preguntas comenzaron a correr por su
cerebro, algo aqui no esta bien, algo esta sucediendo o ya sucedio.

La ejecutiva sacd una carpeta de un mueble, la abrié y le dijo a la
asombrada nueva clienta.

—Usted debe ser Juana de los Rios o0 éme equivoco?

—Si, lo soy y traigo en este sobre los poderes que ella dejoé a mi
nombre, pero son copias.

—Aqui en esta carpeta estan los originales y, a decir verdad, no
son simples poderes, usted es la heredera de los derechos de
hermanapaula.tv.

—iComo?¢iMe esta diciendo que Paula me dejo hermanapaula.tv?

—Asi es y yo, como amiga de Paula y también como ejecutiva del
banco, guardé los documentos en nuestra custodia hasta que usted
apareciera. Esas fueron las instrucciones de Paula...idisculpe! no la
he invitado a sentarse.

—Creo que lo necesito —dijo Juana.

—Mientras, voy a pedirle al abogado de Paula que nos venga a
ver, él debe informarle mas antecedentes que son de su interés y
parte de las instrucciones de la hermana.

—éQué mas debo saber? ¢éEs qué Paula no tiene piedad de mi?

—Jajaja, no lo tome asi, ya vera que algo bueno hay detras de
todo esto. Por alguna razon Paula esta confiando en usted. En este
momento debe estar viéndola.

En poco rato llegdé el abogado de Paula al banco y estaba muy
intrigado también por lo que estaba sucediendo, al parecer Paula
pudo predecir los acontecimientos a partir de su muerte. El abogado
le sefald a Juana que si bien es la heredera de hermanapaula.tv
debe firmar un documento en donde al finalizar el «encargo» todas



las utilidades del canal seran entregadas al monasterio, pero ella
ademas debe velar por el buen uso de esos recursos y asegurar la
continuidad del programa hermanapaula.tv.

Juana no sabia bien lo que Paula queria en su encargo y ahora,
después de su muerte, espera que asuma un compromiso tan
importante con su creacion. Tiene razén, pensé Juana, la obra de
Paula no puede perderse. Todo lo que logrd en términos
comunicacionales, el cambio de actitud de toda una generacién de
religiosos y religiosas, la cercania con la gente y su realidad no
puede quedar ahi sin seguir evolucionando, sin consolidarse. Juana
decidié firmar y aceptar la responsabilidad, no tenia problema con
hacerlo, pues para eso fue formada y para eso ella se ha preparado
por muchos anos. Cayetano estaba en lo correcto «al parecer Paula
te conocia mas de lo que tu piensas».

Al salir del banco, Juana sintio la cercania de Paula. No entendia
mucho porqué la eligié a ella, pero ahora si sabe que no fue una
decision apresurada, la hermana lo habia preparado hace afnos
consciente de que no tenia herederos y, mas importante aln,que
estuvieran calificados para continuar su legado.

Camino a la biblioteca del Colegio Santa Bernarda decidié solicitar
una entrevista para el dia siguiente con el doctor que vio en su lecho
de muerte a Paula, mas que nada para entender la muerte de ella.
¢Qué tan previsible era para ella u otras personas?

Mientras tanto, don Cayetano, el obispo de Ciudad Marinas pidio
a Clarita que comunique al monasterio, el colegio y a los distintos
involucrados en la beatificacién de dofia Catalina que den acceso a
todo lo que solicite la sefiorita Juana de los Rios nombrandola
auxiliar del proceso. La consecuencia de eso es que comenzd a
llamar la atencion de los medios, algo que no agradd a Juana, pero
que entendia.

Juana no conoce mucho de la vida de dona Catalina, salvo lo que
se ensenaba en el colegio, pero no lo suficiente como para elaborar
un perfil de ella, un perfil histdrico con datos concluyentes de quién
era, qué hizo y por qué debiera ser declarada beata de la iglesia.
Sabe la historia que todos conocian en Ciudad Marinas y que el pais
ha escuchado; de su llegada en un cierto aho de 1800, de su de



sanidad en las vertientes, su calidad de médico, pero de alli a poder
decir que es candidata a beata, es otra cosa. Su expectativa ahora
estaba en esos cuadernos que ella escribié y, como buena estudiosa
que es, Juana podra descifrar mas alla de lo que simplemente se ve.

La recepcidn en la biblioteca del colegio fue muy afectuosa. Como
de costumbre en las religiosas del monasterio, una profesional, esta
vez una bibliotecaria es quien esta a cargo.

—Bienvenida, sefiorita Juana, a nuestra biblioteca, la preparé una
salita privada para su estudio en donde podra trabajar tranquila —le
dijo la hermana Claudia, a cargo del lugar.

—iGracias,hermana! Y, por favor, digame Juana con toda
confianza.

—Excelente, si te parece, Juana, te puedo guiar a los
documentos que se relacionan con dofa Catalina.

—iMe encantaria!

Por fin Juana esta en su ambiente, los libros, los escritos, el lugar
para investigar. De pronto se sintid agradecida con Paula por esta
oportunidad de estudiar la vida de dona Catalina.

Las dos mujeres se dirigieron a la vitrina de vidrio donde se
guardan los cuadernos que, si bien estan visibles, no se puede
acceder a ellos salvo con una llave.

—Tenemos treinta y seis cuadernos escritos por ella. Ensu gran
mayoria tratan sobre las visitas a enfermos, pero también describe
experiencias personales, incluso algunos suefos, por ejemplo, en el
cuaderno treinta y dos escribié sobre la idea de fundar el colegio.

—La hermana Paula le pidié a usted algun informe del contenido.

—Por supuesto, y aqui lo tengo para ti. Es un indice de los
contenidos de cada cuaderno y algunas observaciones.

—Qué interesante.Y me sera de mucha utilidad.

La hermana Claudia abrié la vitrina y dejé a solas a Juana,
entendiendo que primero ella debia inundarse de los cuadernos en
soledad, en meditacidn, ya habra tiempo de comentar, pero siempre
un investigador literario necesita antes que nada palpar, tocar, sentir
las hojas, mirar el estilo de la escritura, el material, tipo de tinta,
miles de datos que no son evidentes pero si muy sensoriales.



Lo primero que observd Juana, y que era bastante sabido, es que
los cuadernos no estaban fechados en sus hojas, al parecer alguien
las tarjo con mucha tinta, por lo que quedaron ilegibles. También
pudo apreciar una hermosa caligrafia, que denotaba a una escritora
pausada, muy distinto de lo que seria un médico, pensd. Habia
mucho detalle de los pacientes que se atendieron, algunos sin sus
nombres, pero como un anticipo a los emoticones, tenian estrellas y
otros simbolos para identificarlos. Tal vez con una revisibon mas en
profundidad con la ayuda de Claudia podran responder quiénes son
esos pacientes. En general los cuadernos estdn en muy buenas
condiciones, salvo un par de excepciones, estan firmes y bien
empastados.

Ese primer acercamiento con la obra de dona Catalina a Juana le
provoca una gran emocion, no por la religiosa, sino por ella, el estar
frente a escritos de doscientos afios la llena de satisfaccion. Tocarlos
y sentirlos, comenzar a estudiarlos y verlos directamente, un
verdadero placer.

La hermana Claudia se acercd, en silencio y con una voz muy
baja le dijo:

—Parece que tiene una amiga por este sector. Lucia le ha dejado
una taza con una infusion de sus hierbas.

—No le puedo creer, qué amable Lucia, me hace falta por que he
corrido mucho estos dias.

—Créeme que te va aliviar.

—Una pregunta, Claudia, aparte de Paula, bueno y ahora yo...
¢Hay alguien mas que haya mostrado interés en los cuadernos de
dona Catalina?

—Lucia venia hasta que la hermana Paula nos dejo. Leia algunos,
ninguno en especifico, era muy cuidadosa y los trataba muy bien.

—¢éHay alguien mas que haya mostrado interés en los cuadernos?

—La otra persona que ha venido es la madre de Paula.

—¢la sefhora Florencia? Pero ella debe ser bastante mayor,
anciana.

—Para nada, ella estda bien, claro es anciana pero muy
independiente. La he atendido varias veces aqui en la biblioteca, me
ha pedido ver los cuadernos, dice que le recuerdan a Paula.



—¢Y cuando fue la dltima vez que estuvo aqui?

—Recién, la semana pasada.

—¢Y ha venido muchas veces? éQué cuadernos revisa?

—No ha venido mucho, pero si ha estado viendo cuadernos
especificos, toma uno o dos y los lee y observa durante horas y
horas.

Juana nuevamente se encuentra con la intriga y vuelven a surgir
las preguntas, entiende que la madre de Paula revise los cuadernos
en memoria de su hija pero, éLucia? ¢Qué necesitaba conocer en los
cuadernos? ¢éPor qué no volvid a venir después de la muerte de
Paula?

Iria al monasterio para entrevistarse con Lucia. Necesitaba saber
mas del dia en que Paula fallecié y ella podria tener las respuestas
siendo la persona mas cercana a ella.

Llegé al monasterio y encontrd a Lucia en su huerto. La duda
ahora que tiene es como plantearse con la religiosa sin perder la
fragil confianza ganada en la primera conversacién. Optd por ser
directa y hacer las preguntas sin mostrar dudas. Paula le habia
escrito en el cuaderno que le dejé que la joven no tenia dificultades
para comunicarse, pero nada mas. Le hablaria con calma vy
pausadamente, pero de forma clara y didactica para que no se
sienta agredida.

—Hola, Lucia.

—iJuanita! —Lucia se alegré de ver a Juana.

—Podemos conversar un rato, Lucia— Sabes, estuve en la
Biblioteca.

—Si sé, te dejé una infusion... ¢{La probaste?

—Si, la probé estaba deliciosa—respondié Juana sintiéndose un
poco tonta por haber olvidado la infusién.

—Lucia, te queria contar que conoci los cuadernos de dofia
Catalina. iSon muchos! éTU los conoces?

—Si, todos. Me los aprendi de memoria.

—¢Todos?

—Si, itodos!

—¢Has ido ultimamente?

—No, desde que Paula me dejo.



—Lucia, recuerda que no solo te dejo a ti, nos dejo a todos —le
dijo Juana tomandole la mano.

Juana dudaba de continuar, no queria que Lucia corriera y se
alejara de ella y perdiera la calma, pero debia sondear cual fue la
conexion entre la muerte de Paula y el que ella haya dejado de
visitar la biblioteca. Alguien con la personalidad tan estructurada de
Lucia, no hace eso sin una razén poderosa.

—Lo sé—respondid Lucia dejando su mano en la de Juana, lo que
le dio mas confianza a ambas para continuar la conversacion.

—Lucia, en la biblioteca me han dicho que tU cuidas mucho los
cuadernos cuando los estas leyendo, pero te extrafian, hace tiempo
que no has vuelto a ir. ¢éPor qué, Lucia? ¢Estas enferma?

—iNo! Estoy sana. Es que ya no necesito ir. Pero si quieren me
quedo cuando les deje infusiones, yo no tengo problema. Me gusta
ir.

—CY por qué ya no necesitas ir?

—Porque nunca encontré la féormula de la «adormidera».

—¢éLa formula de qué?

—ila adormidera! —dijo riéndose Lucia pensando que Juana
estaba entrando en un juego de no entender.

—éQué es eso? éUn postre?

—iNo! Es una hierba jajaja. —Lucia ahora si estaba segura de
que Juana queria jugar.

—iEs una hierba! No lo sabia, Lucia éMe la podrias mostrar?

—Si, esa de alla.—Lucia apunta a la flor de amapola, la que temia
que fuera Juana por el nombre de «adormidera».

—Lucia, écura alguna enfermedad esa hierba?

—No, Juanita, solo ayuda a descansar, pero como no sé la
cantidad para la infusién, no la utilizo. Dofla Catalina no dejé la
formula. No estd en los cuadernos ni tampoco en el herbario del
monasterio.

—_¢La has utilizado alguna vez, Lucia?

—No, nunca —respondié Lucia, pero claramente no estaba
diciendo la verdad. Su inocencia la delataba con cada gesto y
expresion de su rostro.



—Lucia, éestas segura? Yo no le voy a contar a nadie si me lo
dices.

—¢De verdad?

—Por supuesto, Lucia, somos amigas. éO no?

—La utilicé sélo una vez.

—¢éCuando, Lucia?

—Cuando ella me lo pidid.

—¢Fue el dia en que Paula nos dejo?

—Si—respondié la joven e inocente Lucia con su rostro
desfigurado de pena, dolor y arrepentimiento. Ella sabia los efectos
de la «adormidera» si la dosis no era la adecuada.

—Lucia, no tengas pena, tu hiciste lo que ella te pidid, debes
estar tranquila, ahora yo estoy contigo y te cuidaré.

—Paula me dijo lo mismo, que no me preocupara porque ella me
lo habia pedido, que yo solo le estaba haciendo mas facil las cosas
pero, Juanita, yo no conocia la cantidad. Paula me dijo que queria
dormir mucho y muy profundo y yo la ayudé. —Lucia fijo los ojos
lagrimosos en Juana, sin saber si lo que hizo fue correcto o no,
necesitaba escuchar eso de alguien, su conciencia no estaba
tranquila.

—Lucia, hiciste lo correcto, debes estar tranquila.—Juana abrazo
a Lucia por mucho rato, como una madre que abraza a su hija que
se ha equivocado rotundamente, pero que necesita el perdén vy el
apoyo incondicional de quienes la aman.

Juana no lograba procesar lo acababa de confirmar. Su intuicion
ya le habia dicho que algo extrano habia sucedido en la muerte de
Paula y ahora lo confirma. ¢Es posible que ella haya planificado su
propia muerte? ¢(Es posible pensar que Paula cometio suicidio?
¢Lucia estaba consciente de lo que ella le pidié? Y finalmente se
pregunta: ¢Debe denunciarlo?



Capitulo 5. Catalina y el nuevo reino

Lo Unico que rompia el silencio del Convento de las Ursulas de
Salamanca aquella noche del verano de 1799 eran las correrias de
los roedores por las vigas de los aticos. A pesar del esfuerzo hecho
por las religiosas siguiendo los consejos de Catalina en orden y
limpieza, parecia imposible erradicarlas del todo, pero sin duda ya no
eran la molesta e insalubre plaga de afos anteriores.

El dia siguiente Catalina, junto a su padre, partirian al nuevo
mundo. En un largo viaje transatlantico que rodearia por el sur el
continente americano siguiendo la traicionera ruta del Cabo de
Hornos, que por mas de dos siglos es utilizada por parte importante
del comercio mundial. Recalaria en los puertos del Rio de la Plata, La
Concepcidn y finalmente Valparaiso. El destino de la joven seria la
naciente Hacienda de Marinas, perteneciente a un importante
comerciante del reino de Chile y que ha ofrecido contratar un médico
para atender la creciente poblacidon de sus villas dependientes. Su
padre, en cambio, desembarcara en el puerto de La Concepcién para
comandar los ejércitos de su majestad, el ahora rey Carlos IV en el
sur del reino.

Catalina y Bernarda pasaron juntas la Ultima noche en completo
sigilo, como habia su costumbre desde que se declararon su amor.
Compartieron el lecho y se amaron una y otra vez, como queriendo
dejar en sus memorias un recuerdo imposible de borrar. En
momentos Bernarda lloraba desconsoladamente por la inminente
partida de Catalina, pero luego de un rato volvia a sonreir porque
sabia que ese largo viaje al confin del mundo para Catalina se habia
convertido en algo muy importante y ella solo queria la felicidad de
su amada maestra, confidente y amiga.

Por su parte, Catalina no dejaba de estar preocupada por
Bernarda. Sabia lo sensible que era ella y le inquietaba que al dejarla
hiciera alguna locura de la que después se pudiera arrepentir.

—Bernarda, debes prometerme algo.

—Si, ipor supuesto!



—No debes comentar nunca con nadie lo que hemos hecho.

—Pero Catalina, sabemos que no estd mal, inos amamos!

—Es cierto, pero el mundo no lo aceptara nunca y si lo cuentas te
haran dafio, Bernarda, y eso no lo podria soportar.

—Esta bien, Catalina, te lo prometo.

Catalina era una mujer muy pragmatica y sabia que Ber narda
tarde o temprano contaria esta verdad, el problema es a quién.
Cuando eso suceda, penso, ella debera contar con un apoyo para
salir adelante o incluso para refugiarse. Conocia el lugar donde no
seria juzgada y ademas se le protegeria.

—Bernarda, si en algiin momento necesitas un lugar para poder
ocultarte.

—Pero équé dices, Catalina?

—Bernarda,iescichame, por favor! Si necesitas ayuda o apoyo
debes ir a la casa de mi familia en Madrid.

—iY qué les voy a decir! No me conocen.

—Tocaras la puerta y si abre algin hombre, le dices que me
conoces y que necesitas hablar con una mujer de la casa, él
entendera. Cuando salga la mujer, cualquiera que sea, deberas
decirle, escucha bien Bernarda y no lo olvides:

«Ego vobiscum sum» (Estoy con ustedes)

—éSolo eso? éTU crees que con eso bastara? Por favor, Catalina,
una desconocida que les dice en latin estoy con ustedes.

—Asi es, Bernarda, tU sabes que con eso bastara.

—Lo sé y estd bien, Catalina, lo tendré presente y quiero que
sepas que te amo y estoy feliz de que puedas cumplir con tus
suenos.

—Yo también te amo, Bernarda, no sé qué habria hecho sin ti
estos anos.

Esa mafiana corria el fresco viento del alba agitando las co pas
de los arboles llenas de hojas. Todas las religiosas dejaron sus
quehaceres y juntas salieron a despedir a Catalina. Estaban muy
contentas por ella, pero también mas tranquilas, porque al dejarle
tantas libertades como estudiar en la universidad, hacer infusiones
medicinales, mantener un herbario con plantas de quién sabe
dénde, recorrer los caminos y villas sanando enfermos, se habian



saltado todas las reglas de un convento, esas reglas no escritas,
pero que incluso por eso son mas duras, las tenia nerviosas, en
especial a la madre superiora.

Catalina abrazé una a una y se despidié. A cada religiosa le dejo
un consejo de salud. «Jacinta, recuerda tomar tu infusién para los
cdlicos; Rosario, debes salir al sol y respirar aire puro para el animo;
Isabel, no te asustes con tu menstruacion, a cierta edad se
desordena, hasta que luego de un tiempo se termina; Ana, no hagas
fuerza con esa mano, aun le falta a tus huesitos para quedar
completamente sanos». Las conocia a todas, afios de sanarlas,
cuidarlas y escuchar sus secretos. Las dejaba en buenas manos, con
Bernarda, pero las echaria de menos, fueron sus madres por mas de
diez afios y también la cuidaron, la escucharon y le entregaron todo
el afecto que no tuvo de su propia madre.

Un momento especial tuvo para Rugerio, su amigo, artesano del
instrumental médico, su guardian en las salidas. A él entregd una
flor de lavanda, disecada por anos, que trajo de su hogar en Madrid.

—Rugerio, esta flor me ha acompafiado durante mas de 10 afios,
cuidala para que te acompafie a ti y cada vez que la veas me
recuerdes.

—Nunca la olvidaré, dona Catalina, y cuidaré esta flor como mi
vida misma.

—Entonces, Rugerio, piensa que esa flor es Bernarda ¢lLa
cuidarias por mi?

Rugerio miré a Bernarda, vio la tristeza en su rostro y corazén
destrozado y entendid lo que habia sido tan evidente en sus salidas,
pero que recién ahora en la despedida logra observar. Se alegrd, las
miré a ambas y luego a Catalina.

—La cuidaré, la cuidaré.

Catalina deja el convento agradecida y con sentimientos
encontrados. Por un lado, la pena y dolor de dejar a Bernarda,
Rugerio vy las religiosas con quienes compartié la mitad de su vida; y
por otro lado, alegria y felicidad porque va en busqueda de su suefio
en un mundo nuevo que le permitira cumplirlo. Y en un ultimo acto
de esta triste despedida Catalina les dice a sus amigas:

—Nunca las olvidaré.



Y partid.

El paso por el Cabo de Hornos, provocd unos mareos infernales a
Catalina. Su padre, acostumbrado a los largos viajes en barco, no
sufrid6 mucho, pero tampoco se esperaba que el mar en estas
latitudes fuera tan movido y también se vio afectado. No hubo
infusidon que los ayudara a enfrentar el terrible efecto del movimiento
constante del barco y Catalina, completamente derrotada, se
entregd a que su cabeza diera vueltas y vueltas y su estdbmago
liberara cada cierto rato el poco contenido que tenia. Maldijo y
maldijo una y otra vez contra el Sefior, la creacion, los santos, todo.
La tripulacion la observaba y no podian mas que reirse de ella, pero
con carino.

Durante el viaje, Catalina ayudo a varios miembros de la dotacién
en distintas dolencias: dolores de cabeza, luxaciones de hombro y
tobillo, guemaduras por el sol del tropico, malestares estomacales
por alimentos que no estaban en buenas condiciones.

En aquellos afios de 1800 la muerte de los tripulantes en la
navegacion era un tema de preocupacion para los paises. Todas las
patologias estan presentes a bordo de una nave. Las mas comunes,
las referidas a la alimentacion, escorbuto, dafios gastrointestinales
provocados por el alimento salado podrido, la mala denticion, al
agua que se convertia en caldo de cultivo del tifus y la falta de
higiene que favorece la proliferacién de enfermedades contagiosas:
cblera, sarampion, viruela y enfermedades transmitidas por parasitos
y finalmente enfermedades de la piel.

Con sus conocimientos y experiencia, Catalina les ensefio como
manejar de mejor manera los alimentos y el agua, el almacenaje,
como reconocer si estd en buenas o malas condiciones. La
importancia del aseo personal y limpiarse muy bien las manos,
porque ella habia observado que en las zonas de Salamanca con las
manos mas sucias era mayor la cantidad de enfermedades vy
recomendo beber el agua en infusiones.

Hubo un accidente que la obligd a utilizar la hierba
«adormidera». Incluso el pobre hombre fallecid, pero Catalina se



asegurd que sus Ultimos momentos fueran en completo sopor y
tranquilidad, lo que el capitdn agradecid, no le gustaba ver el
sufrimiento de un hombre, «no es digno», decia.

Ella era la Unica mujer a bordo y le asustaba. A veces sentia que
las miradas de todos los hombres se centraban en su persona, por lo
que en esos momentos se cubria de pies a cabeza con su habito de
novicia y colgaba la cruz mas grande de su cuello.

Compartio alguno de sus conocimientos con un medico que subio
en La Plata y desembarcaria con su padre en La Concepcion. El
habia tenido experiencia en el campo de batalla lidiando con todo
tipo traumas, laceraciones, amputaciones, casos muy comunes en
las guerras de esos anos. Le dijo a Catalina que las infecciones
mataban mas que las balas de los cafiones, las espadas vy los fusiles,
que el enemigo real del soldado son las infecciones.

Catalina descubrié en la universidad un texto muy antiguo que
hablaba de las propiedades curativas de la miel de abeja y de cémo
se reparaban las heridas, quemaduras y evitaba las infecciones. Ella
la habia utilizado muchas veces en su practica clinica y era muy
efectiva. El médico no lo podia creer, incluso pensd que estaba un
poco loca, pero lo decia con tal convencimiento y describia tan bien
el proceso y los resultados que era dificil que fuera un invento. Afos
después, este médico comprobaria la teoria aprendida en las guerras
de independencia de los distintos paises de América.

La nave haria su penultima detencion en el puerto de La
Concepcidn, al sur del reino de Chile. Alli descenderia don Juan
Gregorio de Poblete, el capitan debia tomar sus funciones a cargo
del ejército guarnecido en esa region.

Durante la travesia, Catalina y su padre tuvieron la oportunidad
de conocerse y encontrase. Durante toda su vida él estuvo ausente,
aunque cumplid con su promesa y sus obligaciones para con ella,
fue un padre distante fisica y emocionalmente. Catalina pudo ver en
ese hombre el dolor de haber perdido a su esposa en el parto, el
profundo amor que sentia por dofia Josefa y cdmo en muchas
ocasiones la culpd, injustamente, a ella de esa tragedia.

—Hubo momentos que no podia dormir pensando en Jose fa. No
sabes, Catalina, cuanto nos amamos, nos amamos toda la vida,



éramos uno.

—Gracias, padre, por contarme todo esto.

—Sé que a lo mejor es tarde, sé que debi hacerlo hace mucho,
pero no podia. Busqué en la guerra, en las campafas del ejército el
consuelo de Dios y el olvido de mi Josefa, pero nunca la pude
olvidar, nunca.

—No, no te martirices, claro que a veces me senti dejada y
olvidada por ti, pero algo en mi interior me decia que tu estabas
cerca para ayudarme y apoyarme siempre, como ahora en este viaje
en que tU y yo continuamos construyendo nuestro destino.

—Te veo ahora y sé que eres el suefio de Josefa, ella me hizo
jurar en su muerte que te educarias para ser una mujer
sobresaliente y lo has logrado, pequeha Catalina, lo has logrado.

Catalina habia vivido con la duda de como fue la muerte de su
madre. En sus visitas como médico en Salamanca desarroll6 muchas
técnicas para resolver una cantidad importante de situaciones de los
nacimientos: mala posicidon del bebé, estrechez del canal de parto, el
cordon umbilical enrollado en el cuello del feto, lo habia visto casi
todo, pero necesitaba especificar qué sucedié en el caso de dona
Josefa, su mente cientifica no se quedaria tranquila hasta saber
porqué ella murid.

—Padre, necesito saber cdmo encontraste a mi madre los
momentos previos a mi nacimiento. Sé que es doloroso recordar,
pero es muy importante para mi.

—Yo volvia de una campafia en el mediterraneo. Cuando llegué
ella estaba ya muy mal. Sufria fuertes dolores de cabeza y un dolor
inaguantable en el costado.

—éQué mas observaste? Sus manos, éestaban hinchadas?

—iSi! Catalina, eso me llamoé mucho la atencién porque tu madre
tenia unas manos hermosas v si, estaban muy hinchadas.

Ahora la hija comenzaba a actuar como médico, haciendo las
preguntas precisas para poder contar con un diagndstico.

—Padre,t me has dicho que la abrazaste esa noche,que
estuviste muy cerca de ella. éEscuchabas su corazon?

—Latia muy rapido, como si hubiera estado arrancando de las
balas en una batalla. Asi lo senti en ese momento.



—Gracias, padre, no sabes lo tranquila que me dejas. Quiero que
sepas que mi madre sufri® una condicion que muchas mujeres
padecen y que es muy dificil de resolver. En la mayoria de los casos
fallecen y también el bebé, incluso antes de parir, pero aqui me ves.
iTu bebé vivio!—le dijo Catalina a su padre con una expresion de
nifla que lo enternecid y alegrd al mismo tiempo.

Catalina habia vivido con esta duda. Alguna vez se juré encontrar
la forma de que las mujeres no mueran en sus partos. Se pregunta
épor qué Dios les ha cargado con tanta responsabilidad? Las puso en
un mundo de hombres para hombres y ademas deben arriesgar sus
vidas para continuarlo. No le parecia justo.

Mird a su padre e imagind el sufrimiento que ha de haber vivido
luego de la muerte de dofia Josefa. El dolor de perder el amor idilico
que alimentaba su juventud, sus suenos, sus esperanzas. Pensaba
que algo tan fuerte hace que cualquiera olvide amar y sentir amor,
por eso quiso decirle.

—Padre, yo siempre te he amado y siempre he estado agradecida
de ti.

—Yo también, pequefia Catalina, desde la primera vez que te vi
en esa cuna que te hizo tu madre con tanto amor —dijo con alegria
don Juan Gregorio—Sabes, Catalina,que en ese momento te tomé en
mis brazos y td, con tu manita diminuta, tocaste mi nariz. iOh!, mi
amor, no te imaginas la sensacion magica que llend mi corazén en
ese momento en que estaba sumido en una completa amargura. —
Catalina se acercé a su padre y este la abrazd con ternura—. Ojala
en tu destino encuentres el amor, ojala sea como el que yo tengo
con tu madre y si lo encuentras, siguelo y disfrutalo cada segundo y
no lo desperdicies.

En esos momentos Catalina pensaba en Bernarda, en qué estara.
Seguira sanando en las villas de Salamanca, «solo Dios sabe cuanto
la extrano», pensaba.

En el puerto de La Concepcidn un pequefio destacamento espera
a don Juan Gregorio, le rinde honores y desciende de la nave, no sin
antes abrazar y dar un beso a su nifa Catalina que debe seguir
rumbo al puerto de Valparaiso en donde se encontrara con don José
Bugueno del Prado, hacendado propietario de Marinas.



Las proximas noches en la nave son muy solitarias. El cielo del
Océano Pacifico esta estrellado e iluminado, se puede ver al mar
tranquilo, calmo y espejado juntandose con los astros en el
horizonte. Pero de dia una neblina densa vy gris lo cubre todo, dicen
que es comun en estas latitudes tener noches hermosas y dias
cubiertos en esta época del afio. Esos dias y noches Catalina,
melancdlica, piensa en su pasado, lo dificil que ha sido llegar hasta
aqui, lo dificil que es ser mujer en este mundo y lo duro que es para
ellas seguir sus suenos. Lo afortunada de haber tenido a su madre,
heredera de un linaje de cultura y conocimiento y a su padre que
cree en las mujeres como iguales, jamas como inferiores. Mira al
cielo, cierra los ojos, respira profundo el aire fresco de este océano
inmenso y da gracias, porque de verdad ella es una afortunada entre
las mujeres del 1800.

El arribo al puerto es con un mar tranquilo. En este momento
Catalina descubre que nunca habia salido de Salamanca ni del
convento. Durante estos meses de travesia el barco se habia
convertido en su hogar, pero ahora a punto desembarcar se asustod
porque no sabia qué hacer. Todo en este mundo sera nuevo para ella
y eso le produjo un panico inexplicable que la inmovilizo.

El capitan se acerco porque la vio complicada demas.

—éQué sucede, dofa Catalina?

Y Catalina rompe en llantodesconsoladamente en el pecho del
capitan. Este la abraza con ternura y le vuelve a preguntar,
hablandole con una voz suave en el oido.

—éQué sucede?

—Tengo miedo, mucho miedo —respondid Catalina con su cuerpo
tembloroso como si hubiera visto un demonio.

—¢éMiedo a qué? —preguntd el Capitan.

—A estar aqui en un mundo nuevo donde no sé nada de nada,
no conozco a nadie, no sé como me recibiran, no sé qué me va a
suceder.

—Catalina, mire atrds suyo... vamos, mire para atras. —El
hombre de mar tomandola de los hombros la giré para que pudiera
ver a sus espaldas.



Catalina se da vuelta, sube la mirada, despeja sus ojos de las
lagrimas que recién cayeron por su rostro y ve que esta toda la
tripulacién mirandola con ternura. Se acerca uno de los marineros y
le dice:

—No se preocupe, dona Catalina, si usted pudo con nosotros y
este barco, podra con todo en cualquier tierra nueva o vieja.—Otro
marinero continla—. Haga lo que vino a hacer y cure a los enfermos
iy mande a la mierda a los hombres! —grité otro alzando su pufio
con vigor.

Catalina se puso a reir cada vez mas fuerte y toda la tripulacion
la acompafio.

—\Ve, dofia Catalina, no tenga miedo, nuestros espiritus estan con
usted —le dijo el capitan.

—iTienen razdn, tienen razdn!—gritd con fuerza la menuda
novicia.

Catalina desembarcd a bordo de una balsa hecha de cueros de
foca que la dejo en la orilla. Bajo al improvisado embarcadero siendo
la misma pequena mujer de siempre con sus 0jos azules, pelo rojo y
habito de novicia franciscana. Preguntd con una voz potente:

—éCdémo llego a la iglesia?

Al instante muchas manos le indicaron la ruta a la iglesia.
Comenz6 a caminar con su mejor paso, miréd un segundo para atras
y en la bahia, desde el barco, el capitan con orgullo le hizo un
saludo. Dofa Catalina de Poblete, la médico, habia llegado al puerto
de este lejano reino y lo haria notar.

Un par de muchachos se acercaron para llevarle las cosas, pero
otro sefior, bien vestido y de modales finos, se acerco y los alejo.

—Tenga cuidado, dona Catalina, a veces estos muchachos son
ladronzuelos—dijo el caballero de vestimenta inglesa, pero sin la
rigidez de uno de ellos.

—Disculpe, sefior écdmo sabe mi nombre? —respondio Catalina
fijando sus profundos ojos azules directo al rostro del hombre, sin
bajar la mirada ni por un segundo, siendo incluso intimidante.

—Esta escrito en esta carta que recibimos ayer. Me pre sento, soy
José Bugueno del Prado—sentencié el ahora muy amable sefor.



—Como esta, don José, es un placer conocerlo por fin.

—CY el médico? Porque usted acompafia a un médico écierto? —
preguntd con extrafeza don José, incluso con un grado de ironia.

—La médico, querra decir. La médico soy yo—afirmo Catalina con
un tono de total seguridad.

—No entiendo. Me va a disculpar, pero el capitdan don José
Gregorio de Poblete nos describi® a un hombre, no una muijer, ni
menos una religiosa. En esta carta dice que usted lo acompana.

—¢Me deja ver la carta?

—Por supuesto, aqui esta.

—¢éNo le parece, don José, que aqui dice médico y solo eso...? no
leo que diga algo de algin hombre.

—iPero es que un médico es hombre, jamas mujer!

—Bueno, una pena por usted, pero ya estamos aqui y lo que
corresponde ahora es ponernos manos a la obra. ¢éNo le parece?

Don José no podia creer tal desfachatez, pero le encantd, «ojala
todas las mujeres fueran asi». Aunque conocia algunas
revolucionarias con la misma personalidad, ipero nunca religiosas ni
menos franciscanal!

—Dorfia Catalina, usted esta consciente que yo solicité un médico.
—Insistio don José.

—éSe encuentra enfermo,don José? —respondié Catalina, ahora
si con una ironia infinita.

—Jajajaja... mejor me callo y, como decia mi abuelo, vamos
andando que los melones se acomodan solos en la carreta.

—Asi es, don José, no todo es lo que parece ni todo parece lo
que es.

A Catalina le agradd este hombre, un buen hombre, se dijo.
Como le advirtid el capitan, no se asustd, por el contrario, tomo el
control de la situacion y de su vida apenas puso un pie en tierra,
como siempre lo habia hecho.

—Don José, necesito ir a la iglesia, quiero orar y dar gracias al
sefor por haber llegado sanos y a salvo tanto mi padre y yo.

—Por supuesto. Estamos muy cerca de la iglesia de La Matriz, alli
podra estar tranquila. ¢Su padre se ha quedado en el barco?



—No, mi padre ha desembarcado en La Concepcidn, él es capitan
de los ejércitos del rey, el que firma su carta.

—iAhora entiendo! iEntonces es su padre el culpable!

—Culpable éde qué? éDe enviarle a la mejor médico de
Salamanca?

—Es usted de verdad médico.

—Lo soy, lo soy... Y ahora, a dar gracias.

Don José dio una orden y dos peones tomaron los enseres de
dona Catalina para llevarlas a la bodega que la hacienda tiene en el
puerto.

—Esta caja déjenla conmigo —solicitdé Catalina. Era su caja
médica de la que nunca se separaba. Mas de una vida habia salvado
gracias a tenerla cerca.

Catalina se puso a observar a don José; debe de tener unos 35
anos, pelo entrecano negro, muy negro, con algunas ondulaciones
que se mueven a la menor brisa con toda libertad, dejando ver una
frente amplia e imponente. La nariz pronunciada y delgada como los
espafoles del norte de la peninsula, tal vez vasco, pens6. Ojos
pardos, dentadura blanca y una barba incipiente, de unos pocos
dias. Alto y delgado. La piel guemada por el sol, posiblemente de su
hacienda por el trabajo del campo, bellas manos con dedos largos y
fuertes, pero a la vez suaves. Su vestimenta es la de un caballero;
chaqué gris oscuro con cola cefido a la cintura destacando unos
hombros muy anchos y un abdomen absolutamente plano,
pantalones color crema y botas de montar estilo inglés en dos
colores, negro y café en la parte superior. Lleva en su mano una
fusta de cuero y cada vez que daba una orden hacia un gesto con
esta como para reafirmar su autoridad, tan propio de los hombres,
se dijo Catalina.

Por su parte, don José quedd maravillado de esta mujer joven
con tanta personalidad e impetu. Mas bien pequena y de piel muy
blanca. Con ojos color azul profundo y de cabello rojizo muy fino.
Delgada, tal vez demasiado pensd, pero también muy inquieta.
Puede ser por eso. Sus manos son realmente hermosas. Se ven
cuidadas. Con la piel suave, dedos largos terminados en ufas muy



bien cortadas y mantenidas. iDios!, se dijo, esta pequefa religiosa
habria cautivado al hombre que hubiera querido para ella.

Durante la segunda mitad del siglo XVIII América habia vivido los
estragos como consecuencia de la guerra entre Espaina e Inglaterra.
El reino de Chile no estaba ajeno a esa crisis. El naciente puerto de
Valparaiso habia dejado de ser la pujante bahia exportadora de trigo
de afos anteriores, que habia permitido el desarrollo del poblado y
la construcciéon de bodegas y oficinas a los hacendados. Eran
construcciones sencillas de adobe, de un piso para enfrentar de
mejor manera los terremotos.

Don José nacid en esos tiempos de crisis. La fortuna familiar
habia menguado de manera importantedebido a la liberacién del
comercio entre puertos espaholes impulsada por el rey Carlos III en
el siglo XVIII, como una forma de desarrollar la industria espanola y
enfrentar el continuo contrabando de productos entre las colonias e
Inglaterra. Estas medidas debilitaron la economia local, llevando a la
quiebra a muchos comerciantes, fabricantes y hacendados del reino
de Chile por la sobre oferta de productos y su consecuente baja de
precios.

El joven Bugueno, a diferencia de su padre fallecido
tempranamente, vio una oportunidad centrando el negocio familiar
en la produccion de trigo que exportaba a Lima, copando los
espacios cedidos por los demas hacendados que cayeron en la
bancarrota. Sumé la importacidnde productos industriales desde
Europa, que luego reexportaba a otros puertos de América y de ellos
volvia con las naves cargadas de materias primas para las haciendas
y luego de vuelta a Espana. Sus bodegas estaban siempre atestadas
de mercaderias de paso, de todo tipo, que era trasladada a cada
rincon del reino de Chile. A pesar de su juventud, se habia ganado el
respeto de la comunidad, desde el puerto hasta las montafas, todos
conocian o sabian del gran hacendado y comerciante don José
Bugueno del Prado.

A medida que caminaban juntos a la iglesia de La Matriz, don
José se convencia mas y mas de que el engano de don Juan
Gregorio habia sido correcto, cierto que ningun engafno es correcto,
pero este si. Sumaba el hecho de lo contenta que se pondria su



esposa al saber que no solo lleva un médico a la hacienda para
atenderlos a ellos y los aldeanos, sino que ademas una religiosa para
curar el alma y si su esposa esta contenta, él también.

—Donfa Catalina, no quiero asustarla.

—No, por favor don José, hableme con total libertad.

—\Vera, dofia Catalina, desde que llegaron los barcos balleneros
para el puerto ha sido muy bueno porque entra dinero, pero algunos
marineros no han estado del todo a la altura de la gente decente
que deben ser y me temo que sea peligroso para una mujer caminar
sola por las calles del plano.

—Le agradezco que me informe esto, pero habra visto que yo
estoy sola.

—Por eso mismo, si a usted no le incomoda, la puedo esperar y
acompanar a su alojamiento mientras avanzamos en los preparativos
de la caravana a la hacienda.

—Se lo agradezco, don José, no me incomoda, pero quiero ver si
me puedo alojar en la misma iglesia.

—Si no le importa, eso lo puedo arreglar con los monjes
dominicos que viven detras.

—Muy bien, usted me avisa, estaré al interior de la iglesia.

Dofla Catalina sinti® que Dios nuevamente estaba siendo
generoso con ella, por esto iba a la iglesia de La Matriz, no a dar
gracias por haber llegado bien, eso ya lo habia hecho cientos de
veces durante el viaje, iba a dar gracias porque Dios puso en su
camino a don José, un hombre bueno y bien intencionado. Todo lo
que ella deseaba estaba en él; sabia que juntos lograrian grandes
cosas para toda la poblacién y asi cumplir con su misidn. Por eso dio
gracias al Sefor.

Al salir de la iglesia la esperaba don José con buenas noticias, los
padres dominicos tenian un lugar donde ella podria pernoctar las
noches necesarias antes de partir a Marinas. Incluso lo agradecieron,
no todos los dias es posible tener una religiosa franciscana
compartiendo su techo.

Al entrar a la humilde construccion adosada en la parte posterior
de La Matriz, inmediatamente Dofia Catalina sintid un fuerte olor,
tipico de la falta de aseo de los espacios, pero no quiso comentarlo,



pues sabia bien que los hombres frente a una mujer que hace
preguntas se asustan y estos monjes ademas la echarian en el acto
de su residencia. Prefiri6 en cambio mantenerse en silencio con la
cabeza gacha, hasta que ellos decidieran hablarle.

—Hermana Catalina éusted es novicia? —pregunté uno de los
monjes.

—Si, hermano, soy novicia —respondi6é ella siempre mirando al
suelo.

—éCOmo una novicia puede recorrer medio mundo y terminar
aqui?

—Por eso mismo, mi superiora me ordend extender nuestra
congregacion a este reino, considerando que mi padre es Capitan de
los Ejércitos del Rey y se encuentra aqui. Siendo yo novicia aun, se
facilita mi traslado en naves con militares.

—¢Su padre es hidalgo?

—Si, hermano, es hidalgo.

—Eso cambia mucho las cosas, sea bienvenida en nuestra
humilde morada, que es la morada del Senor—Ambos, Catalina y el
monje, se persignaron.

Catalina hizo un gesto a don José para que se retire, este lo hizo,
pero muy desconfiado como era, decidid pasar la noche afuera a la
intemperie, por si era requerido su auxilio.

Cerrada la puerta de acceso, otro monje le sefiald el lugar donde
dormiria, un pequefio cuartucho con paja en el suelo, donde ella
podra extender sus pertenencias y descansar. Los monjes la
invitaron luego a las lecturas de la noche. En una pequefa sala que
utilizan también como comedor, uno de los religiosos comenzd a leer
la biblia en latin. Acompafiaron con canticos gregorianos, muy
afinados y realmente hermosos. Se siente la presencia de Dios en el
ambiente, pensé Catalina al escuchar tan bella musica. En las pausas
para la lectura, todos mantenian completo silencio y sus cabezas
gachas, cubiertas por sus capuchas blancas y negras tan propias del
habito dominico.

Al finalizar las oraciones y lecturas, Catalina pudo retirarse a
dormir, lo que pudo hacer a medias. Durante la noche escuchd unos



constantes quejidos de dolor y mucha tos, ademas de angustia, tal
vez por no poder respirar. «Alguien no esta bien, alguien estda muy
enfermo y debo curarlo, pero cédmo llegar al enfermo, estas drdenes
religiosas son muy estrictas con las mujeres y salvo que ellos lo
soliciten, yo no podré ver al paciente», pensaba con preocupacién
Catalina.

Antes del amanecer comenzaron los rezos y plegarias matutinas
de los monjes, los pocos que habitaban en ese lugar, que no eran no
mas de ocho. Iniciaron la jornada alabando a Dios. Catalina los
acompand, siempre mirando el suelo y sin hablar; para estos
hombres, ella era la Ultima en la jerarquia, incluso después de los
animales. Ella sabia que debia ver la forma de llegar al enfermo y
tratar de aliviarlo.

Pasaron todos en silencio a tomar el desayuno, un trozo de pan y
queso Yy un vaso de leche tibia, mientras uno de los monjes leia los
textos sagrados en latin. Al finalizar la merienda, uno de los
hermanos se dirigio a Catalina.

—Es cierto que usted es la sanadora de Salamanca? —Todos los
monjes se quedaron mirandola.

—Si, lo soy, hermano ¢Cémo lo supo?

—Por su caja de madera. Habiamos escuchado su historia de
otros hermanos que provienen de alla, de Salamanca, ellos nos han
hablado de usted, de su caja y de lo menuda.Y debo decir que la
caja y usted son como la describieron —explicd el monje con una
sonrisa.

—Hermano, me halaga y agradezco a nuestro senor que me haya
puesto aqui como primera parada de mi cometido en este reino,
porque en este lugar hay un enfermo.

—~Asi es, el hermano Pedro, no ha estado bien.

—LIéveme donde él.—Catalina recogidé su caja de madera y siguio
al monje.

El hermano Pedro estaba en una habitacion oscura, sin ventanas,
ya que es dificil incorporarlas en las construcciones de barro o adobe
porque, al hacerlo, se afecta la estructura haciéndolas ain mas
fragiles frente los continuos temblores y terremotos del reino de
Chile. A la falta de aire fresco, se suma el mal aseo y limpieza de



todo el lugar, insectos, roedores recorren los espacios con total
libertad. La eliminacién de los desechos humanos, que los monjes
dejan en vasijas, no es inmediata, a veces pueden pasar dias en una
habitacion, produciendo olores nauseabundos y focos de infecciones.

Catalina ya habia conocido esta realidad en el monasterio de
Salamanca, donde vivid por mas de diez afios, pero con paciencia y
dedicacion logré cambiar por completo los habitos de las religiosas,
dejando cuando partié un lugar limpio e higiénico.

—Aqui esta el hermano Pedro, adelante, dofia Catalina —le indico
el monje que la guio a la habitacién.

El religioso estaba en un camastro en el que apenas cabia. Era un
hombre enorme, gordo de unos 130 kilos. Por la oscuridad de la
habitacion Catalina no lograba distinguir el color de su piel, ni menos
pensod, «podré examinarlo». Lo primero que debia hacer era eliminar
las flemas de sus pulmones que estaban provocando la tos y la
dificultad para respirar del ahora, su paciente.

—\Voy a necesitar desnudarlo y darlo vuelta y no podré hacerlo
sola, es un hombre muy grande, necesitaré ayuda. Por favor, avise a
don José Buguefio que venga.

—Pero no sabemos donde esta don José.

—Estd afuera. —Para Catalina, bastaron cruzar unas pocas
palabras con don José, para conocerlo lo suficiente y saber que él no
seria capaz de dejarla sola durante la noche en ese lugar y que con
toda certeza habria pasado la noche afuera haciendo guardia.

—éComo lo sabe?—pregunto intrigado el religioso.

—Por favor, salga y digale que necesito su ayuda.

—Esta bien, hermana.

El dominico salié a la calle y, efectivamente,don José estaba
sentado en frente.

—iDon José! iDona Catalina necesita su ayuda!

El hacendado ingres6 muy rapido a la habitacion y
automaticamente se tapd la nariz por el olor. Catalina le entregd un
panuelo de lino aromatizado con lavanda para que cubriera su boca
y nariz, haciéndole ademas un gesto de que este no era el momento
de enrostrar los olores a esta gente.



Ambos sentaron al monje y lo desvistieron por completo. Algunos
hermanos se preguntaban si eso era correcto, una mujer viendo las
partes intimas del religioso no parecia adecuado, pero querian
mucho a su companero vy, frente a la muerte de su amigo, obviaron
cualquier aprehensién. Una vez sentado y desnudo lo giraron y
recostaron sobre su abdomen con la cabeza casi colgando del
camastro. El monje comenzo a toser muy fuerte y repetidamente. Se
ahogaba ahora con mayor frecuencia. Catalina pidié a don José, su
ayudante en este momento, que apretara en la zona de la cintura
con sus dos poderosa manos. Luego hundiendo los dedos, que suba
las manos hasta bajo las axilas, pero siempre presionando. «Hagalo
una y otra vez, don José», le dijo la médico «como si estuviera
sobando el cuello de su caballo».

Catalina estaba sosteniendo la cabeza de Pedro afirmandola en
su frente con la boca hacia abajo, de pronto vino una gran tos y el
religioso expulsd una cantidad importante de flemas al suelo, asi
varias veces tosio y expulsd. La religiosa tom6 una muestra en una
vasija de plata y la llevd afuera para poder verla a la luz del dia.
«Color amarillo suave, no estd tan mal», se dijo. Volvio a la
habitacion.

El hermano Pedro respiraba mucho mejor y mas tranquilo, pero
dofia Catalina sabia que ahora tocaba a los monjes continuar sus
cuidados para lograr que se mejore.

—Hermanos —les dijo—, por favor, saquen al hermano Pedro al
exterior, asi desnudo para que pueda respirar el aire puro de la
mafana. Luego vistanlo con ropa limpia y se la cambian dos veces al
dia.

—No tenemos tanta ropa—respondid uno.

—No se preocupen, hermanos, yo les enviaré durante el dia telas
con la que podran fabricar camisones —les dijo don José

—éVen? Dios esta ayudando, asi que ayudémoslo nosotros a él—
prosiguié Catalina—limpien toda su casa, barran los pisos, guarden
los alimentos en cajas donde no puedan entrar las ratas, abran las
ventanas para que circule el aire, laven sus cuerpos con agua limpia
al menos tres veces por semana y laven sus ropas. Al hermano



Pedro le van a dar unas infusiones todos los dias con esta hierba por
una semana. Es orégano. —Les mostrd e hizo que la olieran.

Los monjes estaban agradecidos de esta pequefia joven. Habia
salvado al hermano Pedro ipor Dios! Y entendieron del porqué su
fama atravesd el mundo antes que ella.

Uno de los hermanos dominicos se acercd a Catalina y le entregd
una pequena cruz de madera, la Cruz de Calatrava, con los cuatro
brazos iguales terminados en la flor de lis abierta, simbolo de la
orden dominica por cientos de anos. En ese momento, los ocho
monjes se formaron en una sola linea hombro con hombro,
cubrieron sus cabezas con la capucha e inclinaron sus cabezas
dirigiendo sus miradas al suelo en un signo de humildad vy
agradecimiento a Catalina.

La sanadora de Salamanca tomd la cruz entre sus manos, la besé
y la dispuso junto a las cuentas de su rosario de madera de encino
que recibid en Madrid, en el seno de su familia cuando partid siendo
una nina. Aquel rosario que pertenecio a su madre y que lo usé en el
dia de su boda.

—No, mis hermanos, no. No miren al suelo, mirenme a los ojos,
como debe ser entre hombre y mujer, pues somos iguales ante Dios
y el hombre—les solicitd Catalina.

—Hermana Catalina, tiene razén y en este nuevo siglo y reino,
NOS preocuparemos que asi sea, iguales.

Catalina se acercd a cada uno y tomandoles ambas manos se
despidio.

Don José observd todo con mucha atencidon. Quedd gratamente
impresionado de las habilidades de Catalina, la seguridad en cada
movimiento que hizo para salvar al pobre religioso. Comprobd que la
pequefia médico se habia hecho su fama por algo, por estas
acciones que solo alguien con muchos conocimientos y practica
puede hacer.éiCuantas veces personas en situaciones parecidas
habian fallecido en alguna de las villas de la hacienda? ¢éCudantas
otras enfermedades podria curar Catalina?

El hacendado pudo ver el afecto y cercania que creé entre los
monjes y ella, constatd su inteligencia al darles el tiempo para que
ellos la reconocieran y le entregaran en sus manos al hermano Pedro



para sanarlo y pudo apreciar el milagro que significé el
reordenamiento de las ideas en sus mentes dominicas que por siglos
ha sido solo una: las mujeres son inferiores y no iguales, como
acababan de aceptar.

Esa misma tarde dofia Catalina y don José partieron a la
Hacienda Marinas. La caravana estaba compuesta por ellos dos en la
cabeza, luego capataces y peones armados con rifles, pistolas y
espadas. Don José mismo llevaba dos pistolas al cinto.Decia que en
el camino no es raro encontrarse con bandoleros, asi que mejor
estar preparados.

Muchas mulas de carga llevaban los productos e insumos
importados y que son necesarios para la produccién y el diario vivir
de las villas en la hacienda. Se suman algunos regalos para las
mujeres y los ninos, pero sin duda el mayor de todos que se
trasladaba en el convoy, es la religiosa que, montada sobre una
mula, sencilla, simple, siempre con su caja de madera, infundia el
mayor respeto a quien la viera pasar. Ese respeto que solo ella, esta
pequefia gran mujer, podia estampar.

Para dejar la bahia de Valparaiso, es necesario subir por los
cerros que la rodean. Lugares que, de acuerdo a los relatos de los
habitantes originarios, han sufrido grandes incendios de sus bosques
y pastizales en los distintos siglos, por eso lo llaman Alimapu, que
significa tierra roja o tierra quemada.

A medida que se acercan a la parte mas alta, Catalina puede
observar la vista hermosa de todo el gran océano de un color azul
profundo con oleaje lento y grande, pero siempre en movimiento.
Puede sentir la brisa fria y salobre del mar, que libera los pulmones
en cada aspiracion. El calor del sol de la tarde sobre su cara y pecho,
sintiendo un agradable ardor en la piel.

Don José detiene la caravana para hablar con Catalina.

—Vamos a detenernos unos momentos, porque quiero que vea
de los instantes mas hermosos de esta tierra bendecida por Dios.
Observe, Catalina, cdmo el sol entra en el mar y observe, casi al
final, un destello verde, un destello verde que dicen es de buena
suerte para quien lo ve.



Dofla Catalina mird6 asombrada su primera puesta de sol. Nada
parecido habia visto antes en su Espafia natal. El sol enorme
entrando al mar en el horizonte, como hundiéndose, pero sin
apagarse. Las aves de mar volando al ras del agua en contra de
todas las leyes de la fisica. Las olas encaramandose en la playa de la
bahia y reventando en las rocas negras de la orilla, arrojando un
rocio espumoso que con la luz del sol se convierte en arcoiris.

—iEs demasiado bello! —dijo Catalina

—iCierto! por eso siempre que el cielo esta claro y no hay nubes
partimos en la tarde para ver la puesta de sol, no canso de
disfrutarla cada vez que puedo. iMire, Catalina! El destello verde...
ipida un deseo!

Catalina mird el destello verde y sonrid. Cerrd los ojos y pidid el
Unico deseo posible, poder volver a estar con Bernarda, conversar
con ella, reirse, hablar de las demas, contarse historias, simplemente
volver a estar juntas, volver a sentirse mujer deseada y amada en el
mundo que ambas crearon solo para ellas y nadie mas.

Don José se acercé porque adivinaba que algo en el corazon de
Catalina estaba sucediendo. Tomé su mano y le dijo.

—Dona Catalina, esté tranquila, sé que no es suficiente, pero con
mi esposa, con nosotros, usted ya tiene una familia en estas tierras.

Dofa Catalina agradecié el hermoso gesto de este buen hombre.
De entre su habito sacd un par de flores secas de lavanda y se las
entregd. Estaban en perfectas condiciones, como congeladas en el
tiempo.

—Para nosotras la lavanda es espiritu. Por favor,don José, cuide
ese espiritu y que nunca muera —le dijo entregando las flores.

—Dofa Catalina, convertiré para usted los valles de mi hacienda
en campos de lavanda y nos aseguraremos que el espiritu suyo y el
de sus hermanas nunca muera, le doy mi palabra.

La caravana inicié su recorrido por los valles en direccion a la
hacienda. Don José decidi6 no detenerse en la noche para
aprovechar la frescura nocturna y no afectarlos a ellos ni los
animales con el calor sofocante del dia. Y asi fue. Una marcha
agradable y calmada bajo un cielo estrellado que iluminaba como de



dia el camino. Luego salid la luna a saludar, casi llena, entregd mas
vistas surrealistas de los valles y los cordones montanoso, al fondo,
a kildbmetros de distancia.

El firmamento completo fue testigo y escuchd las horas de
conversaciones de Catalina con don José, como sabiendo que si ella
comienza a hablar, nadie la detiene. Eso le agradd aiun mas a su
anfitrién. Adoraba en las mujeres su capacidad de hacer amistades,
de conocerse, de hablar, de relacionarse con otros. éPorqué esa
habilidad de sana comunicacién no la tenemos los hombres?
Siempre se preguntaba y adoraba eso de su esposa también.

Las horas transcurrieron en esta travesia tranquila. Ambos se
contaron sus historias y secretos y se conocieron lo suficiente como
para saber que el estar juntos no era una casualidad del destino,
alguna razdén habria para que dofa Catalina llegara alli y don José la
conociera. Alguna razén que desconocen por el momento, pero a
medida que sus vidas se sigan uniendo, descubriran que si, hay un
sentido para todos estos momentos.

Don José le contd que su esposa era mestiza, hija de madre
Mapuche, un pueblo originario de esta zona al sur de América. Su
padre era inglés, de los barcos balleneros y fue criada de forma
mixta, porque su padre y su madre querian asegurar que nunca
perdiera sus raices. De hecho, se llama Mailen, que significa
princesa.

Le habldé del gran dolor que lleva en su corazdn que ha sig
nificado el no ser padres aun. El y Mailen lo desean con todo su ser,
pero no han podido tener familia, no han podido tener hijos, un
suefo que ambos anhelan, pero que Dios no ha cumplido. Mailen ha
perdido sus embarazos ya en tres oportunidades, sin explicacion
aparente y en cada oportunidad sufre mucho.

—¢Tal vez usted, Catalina, nos pueda ayudar?

—Dios quisiera que mis conocimientos fueran tan completos, pero
no, aln no sabemos tanto.

—iEntonces empecemos a aprender mas! Para que las mujeres
en el futuro no sufran—le dijo don José con esa cara de nifio lleno
de suefios que cada cierto rato aparecia en su rostro.



Catalina le contd también su historia y suefios a don José. Le
habld de lo duro que es haber crecido en un mundo de hombres y
sus expectativas de encontrar aqui otra realidad, para ella y sus
hermanas. Lo dificil de haber estudiado casi escondiendo su
inteligencia como si fuera un pecado el ser como es, para no afectar
a los hombres.

Don José quedd muy impresionado cuando supo que el padre
habia jurado en el lecho de muerte de su esposa y madre de
Catalina que la nifia seria educada en los mejores lugares de Espafia
y que lo cumplié. Se admird del rol y poder de las mujeres en esa
familia y de como son iguales con los hombres. Se emocioné con la
historia de amor de don Juan Gregorio y dofha Josefa, vio en esa
historia su propia historia de amor con Mailen.

Con lagrimas le hablé de su amiga Bernarda y de lo mucho que la
echaba de menos. Los momentos en que junto a Rugerio recorrian
todo Salamanca sanando a los enfermos, inventando nuevas
medicinas con sus hierbas, nuevos instrumentos. Las largas
conversaciones en las frias noches de invierno. Los chismes del
convento, porque «si, hay chismes en un convento», le decia a don
José.

Catalina se detuvo para llorar, la emocién de estar ahi y no poder
compartirlo con quienes mas amaba en este mundo: Bernarda,
Rugerio, su padre y su madre Josefa, aquella mujer que la esperd
nueve meses, para entregarla a este planeta y partir de inmediato.

—Llore, dofia Catalina, es bueno, aqui la esperaremos lo que sea
necesario, pero créame somos todos sus amigos ahora y la vamos a
cuidar para siempre.—La consolaba don José sintiendo el deseo de
mostrarle todo los suefios que él tenia, para que ella pueda hacer de
Marinas el mejor lugar del mundo.

—Gracias, don José, usted sabe... cosas de mujeres, a veces
estamos mas sensibles y necesitamos el afecto de nuestros amigos.

Al despuntar al alba, comienza a aparecer ante la vista de la
caravana la gran Hacienda de Marinas. Los hermosos campos
amarillos con los restos de la paja del trigo segado hace algunas
semanas Yy los cientos de plantas de maiz secas sin sus mazorcas
porque fueron recolectadas. Mas al fondo, los campos verdes de las



vides de Marinas que estan préoximas a ser cosechadas. Vides
reconocidas por las nobles cepas importadas desde Francia por su
abuelo. Al norte se ven los cerros donde, segun don José, al
traspasar un tupido bosque hay una vertiente Unica de agua pura y
cristalina, que con solo beber un sorbo, todos se mejoran. Al sur,
campos con animales de crianza, ganado y hermosos caballos de
raza, corren todos en una armonia natural, como queriendo gritar lo
felices que son. Y al fondo, en el oriente de la hacienda, los grandes
cordones montahosos que separan Marinas de la capital del reino, la
ciudad de Santiago del Nuevo Extremo.

La religiosa estd maravillada con lo que ve. Es todo lo que ha
sofado, la vastedad del lugar, los colores y olores de un campo
hermoso lleno de vida y oportunidades para ella y sus
conocimientos, nuevamente toma su cruz de encino, la besa y da
gracias a Dios por darle tanto en la vida y ponerla en este momento
en el fin del mundo, donde podra crecer y entregarse por entero a
los demas.

A lo lejos, Catalina puede ver dos jinetes a toda velocidad en
direccion hacia ellos, uno es un hombre y el otro es una mujer que
cabalga igual que los hombres, una pierna en cada lado del caballo,
lo que seria inaceptable en Espafia, pero que ya demuestra la
libertad de estas tierras. Galopa con sus negros cabellos al viento,
sin duda es Mailen, que viene a recibir a su hombre, a darle la
bienvenida y a decirle lo mucho que lo extraid y lo mucho que lo
ama.

Don José apretd las piernas y con los talones comandd a su
caballo para partir al encuentro de su amada eterna, aquella mujer
de raza mixta, en parte de lejanas tierras y en parte de estas tierras.
A todo galope saltd del animal y ambos en medio del campo se
abrazaron y besaron hasta quedarse sin oxigeno, pero no les
importd, estaban dispuestos a morir si era necesario, pero jamas
dejarian de lado su afecto.

Ella, Mailen, es una mujer alta, de piel color mate, cabellos
negros y largos y ojos verdes como esmeraldas. Un rostro redondo
con facciones autdctonas, pero con nariz recta y terminada en
punta, labios delgados y hermosos dientes blancos que brillan al



sonreir. Esbelta y con cintura pronunciada, viste un camisén de
algoddn sencillo de cuello abierto, mangas anchas cerradas en los
pufios con un delgado lazo. Al bajar, la prenda se adentra a sus
pantalones de montar color crema que delinean unas suaves y
curvas caderas. Los rayos del sol de la mafiana atraviesan el camisén
dejando traslucir dos firmes y puntiagudos pechos jovenes y sanos
de una mujer que no descansa, pues su cuerpo de musculatura
definida delata el trabajo diario en el campo. Al igual que su esposo,
utiliza botas de montar largas de color negro y café, estilizando aun
mas su fina figura.

—Mailen, te presento a dofia Catalina, ella es nuestro médico—le
dijo don José a su esposa indicando a la joven novicia.

Mailen se acerca, Catalina desciende de la mula y camina hacia
ella también vy, faltando un metro apenas, ambas se detienen y se
miran a los 0jos. Fue solo un segundo para el mundo vy los testigos
alli presentes, pero para ellas fue una eternidad, pudieron ver a
través de sus ojos sus historias, todas sus historias, su origen, su ser
mujer, su magia. «iSi!», exclamd Catalina en su interior «este es el
lugar para el que mi madre y mi padre me prepararon y me
destinaron, ieste es el lugar!».

Ambas mujeres sin cruzar palabras aun se abrazaron, se miraban
y se volvian a abrazar, se reian, se miraban y se volvian a abrazar,
hasta que Catalina por fin habld.

—Hola, Mailen, soy Catalina.

—Hola, Catalina, soy Mailen.

Marinas habia hecho su magia. Dos mujeres que nunca se habian
visto, de origenes completamente distintos, con historias vy
momentos que nunca se habian cruzado, en esta hacienda unen sus
espiritus en un encuentro de almas puro y limpio; ante la naturaleza,
el sol, la luna, el viento, que son los testigos de esta energia Unica.
Catalina y Mailen han sellado su destino que definira la historia de
estos valles.

Don José fue un observador de todo este proceso, su
caracteristica de hombre no le permitid ver la profundidad de lo
acontecido en ese saludo, pero si su bondad le dejé sentir que algo



bueno habia sucedido alli, en sus tierras, las tierras de ellas también.
Ahora era el protector no solo de su esposa, las villas y sus gentes
en su vasta propiedad, sino que ademas de esta joven novicia
franciscana llamada Catalina de Poblete.

Mailen camind unos pasos hacia su esposo, lo miré con una
expresion de ternura e infinita felicidad, lo abrazd y se acurrucd en
su pecho con un fuerte abrazo, como queriendo compartir con él
todas las sensaciones que acababan de suceder en su cuerpo y
alma.

—No te imaginas el bien que acabas de hacer, José, te amo por
eso. Abrdzame y vamos a casa para que Catalina pueda descansar.

La caravana volvié a moverse ya por fin en su ultimo tramo para
descargar, encontrarse con las familias y reponer las energias para
los dias laboriosos de la vendimia que se aproxima. A medida que se
acercan a la gran casona y los bodegones, muchas mujeres, nifos y
niflas salen a la via a recibir a sus hombres, padres y hermanos que
vienen en la columna con las mulas, viveres, productos y los regalos
para sus familias que don José se encarga de importar para todos.

Catalina comienza a ver el poder de don José y lo que significa
Hacienda Marinas. En la medida que se acercan, surge el complejo
en una gran explanadadonde estd el corazdn de la hacienda y el
hogar de su anfitrion y su hermosa esposa. La gran villa esta
compuesta de un conjunto de construcciones en donde se destaca
sobre las demas la casona del hacendado y cuatro enormes
palmeras (conocidas como palma en este reino) largas, espigadas y
coronadas por un penacho de hojas. Su altura es de unos 25 metros
y estan dispuestas una en cada esquina. Son un punto de referencia
para los viajeros, quienes las pueden ver a kildmetros de distancia.

La gran casa y las palmas estan al interior de un alto y grueso
muro de adobe de color rojo ocre que recorre todo el perimetro de
la villa y que en tiempos pasados protegia de los continuos ataques
de los indigenas que habitan estos valles y ahora, en estos tiempos,
de los asaltos de bandidos.

El muro tiene cuatro accesos con el alto suficiente para un
caballo y su jinete, al oriente, al poniente, y dos por el lado norte,
cada uno con dos portones de madera maciza muy gruesos,



compuesto por tablones unidos con laminas de fierro forjado y
remaches en punta de piramide que cruzan de lado a lado la madera
y el fierro haciendo de ellos una sola pieza fuerte robusta e
impenetrable. Cada puerta es soportada por una columna de piedra
blanca, que a su vez sostienen un dintel triangular de piedra
decorada con un escudo de armas tallado sobre relieve. El emblema
esta dividido en cuatro, tres cuartos con motivos del campo; espigas
de trigo, racimos de uvas, mazorca de maiz o choclo y el Ultimo con
una cruz de cuatro brazos iguales manifestando la calidad religiosa
de los hacendados. El muro perimetral tiene ventanas cada cierta
distancia con barrotes de fierro forjado y postigos de madera que se
abren hacia el interior, disefiadas para proteger desde alli las
instalaciones de cualquier intento de incursion.

Al ingresar impresiona la casona familiar situada en el sector sur
del complejo; de color azul pastel terroso, con todos los marcos y
postigos de las puertas en tono marfil y vidriadas. Se encuentran
abiertas de par en par, haciendo circular una agradable brisa que
refresca el interior del agobiante calor estacional. El techo esta
cubierto por la tradicional teja espafnola de arcilla curva. La casa es
de dos plantas, de forma rectangular con un patio interior. En la
planta superior las puertas de las habitaciones conducen en ambos
lados a un balcén tipo corredor que rodea toda la casona y que
entrega sombra en las épocas de calor y protege de la lluvia en los
meses de invierno. En la planta baja se repite el patron del piso
superior, pero las puertas de este nivel conducen a los salones,
espacios familiares y de cocina. En cada una de las cuatro esquinas
de la construccion un pilar de piedra soporta la estructura tanto del
corredor como de todo el segundo nivel. Muchos finos pilares en
ambos balcones de madera tallada color marfil, semejando columnas
romanas, terminan por dar un aspecto elegante a la casona.

Al centro del complejo, frente a la casa y al acceso oriente, una
pequena plaza con una fuente de piedra por la que escurre agua
proveniente de la vertiente, que se encuentra a cierta distancia en
los cerros y que entrega frescura para la vida diaria del lugar. Todos
los habitantes que lo deseen pueden acudir a esta pileta para
obtener el liquido y vital elemento. La plazuela tiene muchos



arbustos en flor dispuestos estratégicamente, que entremezclando
sus vividos colores configuran una verdadera pintura del sofiado
edén.

Detras de la fuente se observa una pequefa capilla u oratorio
para unas veinte personas, casi como un salon de clases y en los
mismos colores y tono de la casona, azul y marfil. Por el lado norte,
las bodegas de vinos y sus fudres de gran tamano, las de cereales
repletas de sacos de trigo y monticulos de maiz para la venta y
autoconsumo. Caballerizas con al menos 20 equinos, sala de
monturas y arneses. La maestranza donde se encuentra la fragua,
herreria y talleres, oficinas y una panaderia que al igual que el agua
de la fuente, todo el que lo desee de la hacienda puede solicitar su
hogaza diaria de pan.

La caravana accedié por la puerta oriente al ingresar, salvo dofia
Catalina y Mailen, que se dirigieron a la casona familiar, el resto se
desvid al sector norte, a los bodegones y zonas de trabajo para
descargar y entregar los muchos paquetes que vienen sobre las
mulas. Varios peones tomaban las mulas a medida que eran
descargadas y se las llevaban afuera de los muros por una de las
puertas de esa zona, y otros tantos ubicaban las cargas en los
lugares que el capataz general indicaba. Don José observaba y daba
indicaciones durante toda la faena, sin dejar de lado ningun detalle.
No se iria a casa hasta que todos sus hombres también pudieran
hacerlo. Asi era él.

Las mujeres fueron recibidas por dos sirvientas, las nanas de
Mailen y don José. Catalina descendié por fin de la mula, habia
cabalgado por mas de veinte y cuatro horas a lomo cubierto por
pieles de cordero y cada musculo de su cuerpo estaba adolorido y
necesitaba con urgencia relajarlos. Sofiaba con asearse. Ya habia
perdido la cuenta de la cantidad de semanas sin lavar su cuerpo
como a ella le gustaba hacerlo.

Mailen indicé a las muchachas que ayuden a dofa Catalina a
desempolvarse y la lleven directo a su habitacién en donde podra
disfrutar de un bano caliente y relajante. Ella, siendo en parte
producto de la Ilustracion europea, de los primeros habitos que



adquirié de ese movimiento fue el bafio diario, no solo por la simple
limpieza del cuerpo, sino mas bien por la higiene que ello implica.

Las sirvientas guiaron a Catalina hasta su habitacién en la planta
alta. Un cuarto mas bien suntuoso de acuerdo a lo que ella, como
novicia franciscana, estaba acostumbrada. Habia una gran cama con
catre de bronce en un costado, muebles finos de calidad muy
superior a los del monasterio de las Ursulas y una gran banera de
madera. Al parecer es un fudre o barrica de vino cortada por la
mitad. «Es demasiado placer para una religiosa», penso, pero en
esta oportunidad necesitaba algo asi para volver a ser ella, volver a
ser la nina de Madrid y la gran médico de Salamanca, necesitaba
darse este placer, merecido por lo demas.

Dofla Catalina ordend a las criadas que la dejaran sola para
desvestirse y bafiarse por si misma y que vuelvan cuando las
requiera. Fue el momento con el que habia sofiado hace muchos
dias, estar sola, libre de los demas. Dejé sus habitos en el piso, se
miré en un espejo que habia en el fondo del cuarto y vio con estupor
lo delgada que estaba, las manchas de suciedad en sus tobillos,
mufecas, cuello, el cabello sucio y desordenado. Se pard al costado
de la bafiera, introdujo un pie luego el otro. Sintio el calor en sus
muslos y no lo pensd mas, se zambulld lentamente muy despacio
para disfrutar cada centimetro que se iba cubriendo de su cuerpo
hasta tapar su cabeza en un bano de agua tibia purificador y
relajador. Se sentd, inclind su cabeza hacia atras apoyandola en un
borde y cerrd los ojos con la mente en blanco. Catalina por fin
descansé y concluyd que habia llegado a su destino.

Mailen tocd la puerta de la habitacién para ver si Catalina se
encontraba bien y si faltaba algo. Catalina la dejé entrar y con
asombro observd que traia una bandeja con jabones fran ceses que
dispuso en una pequena mesita a un costado de la tinaja junto a
unas toallas. La dejo sola y la novicia comenzé a lavarse, «un placer
para pocos», se dijo y que recordaba de su nifez en Madrid. Mailen
le dijo que cuando estuviera lista podria ayudarla a peinar el cabello
y que le traeria una muda de ropa para que pudieran lavar su
habito.



Catalina llamd a Mailen ya sentada con el camison de algodon
que le dejé y habiéndose secado el cuerpo. Un pudor propio de sus
mas de diez afios de vida de convento no le permitia mostrarse tal
cual es a nadie mas que a ella misma vy, por supuesto,a Bernarda.
Mailen se acercd y comenzd a cepillarle el cabello, siendo esta la
oportunidad para conversar.

—CoOmo se siente ahora, dona Catalina, ¢Mas descansada?

—Si, realmente extrafiaba poder darme un bafio asi. Creo que
desde mi infancia en Madrid en la casa de mi familia, fue la Ultima
vez—respondio Catalina.

—Qué bueno, dofia Catalina. Esta habitacién es para usted, aqui
podra instalarse. Pidame todo lo que necesite para hacer su trabajo,
pero tdbmese su tiempo y descanse primero y creo que también seria
bueno que se alimente.

—Ha observado bien, dona Mailen, estoy en los huesos y siento
la falta de alimentos.

Mailen termind de cepillar y ordenar el cabello de Catalina, lo
dejo como el de ella, libre, al viento, porque era mas cdmodo que
los peinados tan complicados de esa época, también ofrecid ropa
mas comoda; pantalones de montar y blusa de algodén, pero
Catalina prefirid un doble camisén blanco y un velo para su cabeza,
del mismo material y a la cintura utilizaria el lazo de cuerda que
siempre lleva con ella. En los pies, sus adoradas sandalias
franciscanas de cuero, pero esta vez con los pies descubiertos
gracias al calor. De pequefia nunca soportd el usar de zapatos.

—Dona Mailen.

—Digame, dofia Catalina.

—Necesito pedirle que mientras me instalo me permita moverme
con toda libertad por la hacienda, quiero conocer el lugar, su gente y
entender como podré ayudarlos.

—iPor supuesto,dofia Catalina! Yo misma la acompafaré.

—No, dofia Mailen, ya llegara ese momento, yo se lo pediré,
descuide. Por ahora necesito estar sola, necesito ser nuevamente yo
misma, reencontrarme con el Sefior, entender su misidn y comenzar
desde alli. Espero que me entienda y no se ofenda.



—Claro que la entiendo, dofa Catalina, iclaro que si! Yo haria lo
mismo.

Mailen no solo compartia esa decision de Catalina, ella misma
necesitaba muchas veces el mismo proceso de reconocimiento de si
misma. Reorganizar sus pensamientos y entender quién es en el
mundo. Volver a sus origenes de sanadora y curandera, la Machi de
su pueblo, que en otras latitudes se conocen como Chamanes. Ella y
Catalina tenian mucho mas en comuin de lo que la gente ve por el
simple hecho de ser mujeres. Ellas vieron en sus ojos el destino
comun de hacer el bien y sanar a los demas, pero en el caso de
Mailen, su amor por don José, su profundo amor, la obligaba a
compartir su realidad dual, lo que hacia de forma voluntaria y
apasionada.

Esa libertad de elegir es lo que a Catalina provoco la mayor
admiraciéon de esta hacienda y de don José. El, siendo hombre con
todos los privilegios que eso significa en el 1800, se sometid a la
igualdad hombre mujer éCuan distinto seria el mundo? Se decia
siempre, si la realidad en Espafa, su tierra, fuera como en estas
nuevas Yy jovenes tierras.

Catalina, luego de unos dias de descanso, alimentarse vy
recuperar sus fuerzas, volvid a vestir sus habitos franciscanos y
comenzo su recorrido por la hacienda y mas alla. Lo hizo caminando
como un peregrino detras de la salvacidon. Don José ordend preparar
una mula para cargar su caja de madera y la acompaharon dos
peones para su seguridad. Mailen le entregd el cinto tradicional de
su pueblo, un trariwe, para ajustar en su cintura en reemplazo del
lazo, lo que la religiosa agradeci® emocionada recibiéndolo con
mucho respeto.

—Visitard muchas villas en donde encontrara gente de mi pueblo.
Ellos reconoceran este trariwe y eso le facilitara las cosas. Sea
humilde y respete sus costumbres. Aprenda de sus conocimientos
ancestrales porque son uno con esta tierra—le dijo Mailen.

—Gracias, dofna Mailen. Yo quiero ser parte también de esta tierra
si ustedes, su pueblo, me lo permiten.

—Lo sera, dona Catalina, lo sera.



Catalina inicié su peregrinacién apenas finalizada la vendimia, esa
gran fiesta de cosecha de la vid, que el propio Jesus convirtid en su
sangre. Era la fecha ideal de inicio y a la vez de transformacion,
como la uva cuando se convierte en vino. Ella, tan menuda como
antes, pero con la fuerza y determinacion de un gigante, mas su
caja de madera, partid a solicitar el permiso de esta tierra para ser
parte de ella, un terron mas, una piedra mas, una flor mas, ella
aceptaria ser lo que fuera ordenado por la naturaleza.

Las semanas dentro de los muros no fueron en vano ni menos de
descanso. Catalina sand y curd todo tipo de dolencias y heridas a los
peones y servidumbre. Sin desearlo, comenzé a ser popular fuera del
complejo, por lo que comenzo a llegar gente de las villas a solicitar
su cura. Esta fama fue de gran ayuda, porque al igual que con los
monjes dominicos en Valparaiso, la precedié facilitando su
acercamiento a las comunidades, de hecho, algunas la estaban
esperando Yy la recibieron con el carifio que se ofrece a una santa.

La religiosa pudo ver las enormes necesidades de todas estas
villas, no muy distintas a las de Salamanca, motivandola alin mas a
entregarse a su labor sanadora y también educadora. Las
enfermedades no abundan como en Espafa, tal vez por la unidn de
estos pueblos con la tierra y el uso milenario de un amplio catalogo
de hierbas.

Al igual que en toda Europa, las nuevas ideas ilustradas
relacionadas con la limpieza e higiene, se hicieron mas necesarias
que nunca. Catalina se esforzé en educar y ensenar sobre todo a las
mujeres, porque observd que ellas son el soporte de esta antigua
sociedad originaria. Tal como lo era su hogar en Madrid. Aqui las
mujeres transmiten el conocimiento a sus hijas y estas a sus nietas.

Recorrié cientos de kildmetros en distintos valles y haciendas. La
mayoria de las veces la gente pensaba que venia a predicar el
evangelio, pero al poco conversar se daban cuenta lo lejos que esta
novicia estaba de los canones habituales de los misioneros. Ella les
hablaba a las mujeres de sus cuerpos, cédmo asearlos, del parto y
sus complicaciones. La importancia de escuchar y sentir las senales
que entrega el organismo. Cémo tratar las heridas de sus hombres
producto del duro trabajo del labriego, desde las magulladuras hasta



las fracturas. La miel de abeja como desinfectante y cicatrizante.
Muchas conversaciones con informacion de utilidad y, claro, también
un poco del Sefior, sino seria muy extrafio vestir de religiosa y no
predicar su palabra.

En muchas villas se hacian ceremonias tradicionales del pueblo
Mapuche cuando la recibian. Agradeciendo a los dioses o a los
antepasados en una zona especial, por lo general una explanada, en
donde giraban caminando y tocando sus instrumentos en torno al
Rehue, un tronco tallado que se convierte en el altar de la ceremonia
a la que llaman Guillatun. Ella participaba con el mayor entusiasmo y
aprendia a través de sus costumbres lo que podia de este pueblo,
absorbiendo como una esponja como cuando era nifla todo sobre
esta fascinante y compleja cultura.

Al final de su mistico recorrido, retornando a las casas de la
hacienda, recibié un mensaje que le envié Mailen.

«Dona Catalina, ordene a los hombres que la dirijan a la
vertiente, alli la espero. Quiero que conozca a alguien previo a su
retorno».

—éDodnde queda la vertiente? éCuanto demoraremos en llegar? —
preguntd Catalina a uno de los jévenes.

—En esos cerros, debemos atravesar un bosque primero. Sera
media jornada—respondio indicando al horizonte.

Ya estaba entrado el mes de mayo y el otofio se hacia pre sente
con mas fuerza. Las hojas de los arboles del bosque estaban con su
caracteristico color de esta temporada del afio; amarillos y rojos
mezclados en distintos tonos estampando una vista intensa, aunque
extraflamente una vista de vida. El grupo comenzé a cruzar el
bosque, una vez adentrados en lo profundo, comenzaron a escuchar
el ruido del agua. El sonido de la vertiente. La musica de la vida.

Los peones se detuvieron e indicaron a Catalina que ahora ella
debe continuar sola. Desed seguir con la mula, pero ellos le dijeron
que no, debe seguir ella y nadie mas. Catalina avanzd hasta cruzar
el bosque y dar con la vertiente que, cristalina, brota de la piedra y
cae en un estanque. Los rayos del sol poniente en ese momento dan
directo al agua, haciendo mas intenso aun su brillo.



Catalina sinti6 la necesidad de girar la vista a su derecha hacia un
pequeno llano cubierto por un techo improvisado de ramas del
bosque. Bajo la ramada, diez mujeres vestidas con sus atuendos
ceremoniales de Machi estaban sentadas en la tierra formando un
semicirculo en torno a una hoguera. En la parte central se
encontraba Mailen, que la invitd a sentarse frente a ellas y a la
hoguera.

Mailen comenzé a arrojar en el fuego hojas de canelo, un arbol
sagrado Mapuche, mientras las demas Machi al unisono tocaban
cada una su cultrdn. Un tambor ceremonial construido en madera
ahuecada en forma de circulo como caja de resonancia, cubierto con
un cuero de cordero estirado y pintado con simbologia que
representa los cuatro puntos cardinales.

Mailen comienza a caer en un estado de trance. Esta viajando y
comunicandose con los espiritus para presentarles a Catalina y le
permitan ser una de ellas. Les dice que es también una Machi, pero
de otro mundo y que ha llegado a este valle para ser parte de la
tierra y entregar sus conocimientos al mundo.

Los kultrunes suenan cada vez con mas fuerza y a mayor
velocidad. Mailen no deja de moverse sentada de un lado al otro,
como un péndulo, con los ojos cerrados pero con su cabeza mirando
al cielo. Catalina cierra sus ojos. Ahora lo ve y escucha todo, los
tambores, la respiracion de Mailen, el agua de la vertiente, las aves,
el ruido del bosque otonal, el olor de las hojas quemadas de canelo.
Entra también en un trance en donde se encuentra en espiritu con
Mailen en otra dimensién. Toman sus manos, se miran y en ese
instante los tambores dejan de sonar y de forma automatica Catalina
y Mailen abren sus ojos y sonrien.

Una Machi, la anciana, se acerca a Catalina. Le entrega un plato
de madera de lenga con hierbas medicinales Mapuche: maitén,
boldo, quillay, bailahuén y arrayan. La mujer le dice a Catalina:

—Kiime kimelu fin (Eres una de nosotras).

—La Machi dice que ya eres una de nosotras, Catalina —anuncio
Mailen.

Tu nobiscum es, pensd Catalina. iTu nobiscum es! Pensd una y
otra vez. En estas lejanas tierras existen mujeres que, al igual que



en Madrid, en su hogar, son una sola, no hay diferencia mas que la
distancia, pero son una sola y estan para apoyarse unas a otras.

Catalina recordd la ceremonia del umbral, cuando ella, con
apenas doce o trece afos, fue incorporada en esa antigua sociedad
de mujeres de su familia y ahora nuevamente, en otro mundo, pero
las mismas mujeres, como las de Madrid, como ella, Bernarda y
Mailen la invitan y aceptan para ser una sanadora. No contuvo la
emocion y comenzd a llorar, mirando el largo camino recorrido para
llegar alli y encontrarse con su destino, dibujado por su madre dofia
Josefa y ejecutado por su padre don Juan Gregorio.

Las Machis se acercaron una a una, con amor y ternura la
abrazaron, la besaron en la frente y la dejaron en la soledad del
bosque y la vertiente, como diciéndole «la naturaleza te acoge
ahora». Mailen fue la Gltima en dejarla y le dio un fuerte abrazo.

—Por fin has llegado, Catalina, a tu verdadero hogar.

—~Ahora lo sé, Tu nobiscum es—le dijo Catalina.

—Asi es, ahora estds con nosotras. Por alguna razén que no
entiendo has llegado aqui y las Machis lo sabiamos antes de que
desembarcaras, incluso antes de dejar tu tierra, lo sabiamos y
también nuestra misidon de unirnos contigo para darte un hogar y
que cumplas con tu destino.

—Y ya sé cuadl serd mi hogar, Mailen. Este sera el lugar. Sobre las
cenizas de las hojas del canelo, entre el bosque y la vertiente
construiré mi casa. Serd una casa humilde, como mi orden
franciscana, pero fuerte y poderosa como somos las mujeres.



Capitulo 6. El destino de Bernarda

Luego de la partida de Catalina en el convento debian retornar a
su vida diaria y, para ello, la madre superiora cambiara algunas
cosas. Ella conoce de pequenas a Catalina y Bernarda y hace tiempo
observd lo que estaba sucediendo entre ambas. No era nuevo, no
eran las primeras ni seran las Ultimas, ella lo sabia. «A veces la
extrema soledad del convento las incita a eso», pensaba. Nunca lo
comentd con nadie ni nunca lo haria respecto de esa cercania entre
ambas amigas, pero ya habia sido demasiado flexible como para
correr el riesgo que suceda de nuevo con otras mujeres bajo su
mando.

El padre de Bernarda, el conde, estaba facilitando la solucion de
esta situacion a la superiora. Dejé instrucciones claras apenas se
informd de la partida de Catalina: «no podra continuar la labor
sanadora de su amiga y tiene dos opciones: o toma los votos de
religiosa dejando el noviciado o abandona definitivamente el
convento y retorna al condado para contraer matrimonio». Habria
ordenado el noble senor. Para las religiosas era un duro encargo,
pero el conde entregd una ju gosa colaboracion monetaria al
convento que era imposible de rechazar, considerando las penurias
del dia a dia que ellas vivian.

Cuando la superiora hablé con Bernarda para exigirle que escoja
una de las opciones no le dijo que la segunda ademas implicaba
casarse, entendidé que solo era abandonar el convento. La joven no
rogd ni suplicd, fue a buscar sus pocas cosas y partio a los dominios
de su padre a donde la acompafaria Rugerio. Su promesa a Catalina
de no hacer nada estUpido que pudiera ponerla en peligro la
cumpliria, no sabia por cuanto tiempo, pero haria su mayor esfuerzo.

El conde de Salvatierra habia convenido en matrimonio a
Bernarda firmando unas capitulaciones muy convenientes para él, su
familia y la propia Bernarda. Estaba seguro que ella honraria su
palabra y se casaria. La joven aprendiz de Catalina, al enterarse de
ese compromiso, esperaba poder deshacerlo. Confiaba en el amor



de su padre para retractarse y continuar sanando a las personas en
el condado por el resto de su vida, siempre con la ayuda de Rugerio.

El conde hizo preparar una gran cena para recibirla y presentarla
a la familia del novio, también nobles de la regidn, cristianos devotos
y muy ricos. Bernarda no estaba preparada para esa acogida, por el
contrario, esperaba contar con algu nos dias para conversar y
convencer a su padre de que ella no queria el matrimonio, ni lo
necesitaba. Lamentablemente para ella su padre dio por sentado
que si habia optado por el matrimonio, no habria mas que conversar.

Bernarda, con Catalina, habia aprendido mucho sobre Ia
naturaleza humana en sus visitas médicas. Habian aprendido cémo
los hombres frente a los secretos de las mujeres no corrian el riesgo
de entenderlas, eso era bueno y malo. Algunos hombres
simplemente las golpeaban y obligaban a cumplir sus deseos, otros
en cambio dejaban para otra ocasidon la conversacion o la solucién
del problema, no necesitaban saber cosas intimas de sus mujeres.
Siendo asi, Bernarda decidié no participar en la cena y se excuso
aludiendo problemas femeninos que «no quiero exponer ante los
hombres». Resultd, su padre luego de tartamudear un rato le beso
la frente y le dio las buenas noches «ya conoceras a tu novio», le
dijo.

Los dias pasaban y Bernarda seguia indispuesta. Para su padre
eran demasiados dias incluso para una mujer.

—Bernarda déjame entrar a tu habitacion —exigio el conde—. Ya
todo el mundo se ha ido. Volveran cuando les avise, pero ten claro
que el matrimonio es dentro de dos semanas. —Seguia el noble
insistiendo.

Bernarda abrid la puerta, entre sollozos invitd a su padre pasar a
la habitacion.

—Padre, yo no me quiero casar, te pido que me perdones, pero
NO me quiero casar.

El conde se enternecid con la sinceridad de su hija, no podia ser
distinto, él siempre ha cultivado esa virtud y esperaba lo mismo de
sus hijos.



—Hija mia, eso no lo decides tu —le dijo su padre abrazandola
tiernamente.

—Pero, padre, yo no quiero, puedes decirles que estoy loca,
cualquier cosa, a mi no me importa, pero no me quiero casar.

—iBernarda! Esto lo he pactado y esta firmado. Le dije a la
madre superiora que te diera dos opciones y tu has tomado el
matrimonio y punto. Te vas a casar porque asi lo he decidido.

En ese momento Bernarda se entera que habia sido engafiada
por la superiora. Ella nunca le dijo que la opcidn incluia el casarse,
de haberlo sabido se habria quedado como monja y luego de un
tiempo habria visto como resolverlo, pero ahora era muy distinto. Su
padre es un hombre de armas y, como tal, espera que su autoridad
y sus ordenes se cumplan. De pequefia habia sido testigo de la
violencia que él aplicaba a quien fuera a enfrentarlo; en mas de un
oportunidad golped a su hermano hasta casi matarlo por
desavenencias inventadas por el conde. Decia que la Unica manera
de formarlo para su destino era con el «yugo de la fuerza y el
dolor». El condado era manejado con mano de hierro, siempre con
Dios como testigo, como si el Senor fuera un criminal desalmado.

—Padre, yo no me casaré. Nunca acepté esa condicién, por lo
tanto no estoy obligada a hacerlo ahora.

—ilLo que opines da lo mismo, Bernarda! —El Conde comenzaba
a cambiar el tono y la joven sabia hasta donde era capaz de llegar,
aunque a ella nunca la golpeo.

—iPadre, no lo has entendido!

Bernarda termina de decir esa frase y su padre le da una
bofetada en su mejilla izquierda, haciéndola rodar por la cama.

—A mi no me dirds como se hacen las cosas, eres tan solo una
mujer y vas a obedecer.

Bernarda, que no gritd ni llord, se puso de pie e insistio.

—Padre, no me voy a casar. Yo no amo a ese hombre, de hecho,
amo a otra persona. Alguien que me comprende y me ha hecho
felizz que me ha acompanada en la soledad de la noche, ha
escuchado y compartido mi dolor por la carencia de mi madre. iMe
ha ensefiado y me ha mostrado que las mujeres no tenemos limites



y valemos mas que hombres como tu! —le gritdé desde lo mas
profundo de su ser.

El conde, ya completamente fuera de sus cabales, volvié a
golpear a Bernarda con mucha mas fuerza, lanzandola al piso de la
habitacion para continuar pateandola en el piso y gritandole.

—iCrees que no me he enterado que hiciste de puta con la otra
puta Catalina! Acaso pensaste que tu padre no estaba todo el
tiempo observandote. iTe vas a ir al infierno con tu madre!

Bernarda, retorciéndose de dolor en el suelo, sacd fuerzas se
afirmé a una silla y se puso de pie.

—iQué has dicho de mi madre, qué has dicho!

—iSi, tu madre que se encamd con el primero que aparecid en
nuestra villa y de alli naciste td, traté de ser un buen padre, un
amoroso padre porque se lo debia a Dios, pero tu no eres mia!

—Qué le hiciste a mi madre, iqué le hiciste! iHabla, maldito!

—La maté, ila maté!

Bernarda mird al cielo y un grito ensordecedor salié de su boca.
Desde el fondo de su estdbmago vomitd toda la amargura acumulada
por anos de sentirse culpable de la muerte de ella, pero no, su
madre también fue victima de este chacal.

Tomandose el estdmago para aliviar el intenso dolor de los
golpes, Bernarda camind a un velador, tomd un candil de bronce e
intentd golpear al conde, quien con facilidad se lo quité de las
manos golpeandola a ella repetidas veces en la cabeza hasta que un
golpe seco lo detuvo, un golpe que partiéd el craneo, pero de él.
Rugerio, con un gran palo, salvd de una muerte segura a Bernarda,
que yacia inmdvil en el suelo al lado del noble sefior muerto.

—Tranquila, Bernarda aqui estoy, la voy a cuidar, quédese
tranquila.

Rugerio tomo a Bernarda casi agonica, necesitaba alejarla de ese
lugar vy llevarla donde pudiera atender sus heridas mas urgentes. De
pronto, de la nada aparece una mujer.

—Sigame —le dice a Rugerio.

Rugerio la siguid, salieron a la parte posterior del caseron donde
los esperaba una carreta.



—Senora, debo traer nuestras cosas, ahi tengo lo que necesito
para curar a Bernarda.

—Todas sus cosas estan en la carreta, no se preocupe. Pero
vamos rapido antes que el sefiorito despierte.

Suben a Bernarda a la carreta y la cubren con unas cobijas.
Comienzan un viaje a un destino desconocido. Rugerio, mientras,
abre la caja de medicinas y comienza hacer curaciones a la joven.

—iTienes una cabeza dura! —le dijo a Bernarda y ella mostré una
débil pero clara sonrisa, tranquilizando a Rugerio.

Estaba por amanecer y llegaron a una choza perdida en el
campo. La mujer le dijo que alli estarian seguros por un tiempo
hasta que Bernarda se recupere, luego podran huir. Les advirtio que
el sefiorito era peor incluso que su padre y que no descansaria hasta
encontrarlos y posiblemente matarlos a ambos.

—Y usted quién es, sefora —preguntd Rugerio.

—La pregunta, Rugerio, es écuantas somos? Y créame que somos
muchas.

La mujer descendid de la carreta. Otras mujeres salieron de la
choza, cinco o seis. Todavia no aclaraba y Rugerio, cansado, no veia
bien. Una de ellas llevaba una tela de lino blanca con la que con
mucho cuidado envolvieron la cabeza de Bernarda. Rugerio las
ayudo, entendiendo que ellas sabian lo que hacian porque ya él y
Bernarda lo habian visto con Catalina, cuando una religiosa fallecia o
se bautizaba una nifa. Las mujeres pusieron flores de lavanda en los
pliegues de la tela de lino y untaron sus mejillas, cabeza y abdomen
con gotas de perfume de lavanda. Luego con una mano cada una
toco a Bernarda y con la otra formaron un circulo cerrado como una
sola linea sin fin y repitieron muchas veces:

«Tu nobiscum es, tu nobiscum es, tu nobiscum es» (Estas con
nosotras)

Rugerio, como con Catalina, sinti6 esa energia dulce que
experimentaba cada vez que ella hacia este rito, una energia de paz,
de sosiego.

Luego tomo a Bernarda y con delicadeza la llevd al interior de la
choza. Habia una hoguera encendida y frente a ella un camastro en
donde recostd a su amiga. Observd en ella una expresion de mucha



paz. La cubrid del frio con unos suaves cueros de oveja del monte y
acomodd su cabeza sobre unas suaves almohadas rellenas de
plumas.Salié al exterior para agradecer a las mujeres, pero ya no
estaban, solo estaba la carreta y la mula. Ellas habian desaparecido.
Mir6 hasta el horizonte, pero no se veian siquiera sus siluetas.

La superiora del Convento de las Ursulas en Salamanca se
acababa de enterar de la gran tragedia que ha sucedido en el
condado de Salvatierra. El acompanante de dona Bernarda, Rugerio,
habia sido sorprendido por el conde intentando violar a la joven
luego de la cena de presentacion de las familias, previo al
casamiento. El padre salid en defensa de su hija, pero Rugerio le
propind un golpe mortal asesinandolo y, para colmo, raptdé a
Bernarda y han desaparecido.

—(Esto te ha dicho el mensajero? —consultd la superiora a la
religiosa que trajo la noticia.

—Si, madre. Me ha dicho que el propio seforito ha enviado este
mensaje a toda Espana, para a atrapar a Rugerio y recuperar a
Bernarda y protegerla en el condado.

—iValgame Dios!—De pronto, corriendo, otra religiosa, la
hermana Jacinta, se acerca a la superiora y le dice al oido.

—Estan aqui.

—éQuiénes estan aqui?

—Bernarda y Rugerio.

—Haz que los lleven al bodegdn de atras, rapido, que no quiero
que algun espia del sefiorito los descubra.Ya los veo alld en un
momento.

La madre superiora se junta con Bernarda y Rugerio. Ella todavia
esta recuperandose de las heridas propinadas por su padre. Le
cuentan todo lo sucedido y que necesitan refugio, porque saben lo
que les sucedera si el seforito los atrapa. Para el joven noble no hay
ley que valga.

Y es cierto. El plan del senorito de Salvatierra es atrapar los;
matar a Rugerio de alguna forma ingeniosa, pero dolorosa, luego
quedarse con Bernarda y abusar de ella «hasta que sirva de comida
para los perros», advirtié a sus mensajeros.



La superiora estaba profundamente arrepentida de no haber
dicho toda la verdad a Bernarda, que su segunda opcién incluia
casarse, le pidid perdon vy llord con ella por lo sucedido. En parte era
responsable.

—Madre, no llore, mi padre siempre fue asi, esto habria sucedido
tarde o temprano y, gracias a Dios, Rugerio intervino.

—Bernarda, yo no te puedo proteger aqui, lo sabes, el senorito
haria lo imposible para cerrarnos si se entera que te he ayudado.

—Lo sé madre, solo necesitamos un par de dias, dos caballos y
provisiones para partir. iAh! ytambién vine para pedirle otro servicio.

—¢éQué necesitas?

—Mis cuadernos, necesito que los oculte.

—No te preocupes, sé dénde quedaran a muy buen resguardo.

Bernarda y Rugerio no dijeron hacia donde se dirigirian, pero dos
dias después montaron los caballos y, sin detenerse, partieron a
Madrid. Ella dejé su habito en el convento y junto a Rugerio
fingieron ser marido y mujer. En menos de cuatro dias, este
matrimonio por seguridad, llegd a las puertas de la casona de la
familia de dona Catalina de Poblete.

—Rugerio, espero que ayuden. éQué haremos si no lo hacen?—
Angustiada preguntaba Bernarda.

—Doha Catalina le dijo que no se preocupara ¢Cierto?—La
tranquilizaba Rugerio.

—Si, eso me dijo.

—Entonces no se preocupe y toquemos la puerta.

Rugerio tocd la puerta mientras Bernarda sostenia los caballos.
Pasaron algunos minutos, y Rugerio volvié a tocar. En ese momento
una mujer, de unos 45 anos, vestida de forma sencilla con ropa de
trabajo abrid la puerta. No se podria distinguir si era parte de los
sefores de la casa o de la servidumbre.

—Buenas tardes, éen qué los puedo ayudar?

Bernarda se acercd a la dama. Entregd las correas de los caballos
a Rugerio. Con un gesto le pidi® permiso para hablarle al oido, la
sefora aceptd y acomodo su cabeza para escuchar el mensaje.

—Ego vobiscum sum (Estoy con ustedes)—susurré Bernarda.



—Tu nobiscum, cara Bernarda (Estas con nosotras querida
Bernarda) —le respondio la sefiora. Luego los invité a pasar.

Bernarda no entendid cdmo supieron su nombre, cdmo sa bian
que vendria, a lo mejor pensd «Catalina las debe haber alertado por
Si Yo necesitaba ayuda, eso debe ser».

Accedieron a un patio central rodeado por una construccion
circular de dos niveles y un largo corredor cubierto en cada nivel,
sostenido por arcos de medio punto soportados por columnas de
piedra. Al corredor confluyen muchas habitaciones. La casa es
coronada por una techumbre de tejas de arcilla curva tradicionales.
En el centro un fogdn, que se encontraba apagado pero humeante.
El lugar debe de haber sido construido hace varios siglos, porque se
mezclan distintos estilos y materiales; desde materiales de adobe,
ladrillo y piedray estilo desde un renacentista clasico hasta el barroco
recargado de esos anos. El piso del patio es completamente de
piedra. Todo esta muy limpio y pulcro.

Mientras camina al centro cerca del fogdn, su anfitriona se
presenta.

—Mi nombre es Isabel de Poblete, y si, soy tia de Catalina, por si
piensas preguntar.

—Estoy sorprendida. Catalina me habld mucho de usted, me
imagino que fue ella quien les dijo que podriamos venir en caso de...
—Bernarda se quedd callada, no quiso mencionar la razéon de su
visita.

—Tranquila, Bernarda, sabemos por qué estas aqui, y no, no fue
Catalina quien nos aviso.

En ese momento comienzan a llegar muchas mujeres, deben de
haber sido unas treinta, de distintas edades, se acercaron y una a
una la abrazaron y saludaron. Un hombre tomé del brazo a Rugerio
y lo alejo del patio, quedando solo mujeres alli.

La dltima en saludar, una joven de no mas de catorce anos, se
dirigié al fogdn, lo avivd para que salieran flamas y rocid un polvo
violeta que al tocar las llamas chisporroted y liberd6 un maravilloso
aroma a lavanda que penetro las fosas nasales de Bernarda hasta el
fondo de cada alveolo de sus pulmones, dandole una sensacion de
paz inmensa.



Cuatro mujeres procedieron a desnudar a Bernarda, tomaron sus
ropas y se las llevaron. Lavaron todo su cuerpo tiernamente con
telas hUmedas y suaves, luego hidrataron cada centimetro de su piel
con una crema aromatizada con lavanda. Dos mujeres levantaron un
camison blanco de lino y se lo pusieron desde la cabeza hasta los
pies y otra mujer, tal vez la de mayor edad, puso en su cabeza una
corona trenzada con espigas de lavanda y flores y en sus manos un
cuaderno, al que no se le ha escrito nada aun.

—Oportet permanere in fabula (TG debes continuar la historia)—
le dijo la mujer sehalando el cuaderno.

Bernarda comenzé a llorar. Sintié una gran emocién que no sentia
hace mucho. Ella entendié el mensaje que estas bellas mujeres le
estaban entregando, entendié que su amor, prohibido por el mundo
de los hombres y por el cual su padre casi la mata, en este lugar, en
este patio, en este fogdn era recibido sin prejuicios, sin rencor y sin
temor. Le estaban diciendo claramente:

«Te aceptamos como eres porque eres reina como hosotras, sea
COMO seas, eres reina».

Todas se acercaron nuevamente y la abrazaron.

Un hombre ingresd al patio y acercd a Rugerio al fogdon y tras
ellos iban todos los demas. La misma dama que entregd el cuaderno
a Bernarda se acerco a él.

—Rugerio, entrégame las flores de lavanda que Catalina te confio
—Ile ordend la sefiora.

Rugerio no pidié explicaciones de como ella sabia que dofia
Catalina habia confiado ese tesoro a él, ni por qué debia
entregarselas a ella, pero lo hizo.

La dama de cabellos blancos, ojos oscuros, piel morena, vestida
de forma sencilla como todas las mujeres de la casa, pero digna y
noble, arrojd las flores a la hoguera que hicieron un leve sonido de
chamuscado al contacto con el fuego. Luego otra mujer trajo hacia
ella una pequena caja de madera de encino. La sefiora la abrid y
dentro de ella habia una sortija de plata tallada con flores de
lavanda en todo su contorno, tomd la mano izquierda de Rugerio y
puso el anillo en el dedo menique.

—Levanta tu mano al cielo, Rugerio —le dijo la sehora.



Rugerio le obedecié y todos los hombres de la casa hicieron lo
mismo, también mostrando sus sortijas. En ese momento,
apuntando a Bernarda, la mujer declara en voz alta:

—Hoc est missio (esta es tu misién)

Y todos los hombres repitieron.

—Hoc est missio! Hoc est missio!

Un silencio invadid el patio central de la casona. Solo se
escuchaban las flamas de la hoguera y las aves dispersas en los
tejados. Habian hecho tal vez uno de los ritos mas importantes de
esta sociedad, la iniciacion de dos adultos, mujer y hombre, y les
habian confiado el uno al otro.

Bernarda mird tiernamente a Rugerio, le tomd la mano y se la
besd, lo mismo hizo Rugerio con ella con la otra mano. Bernarda,
moviendo sus labios, pronuncié «muchas gracias» y Rugerio hizo
una suave reverencia con su cabeza y emocio nado dijo:

—~Accipio missionem meam (Acepto mi misién)

Luego besd su anillo y lo mostré a toda la comunidad, quienes
aplaudieron y saludaron a Rugerio como uno de ellos.

Esa noche celebraron las mujeres, los hombres, los nifios y nifas
la llegada de estos visitantes con una gran cena y el renacimiento de
Bernarda y Rugerio en esta antigua sociedad. Ellos ya son parte de
este circulo centenario en donde miles de mujeres de Espana se
apoyan y ayudan y que con Catalina esperan proyectarse a las
colonias y ser protagonistas alli de los movimientos libertarios que se
estan originando.

Bernarda comienza a ver el porqué Catalina debia partir al nuevo
mundo, no solo su afan de curacion y sanacidon del projimo era su
horizonte, sino que también el sentar las bases en los nuevos reinos
de esta organizacion.

De ahi en adelante Isabel asumird el rol de formadora de
Bernarda. Le hablara de los secretos, explicard los ritos y las
obligaciones que significa pertenecer a este grupo a las que llaman
«Las Mujeres de Madrid», extendido por gran parte de Espaha y que
se inicié en esa misma casona.

Le explicara el sentido de los distintos elementos; el lino, cuyo
origen data del antiguo Egipto como tela de los faraones; la lavanda,



flor espiritual que significa frescura, pureza, silencio y calma; el
anillo de plata hecho con el metal de la perfeccidn; el uso del latin,
la lengua de la cultura y la ciencia y, finalmente,la importancia del
estudio y la formacién de todas ellas para cumplir su objetivo:
«cambiar el mundo para que hombres y mujeres vivan en igualdad
de condiciones».

Comenzd por explicar uno de los ritos mas hermosos, el del
umbral de las nihas. El valorde la fertilidad y el de ser mujer que
implica el paso de nina a mujer. También el rito de la muerte y la
cadena de energia Tu nobiscum es, que entrega la fuerza al espiritu
para partir y ser uno con la creacion.

—Con el rito del umbral nuestras nifas aprenden a valorar lo que
la naturaleza les entregd, aunque escuchen por todas partes que es
un castigo, les decimos que no, que menstruar es una bendicién. La
sola posibilidad de dar vida es un milagro en si mismo, y nuestras
hijas asi lo entienden. Es un rito de alegria y a la vez de bienvenida
al ser mujer. Por eso las agasajamos con cremas, peinamos Sus
cabellos, les decimos que estdn mas hermosas que nunca Yy
participamos todas las mujeres de ese momento Unico para
nosotras.

Bernarda escuchaba con mucha atencién, maravillada porque
comenzaba a tener sentido muchas cosas que vivid con Catalina.

—Catalina hizo algo similar en el convento, logré luego de mucho
conversar con las hermanas religiosas que no sintieran verglienza en
su periodo, sino que lo vieran como el recordatorio de la vida por
darnos el poder de darla.

—iEs nuestra obligacion pregonar eso al mundo! Debemos decirlo
y ayudar a las mujeres a liberarse de esa culpa que nunca debid
existir.

Dofla Bernarda recordd la extrafia ceremonia que hacia frente a
la muerte.

—Catalina hacia un rito frente a la muerte, me tocd verlo muchas
veces en nuestros recorridos médicos cuando un paciente fallecia, Tu
nobiscum es, repetia muchas veces.

—Si, Tu nobiscum es, estas con nosotras.

—Explicame cuadl es el sentido, que significa...



—No solo manifestamos Tu nobiscum es en la muerte, sino en
muchos momentos de la vida, en especial los mas dificiles, pero
también en momentos de alegria; cuando se bautiza a las nifias, a
las novias que se van a casar, cuando una mujer se embaraza. Se
debe sumar la lavanda, que es nuestra planta, nuestra hierba
espiritual, el lino blanco, nuestra tela que refleja la pureza de lo que
esta sucediendo y la cadena de energia.

—déCadena de energia?

—Con todo lo que hemos aprendido, llegamos a la conclusion de
que nuestros cuerpos se activan con algun tipo de energia, sino
écdmo nos movemos? o écdmo pensamos? Creemos que los
alimentos que ingresan a nuestro cuerpo nos entregan esa energia,
como el aire y el sol que también llegan al cuerpo, aportan parte de
esa energia.

—Comienzo a entender muchas cosas que hacia Catalina.—
Reflexiond Bernarda.

—Ahora imagina una carreta con caballos, si solo la tira un
caballo, la fuerza sera solo de él, pero si le sumas muchos caballos
la carreta perecerda un pufiado de plumas, muy liviana. Lo que en
realidad sucedi®é es que se sumd la fuerza de los caballos, su
energia, pero la carreta no cambid, es la misma y pesa lo mismo.

—iEntonces una cadena de energia serian muchos cuerpos juntos
sumando su energia'—exclamd Bernarda.

— Asi es, Bernarda, por eso juntamos nuestras manos y todas
NOS UNiMOS en un Mismo pensamiento.

Bernarda comenzaba a experimentar un gran alivio, muchas
veces no entendia lo que hacia Catalina, lo mismo le sucedia a
Rugerio, pero él es hombre y un buen hombre, y a veces no
cuestionan tanto como las mujeres.

—Isabel ¢Y qué pasa con los hombres? éLos hombres de ustedes,
los hombres de esta casa, por ejemplo?

—Son parte de nuestra vida y comparten lo que somos y
hacemos. Cada uno tiene una misidn en relacién con una mujer,
como Rugerio protegerte en el camino que vas a sequir.

—éQué camino, Isabel?—pregunté extrafiada Bernarda.



—El que ya estd escrito y que podras ver solo cuando estés
preparada.

Catalina muchas veces conversaba a solas con Rugerio. Ademas
de ensefarle latin, es posible que lo estuviera preparando para su
mision sin que él se diera cuenta, pero que llegado el momento lo
hiciera por su propia voluntad.

—¢Y Rugerio me acompanara? )

—Y te protegera hasta que estés a salvo. Esa es su mision. El la
aceptd libremente al presentar el anillo.

—Tu hermano, el padre de Catalina éSu mision ha sido ella? éSu
hija?

—Mi hermano Juan Gregorio se unié en cuerpo y alma a Josefa,
la madre de Catalina. Ella, siendo parte de nuestra hermandad, sabia
que con él tendria todo el apoyo para las mujeres, vinieran de donde
vinieran y actuaria a favor nuestro siempre. Su madre lo educd asi,
la madre de su padre también lo hizo con él, son los hombres que
han nacido en nuestras creencias, son los que creen que hombre y
mujer somos iguales.

—Por eso se esforzd tanto para que Catalina tuviera la mejor
formacion posible éEra su mision? ¢Como Rugerio conmigo?

—Es muy posible, es posible que Josefa se lo haya pedido con su
anillo como testigo y por eso él cumplié ese juramento sin dudarlo.
Su madre, su abuela y todas las mujeres que lo anteceden en su
familia se lo han grabado con fuego a los hombres; somos iguales y
ellos, que son privilegiados solo por ser hombres, nos deben apoyar
en esta cruzada.

—Perddname, Isabel, pero no somos iguales. Para los hom bres
Nno existimos.

—Tienes razén, Bernarda, pero nuestros hombres no son asi.
Podran pasar muchos siglos mas, pero ellos y nosotras cambiaremos
lo que nos ha tocado vivir. Ahora, mientras no suceda, en nuestra
sociedad de mujeres debemos ser fuertes para apoyarnos, y con
Catalina en las colonias podremos crear un nuevo espacio para que
nuestras mujeres puedan desarrollarse y crecer libres.

Bernarda cada vez se interiorizaba mas de esta sociedad «Las
Mujeres de Madrid». Estaba aprendiendo a ser parte de ella dia tras



dia con la formacion de Isabel. Daba gracias por haber conocido a
Catalina y tener la oportunidad de estar en su hogar. Vivir en los
mismos espacios donde ella de nifia jugd y crecid. Conocer la
habitacion de su madre donde tragicamente murid y entregd esa
nina tan hermosa para que su padre la educara.

A medida que pasaban las semanas y meses Bernarda
comenzaba a sentir que su destino estaba con Catalina. Ahora que
se habia convertido en parte de este selecto grupo de mujeres la
entendia mucho mejor y el porqué de su partida. Ella estaba
destinada para algo mucho mas grande y, con su apoyo, las dos
juntas lo lograrian.

Imaginaba compartir con ella sus suefos, amarse y ser por fin
libres en un mundo nuevo alejada del temor permanente de ser
encontrada, ella y Rugerio, por el senorito de Salvatierra, que no
descansara hasta destruirlos a ambos. Tomaron la decisién; ella,su
protector y amigo, debian partir por su propia seguridad.

Isabel reunid a las mujeres y hombres de la casona, no a todos, a
los mayores.

—iBernarda y Rugerio partiran el encuentro de Catalina en el
nuevo mundo! —sentencid Isabel a todos los presentes. Y
continuando se dirigid a Bernarda—. ¢Has descubierto tu camino?

—Si, Isabel.

—Entonces estas preparada.

Uno de los hombres se puso de pie y habld.

—Debemos ensefarles la mejor ruta a Cadiz donde pueden
pernoctar, con quiénes pueden contar para su seguridad y les
entregaremos el dinero necesario para llegar.

—Si y viajaran como esposos. No se rebelara a nadie su destino
final —dijo la mujer mayor.

—Rugerio, deberas acompafarnos para que aprendas algunas
técnicas de defensa. Las vas a necesitar —afirmé otro hombre.

Los viajeros sabian que eran perseguidos por el sefiorito de
Salvatierra, pero él estaba bastante lejos como para alcanzar los.
¢Por qué todos en la casona comenzaron a preparar una fuga tan
elaborada? éTal vez estaba mas cerca de lo que ellos imaginaban?



Rugerio sali®é con los hombres para comenzar su preparacion.
Tras ellos siguid la mujer mayor.

—Rugerio, por favor, acércate, necesito hablar contigo —le dijo la
mujer.

Rugerio se acercé a ella, atento a lo que tenia que decirle.

—Rugerio, debes proteger a Bernarda.

—Eso lo sé, no se preocupe, es mi mision y lo haré.

—No lo sabes —le dijo con ternura para luego cambiar su
expresion a la de una mujer que habla muy en serio.

—Escucha bien, Rugerio; Bernarda es la clave, ella debe vivir
pase lo que pase, idebe llegar a Catalina!

Rugerio asumid mas que nunca su responsabilidad, estaba
consciente que si era necesario moriria por Bernarda. Todo lo que
habia visto y vivido desde que conocié a Catalina no podia ser mera
casualidad, el destino para él estaba escrito, y debia seguirlo. Y ese
destino es asegurar la supervivencia de Bernarda.

Isabel habia recibido hace poco noticias de Catalina a través de la
correspondencia de su hermano don Juan Gregorio. Le decia que
estaba bien instalada en una hacienda de nombre Marinas luego de
desembarcar en la bahia de Valparaiso en el reino de Chile. Con esa
sola informacion les basté a Bernarda y Rugerio para iniciar el largo
y peligroso viaje.

El traslado a Cadiz lo harian tres viajeros: Bernarda, Rugerio y
Juan Pedro, uno de los hombres jovenes de la casona, quien los
acompafnara hasta el puerto. Cada uno montado en caballo mas una
mula para acarrear equipaje y viveres.

Deberan evitar las rutas mas concurridas para no levantar
sospechas. Avanzaran la mayor cantidad de kilometros por dia.
Trataran de pernoctar en los campos o bosques y si el frio es mucho
0 requieren cambiar de caballos, tienen direcciones y nombres de
amigos para solicitar ayuda en cada ciudad; pero la instruccién era
clara «si no es necesario adentrarse a las ciudades, no lo hagan».
les dijo Isabel, «continlen sin detenerse».

Calculaban que si no habia contratiempos, podrian estar en el
destino en unos veinte a treinta dias haciendo la ruta Madrid,



Toledo, Ciudad Real, Sierra Morena, Cérdoba, Sevilla y finalmente
Cadiz.

Bernarda prepard un equipaje muy liviano. Habia aprendido que,
para moverse rapido, mientras menos peso que tras ladar era mejor.
Incluyé los varios cuadernos que habia escrito con los relatos desde
que Catalina partid; su paso por el condadode Salvatierra y los
dramaticos momentos vividos alli. La salvacién de las mujeres que la
ayudaron a escapar y a recuperarse de las heridas propinadas por su
padre, la huida a Madrid, pasando por el Convento de las Ursulas y
la increible vida en la casona junto a las mujeres de la familia de
Catalina, las Mujeres de Madrid.

Bernarda queria contar a Catalina toda esa historia que no
pudieron compartir por estar tan alejadas. Con los cuadernos sabia
que Catalina sentiria como en primera persona cuando se los relate
ella. No esperaba el momento en que se rencontraran y pudieran por
fin vivir juntas.

Una fria mafiana de diciembre de 1803 Bernarda de Salvatierra
partid junto a su amigo y protector Rugerio a cumplir su suefio; ser
libres e iniciar una nueva vida los tres con dona Catalina de Poblete
en Hacienda Marinas, en el sur del nuevo mundo.

Al cabo de tres dias de cabalgata cruzando la meseta central de
la peninsula ibérica, atravesando los campos de cultivos a través de
los suaves lomajes de esa regidn para luego enfrentar una
topografia mas accidentada con cerros, subidas, curvas y pendientes
llegaron a las afueras de Toledo, al rio Tajo, al que vadearon en una
balsa o ferri.

Bernarda necesita descansar del duro recorrido. Para ella
cabalgar tantas horas de costado con ambas piernas al lado
izquierdo del caballo utilizando la silla de montar para mujeres, la
tiene agotada y adolorida. Necesita ademas alimentarse
adecuadamente, asearse y dormir en una cama para renovar las
energias y reanudar el viaje.

Ella se ha convertido en una mujer resistente y resiliente luego
de los duros momentos vividos desde su partida del convento. La
lucha por su vida en el condado a manos de su padre, la huida de su
hermano el seforito de Salvatierra, cuyo Unico deseo es destruirla



junto a Rugerio, por todo ello su cuerpo y mente se han adaptado al
rigor y la dureza de la vida fuera del convento y de su poblado natal.
Aprendid a enfrentar la adversidad y salir airosa, pero ahora necesita
recuperar las fuerzas y, aunque parezca poco aconsejable,
decidieron detenerse en Toledo y pasar la noche en la Posada de la
Sangre, uno de los lugares recomendados en Madrid en donde
encontraran proteccion.

La Posada de la Sangre era detencidon casi obligada en la ruta
Madrid-Cadiz, los viajeros podian descansar, alimentarse y tener una
buena conversacidon con otros pasajeros. Este lugar se le conoce por
su hospitalidad, comida casera, buen servicio y buena atencién y era
atendido por sus duefios junto a un personal de toda confianza, tal
vez parientes del posadero. Es un edificio tradicional espanol
construido en piedra y adobe y cu bierto sus techos por tejas de
arcilla curva. Las ventanas estan protegidas por rejas de hierro
forjado. Los viajeros accediana un patio interior a través de una gran
puerta doble por donde cruzaban los jinetes, alli dejaban sus
caballos o carruajes si era el caso.

Al descender de sus cabalgaduras se acerca el posadero a
Rugerio, quien observa que en su mano lleva el anillo de plata
tallado con las flores de lavanda, el mismo de él. éCuantas misiones
tendra a su haber ese anillo? Pensd. éCual sera la mision de ahora?
¢Proteger solo a Bernarda? o éCuidar de los tres? «No importa, lo
Unico claro es que es un amigo y debo confiar en lo que nos
ordene».

—Buenas noches —les dice el posadero.

—Buenas noches —responden los tres viajeros.

—Recibimos informacidn que los han seguido desde vuestra
salida de Madrid. Son dos jinetes y llegaran en cualquier momento
aqui, a la posada, deben salir manana antes del amanecer—No
necesitaba dar mas explicaciones, la situacion era delicada y de
preocupacion.

—Por supuesto, como usted nos diga —respondié Rugerio.

—Reemplazaremos sus caballos, pero deberan salir sin la mula y
usted, senora, deberd cambiar el atuendo a vestimentas de hombre.

—¢Porqué? —preguntod Bernarda.



—Siguen a tres jinetes, dos hombres, una mujer y una mula de
carga. Debemos cambiar, hacerles creer que tomaron otra ruta o se
han alejado, pero ya no deben seguir de la misma forma.

—No hay problema, asi se hara—afirmdé Rugerio mirando a
Bernarda, que asintio con su cabeza.

La mujer del posadero se acercd a Bernarda y la llevd a una
habitacién, mientras los hombres fueron conducidos a otra. Alli
Bernarda pudo por fin asearse y alimentarse. Se probd varias tenidas
de hombre hasta dar con una adecuada a su tamafo y delgadez,
convirtiéndose mas en un adolescente que en un adulto. Se vistié un
camison de algoddn blanco y durmié en una cama que compartio
con una de las hijas de la mujer.

—Aqui nadie la buscara, duerma y reldjese, que la jornada de
mafana sera larga.

Antes del amanecer, Bernarda, Rugerio y Juan Pedro fueron
dirigidos a una puerta trasera de la posada donde los esperaban tres
caballos. Recibieron unos pequefios sacos con viveres suficientes
para los dos o tres dias que debiera durar el recorrido hasta Ciudad
Real y desde alli a Cordoba. Amarraron y colgaron los sacos a las
monturas junto con sus otras pertenencias. Juan Pedro, que llevaba
una daga, la ocultdé entre sus ropas para no levantar sospechas.
Montaron sus cabalgaduras y los dos hombres y Bernarda, que
simulaba ser un mozalbete quinceafero, salieron raudamente en
direccion al sur. En cosa de segundos apenas se alcanzaba ver sus
capas.

Al final del dia, dos hombres llegaron a la posada. La mujer del
posadero los recibid sin saber quiénes eran, sin saber que eran
matones del seforito de Salvatierra. Los atendid como siempre lo
hacia ella, de muy buena gana y animo.

—Buenas tardes. ¢Desean una o dos habitaciones?—dijo la
sefiora de la posada a los visitantes en el patio interior cuando
entraron con sus caballos.

—Dependera de usted si alojamos o continuamos nuestro viaje—
respondi® uno de los hombres, que tenia una cicatriz en el ojo
izquierdo que formaba un surco grotesco desde la ceja, pasando por



el parpado y terminando en el pdmulo. El otro se alejo hacia el
interior de la casona.

—Usted, éa donde va?—qgritd la mujer. Pero en apenas un
instante el matdn de la cicatriz la tomo de los cabellos de la nuca, la
trajo hacia él y le tapo la boca con la otra mano.

Se escucharon gritos. La hija menor era arrastrada hacia ellos por
el otro sujeto. La mujer del posadero estaba aterrada, pensaba que
estaban siendo asaltados, pero en realidad era mucho peor.

—Sefora, mantenga la calma. Sélo necesito que me responda
una pregunta —le susurrd en el oido el hombre de la cicatriz—.
Necesito sefiora que me diga a qué hora salieron los dos hombres y
la mujer que ustedes alojaron aqui anoche—pregunté el maton
soltando levemente la boca de la mujer.

—No sé de qué me habla —respondié ella.

En ese instante el otro hombre tomo6 un cuchillo de cazador,
pequeno pero filoso que sacd de su cinto y cortd la garganta de la
nifa. Un largo chorro de sangre salid en direccion al suelo. La
pequefa con sus cuerdas vocales destrozadas no pudo siquiera
gritar. Se desvanecid rapidamente y murié ante el horror de su
madre en un barro de tierra y sangre.

—Sefora, necesito su respuesta o seguiremos con sus otras hijas.
—La conmind el asesino, mientras nuevamente liberaba su boca
para que pudiera responder.

—Salieron al alba...—dijo con una voz desgarrada por el dolor de
haber visto la muerte violenta de su hija.

—Y ¢éddénde durmieron?...iMuéstreme!—gritd en el oido de la
sefora el matdn, salpicandola con saliva en todo el costado de su
rostro.

La pobre mujer los guio a la habitacion donde Bernarda habia
dormido la noche anterior. Alli los asesinos descubrieron que ella
habia cambiado de atuendo. De ahora en adelante ya no
perseguirian a dos hombres y una mujer, sino a tres hombres.
Luego, sin dudarlo, el de la cicatriz clavd una daga larga, fina y
puntiaguda a la mujer del posadero, atravesando desde la parte baja
del mentdn hasta el cerebro.



Mientras la sostenia de sus cabellos y la propia daga, el asesino
miraba directo a los ojos desorbitados de la moribunda mujer, con
placer, sadicamente, gozé contemplando convulsionar el cuerpo de
su victima mientras perdia la vida lentamente.

—Prende todo y nos largamos. Llevan bastante ventaja —ordend
el cobarde asesino limpiando la sangre de su daga en las ropas de la
mujer inerte.

La Posada de la Sangre hizo honor a su nombre. Las bestias del
seforito de Salvatierra mancharon la vida de esta buena gente y
destruyeron su trabajo con las llamas, pero no se quedarian alli,
seguirian hasta cumplir su mandato: apresar a Bernarda y Rugerio.

El cansancio y un imprevisto fue nuevamente el enemigo de
Bernarda, Rugerio y Juan Pedro. Luego de dos dias y medio de
cabalgata llegaron a las afueras de Ciudad Real. Los caballos
estaban exhaustos y uno de ellos con una cojera que no se veia muy
bien, la pesufia de su mano izquierda se habia fracturado, dejando
expuesta la carne viva. Era necesario reemplazar el animal herido,
por lo que debieron ingresar a Ciudad Real. Se dirigieron al
Convento de la Merced en donde encontrarian ayuda y proteccion.

La noche era fria y oscura y a duras penas dieron con el muro
que separaba el huerto del convento con el exterior. La instruccién
que les dieron para tomar contacto con los monjes mercedarios era
muy sencilla, pero debian cumplirla al pie de la letra: primero, llegar
de noche; segundo, dar golpes suaves en una pequeha puerta del
muro y anunciarse con la frase «somos los viajeros rumbo a Cadiz».

Del otro lado se escuchd una voz de hombre que respondid a los
golpes en la puerta:

—éQué necesita? iYa es muy tarde!

—Somos los viajeros rumbo a Cadiz —dijo Rugerio.

Hubo un silencio y luego la puerta se abrid. Un monje joven los
saludo e invitd a acceder al huerto, no sin antes asomar la cabeza y
mirar a cada lado de la callejuela «no habia nadie persiguiéndolos»,
penso.

—Por favor, pasen por acd, rapido. Iré a buscar al superior. Estén
en silencio —les dijo el monje escuetamente.



Luego de unos minutos se presenta el superior del convento
acompafado del joven que los recibi6. Ambos vestidos con sus
habitos blancos cubiertos por una gran capa de lana negra con
capucha y las manos con guantes de lana. Al parecer, el frio al
interior de los muros era mayor que en el exterior.

—iUstedes son!—dijo el monje de mayor autoridad.

—Ustedes van de camino a Cadiz éSaben que tienen com paiiia?
—continud el superior.

—Eso nos han dicho, pero no los hemos visto —respondio
Rugerio.

—Bueno, bueno, sabemos que recién han ingresado a la
provincia, asi que les llevan algo de ventaja. Aqui estaran seguros
por lo menos esta noche éQué necesitan de nosotros?

—Descansar algunas horas y un caballo, que el del joven estd
herido.

—De la joven, querrd decir —afirmé el monje dirigiendo su
mirada a Bernarda y continu6—. No se preocupen, aqui estaran
seguros. Los llevaran a una habitacion donde podran descansar y
alimentarse, pero deben salir antes del amanecer.

—Gracias, padre —dijo Rugerio besando la mano izquierda del
sacerdote y tratando de ver si tenia el anillo de plata en su dedo
mefique, pero no lo encontro.

—~Agradezcan a la Virgen Maria, nuestra patrona, y rueguen por
llegar sanos y salvo a su destino.—Dicho esto, el superior se retird,
no sin antes decir, dirigiéndose a Rugerio—:iAh! y no todos
utilizamos el anillo. Que tengan buenas noches.—Se alejo sonriendo.

El joven monje los escoltd a una habitacidon contigua en el interior
del huerto, al parecer se trata de su habitacidn, la del cuidador del
lugar. Es una casita de piedra de un solo ambiente. Una hoguera
encendida ilumina y da calor al lugar.Hay un camastro y una mesa
en el centro con tres platos de sopa servidos mas un trozo de pan y
queso. Los viajeros se alimentaron y quitaron sus ropas de abrigo.
Bernarda, débil por todo el viaje, cayd casi desmayada en el
camastro y se durmid en el acto. Rugerio y Juan Pedro se acostaron
en el suelo sobre unos montones de paja.



—Bernarda, Bernarda, debemos partir —susurrd en el oido de la
joven dormida Rugerio.

—¢Ya debemos salir?

—Si, Bernarda. Seria bueno que comas algo antes de partir,
anoche casi no te alimentaste.

—Esta todo listo. —Interrumpid el joven monije.

—¢El caballo también? —preguntd Rugerio.

—Si, también, en los sacos puse algunos viveres y lleven estas
mantas para abrigo, en las montafias hace mucho frio.—El monje les
entregd unas pesadas mantas de lana para abrigarse durante el
cruce de la Sierra Morena.

—Gracias, mi amigo.—Rugerio abrazd al joven y todos se
despidieron.

El tramo mas duro y de mayor dificultad que enfrentaban en la
ruta a Cadiz en invierno era cruzar la Sierra Morena. Un corddn de
cerros Yy montafias que los separa de Cérdoba y que divide
practicamente en dos el sur de Espafia. La época del afio, invierno,
agregaba mas obstaculos aun, pero contaban con la experiencia de
Juan Pedro, que era oriundo de esa provincia. De nifio recorrid junto
a sus tios rutas ancestrales que se utilizaban en la temporada fria.
Esta noticia complacié a Bernarda y Rugerio e imaginaron cual era la
mision del joven; cruzarlos seguros a través de Sierra Morena.

Se dirigieron a Despefaperros, un paso de la Sierra Morena que
se caracteriza por grandes despefhaderos o quebradas. Incluso su
nombre se remontaria a las batallas de las Navas de Tolosa en los
inicios del siglo XIII, en donde las tropas cristianas arrojaron al vacio
a las tropas almohades a los que llamaban perros. Juan Pedro sabia
que no era el mejor paso para la seguridad del grupo, pero era la
mejor alternativa considerando que iban a caballo y ademas con una
mujer.

Llegar a Despenaperros significaba dirigirse al sur pasando por
pueblos y aldeas, sorteando rios y arroyos y cruzando bosques. Sus
detenciones serian breves, sblo para descansar y alimentarse
aprovechando la proteccién de los arboles y matorrales.

Al cabo de cinco dias llegaron al paso y con pocas dificultades.
Bernarda, a pesar de su intencidon de no ser una carga para los



hombres, se debilitaba cada vez mas. Su cuerpo no estaba
resistiendo lo duro del viaje por la mala alimentacién y la falta de
descanso. Se sumd el desanimo por el clima que empeoraba, pero
decidieron continuar y ascender por los senderos, correr el riesgo y
tratar de dejar atras, lo mas lejos posible a sus perseguidores. Juan
Pedro haria uso de toda su experiencia y conocimientos de la zona
para cumplir con su mision.

Comenzaron a ascender y rapidamente enfrentaron los pri meros
desfiladeros. Jinete y caballo apenas cabian en los estrechos
senderos. En ocasiones transitaban sin mas alternativa que avanzar.
Por un lado, tenian la montafia empinada y recta rozando sus
hombros. Por el otro, decenas de metros de una profunda garganta,
conformando un peligroso camino por el que habian muerto cientos
de viajeros al caer al fondo del despefiadero después de dar un paso
en falso.

La nieve se hizo presente. Fina y liviana desciende flotando en el
aire, pero no por eso menos fria. Juan Pedro percibia que en esas
condiciones era mejor detenerse y buscar un lugar adecuado para
resguardarse de la tormenta que se avecinaba. De pequefo, con su
padre y tios, habia pasado por lo mismo, sabia qué hacer y lo hizo.

El joven guia ubicd una saliente, una especie de techo natural de
roca en donde cabrian al fondo recostado los tres jinetes mas dos
caballos, los que dejarian en la entrada para formar un muro de
proteccion. El tercer animal deberd quedar afuera. Entraron
arrastrandose hasta el fondo.El joven logré hacer que los dos
equinos se tendieran en el suelo, de pie no podrian cumplir su
mision de protegerlos del frio. La altura del refugio no era suficiente.
La tormenta comenzd a arreciar, la nieve cada vez se hizo mas
profusa y los copos mas grandes y firmes. El viento se colaba por
todas partes. Rugerio encendié como pudo una pequefia fogata que
en algo ayudo, pero no seria suficiente si pensaban en sobrevivir.

Bernarda comenzd a reaccionar. Ese cansancio y desgano que
estaba mostrando en los Ultimos dias desaparecio y surgié la mujer
compuesta, decidida y empoderada. Advirtid lo mojadas y frias de
sus ropas Yy la de sus companeros y el peligro inminente de morir
congelados durante la noche. Ordend a los hombres desvestirse y



quedar desnudos, ella también lo hizo. Luego abrazé a Rugerio y
este a Juan Pedro, los tres quedaron piel contra piel. Se tendieron
sobre una de las mantas de lana de los monjes y se cubrieron con
todo el resto de sus vestimentas, mantas y capas haciendo un solo
nudo de carne humana para concentrar el calor de sus cuerpos.
Finalmente el cansancio y el frio los durmié y débiles se abatieron a
la oscuridad.

Uno de los caballos se puso de pie y derribé un muro de nieve
que se habia formado en la entrada durante la noche. Luego lo hizo
el otro y termind por demoler el resto. Los rayos de un brillante sol
del amanecer se colaron directo a los ojos de Bernarda, quien al
sentir el suave calor en su rostro despertd, respird una bocanada
enorme de aire puro y frio y comenzd a despertar al resto.

—Van a despertar los dos, pero con los ojos bien cerrados que
debo vestirme.—Bernarda habia vuelto a ser ella. Tal vez la
experiencia limite que habian vivido le recordd quién era.

—No te preocupes, Bernarda, tu nos avisas, mientras voy a
recordarme de anoche jajajaja —respondié Rugerio, quien se rio con
Juan Pedro.

—iMe van a jurar ustedes dos por lo mas sagrado que esto no se
lo cuentan nadie!

—Tranquila, Bernarda, nos has salvado la vida, eso es lo Unico
que importa... y te damos las gracias—le dijo Juan Pedro, sabiendo
que la idea de la mujer fue lo mejor que pudieron haber hecho para
protegerse del frio.

Bernarda, Rugerio y Juan Pedro lograron cruzar la Sierra Morena
en pleno invierno con una tormenta excepcional y llegar a salvo a
Linares, la ciudad minera y comercial ubicada en un valle a los pies
del lado sur cerca de las montafas. Alli debian contactar a don
Lucrecio Piramonte, importante comerciante de marmol y propietario
de varias pertenecias mineras de plomo. Su familia es de origen
italiano, incluso se rumoreaba, descendientes de los Borgia.

Los viajeros estan cerca de Linares. Ya pueden ver a la distancia
las casas y las construcciones mas importantes como la Iglesia de
Santa Maria y la de San Francisco. Cabalgan en dos caballos, pues



uno de ellos murié congelado durante la noche de la tormenta. AUn
no han dejado la dltima quebrada, van por un sendero en una
estrecha garganta flanqueada por las paredes de piedra de los
cerros.

Bernarda y Rugerio comparten uno de los caballos y Juan Pedro
los sigue de cerca en el otro. De pronto escuchan una detonacion. El
sonido inconfundible de un fusil. Los tres giran y descubren con
incredulidad que hay dos jinetes corriendo a todo galope en su
direccion por el camino, el primero empufando el arma y apuntando
directo a sus cabezas.

—iCorre, Rugerio! iYo los detendré! —grita Juan Pedro, mientras
se saca su anillo de plata del dedo menique y lo arroja a sus amigos.

—iGuardenlo por mi y me lo devuelven cuando nos volvamos a
encontrar!—Termind diciendo el muchacho.

—iJuan Pedro! —gritd Bernarda recibiendo en el aire la argolla
tallada con las flores de lavanda.

Rugerio acatd de inmediato la orden de correr. Con su mano
derecha tomd a Bernarda que iba al anca del animal y habilmente la
pasd delante de él para poder asirla mejor. Con la mano izquierda
sujetd con firmeza las riendas y dando un golpe fuerte de sus
talones contra las costillas ordend al equino marchar a toda
velocidad.

Juan Pedro trata de avanzar con su caballo, pero la municidn le
habia dado en una de sus patas traseras. El animal no podia
caminar. Decide descender y ponerse a cubierto detras del equino a
la espera que los atacantes se acerquen. Cuando ya se encontraban
a corta distancia, el joven guia saca de sus prendas la daga, salta
sobre el caballo y la lanza con maestria directo a la frente del primer
criminal que cae muerto al instante. Sin dudarlo por un segundo,
comienza a correr a toda velocidad en direccion al pueblo. El
segundo asesino, el de la cicatriz en el ojo, al ver a su companero
muerto se detuvo, lo que permitié a Bernarda y Rugerio casi ingresar
a la ciudad. Dudo entre continuar y enfrentar a su victima o esperar
y seguir en la noche y encontrarlos en Linares. Decidio atacar ahora.
Toma su pistolete, lo carga por el cafion, tira hacia atras la llave de
chispa y comienza a galopar en direccién a Juan Pedro que corre por



los pastizales del valle. Estira el brazo derecho, apunta el arma y
dispara. Sale expulsado un certero tiro que impacta en la espalda de
Juan Pedro, quien cae arrastrandose en la tierra unos pocos metros
mas adelante.

Estando agodnico, Juan Pedro se encuentra de cara al suelo
borboteando sangre de su espalda. El asesino desmonta. Se acerca
caminando y agachandose desenfunda su daga maldita y remata al
muchacho picando su nuca entre las vértebras de la base del craneo,
como a un toro en el ruedo o un animal de sacrificio, falleciendo en
el acto.

Bernarda y Rugerio adivinaban el destino de su amigo. Sabian
que se estaba sacrificando por terminar de cumplir su misién
produciendo un profundo dolor en ellos y muchas preguntas sin
responder. éTiene sentido lo que estan haciendo? ¢Porqué alguien
debe dar la vida por ellos? ¢Qué mas debian saber y que no le
dijeron las Mujeres de Madrid? éCudl es el destino que deben
cumplir?

Cuatro jinetes los interceptan y los detienen en las puertas de
Linares.

—Deténganse! —grita uno que parece ser el jefe—. ¢Quiénes son
ustedes, de quién estan escapando? —pregunta a continuacion.

—Somos de Madrid y vamos al encuentro de don Lucrecio
Piramonte—respondioé Rugerio deteniendo en seco el caballo.

—Bien, los esperabamos hace varios dias y ya estabamos
perdiendo la esperanza. Don Lucrecio los aguarda... pero ¢éno eran
tres? ¢Donde esta la mujer?

—iSoy yo!—dijo Bernarda quitandose la capucha de la capa.

—El tercero quedd atras deteniendo a unos forajidos que nos
perseguian en la boca del caindn —dijo Rugerio.

—TUq, llévalos a la mina, ti y td vengan conmigo, vamos al
sendero a buscar al Ultimo.—El que mandaba instruyd a sus
hombres. Bernarda y Rugerio continuaron a la mina de don Lucrecio
segun lo que sefalo el jefe.

Al final de la tarde, casi de noche, llegaron a una de las minas de
plomo de propiedad de don Lucrecio. Ingresaron caminando por un



largo tlnel oscuro, apenas iluminado por las lamparas de aceite de
los muros y las que portaban unos hombres que los acompahaban.
Luego de cruzar un estrecho corredor desembocaron en una galeria
enorme, alta y ancha casi como una catedral, pero apenas lograban
ver los muros de piedra debido a la oscuridad. Un hombre y una
mujer se acercan a darles le bienvenida.

—Hola, soy Lucrecio Piramonte y ella es mi esposa dona
Francisca.

—Hola, yo soy Rugerio y ella es dona Bernarda de Salvatierra.

—Sean bienvenidos. Sé que este no es el lugar mas comodo,
pero si es el mas seguro. —Extendidé la mano para saludar a Rugerio
y este pudo ver claramente el anillo de plata en su mehique
izquierdo.

—Gracias, don Lucrecio, doha Francisca —intervino Bernarda
haciendo una pequefa reverencia a la senora—. Necesitamos saber
de nuestro amigo, el que nos acompafiaba y dejamos atras—
preguntd la joven.

Don Lucrecio hizo un gesto a uno de sus hombres. Este encendid
mas lamparas de aceite de otros hombres y mujeres que no se veian
por la oscuridad y la enormidad de la galeria. Estos a su vez
encendieron a muchos mas hasta completar decenas de almas en
ese lugar, tal vez cien, cada uno con su lampara de aceite
iluminando el centro del saldn de piedra en donde yacia sobre una
mesa Juan Pedro, inerte, frio, muerto.

Los hombres de don Lucrecio habian traido el cuerpo del joven
martir hacia pocos minutos. Se corrid la voz de la presencia de
Bernarda y Rugerio en la mina y de lo que habia sucedido. Los
adeptos a las Mujeres de Madrid fueron a acompafarlos en su dolor
a los viajeros y a presentar sus respectos.

Bernarda se arrojé sobre el cuerpo y lo abrazé con todas sus
fuerzas, luego de unos segundos se alejo un par de metros.

—Juan Pedro, mi salvador, mi amigo, mi guia, no voy a llorar tu
muerte porque mereces mucho mas que el llanto de una chiquilla,
mereces el respeto y el recuerdo de quienes salvaste con tu vida,
con tu valor y con tu coraje. —Bernarda comenzaba a subir el
volumen de su voz y dirigiéndose a todos los presentes continud



muy alto—. Sepan ustedes que este hombre es un héroe y cada uno
de ustedes debe recordarlo y contar su historia a sus hijos y a sus
nietos, porque es la historia de Juan Pedro el Guia.

Con autoridad, Bernarda dejaba en claro a los hombres Ia
importancia de cumplir su misién, como Juan Pedro, que fue
pasarlos por la Sierra Morena hasta dar su vida.

—iEste anillo era de Juan Pedro!—continué Bernarda mostrando
el anillo que ya tenia colgado junto a su cruz en el cuello—. Este
anillo representa la misién que cada uno de ustedes tiene y que jurd
cumplir en beneficio de un mundo distinto, iun mundo para hombres
y mujeres por igual! Esa es nuestra lucha por siglos y Juan Pedro
nos dio un ejemplo, nos muestra el mayor de los sacrificios que
significa ese juramento. iTu muerte no serd en vano, amigo mio!
iLevanten sus anillos!—Todos los hombres siguieron la orden de
Bernarda y levantaron sus manos mostrando los anillos de plata con
las tallas de flores de lavanda y repitieron.

—~Accipio missionem meam (Acepto mi misién) —Una y otra vez.

Bernarda comenzaba a transformarse en la lider que debia ser. La
muerte de Juan Pedro y su entrega con la mision que le fue
encomendada la obligd a asumir el rol que las mujeres de Madrid
vaticinaron en ella... «ella es la clave», recordd Rugerio las palabras
de la anciana al ver como Bernarda se alzaba sobre los demas en
ese momento. Ahora si entendia aun mas la importancia de su
mision, reunir a Bernarda y Catalina en el lejano reino de Chile en
Hacienda Marinas.

Francisca, la esposa de don Lucrecio se acerca a Bernarda y le
entrega la tela de lino blanco. Todos los hombres abandonan la
galeria. Rugerio intenté quedarse, pero Bernarda, con la mirada, le
dijo que solo las mujeres pueden estar alli en ese momento. Otras
mujeres, mientras tanto, desnudan a Juan Pedro y lavan con pahos
himedos perfumados con lavanda. Limpian cada centimetro de su
cuerpo hasta quedar libre de toda huella de violencia. Luego
Bernarda comienza a envolverlo con la ayuda de Francisca. Entre
cada capa Francisca puso una flor de lavanda. Todas las mujeres
estan en completo silencio haciendo la tarea que conocian desde su



infancia, paso a paso hasta que el cuerpo de Juan Pedro queda
completamente envuelto en lino blanco, inmaculado.

Bernarda arroja las telas en sangrentadas en una hoguera, cierra
los ojos y medita por unos segundos recordando a Juan Pedro, su
guia y protector y le agradece en silencio.

Finalmente, cada mujer, con una mano, toca parte del cuerpo de
Juan Pedro y con la otra se tocan entre ellas, formando ese carro de
energia que Isabel explicé a Bernarda en Madrid. Ese carro que, al
igual que la fuerza de cientos de caballos, entrega al alma la fuerza
para surgir entre el dolor y la angustia y erigirse como un ave sobre
el mundo.

—Tu nobiscum es, tu nobiscum (Estds con nosotras) —repiten
todas al unisono, una y otra vez, retumbando en cada galeria y tunel
de la mina, llevando al infinito el espiritu de Juan Pedro.

Mientras todos se retiran y llevan el cuerpo de Juan Pedro a su
sepultura final, Francisca toma del brazo a Bernarda y la lleva a otra
galeria, pequefia, como un saldn. Alli estan don Lucrecio, Rugerio y
cuatro hombres, los que encontraron a la salida del sendero ese
mismo dia. Hay una mesa en el centro con comida para todos.

—Dofia Bernarda, sé que es terrible lo que ha sucedido con su
amigo, pero deben seguir el viaje lo antes posible —dijo Francisca.

—L o sé, dofa Francisca —respondié Bernarda.

—Podran salir mafiana mismo si asi lo desean y estos cua tro
hombres los acompanaran hasta verlos embarcarse en Cadiz, no
queremos correr riesgos. Conocemos las crueldades del senorito de
Salvatierra —Habld don Lucrecio indicando la galeria donde habian
estado recién con el cuerpo de Juan Pedro.

—Por favor, sentémonos a comer y revisemos el plan hasta Cadiz.
—Invitd Francisca.

Don Lucrecio era un hombre conocido en todo Andalucia. El
comercio de marmol y plomo, ademas de sus tierras agricolas lo
convertian en un poderoso personaje con conexion en todas partes y
a todo nivel. De ahora en adelante podrian contar con mucho apoyo
y proteccidon y también se aseguraria que Bernarda jamas olvidaria la
hospitalidad andaluza, queria darle ese regalo, compensarla de
alguna manera por lo que habia sufrido. Instruyd a sus hombres de



llevarla a los palacios de amigos en donde «la atenderan y serviran
como una verdadera reina», le dijo.

—Se lo agradezco, don Lucrecio, pero solo llévennos a Cadiz lo
mas pronto posible. Sus hombres seran de gran ayuda.

—¢éSegura,dona Bernarda?

—Si, segura. Mi misién es continuar como lo que soy; una simple
novicia franciscana despojada de todo lo material, de hecho, quisiera
conseguir un habito para volver a sentirme como era antes.—
Mientras decia estas palabras, Francisca la tomd de las manos vy
asintid con su cabeza mirandola a los ojos, apoyando lo que los
hombres muchas veces no entienden de las mujeres, no es oro ni
plata lo que buscan, es ser lo que desean ser,nada mas ni nada
menos.

—Haré que se lo tengan manana —dijo Francisca.

—Esta bien, entonces partiremos apenas estemos listos, pero no
antes de dos noches, necesito recuperar fuerzas y energia. Con un
par de dias me bastara ¢Estas de acuerdo, Rugerio?

—Completamente de acuerdo, dofia Bernarda —respondio
Rugerio con el corazén hinchado de orgullo, como si fuera el padre
de Bernarda.

—Entonces comamos, antes que me muera de hambre —finalizd
Bernarda.

Bernarda descansé y recuperd su energia esos dos dias, pero no
dejo de aprender mas de la gran organizacion de las Mujeres de
Madrid. Quedo sorprendida de la cantidad de personas que estaban
en la galeria al momento del rito de Juan Pedro.

—Dofa Bernarda, somos muchos en Andalucia que compartimos
y nos hemos comprometido con los ideales de las Mujeres de
Madrid.

—iHe quedado muy impresionada! No dejo de sorprenderme en
la medida que avanzamos en nuestro viaje que no solo ustedes,
dofia Francisca y la gente de Linares estan con nosotros, sino que
gente comun como los posaderos de Toledo, religiosos como los
monjes mercedarios que nos ayudaron en Ciudad Real. Cada vez
entiendo mas mi destino en el nuevo mundo.



—Sabemos lo importante que es su viaje a ese reino para
extender nuestra hermandad y sumar muchas mas mujeres y
hombres al suefo que usted y yo compartimos pero, dofa Ber
narda, por favor, tenga cuidado.

—Lo tendré, dofia Francisca, lo tendré, descuide.

Francisca entregd el habito de novicia a Bernarda, el franciscano,
con capucha blanca y ropa color café. Bernarda volvia a ser la
religiosa que por afios acompafid a Catalina sanando y curando los
enfermos de Salamanca y ahora estaba en camino a construir con su
amiga, tal vez la obra mas importante para las mujeres en el nuevo
mundo, aunque eso ella aun no lo sabia, pero era su destino.

A pesar de haber estado tan solo dos dias, Bernarda y Francisca
forjaron una buena amistad, por lo que la despedida estuvo llena de
sentimientos, emociones y afectos. Ambas mujeres sabian que era
muy poco probable que algun dia volvieran a encontrarse, pero en
su corazdn el recuerdo quedaria para siempre.

Bernarda, Rugerio y sus nuevos amigos, los hombres de don
Lucrecio, partieron rumbo a Cérdoba, la gran ciudad multicultural en
donde convivieron por muchos siglos musulmanes, cristianos vy
judios. A finales del siglo XV sus majestades catodlicas, Isabel y
Fernando, ordenaron la expulsién de los judios de Espafia, por lo
que para el ano 1803 la cantidad de fieles de la estrella de David
habia disminuido considerablemente, siendo la mayoria de la
poblacién de origen hispano. Si bien el esplendor pasado habia
decaido, la ciudad continuaba siendo de gran importancia historica y
cultural.

El camino a Cordoba no estaba exento de complicaciones, debian
atravesar por valles, colinas, rios y esteros. Correrian el riesgo de los
continuos ataques de bandidos y ladrones que se sucedian en la
ruta, pero eso a Bernarda ya no le preocupaba, habian pasado por lo
peor y ademas se lo debia a las muchas personas que arriesgaron
sus vidas para que llegue a Cadiz. El recorrido de unos cien
kildmetros se haria en tres dias, contaban con caballos descansados
y las referencias suficientes para alojar, alimentarse, asearse y seguir
el viaje sin demoras. Los hombres de don Lucrecio facilitaron mucho
la travesia.



En Cérdoba estaban las principales ordenes religiosas: jesuitas,
dominicos, agustinos y, por supuesto, franciscanos. Bernarda pidio
que la llevaran al Convento de Santa Isabel de Los Angeles, en el
centro de la ciudad para dormir y compartir con sus hermanas,
necesitaba volver a sus raices religiosas y esta era una buena
oportunidad. El convento fue fundado el siglo XV por la aristécrata
Marina de Villaseca, quien lo instalé en una de las propiedades de su
familia. A la fecha del arribo de Bernarda habia cambiado muy poco.

Se acercaron a la puerta principal, adintelada con pilastras con
los escudos de los marqueses de Villaseca. En la parte central del
dintel un bajo relieve con la imagen de la visitacion de la Virgen
Maria a su prima Isabel donde se lee «Indomino Confido» (Confio en
el Sefior). Esta vision hizo sentir a Bernarda en su casa. Habia vivido
mas de la mitad de su vida en un convento y abruptamente fue
despojada para enfrentar lo peor del hombre, odio, violencia,
persecuciéon y también lo mejor del ser humano, lealtad, amistad y
amor.

Se abrid la puerta y una religiosa la recibié. Bernarda cayd al
suelo hincada y besando las sandalias de la mujer rogdé por comida,
techo y abrigo para esa noche.

—Ruego humildemente me permitas dormir esta noche en el
convento, donde sea que ustedes puedan darme lugar.

—éComo te llamas? —pregunto la monja.

—Bernarda de Salvatierra.

—Eres bienvenida, Bernarda de Salvatierra y quienes te
acompafan también, si lo desean, por favor, pasen.

Los hombres de don Lucrecio decidieron quedar fuera haciendo
guardia desde el callejon. Su misidon era llevar a Bernarda hasta
Cadiz y verla embarcar y hasta que eso no sucediera no correrian
riesgos. Rugerio en cambio, entré con Bernarda al convento. Ambos
participaron de la eucaristia en la capilla mayor en la tarde junto a
las demas religiosas, la abadesa y el pueblo. Finalizada la misa, la
abadesa solicitd la presencia de Bernarda.

La superiora es de aspecto duro, inexpresivo. En sus manos, que
nunca separa, lleva un rosario enrollado y una gran cruz de madera
cuelga de su cuello. Es una mujer de unos cuarenta anos con aires



de autoridad y poder. Bernarda se siente intimi dada en su
presencia, pero no lo demuestra.

—Digame, hermana ¢éusted es de Salamanca? —preguntd la
abadesa, como sabiendo algo mas de Bernarda que solo su origen.

—Si, madre—respondid Bernarda con la cabeza gacha y su
mirada al suelo, como signo de respecto y sumision.

—En su cuello lleva un anillo de plata éLas Mujeres de Madrid? —
Bernarda, ante esta pregunta, se asustd. No sabia qué responder. Tal
vez la abadesa estaba investigando para retenerla, o peor aun,
entregarla a las autoridades.

—Si, madre, soy una de ellas —respondid la novicia Bernarda,
pero esta vez subid la cabeza y mird a los ojos a la abadesa, sin
animo de desafiarla, solo de ser consecuente con lo que ella
representa.

—¢Se da cuenta que su historia la antecede? Lo que sucedio con
su padre el conde de Salvatierra ha recorrido toda Espaha y
claramente usted no ha sido raptada por el sefor que la acompaina y
ademas viaja con una guardia personal que le provee don Lucrecio
Piramonte. iPor Maria! Algo no cuadra aqui—gritd la madre
superiora, con una expresion ahora de intrigada.

Bernarda le contd toda la historia a la abadesa; los momentos
duros con la agresion de su padre, la verdad de la muerte de su
madre. La huida a Madrid con Rugerio, la casona de Catalina y las
mujeres de ese lugar, le habld de su mision en el nuevo mundo, el
suefo de un reino donde las mujeres sean iguales a los hombres a
través del conocimiento, el tragico cruce de la Sierra Morena con la
muerte de Juan Pedro.

—Y este, madre, es el anillo de Juan Pedro que me lo arrojé unos
minutos antes de morir por mi seguridad.—Bernarda comenz6 a
llorar desconsoladamente, por fin pudo sacar afuera todo el dolor
acumulado, todo el sufrimiento que significa huir y no saber donde
estara al dia siguiente. Como una nifia desconsolada, mirando al
suelo y apretando sus manos no dejaba de sollozar. La abadesa la
abrazd con fuerza, la consold y le entregd su carino en un momento
que ella lo necesitaba mas que nunca, ese instante en que los



humanos sienten la necesidad del abrazo de un amigo, la palabra de
consuelo o simplemente compafiia.

—No llore. Lo que esta haciendo Dios lo aprueba. Maria tuvo que
huir para proteger a su hijo Jesus de un asesino, un hombre cruel.
Asi que, Bernarda, no sera la primera ni la Ultima mujer de este
mundo que huye de un hombre malo, pero piense que otros
hombres buenos le apoyan, de lo contrario no estaria aqui.

Bernarda escuchd con mucha atencidn las palabras de la
superiora y cuanta razon tenia. «Por lo mismo» penso, el destino de
ella es cambiar esa realidad y para eso debia luchar y estar
dispuesta a vivir lo que ha vivido. Incluso mas si es necesario.

—~Gracias, madre, necesitaba este consuelo.

—No me lo agradezca. Somos nosotras las agradecidas a usted y
las Mujeres de Madrid. No sé si lo logaran algun dia, porque a los
hombres todas sabemos que frente a la amenaza de una mujer,
reaccionan como lo hizo su padre y su hermano, con lo que mejor
manejan... la violencia.

—Es asi, pero Jesls no habria crecido si nuestra madre Maria,
recién parida, no hubiera huido a Egipto, consciente del riesgo para
ella y el bebé. Usted, madre, me lo ha hecho ver, ahora lo tengo
claro y los temores que tenia ya no estan.

—Dofia Bernarda, pienso que para cumplir su mision se debe
entregar a las mujeres educacion. En este convento, modestamente,
hacemos eso. Nuestras religiosas no solo adoran al Senor, sino que
también aprenden, desde las cosas mas cotidianas, hasta las
materias mas profundas del humanismo, lo que mas de un problema
me ha provocado con el Santo Oficio.

Espafia habia tenido un largo recorrido durante el siglo XVIII con
el movimiento de la Ilustracién. Influenciado por Francia, ese siglo
fue el del conocimiento y cuestionamiento de los clasicos, el de
querer saber por qué, el de entender el mundo. En Andalucia, y en
particular Sevilla, se dieron ejemplos que perdurarian en los siglos
venideros de instituciones de letras y artes fundadas para potenciar
el conocimiento. Lamentablemente este nuevo aire de cultura estaba
restringido a la poblacion de mayor rango social y en su gran
mayoria los hombres.



—Madre, el destino nos ha reunido aqui para que usted pueda
relatar lo que me ha dicho, pero épor qué? éQué espera Dios de mi?

—Dofia Bernarda, usted y dofa Catalina seran la luz de nuestro
género en el nuevo mundo. Usted ha llegado aqui porque el Senor y
la Virgen Maria, que no olvide es mujer como usted y yo, asi lo han
decidido. Debe continuar su camino y no temer, porque ellos estan
con su mision.

Es alli, en estas pocas horas de conversacién con una religiosa
excepcional, que Bernarda de Salvatierra comienza a configurar lo
que debe hacer en el futuro; formar a las mujeres en el
conocimiento. En las aulas encontraran el poder de cambio y cada
vez que una de ellas emigre a otro reino, llevara en su interior, como
una carga invisible ese aprendizaje para multiplicarlo en mas y mas
mujeres.

—Gracias, madre, gracias.—Bernarda se despidié de la abadesa,
besandole su mano, pero esta la tomé de los hombros y la abrazd
por largos segundos.

—Rezaré por usted y dofia Catalina. Vaya en paz, dofia Bernarda.

Bernarda y Rugerio pasaron la noche en el convento. La abadesa
les entregd cartas de recomendacion para que todos sean recibidos
en los conventos franciscanos de Sevilla y que les provean de lo
necesario para continuar su travesia.

Los viajeros comenzaron el recorrido a Sevilla de cuatro o cinco
dias para alcanzar los ciento cuarenta kildometros que la separa de
Cordoba. En un clima templado, atravesando regiones llanas
agricolas, se suceden campos de olivos, vifiedos y prados de trigo. A
diferencia de los tramos anteriores, este ha sido apacible y calmo. El
peligro del clima y lo que es aln peor, de los asesinos del seforito
de Salvatierra parecieran haber quedado atras.

Bernarda tiene la oportunidad de pensar y madurar su plan.
Tiene la oportunidad de crecer y evolucionar, desde la niha bajo el
alero y tutela de Catalina, a la mujer, amiga y compafera que debe
ser. Juntas moldearan el destino de otras miles de mujeres en el
nuevo reino. Las duras experiencias vividas han templado su
caracter y han despertado en ella una necesidad imperiosa de
cumplir con su mision.



Sevilla, la urbe que, en el siglo XVIII, el siglo de las luces, fue
influenciada por la lustracién Francesa jugando un rol casi mediador
entre la ciudad tradicional, religiosa y los nuevos aires que vienen
del pais galo. El arte, la musica, la arquitectura, las letras, las
humanidades, la ciencia tienen un importante desarrollo durante
esos afos, y la prueba de ello son la finalizacién de catedrales,
construcciéon de edificios civiles, los gigantescos frescos decorativos
en los muros y naves de los salones. La sobre decoracion de los
espacios que desembocara en el estilo rococd luego de un barroco
clasico heredado del siglo anterior.

Se fundan academias como la Real Academia Sevillana de las
Buenas Letras que representaba el progresismo intelectual y el
espiritu innovador de la Ilustracidn europea en el sur de Espana o la
Escuela de las Tres Nobles Artes bajo la protec cion del rey Carlos
III, heredada de la academia de arte fundada por Murillo un siglo
antes. Se ensefaba pintura, escultura y arquitectura.

Ese mismo siglo la ciudad tuvo que enfrentar un acontecimiento
que afectd su economia para siempre; se traslada a Cadiz la Casa de
la Contratacion que controlaba todo el comercio con el nuevo
mundo, aungue en aquella época ya el intercambio con América era
muy menor respecto de lo que fue el siglo XVI. A pesar de ello, se
desarrollan industrias importantes como la del armeria y el salitre
para la confeccion de municiones, el tabaco y sus famosas mujeres
cigarreras, inmortalizadas en la dpera Carmen del francés Prospero
Merimée, que se suma a otras obras musicalescomo El Barbero de
Sevilla, Las Bodas de Figaro y Fidelio.

Son los anos que se asienta la tauromaquia, o lidia de toros, a
pesar de la negativa del propio rey Carlos III. Se construyen las
grandes plazas de toros como la Real Maestranza de Caballeriay se
consolida una tradicidn que se inicid en las plazas publicas de la
ciudad siglos antes. Asi, Sevilla,en el afio 1804 no ha perdido su
calidad de gran ciudad espanola.

La religiosidad popularmanifestada en las procesiones de Semana
Santa conocidas universalmente, fueron rechazadas y casi abolidas
por el poder ilustrado. Don Pablo de Olavide, asistente de Sevilla,
impuso una cantidad importante de reformas a la ciudad y que



incluso disend el primer plano de ella en el afio 1771, pretendid
eliminar las celebraciones de Semana Santa, o al menos
modificarlas; sin embargo, la Santa Inquisicion le acusé de «el
asistente impio». La presidn popular mas el apoyo eclesiastico
hicieron que las procesiones de Semana Santa continuaran.

Esa es Sevilla. La ciudad con fuertes contradicciones entre la
religiosidad y la intelectualidad ilustrada, entre la brutalidad de la
lidia de toros y la belleza de la dpera y las artes. Sevilla encarna el
apogeo, el lujo, el brillo, pero también la confusion y el desorden de
una metropoli del imperio espafiol que ha sido el centro del comercio
con las indias.

En el siglo XVIII, Sevilla era una ciudad peligrosa. Por sus calles
circulaban todo tipo de rufianes y maleantes. La ciudad no dormia y
durante la noche se desataban las pasiones. Aqui el asesino de la
cicatriz en el ojo estard en su mundo, uno de terror y violencia,
podra seleccionar el campo de batalla que mejor le acomode vy
contratar los mercenarios necesarios para cumplir con la orden del
seforito de Salvatierra.

La vista en el horizonte de la metropoli impacta a los viajeros a
medida que se acercan. Bernarda y Rugerio quedan boquiabiertos
con la cantidad e inmensidad de las construcciones. Las imponentes
murallas y torres, como las torresde la Catedral y la Giralda que
predominan en el paisaje. En tanto se acercan pueden ver en el
fondo el real Alcazar y mas edificios civiles que dieron a esta ciudad
el conocido dinamismo de an tano. Al ingresar son recibidos por el
bullicio y la actividad de sus calles, estrechas y empedradas,
flanqueadas por edificios de estilo andaluz con balcones de hierro
forjado y fachadas estucadas en yeso blanco.

Los viajeros se tapan los oidos por el ruido que producen los
carruajes y las herraduras de los caballos que circulan por toda la
ciudad. Un ruido metdlico al golpear los adoquines de las calles, pero
todo cambia al descubrir las encantadoras plazas y plazoletas en casi
cada esquina, embelleciendo alin mas la sofiada metropoli. Al oeste,
el rio Guadalquivir con sus barcos y barcazas circulando y
serpenteando por Sevilla.



La ciudad recibe a Bernarda, la novicia franciscana, ya no con un
suefio, sino con un plan en gestacidén. Una estrategia que comienza
a desarrollar en su mente y en sus cuadernos en los que no ha
dejado de escribir. Entrada la tarde son recibidos en el Convento de
la Concepcion de San Miguel, el lugar recomendado por la superiora
de Cdrdoba, cerca de la iglesia del mismo nombre en pleno centro
de la ciudad. Los hombres deciden instalarse en la cercana Posada
del Sol. Harian guardia en turnos vigilando la calle y la puerta
principal de la casa de las religiosas. No descuidarian a Bernarda.

La novicia dofha Bernarda de Salvatierra presenta a la abadesa del
convento la carta de recomendacién que le fuera entregada dias
atras. La carta esta sellada con lacre y estampado con el cufio del
Convento de Santa Isabel de los Angeles de la ciudad de Cérdoba;
una imagen de la Visitacion de la Virgen Maria a su prima Isabel y la
frase Indomino Confido (confio en el sefior) finamente impresa en la
pasta roja brillante. La abadesa recibe la carta. Con un rostro frio e
inexpresivo rompe el sello y comienza a leer. Bernarda no tiene idea
del contenido, supone que es solo una peticién de ayuda para que
pueda continuar el viaje a Cadiz, pero al ver que el rostro de la
mujer cambia, primero a uno de incredulidad y luego de impresion,
ahora sabe que la carta dice mucho mas.

—¢éDona Bernarda, usted conoce el contenido de esta carta? —
pregunta la abadesa mostrando el papel.

—~Ahora que lo pregunta, la verdad que no —respondié Bernarda
con la cabeza gacha y mirando al suelo.

—iMireme cuando le hablo! Este no es un interrogatorio del
Santo Oficio —gritd la superiora, mostrando su mal humor.

—Me va a perdonar, madre, siendo yo solo una novicia en mi
convento de Salamanca nos ensefaron a ser sumisas ante nuestras
autoridades, le ruego me disculpe no ha sido mi animo ofenderla.

—Descuide... —Y continud la monja—. Ese anillo que cuelga junto
a la santa cruz de nuestro de nuestro Sefior en su cuello équé
significa?

—Pertenecié a mi hermano.

—Dofha Bernarda, iusted miente! iNo creo que su hermano el
sefor de Salvatierra le haya entregado ese anillo, ni tampoco creo



que usted llevara algo en recuerdo de su hermano!

La abadesa interrogaba a Bernarda. Estaba claro que, al igual
que en Cérdoba, no la entregaria a las autoridades por el asesinato
del conde, pero tampoco queria dar cumplimiento a la carta, dijera
lo que dijera en ella, sin entender qué estaba sucediendo.

—Si, dofa Bernarda, aqui ya conocemos los sucesos en el
condado de su padre. Voy a volver a hacer la pregunta y, dofha
Bernarda, isera mejor que no vuelva a jugar con mi inteligencial!

—Disculpe, madre, por mi seguridad no debo confiar en nadie—
dijo Bernarda mirando fijamente a los ojos de la superiora—. Este
anillo pertenecié a un guia que tuvo como misién cruzarme a salvo
por la Sierra Morena, y que fue asesinado por los hombres de mi
hermano, el sehorito de Salvatierra—dijo con total prestancia y
mostrando el anillo la novicia sin miedo, sabia que un solo grito de
ella haria que cuatro hombres entraran de inmediato a rescatarla.

—Ese anillo, hija mia, yo sé lo que significa, es la misién de un
hombre respecto de una mujer y usted es esa mujer. El grandote
que la trajo aqui también tiene el anillo de plata con las tallas de
flores de lavanda y esta junto a sus tres amigos afuera del convento,
me imagino para resguardar su seguridad.

—No se equivoca, madre, ellos deben protegerme para poder
cumplir mi mision.

La abadesa asintié con la cabeza, como aprobando todo lo que
escuchd de Bernarda. Sabia que era de fiar, ella y su guardia de
cuatro hombres que darian la vida por la novicia.

—Doha Bernarda, esta carta dice que yo debo presentarle a una
mujer. Ella es una mujer muy especial para mi y me destrozaria la
vida si algo le sucede por mi indiscrecidn, es por eso que he querido
estar segura de quién es usted.

—La entiendo, madre, la entiendo.

—Debe jurar que jamas comentara con nadie esta conversacion
ni menos las que hemos participado; jurelo, dofia Bernarda, jurelo.

—Lo juro por mi vida, madre. —Bernarda hizo la sefal de la cruz
en su frente boca y pecho para demostrar que su juramento tiene a
Dios como testigo.



—Madre, por favor, discllpeme por lo que preguntaré... pero la
joven ées su hija, verdad?... lo puedo ver en sus 0jos.

—Asi es, dofia Bernarda, es usted muy observadora.—La abadesa
reacciond con naturalidad, estando ya segura que podria sincerar
todo, incluso algo tan intimo y secreto.

—Pero équé sucedid?... éComo, madre?

—Siendo muy joven fui violada por uno de los hombres mas
poderosos de Sevilla, amigo de mi padre, de ese abuso nacié mi
pequefna, pero yo sola no podria haberla criado en este mundo de
hombres juzgadores y la entregué a mis tios, que no tenian
descendencia, para que ellos la protegieran, la educaran y la
formaran con si fuera su hija.

La mujer dura del principio comenzd a desgarrarse. Bernarda la
abrazd con carino y con el respecto que se merece una mujer que
ha sufrido lo indecible, no solo por el atroz delito de una violacion,
sino que ademas por tener que entregar a ese ser, diminuto y fragil,
para ser criado por una madre que no es ella. La abadesa, ahora
fragil y vulnerable, tomé un pafiuelo y secd las lagrimas de su rostro,
poco a poco volvid a recuperar su semblante, tomo6 del brazo a
Bernarda y la llevé a un lugar mas privado aun del que ya estaban.

—Doha Bernarda, la joven que va a conocer no sabe que es mi
hija.—Bernarda escuchaba con atencion—. Ella ha escrito vy
publicado respecto de las injusticias en contra de las mujeres, en
especial porque no se nos permite tener la misma educacién que los
hombres. Lo hace con un seudonimo para no ser descubierta, se
hace llamar La condesa de Jaén.

La condesa de Jaén es un seuddnimo que habria utilizado Dofia
Francisca Piramonte, hija de don Lucrecio y doha Francisca, nunca
se supo quién era realmente. Dedicd parte importante de su vida en
denunciar la total injusticia con las mujeres en esos anos al inicio del
siglo XIX en Sevilla. Su obra Reflexiones sobre la educacidon de la
mujer relata el papel de la mujer en la sociedad y aboga por una
mayor igualdad de género y oportunidades educativas para las
mujeres. Revolucionario incluso para los pensadores ilustrados.

Don Lucrecio y dofia Francisca no hablan publicamente de ella
para proteger su identidad. Tampoco se perdonarian que algo le



sucediera por su falta de confidencialidad. Incluso Bernarda nunca
conocera con quién realmente se reunira, nunca sabra que es hija
de sus amigos de ciudad Linares. Para ella solo ha sido una movida
estratégica de la abadesa de Cdrdoba que busca ayudarla en cumplir
con su misidn, entregandole las nuevas ideas que escribe y publica
la andnima condesa de Jaén.

En la mafana se conocen Bernarda y la condesa. Apenas se
miran, sienten que son almas gemelas y amigas de toda una vida.
Como si hubieran estado siempre cerca en el mismo camino, pero
que solo faltaba saludarse. Bernarda le cuenta su travesia y su
destino y los suefos que tiene para el nuevo mundo; lograr que las
mujeres se liberen, sean ellas mismas y puedan elegir su camino en
la vida, pero no sabe como. La condesa le hace ver que los suefios
dejan de serlo cuando se llevan a la practica.

—Puedes sofiar una casa, pero nunca sera real si no pones el
primer adobe del primer muro de la primera habitacion. Usted y
dona Catalina pueden cambiar el mundo, pero antes deben contar
con un plan.

Bernarda sigue construyendo en su mente, pasando del sueno al
cdmo hacerlo realidad. ¢Cdmo empoderar a las mujeres? éQué se les
debe entregar para que ellas puedan tener el control de sus vidas?

—Conocimiento, dona Bernarda. El conocimiento es el
combustible del poder para las mujeres. Los hombres nos han
mantenido afuera del mundo porque se han asegurado de que
seamos incultas, analfabetas y no veamos mas alla de las labores
que ellos nos han asignado. Usted, dona Catalina y las Mujeres de
Madrid son la mejor muestra de cdmo deben ser las cosas.Son libres
porque se han preparado para serlo, lo han decidido asi, lo que falta
es que esa creencia sea puesta en terreno fértil y ese terreno es el
nuevo mundo a donde usted va a reunirse con dona Catalina.

En el siglo XVIII y hasta el siglo XIX las mujeres en Espafia no
tenian acceso a la universidad. Salvo algunas excepciones, pero en
el entendido siempre que se culturizarian para cumplir de mejor
manera el trabajo para el que estaban destinadas por su género,
esposa, madre y duefa de casa, siendo el rol que les asignaba la
sociedad y en particular la Iglesia. Recién muy al final del siglo XIX,



unas pocas mujeres son aceptadas en las casas de estudios
superiores.

—Condesa, usted me ha abierto los ojos. Esta conversacion ha
sido iluminadora para mi y ya creo entender qué debemos hacer con
Catalina. —Las dos mujeres se despidieron.

Bernarda habia hecho una nueva amiga y se adentraba un paso
mas a su destino. Comienza a vislumbrar el camino que debe trazar
para lograr cumplir su sueno y el de miles de mujeres. Ella y Catalina
son religiosas franciscanas, juntas pueden crear una uni versidad o
un colegio y alli poner en cada una de las alumnas la semilla de la
libertad que da el conocimiento, para luego enviarlas en una especie
de evangelizacion cultural a los demas reinos del nuevo mundo. Esa
noche, la joven de 27 afios Bernarda de Salvatierra, no podra dormir
imaginando en su cerebro inquieto todo lo que hara con Catalina, su
Catalina... éCuanto la deseaba? éCuanto falta para volver a estar
juntas? Penso.

—iDofa Bernarda, dofa Bernarda! —Entré la abadesa alterada a
la habitacién de Bernarda.

—ilLevantese rapido, vamos!

—éQué sucede, madre?

—Los hombres del seforito de Salvatierra estan golpeando la
puerta. Dicen que traen una carta de don Manuel Moreno que los
autoriza a revisar el convento.

—CY quién es ese sefor?

—déDon Manuel? iEs el Intendente de toda Andalucia!

Don Manuel Candido Moreno Ciadoncha, conde de Fuente Blanca,
era la autoridad politica de mayor rango en Andalucia. Ademas de
Intendente era Asistente de Sevilla. Una orden de él debia cumplirse
sin cuestionar.

—Y qué vamos a hacer?

—Tranquila, dofia Bernarda, la llevaré a una puerta que la dejara
fuera del convento, alli la espera su guardia para llevarla a los
muelles, embarcarse y navegar hasta Cadiz, isi Dios lo permite! —Se
persignaba la abadesa repetidas veces mientras recitaba el plan de
escape.



Rapidamente salieron al patio principal. Bernarda habia olvidado
sus cuadernos, pero volvid a buscarlos. Corrieron en direccion al
muro perimetral largo y alto que separa al convento de la calle. La
abadesa abrid una pequefia puerta por la que apenas pasa una
persona pequefia. Bernarda debié agacharse para no golpear su
cabeza. Afuera la esperaba Rugerio. Los hombres de don Lucrecio
hacian guardia al final del callejon. Apenas se podia ver, estaba
oscuro y con neblina. La poca luz se reflejaba en los adoquines de la
calle que estaban resbalosos por el rocio del alba.

Uno de los hombres de Linares grito:

—iCorran, ya vienen!

Bernarda y Rugerio comenzaron a correr en direccion al
Guadalquivir mientras los hombres de don Lucrecio se trenzaron en
una pelea con sus espadas y dagas contra los asesinos del senorito.
Reconocieron al de la cicatriz en el ojo, pero se mantenia alejado
cobardemente, no se mezcld en la pelea.

Uno de los guardianes recibio un estoque directo al corazén.
Limpiamente atravesé el vital dérgano, haciéndolo caer sentado
apoyando su espalda en el muro del convento, donde murid. Los
otros dos siguieron peleando y dieron el tiempo suficiente a los que
huian para llegar al rio. Los gritos alertaron los bares que a esa hora
de la madrugada siguen con parroquianos. Estos ya conocian a los
hombres de Linares y salieron en su defensa, muchos de ellos, lo
que provoco la huida de los atacantes y su bestial jefe, el de la
cicatriz en el ojo.

Bernarda y Rugerio llegaron exhaustos al Puente de Barcas. Alli
debia esperarlos un balandro que los llevaria a Cadiz. Lo noche no
les permitia ver y, como no conocian la ciudad, no sabian a qué lado
del puente los esperarian, estaban perdidos. De pronto un hombre
grito.

—iDona Bernarda, Rugerio, siganme! —Era el jefe de sus tres
guardias de Linares que habia sobrevivido junto a otro de sus
hombres al ataque de los matones.

—iVamos, vamos, siganme, es por aca!

Los cuatro bajaron a la base del puente y alli los esperaba el
pequefo velero; se embarcaron vy, finalmente por el histérico rio



Guadalquivir, se dirigieron al puerto de Cadiz.

La corriente del rio estaba a favor. A pesar de las recientes
lluvias, el nivel del agua no era un factor que preocupara al piloto de
la balandra, por lo que decidieron no detenerse y con buena suerte
alcanzarian el destino en unas 12 o 16 horas.

Bernarda estaba muy cansada. En el convento en Salamanca
habia aprendido a dormir con frio e incdmoda, asi que supo
arroparse y cayo profundamente dormida para la envidia de sus
compafieros, y no despertd hasta practicamente arribar a Cadiz.

El puerto de Cadiz, para el afio 1804, habia perdido el monopolio
del comercio con las Américas, nunca volveria recuperar esplendor
de antafio, pero seguia siendo un puerto y ciudad muy importante.
Durante el reinado de Carlos III en el siglo anterior, se termind por
autorizar el libre comercio a los puertos espanoles, lo que les
permitié transar productos entre ellos, especialmente en las
Américas. Esta liberacidon, trajo como consecuencia la caida del
movimiento portuario de los productos del nuevo mundo en Cadiz,
pero a la vez, aunque no compensod, el aumento de exportaciones
desde Cadiz a las Américas de productos terminados o
manufacturados como textiles y ropas, aceite de oliva, productos de
lujo, herramientas.

La ruta comercial desde Cadiz a Santa Cruz de Tenerife, Bahia de
Todos Los Santos, Buenos Aires, Cabo de Hornos, La Concepcion,
Valparaiso y Lima era cubierta por fragatas principalmente. Una de
ellas, La Magdalena, era parte de la flota de la afamada firma Casa
Telleria y Cia. perteneciente a la familia del mismo nombre. La Gltima
carta de recomendacidn que tenia en su poder Bernarda estaba
dirigida a esta familia, a la matriarca dona Inés Telleria.

Apenas desembarcan en el muelle se dirigen a la Plaza de San
Juan de Dios. La casona de dofia Inés se encuentra en las
inmediaciones de la plaza junto a otros palacetes y casonas de
personalidades, aristécratas y comerciantes acomodados de la
sociedad gaditana. Bernarda se presenta en la puerta, toca la puerta
y un lacayo acude a abrir.

—Si esta en busqueda de limosna, debe ir a la puerta de atras —
le dice el parco hombre vestido elegantemente con peluca blanca,



chaqueta de cola roja con cuello alto y bordados de oro, pantalones
en tono y estilo hasta las rodillas y medias blancas.

—No, sefior, necesito hablar con dofia Inés Telleria—responde
Bernarda haciéndole entrega al mismo tiempo de la carta sellada con
Ssu nombre.

El lacayo mira la carta, la toma, observa al grupo de viajeros con
una expresion de desconfianza, cierra la puerta y se va sin decir
palabra. Los amigos se quedan mirandose unos a otros, se encojen
de hombros y esperan.

Unos minutos después se abre nuevamente la puerta, el mismo
lacayo con una expresion distinta esta vez, mas acogedor dentro de
lo célido que puede ser un lacayo.

—Hermana, por favor pase usted, dofia Inés la espera. Ustedes
por la puerta de atrds —termina el lacayo con voz de mando
dirigiéndose a los hombres.

Bernarda ingresa a una casa que jamas habria imaginado.
Decorada con toda la influencia francesa posible, con un recargado
estilo rococd. El mobiliario con acabados en bronce, cientos de
pinturas en las paredes, cortinajes con miles de velos vy
ondulaciones. Los cielos con frescos de todos los motivos posibles,
algunos incluso demasiado explicitos. Los pisos decorados con
maderas pulidas formando patrones geométricos interminables de
distintos tonos y, sobre ellos, alfombras con disenos intrincados de
flores, plantas y enredaderas. Una fiesta de color y alegria.

—iAsi que usted es la que ha hecho enojar al sehorito de
Salvatierra! —Entra al salon una mujer vestida de forma sencilla en
estilo imperio, sin corsé, ropas sueltas y comodas.

—¢éDofa Inés? —pregunta Bernarda.

—Asi es, soy yo. Es un honor tenerla en mi hogar, dona Bernarda.
Su fama la antecede.

—¢Mi fama?

—Si, su fama. En las tertulias se habla mucho de la novicia que
ha desafiado al mundo para llegar a édonde? éLima, Buenos Aires?
Da igual. iAl sur del mundo!



Bernarda esta intrigada. ¢Cdmo es posible que se hable de ella, si
ella no ha hablado con nadie?

—éPero como? Yo solo he hablado de mi destino y de lo que
estoy haciendo a muy pocas personas. ¢éCoOmo es posible que usted
ya lo sepa?

—Mi querida nifa, si me deja llamarla asi, somos mujeres y las
mujeres, de una u otra forma, lo sabemos todo.

—Tiene razén, dofia Inés, de una u otra forma nos enteramos de
todo.—Antes de poder continuar, la senora la interrumpe.

—Y quédese tranquila, que esta es mi ciudad y aqui yo mando.
Los hombres que han venido tras suyo, aqui en el puerto de Cadiz
no pueden hacerle dafo, a usted ni a sus amigos, que por cierto los
envié para que se aseen.

Bernarda daba gracias a la providencia por haberla puesto frente
a ella a dofia Inés, el tipo de mujer que todas debieran ser.

—Dofia Inés, me disculpa, pero necesito preguntarle algo ¢Cémo
logro llegar hasta dénde esta? éCdmo una mujer puede ser como
usted?

—Gracias a un buen hombre, mi esposo al que yo llamaba senor
Telleria. Que lo Unico que sabia hacer bien era hacerme feliz—Dona
Inés miraba un gran cuadro con la pintura de un hombre, el sefior
Telleria—. El problema es que no sabia hacer negocios y llevd la
empresa a la bancarrota. No me dijo nada y terminamos en la calle,
fue muy dificil. Pero un cliente que él tenia en el nuevo mundo
necesitaba transportar trigo desde un puerto a otro. Desde
Valparaiso a Lima... imucho trigo! Parece que una plaga habia
diezmado la produccion de trigo en ese territorio, por lo que era
necesario llevarlo con urgencia para aprovechar el alto precio. Mi
esposo me dijo que tenia que firmar un contrato o algo o que nos
debia pagar anticipado, pero no habia tiempo para tramites y
esperas y yo confié en el cliente y le pasé nuestra nave.

—Y qué sucedié? —preguntd Bernarda como una nifia que
escucha un cuento infantil.

—Ese cliente es mi mejor amigo. Nunca he estado con él, apenas
me ha escrito un par de cartas, pero él nos salvd y nunca ha faltado



a su palabra y, mi querida nina, ese hombre la va a recibir a usted
en su hacienda, don José Buguefio del Prado, un buen hombre.

Bernarda escucha atoénita lo que decia dofia Inés. Su destino no
era de ella sola, su destino es el de todas las mujeres que se han
confabulado para llevarla a Hacienda Marinas. Las de Madrid, la
mujer de la posada, dona Francisca Piramonte, las abadesas y ahora
ella. Le abruma darse cuenta de la responsabilidad que le han
entregado, las esperanzas de una nueva vida para las mujeres en un
nuevo mundo.

—Dofia Inés, no sé qué decir. A usted no la conozco, pero siento
como si hubiéramos compartido la vida, siento como...

—Si fuera tu madre —dijo la sefiora Inés.

—Si, dofia Inés —dijo Bernarda con un poco de vergiienza.

—Bernarda, tu eres hija de todas nosotras. TU eres la hija que
librard a las mujeres y haras lo que nosotras no pudimos hacer.
Catalina te espera, ella ya comenzo, esta colocando los cimientos,
pero tu seras la que construya. La arquitecta, ese es tu destino.

—Lo sé, dofa Inés, me he convencido durante este viaje desde
Salamanca hasta aqui.

Dofia Inés invitd a Bernarda a otra habitacidon, un estudio, estaba
muy desordenado, pero limpio. Abrié las cortinas para que entrara la
luz.

—Este estudio era del sefior Telleria. Desde que fallecid solo lo
limpio, pero mantengo su desorden porque me gusta recordarlo asi.
—Continud abriendo un cajén pequeifo en un gran mueble con
puertas de vidrio. Introduce la mano y saca un anillo de plata tallado
con flores de lavanda— é¢éConoces este anillo, cierto? Es el mismo
que llevas en tu cuello. ¢Sabes qué significado tienen estos anillos?

Bernarda solo atinaba a mover su cabeza afirmativamente.

—El senor Telleria, antes de partir, me dijo que algun dia llegaria
alguien a solicitar mis servicios, una mujer, me dijo, y «sea como sea
debes llevarla a donde ella te diga», insistio, porque esa era su
mision y me hizo jurar que a partir de ese momento seria mi mision
también y me entregd su anillo —dijo sollozando, pero feliz dona
Inés—. Y hoy me llega esta carta, esta carta que traes tu... ¢Sabes lo
que dice?...



—No, no lo sé, dofia Inés —respondia Bernarda emocionada.

—«La portadora de esta carta es tu mision». iEso es lo que dice
aqui, Bernarda! —qgritd Inés mostrando la carta a Bernarda para
luego sentarse y llorar—. Eres la misidon del sefior Telleria, icdmo me
hace falta, Dios miol—Y no dejaba de llorar, sufriendo la pena del
duelo largo de dos seres que se aman, que se han perdonado y han
compartido el alma.

Bernarda se acercd a dona Inés, la abrazo, la beso en la frente y
le dio las gracias a ella y su esposo por ser como son, por estar alli
para ayudarla. Le tomd ambas manos y se quedd en silencio con
ella.

—Desde el dia que él se fue siempre tengo una nave preparada,
esperando para llevarte a ese lugar, algue ti me digas y que ahora
sé es esa tierra magica y, lo mas increible, Bernarda, es que la
fragata que te espera ahora es la que nos salvod de la ruina total, mi
amada Magdalena—dijo la mujer recuperando el habla poco a poco
—. Bernarda, esto no puede ser simple azar, no puede serlo. Esto
comenzo el dia que don José Bugueno requirid de mi nave y al
salvar nuestra compafiia. El destino se aseguré de que tU puedas
llegar alla. Somos el ultimo eslabon de un plan, eso es lo que creo.—
Dofia Inés miraba fijamente a los ojos de Bernarda—. El sefior
Telleria ahora puede descansar en paz. Su misién se cumplira.

Al despuntar el alba, Bernarda, Rugerio y dofia Inés se
dirigieronal muelle. De cerca los escoltaban los hombres de don
Lucrecio. No dejarian sola a Bernarda hasta verla partir. La
Magdalena se encontraba atracada y en espera de sus pasajeros.
Rugerio se adelanta, se despide de sus ya amigos guardianesy sube
al navio, cargando el equipaje de él y de Bernarda. El capitan lo
asiste, lo conduce al puente y luego a la cabina donde se instalara la
novicia.

Bernarda se despide de dona Inés, no sin antes agradecer por
todo lo que conversaron y sinceraron. La sefiora sabe que entre
Bernarda y Catalina existe una relacién Unica, no la cuestiona, pero
le advierte, como lo han hecho las otras mujeres con las que ha
estado en este recorrido, «los hombres de iglesia jamas aceptaran el
amor entre dos mujeres».



—Bernarda, mi nifia, me parte el alma verte partir, pero sé que es
tu destino. Quiero te lleves este presente.

Dofa Inés le entrega una hermosa y fina caja de escritura inglesa
de madera de caoba con bandas de latdon dorado, una buena
cantidad de plumas de ganso, un tintero de cristal y muchos
cuadernos en blanco.

—iQué hermoso, dona Inés! Usted ha sido demasiado generosa
conmigo —dijo Bernarda al ver el presente.

—Espero que no me olvides, Bernarda y me escribas. Cada vez
que una de mis naves recale en el reino de Chile yo estaré
esperando mi carta.

Bernarda y dofia Inés se dan un gran abrazo de despedida. La
joven, muy emocionada, sube al barco, no sin antes mirar atras y
pensar que a lo mejor esta sera la Gltima vez que vera Espana.

El capitan saluda y la invita a ver el puerto mientras La
Magdalena se aleja de camino al destino mas lejano del mundo, en
el confin del sur; el reino de Chile y la Hacienda Marinas. Comienza a
sofar mientras Cadiz se hace cada vez mas pequeno en el horizonte
con el reencuentro con Catalina, con volverla a ver y sentirla,
abrazarla y besarla como lo hacian en Salamanca, pero ahora ya no
en la oscuridad de las noches del convento, sino bajo el sol y las
sombras de los bosques, respirando el aire de la nueva tierra.

Uno de los hombres de don Lucrecio, el jefe, observa hasta que
el barco desaparece en la distancia, cumpliéd su misidon. Pero alguien
también mira de lejos, entre la muchedumbre, el asesino con la
cicatriz en el ojo ha sido testigo de la partida de Bernarda y sabe
hacia dénde se dirige. El peligro ain no termina.

El largo viaje transoceanico de Cadiz a Valparaiso en el afio 1804
podria durar varios meses, de cuatro a ocho meses, dependiendo de
muchos factores, entre ellos el clima, los tiempos de recaladas en los
distintos puertos, la salud de la tripulacién. Bernarda, durante toda
la travesia, se dedico a escribir su historia. Utilizd varios cuadernos
de los que le regald dofia Inés que, sumados a los que ya habia
escrito, se estaba convirtiendo en una biblioteca. Siempre mantuvo
una escritura clara y facil de comprender, registraba las fechas de
cada acontecimiento y momento vivido, no dejé nada fuera. Incluso



transcribié didlogos completos que tuvo con las mujeres en su largo
recorrido de Madrid a Cadiz. Estampd los secretos mas intimos
confidenciados por todas, incluida ella misma. No deseaba que su
historia y el sacrificio de esas mujeres quedaran en el olvido.

Cada dia el capitan y Rugerio la invitaban subir a cubierta para
que apreciara la belleza e inmensidad del Atlantico, de los puertos
del nuevo mundo, de las grandes olas del Cabo de Hornos, los
fiordos del Estrecho de Magallanes, las misteriosas y gigantescas
fogatas en las tierras remotas y el infinito del gran Océano Pacifico
unido al cielo mas estrellado y oscuro de la tierra.

Bernarda fue registrando cada sensacion sublime de las vistas del
enorme planeta que estaba descubriendo. Jamas penso ni imaginado
que habria de tener la fortuna de recorrer el mundo y ser mas libre
que nunca.

Seis meses demoraron en llegar a La Concepcién, el primer
puerto de recalada en el reino de Chile. Alli la autoridad el Capitan
General de los Ejércitos del Rey, don José Gregorio de Poblete,
ordené al capitdn de La Magdalena embarcar a dos hombres
ingleses que eran parte de la tripulacién de un bar co ballenero y
que debian ser trasladados al puerto del Callao bajo custodia, pues
se trataria de dos malhechores que debian ser juzgados. A
reganadientes, el oficial de la nave de la Casa Telleria y Cia. accedid,
pero encadenod a los hombres al mastil mayor por precaucion.

Rugerio, en su animo de proteger a Bernarda, sugirid ya no subir
a cubierta hasta arribar al puerto de Valparaiso, sospechaba de los
hombres, pero no tenia pruebas como para que los demas vieran un
peligro. Bernarda continud subiendo a cubierta y con carifio le decia
a su amigo que no se angustiara, sin embargo, él observaba la
maldad en la mirada de uno de ellos, la forma de ver a la joven
delataba impudicia.

Una fresca manana primaveral de 1804 finalmente La Magdalena
soltd su ancla en la bahiade Valparaiso. Bernarda no cabia en su ser
de la emocion, habian pasado cuatro afios desde la partida de
Catalina a estas tierras y por fin estaban a un par de jornadas de
volver a encontrarse. Todo el viaje desde Cadiz imaginaba como
seria ese reencuentro; ¢Se reirian, llorarian, se abrazarian, todas las



anteriores? Pensaba una y otra vez. Las ya mujeres de 28 anos con
una historia en comun, volveran a ser una sola.

Al igual que como lo hizo Catalina, Bernarda y Rugerio
descendieron del navio en una balsa de cuero de foca que los acerco
al pequeno muelle, pero a diferencia de la llegada de la primera
mujer, estos viajeros sabian donde ir y los guiaria el propio capitan
de La Magdalena, quien conocia por mucho las bodegas de la
hacienda y a su duefio don José Buguefio del Prado.

Valparaiso no podia ser mas distinto que las ciudades que
Bernarda conocid en su camino. Cordoba, Sevilla y Cadiz eran
verdaderas metropolis construidas con todo el poder de las riquezas
de América, fastuosas, con enormes catedrales y palacios. Estilo
seforial e imperial, pobladas y boyantes, centro de la cultura de
Europa y el mundo. En cambio, el pequeno puerto de este reino tan
lejos del mundo no tendria mas dos mil habitantes, sus calles de
tierra y sus construcciones pequehas de adobe, como sin terminar,
todo en un plano relativamente reducido.

Luego de unos pocos minutos de caminata llegaron a las bodegas
de la hacienda. Adosada a un costado, la casa de los esposos
Federico y Jacinta. El, administrador de las bodegas y hombre de
confianza de don José; ella, duefia de casa y sirvienta cuando el
hacendado se encuentra en el puerto. El capitan del Magdalena toca
la puerta y lo recibe Jacinta.

—iJacinta! éComo estd?, itanto tiempo...! éUn afio tal vez? —
Jacinta con gran alegria abraza al capitan.

—éQué ven mis ojos? iUsted cada vez mas viejo! Jajaja.—La
mujer se rie y demuestra todo su carifio y aprecio por el capitan.
Observa a los acompafiantes, la monja y el hombre, preguntandose
quiénes son.

—iNo, no me he casado, menos con una monja! Asi que cambie
su mirada, dona Jacinta, jajaja.—Bernarda observaba este trato sano
de dos personas que se muestran aprecio y era todo lo que ella
anhelaba encontrar aqui, estaba feliz con este primer acercamiento.

—Disculpe, dona Jacinta, no nos han presentado. Mi nombre es
Bernarda de Salvatierra y voy al encuentro de... —Jacinta la
interrumpe vy grita.



—iDe dona Catalina! Usted es Bernarda... perddn ¢édofia
Bernarda? La religiosa companera del convento, ella nos ha hablado
mucho de usted... tanto que ya nos sentimos hermanas también. —
Saltd de la puerta y la abrazo, con fuerza—. Dofia Catalina se va a
desmayar cuando usted llegue a la hacienda.

—COmo esta ella? —preguntd Bernarda.

—Esta muy bien.

—Es feliz?

—Lo es y mucho, dofia Bernarda, dice que encontré su destino.

Dofla Jacinta y el Capitan observaron en los ojos de Bernarda
algo muy profundo por Catalina, lo interpretaron como que la vida
desde nifas en un convento en soledad, la rigidez de la vida
monacal, sin duda habria creado un vinculo indisoluble entre ambas,
mas que hermanas y lo entendieron.

—Por favor, dofa Bernarda, pase a nuestro hogar, me imagino
que desea descansar y usted también. —Mostrandole el camino a
ella y Rugerio.

—Federico estad en la bodega, don José llega esta noche de la
hacienda —le dijo Jacinta al capitan.

—Entonces comenzamos a descargar la nave, imanos a la obra!

Esa tarde, después de comer y asearse, Bernarda tomd una
siesta, larga siesta. Jacinta le entregd la habitacion que don José
tiene en la bodega, amplia con un buen y calido fogdn. Una cama
ancha de bronce, con sabanas de algodon y suaves cobijas del
Callao, confeccionadas con lana de alpaca. En el suelo, alfombras
cubren el piso frio, haciendo agradable el caminar descalzo.
Arrimado al muro, una mesa y una silla con muchos papeles,
probablemente de los negocios don José.

—¢éPero don José no la necesitara? —pregunté Bernarda

—No se preocupe, si hay alguien en su habitacién, él duerme
sobre los montones de sacos o telas o los cerros de trigo, asi es él,
toma su poncho se cubre bien y vamos durmiendo.

Al despertar de la renovadora siesta, ella y Jacinta fueron a la
iglesia de la Matriz, a la misa de la tarde que oficia el hermano
Pedro, uno de los monjes dominicos que viven alli. Este, al ver el
habito de Bernarda, se acercé a saludarla y le contdé como su amiga,



Catalina, lo habia salvado de una muerte segura hacia ya cuatro
anos. Ala vuelta, las mujeres cenaron y Bernarda se retird a dormir.
Rugerio no le quitaba un ojo de encima y decidié dormir en la puerta
de la habitacion haciendo guardia, como ya era su costumbre.

Avanzada la noche, un ruido despertd a Bernarda. Un golpe seco
igual al que escuchd cuando Rugerio le partio el craneo a su padre.
Se sentd en la cama, tratd de ver. La hoguera iluminaba la
habitacion, pero la noche era muy oscura y ella poco lograba mirar
por debajo de la puerta. Se puso de pie, se acercé a la entrada de la
habitacion, con una voz suave llamé a Rugerio, pero la puerta se
abrid violentamente y dos hombres se abalanzaron sobre ella.

—Take her head and cover her mouth, quickly!—ordend uno de
los hombres.

Bernarda sintid cdmo uno de ellos se puso por detras, la abrazé
de sus hombros rodeandola con un brazo, mientras que con la mano
del otro brazo cubrié su boca y parte de la nariz, casi ahogandola y
la tird al suelo de espalda con él atras. Aterrada, reconocio al inglés
que habia abordado en La Concepcidn la nave de dona Inés y del
que Rugerio estaba preocupado.

—Ok, Ok. Spread your damn legs!—le dijo a Bernarda.

—No, no, no, iPor favor! —decia Bernarda desesperada, mientras
se arrastraba haciendo fuerza con sus piernas y apo yandose es sus
talones, acarreando con ella al otro hombre.Pero las palabras eran
silenciosas, no salian de su boca tapada por esa fuerte mano, sucia y
mal oliente.

El que daba las ordenes desnudé a Bernarda rajando su
inmaculado camisdn de lino blanco, que es parte de su habito de
novicia franciscana, tomd la cruz y el anillo de Juan Pedro de su
cuello y los arrojé fuera de su vista, con odio, luego separdlas
piernas de la mujer mientras se jactaba de su miembro erecto y
duro. Bernarda, con la escasa iluminacién de la habitacion, podia ver
bien y rogaba que no le hiciera dafo. Al maldito no le importd el
ruego. Se tird sobre ella. Con la fuerza de un animal endemoniado y
utilizando el peso de todo su cuerpo hizo presién contra la ingle de
la novicia, destrozando toda su pureza y castidad, causando un
profundo desgarro en los suaves tejidos femeninos con un dolor



infernal. Bernarda gritd en silencio. Su voz no lograba salir de entre
los dedos de la mano del segundo criminal que auln seguia
cubriéndole la boca, mientras el otro la penetraba, una, dos, tres
veces, todas las veces que el maldito quiso para finalmente acabar
en ella.

Casi desmayado y jadeante, como un perro con rabia, el violador
se salié del cuerpo mancillado de Bernarda, que permanecia inmovil,
debilitada y sangrante por las heridas provocadas entre sus piernas,
aun asi el hombre se hinco, la miré con desprecio y la escupid en la
cara.

—Your turn!'—le dijo al otro que la sostenia por detras.

Bernarda, que a pesar de estar débil permanecia consciente de
todo lo que sucedia, seguia rogando y rogando, desnuda en el piso,
sangrante de su intimidad y de su destrozada alma, pero de nada
servia, los demonios no escuchan, ni menos respetan.

El otro criminal bajé sus pantalones y se arrodill6 para violarla
por segunda vez, pero una sombra, un hombre de pie con la mano
izquierda enguantada lo tomd de los cabellos, lo levant6é y mientras
lo hacia con la mano derecha, también enguantada, atravesé un
sable desde la parte baja de su espalda hacia arriba hasta perforar el
corazon. Fue tanta la fuerza que aplico, que la hoja siguié de largo y
emergio por el cuello. Bernarda pudo ver como se asomaba la punta
del metal brillante del estoque completamente ensangrentado bajo
el mentdn de su atacante a través de su garganta. El hombre de las
manos enguantadas, arrojo el cuerpo con la espada clavada en él a
un costado de la habitacion dandole un golpe con el pie,
inmediatamente alzo el lado izquierdo del poncho que vestia sobre el
hombro del mismo lado con un movimiento amplio vy
simultaneamente tomé un pistolete que llevaba al cintoy dispard un
certero tiro en la frente del que estaba de pie impavido frente al
fogdn, al primero en abusar de Bernarda, quien se desmorond sobre
si mismo en el suelo sin vida.

Bernarda, sin todavia procesar todo, se arrastré desnuda fuera de
la habitacidn, se acerco a Rugerio que estaba ensan grentado por el
golpe recibido en la cabeza, no estaba muerto, aun no, pero sin



duda el impacto era fatal. Gird su cabeza para poder mirarlo a los
ojos. Rugerio devolvid la mirada, pero no a ella, sino al salvador que
estaba inclinado tras ella, se sacd el anillo de plata de su mano
izquierda estird el brazo y le dijo en perfecto latin.

—Missio tua est, eam debes accipere ad Catilinam (Ella es tu
mision, la debes llevar a Catalina)

El hombre, el salvador, sacd el guante de su mano izquierda y
recibio el anillo, lo mird, lo puso en la palma, lo apreté con fuerza
haciendo un pufio, mird directo a los ojos a Rugerio y asintio con la
cabeza aceptando su mision.

Rugerio murio.



Capitulo 7. La Youtuber hermana
Paula

La hermana Paula por lo general se acuesta a dormir muy tarde
en la noche y se levanta mucho antes de la salida del sol. Es de
aquellas personas que duermen unas tres o cuatro horas por dia.
Para ella no es de extranar sentir un permanente cansancio, pero
esta vez es mas que eso, la vision esta borrosa, siente un zumbido
en su oido y la cabeza muy pesada, estd sufriendo una alza de
presion. También eso lo sabe porque no es la primera vez.

Hay personas que son de una capacidad intelectual a todas luces
superior al promedio, Paula es una de esas almas que, a pesar de
contar con una gran inteligencia, no logra entender que sin salud no
hay nada mas. Sufre una condicidén cada vez mas comun en el
mundo moderno; es hipertensa. Fue diagnosticada hace anos vy
nunca ha tomado en serio los cuidados que le han sugerido y las
indicaciones.

—Paula éQué sucede? éTe sientes mal? —le pregunta la hermana
Sofia, botanica encargada del herbario del monasterio y a quien
todas acuden cuando Paula esta asi.

—Recuéstate aqui en el sofa, que te voy a tomar la presion.

—Me siento bien, no es necesario, Sofia.

—Lucia, subele la manga del brazo para poner el brazalete. iY
quédate tranquila, Paula, por favor! —Lucia sabia como hacerlo,
porque esta no es la primera alza de presidon de Paula. La hermana
Sofia tenia disefiado un plan de emergencia, un procedimiento para
cuidar a su amiga en estas situaciones,

Sofia introduce el brazo al brazalete hasta pasar el codo, luego
une el velcro de cierre comenzando a ejercer presién sobre el
biceps, finalmente conecta la manguerilla que cuelga al aparato, al
tensiometro.

—pPaula, no te muevas ni hables, tl sabes como es esto.



El brazalete comienza a llenarse de aire y presiona el brazo de
Paula quien tiene una expresion de desagrado, nunca ha sido una
paciente facil. El medidor electronico muestra los primeros nimeros
hasta que el inflado se detiene y suena una alarma indicando que ha
finalizado.

—Dios mio, Paula, estas sobre los 190 y estd subiendo.iNos
vamos al hospital ahora! Aylidame, Lucia, a subirla al coche y avisa
después a urgencia que vamos en camino y también al doctor Ferrer.

Salen en el coche del monasterio y en pocos minutos arriban al
sector de urgencia del Hospital de Marinas, que esta bastante cerca.
Alli la esperan con todos los equipos de resucitacion y el cardidlogo
de turno. No es la primera vez que Paula llega asi, por lo que
también tienen su propio plan de emergencia. Es una paciente de
alto riesgo. Un enfermero se acerca y saluda a la hermana.

—Hola, Paula, hoy me toca a mi, la ultima vez que estuvo por aca
le tocd a mi companiero, asi que usted me recuerda qué debo hacer.

—Roberto, no seas burlén conmigo, sino, te juro que te acuso
con tu mama y le digo que fuiste un pesado conmigo—alegd Paula
totalmente mareada pero con expresion alegre.

—Mi madre le va a decir lo mismo que yo le digo ahora...
Queremos hermana Paula para rato.iYa pues, tiene que cuidarse!

—Lo sé, Roberto, lo sé, es que soy muy testaruda.—Paula tomo
con carino la mano del enfermero mientras este la pasaba a la
camilla con ruedas para llevarla al box de urgencia.

—Ahora tranquilita, Paula, que nosotros nos hacemos cargo.

En el box de urgencia niUmero tres la espera el cardidlogo de
turno mas el equipo de reanimacién completo, por si sufre una
descompensacion. Inmediatamente comienzan a conectar los
electrodos y una de las enfermeras introduce una aguja de
venopuncidon en su mano para suministrarle suero, mientras el
médico comienza medir su presidon sanguinea, la que audn sigue
peligrosamente alta sobre 200. Paula tiene tomada la mano de
Roberto, el enfermero, mientras él le acaricia la frente para que esté
calmada. Ella siempre se asusta en estas situaciones y necesita estar
acompanada, mientras espera la llegada de su madre Florencia o de



Gladys, su amiga de la nifez y enfermera jefe del Hospital de Ciudad
Marinas.

El médico de cabecera de la hermana acaba de sumarse al box
de urgencias. Es el afamado doctor Felipe Ferrer, Cardidlogo Jefe de
la Unidad Coronaria del hospital y uno de los mejores amigos de
Paula.

—Hola, Paulita, écomo te sientes?—le pregunta el doctor,
mientras se informa con el equipo del estado de Paula.

—Lo mismo de siempre, Felipe, mareo, problema de vision,
pesadez y la presion alta.

—éQuién te trajo? éLa hermana Sofia?

—Si.

El doctor Ferrer comenzd a dar una serie de instrucciones,
conocia muy bien a su paciente. Le aplicaron una serie de
medicamentos de urgencia para bajar la presion y lo logré en pocos
minutos. Luego la estabilizaron en niveles de menor peligro, aun
alta, pero disminuyeron el riesgo.

—Paula, te voy a dejar aqui en urgencia en la noche, no vas a
dormir bien pero estas con todos los equipos conectados y prefiero
no moverte.

—TFelipe, éle avisaron a mi madre? —Necesitaba saber la monja.

—Si, entiendo que viene en camino desde la finca. En todo caso
Gladys esta por llegar, me dijo que se queda contigo toda la noche.

—No queria molestarla, qué buena persona es.

—Trata de relajarte y dormir. Paulita, aqui te van a cuidar, solo
trata de descansar.

—Gracias, Felipe.

Antes de dejar a Paula, el doctor entregd varias 6rdenes para que
se le hagan distintos estudios que vera con ella en la mafana.
Gladys, su amiga, llegd unos minutos después y se quedd la noche
acompafnandola. Su madre, Florencia, estuvo poco rato, a su edad le
cuesta estar despierta hasta tarde en la noche, asi que se fue a la
casa de la familia en la plaza central de la ciudad y quedd de volver
al dia siguiente.

La hermana Paula tenia un problema de salud muy grave
relacionado con su presidn sanguinea. Ella es hipertensa cronica,



pero ha sido irresponsable en su cuidado a ojos del doctor Felipe
Ferrer, el gran cardidlogo del hospital de Marinas y ella lo sabia.
Nunca siguié los tratamientos y consejos de mejorar su estilo de vida
para mantener bajo control su condicién; las extensas jornadas de
trabajo, el estrés constante de sus obligaciones, la falta de una
rutina de ejercicios y una alimentacidn poco equilibrada estaban
pasando factura.

El alza de presion abrupta por la que fue trasladada de urgencia
la noche anterior al centro médico no era la primera, sino que una
de muchas urgencias. Su cuerpo le estaba entregando un aviso, pero
ella no lo escucha. En la manana, con los estudios finalizados, el
resultado es lapidario, esta en serio riesgo de sufrir un ACV
(Accidente Cerebro Vascular) o tal vez un infarto al corazén en
cualquier momento.

—Hermana Paula, los examenes no estan nada de buenos y me
vas a perdonar, pero lo hemos hablado ya demasiadas veces —decia
el doctor Felipe Ferrer a la hermana Paula, que yacia acostada en la
habitacion nimero trescientos quince del Hospital de Marinas, luego
de estar toda la noche en urgencias—. No quiero ser brusco, pero
con la presion asi de alta, el colesterol «bueno», el HDL, en niveles
bajisimos, el azlcar por las nubes y tu estilo de vida que casi no
duermes y solo trabajas... mas temprano que tarde vas a acompanar
a doha Catalina en el cielo, hermana Paula,ipor Dios!—le hablaba el
doctor ya con un grado de enojo, pero debido al gran carino y
aprecio que tiene por ella.

—Lo sé, Felipe, pero no puedo dejar mis tareas. Todavia hay
mucho por hacer.Y, por favor, lldmame por mi nombre, isi somos
amigos del colegio!

—No te voy llamar por tu nombre hasta que descanses y tomes
en serio tu presion.

—No seas nino.

—No, tl no seas nifla, hermana Paula y hazme caso por favor...
tu vida esta en juego, ipero parece que no te importal!

—Si, me importa, pero no puedo, todavia me faltan muchas cosas
por terminar.



—Y por qué no buscas alguien que te ayude, hermana Paula.

—Ya, Felipe, deja de insistir, me llamo Paula incluso ti me puedes
decir Paulita—Seguia insistiendo Paula con expresion de nifa
malcriada, intentando hacer mas amena la noticia de su salud.

Gladys, su amiga enfermera era testigo una vez mas de esta
discusidon desde hace ya varios afios. La hermana Paula, la religiosa
mediatica famosa en toda América Latina y el doctor Felipe Ferrer
sino el mejor, uno de los mejores cardidlogos del continente,
discutiendo como nifnos sobre la enfermedad de la religiosa.

El médico y su amiga quieren que se interne dos semanas en el
hospital para poder hacer estudios mas profundos que le permita ver
el real dafio de sus sistemas y a partir de esa informacién aplicar un
tratamiento adecuado, aunque en realidad lo que pretenden es darle
unos dias de descanso y desconectarla de todas sus tareas, bajar el
estrés y la ansiedad con la que vive. Eso en algo ayudara a bajar su
presidén sanguinea, al menos por un tiempo.

—iA ver! —dice la enfermera interrumpiendo.

—Hermana Paula, tl debes cuidarte, asi de simple.Yo que tq,
Felipe, la dejo aqui dos semanas en el hospital y la pones a mi
cargo.

—Ah no, lo Unico que faltaba...itl, Gladys! mi amiga del colegio
traicionandome.iY no me llames hermana! iMe llamo Paula, asi a
secas!

—éQué quieres que escribamos en tu lapida? Porque para alla
vas, HERMANA PAULA, bastante rapido. ¢éQué prefieres?,«la
hermana testaruda» o prefieres «Paula la testaruda»—dijo Gladys
también molesta con Paula.

—iYaaaaa Ok! iDos semanas me quedo aqui, dos semanas! Pero
les juro que si no me llaman por mi hombre me voy.

—Me parece bien, Paulita, es lo que debes hacer. éQué opinas tu,
Gladys?

—Estoy de acuerdo con Paulaaaa... —Gladys se acercd donde
Paula y, como amigas intimas que fueron desde nifas y siguen
siendo, se arrojd en la cama a su lado, la abrazd y le dijo—éUna
«pijamada» de ninas esta noche?



—Ay, Gladys, que te quiero, amiga, y a ti también, Felipe, gracias
a los dos —dijo Paula mirandolos con todo el carifio que les tenia.

—Necesito que le avisen a Cayetano.

—iAy, Cayetanoooo!... Y quieres que le demos un horario de
visita especial? —manifesté Gladys tomandose un mechdn de pelo y
haciendo un rulo con el dedo indice.

—Ja ja ja... mira cdmo me rio, Gladys, muy divertida.iA ti también
te gustaba en el colegio... recondcelo! —Ambas amigas se abrazaron
y rieron con complicidad, esa de las ninas cuando hablan de novios.

—Paula, Gladys ¢Pueden tomar en serio lo que estamos
hablando? —Dispuso el doctor con mucha responsabilidad.

—iNooooo! iJajajaja!l —gritaron las mujeres y siguieron riendo.
«No hay caso», pensaron las amigas «es tan de los hombres no
poder reir en momentos dificiles».

Fiel a su estilo, Paula hizo que sus «chicas de la produccions,
como llama a las religiosas que trabajan con ella en la realizacién del
programa de televisidn por Youtube hermanapaula.tv, entreguen un
comunicado explicando su retiro por dos semanas de la pantalla
debido a su situacion de salud. Sin esconder nada, pero tampoco
escandalizando. En su reemplazo estara la hermana Sofia, la gran
botanica que tiene a su cargo el mundialmente famoso Herbario del
Monasterio.

Sofia habia demostrado condiciones naturales para hablar frente
a las cdmaras vy, al igual que Paula, ama debatir, discutir y conversar
sin rodeos. En muchas oportunidades habia tenido deferencias
incluso con Paula respecto de algin acontecimiento o noticia del que
hacer nacional o internacional y ambas debatian de cara al publico
en hermanapaula.tv. La audiencia manifestaba su opinion en linea.
Ese es el valor del programa, la sinceridad y amplitud de los temas
que alli se tratan semanalmente y la participacion de los
televidentes.

La noticia de la hospitalizacién se corrid como aceite y muchos
reporteros se apostaron en los patios del hospital a la espera de un
reporte diario de su estado salud. Gladys se preocupd de que su
amiga no viviera una situacidon de exposicién incomoda y realmente
durante dos semanas Paula pudo descansar y olvidarse de quién era



por unos dias. En compafiia de la sefora Florencia, su madre, pudo
volver a ser nina y sentir el amor de ella.

Se enterd por su madre que la casa de la plaza, la gran propiedad
colonial de la familia que construyeron sus antepasados y que fue el
centro de Hacienda Marinas hace mas de doscientos afios, habian
decidido convertirla en un Hotel Boutique. Una compafiia
internacional especialista en este tipo de hoteles les ofrecidé un muy
buen contrato, que ademas de las condiciones monetarias
favorables, respeta todo el estilo de la casona y lo combina con la
modernidad de un servicio de cinco estrellas. En menos de un mes
comenzarian un proceso de restauracion completo, que podria durar
hasta dos afios. Paula esta contenta por su madre, sus tios y sus
primos, ya que todos comparten la propiedad de esa magnifica
construccién. También se presentd la amiga de la familia y de su
madre, Dorotea de los Rios, conversaron animadamente, Paula
preguntd mucho por Juanita la periodista e investigadora que estaba
dando que hablar en los medios por sus articulos. Dorotea le habld
con los ojos llenos de orgullo de su hija «se parece mucho a ti,
Paula, es muy estudiosa y trabajadora», le decia.

Durante esta estancia en el hospital sus amigas se turnaron para
acompanfarla. La hicieron reir hasta llorar. Por cada una se enteré de
todas las historias de la ciudad quedando al dia en los temas
sociales. Una tarde Gladys organizd un «hospital shower» una
especie de baby shower pero en el hospital para celebrar a las
amigas que son abuelas y las que pronto tendran nietos, fue una
gran iniciativa. Se divirtieron mucho. Paula estaba realmente feliz y
sus amigas también por ella.

Una de las visitas mas esperadas fue la de Cayetano, quien
concurrié a nombre de la iglesia y en particular del obispado. Se hizo
acompanar de Alberto, otro sacerdote y secretario personal. Fue mas
bien un encuentro protocolar, frio y distante. Paula conoce bien a su
amigo y sabe que no es su fortaleza demostrar afectos, pero lo
estima mucho y le perdona su actuada apatia. Gladys le dijo «parece
que vino con la ley del hielo» y ambas rieron a carcajadas.

A pesar de todas las visitas y las muestras de carifo, la religiosa
no dejaba de pensar en su realidad. A sus53 afios habia asumido



una cantidad importante de compromisos laborales: dirigir su canal
de Youtube hermanapaula.tv, ser parte de la junta directiva del
monasterio y de varias otras obras de caridad en las que participa
activamente. Ademas dicta charlas y conferencias en distintos foros
internacionales y rara vez rechaza una invitacion para participar en
debates académicos en las universidades. Para ella, compartir con
los jévenes era mucho mas que un apostolado, era una necesidad,
hablar sin tapujos sobre los temas que interesan a quienes estan
iniciando su vida adulta, la apasiona y la revitaliza.

Toda esa carga de responsabilidades sumado a las pocas horas
de suefio y descanso estaban pasandole la cuenta a su presién
sanguinea y todo su cuerpo. Finalmente, los resultados de los
estudios médicos estan disponibles.

—Paula, tengo los estudios que hicimos en estos dias —le dijo el
doctor Felipe Ferrer en compafia de Gladys, la enfermera.

—Felipe, tu expresion me dice que no traes buenas noticias...
Vamos, que ya estoy grandecita. Dime todo sin filtro.

—Amiga mia. —El cardidlogo se sentd en la cama junto a Paula y
tomando su mano continué—. La conclusidn es que ya hay un dafo
renal importante. Todavia no deberas someterte a didlisis, pero vas
camino a eso. Ahora bien —continla el doctor—, si hay este dafo en
tu rindn, significa que el resto del sistema también esta dafiado, lo
que aumenta el riesgo de que tengas un infarto o un derrame
cerebral. Paula, cuando digo que aumenta el riesgo, es que sera casi
seguro que tendras un ACV (Accidente Cerebro Vascular) dentro de
los préximos anos.

—déCuantos afnos, Felipe?

—Eso es dificil de responder, Paula, pero podrian ser dos o tres
de acuerdo a la estadistica que manejamos los médicos.

—CY hay forma de revertir esta situacion? ¢O tal vez detenerla?

En ese instante ingresa Gladys a la habitacidn, coge una silla y se
sienta al costado de la cama de Paula, con sus manos toma la mano
izquierda de Paula y comienza a acariciarla calidamente.

—Los medicamentos ayudan mucho, pero sin duda es el estilo de
vida el que debes modificar. iGracias a Dios no eres fumadora! Eso



ya es una ventaja—explicaba Felipe con preocupacion, pero sereno
—. Paula, lo hemos hablado tanto... comienza a hacer deporte, deja
de lado las responsabilidades o al menos la mayoria, descansa mas,
puedes viajar unos meses o ir a la casa de tu familia en la playa y
relajarte. Paula, sabes lo mucho que te queremos, debo decirtelo
con toda honestidad, tu vida esta en riesgo si no haces algo hoy. —
Finalizo el doctor como dando una sentencia a la paciente.

—\Voy a seguir tu consejo, Felipe, voy a dejar mis
responsabilidades. Buscaré las personas adecuadas para que
continlien por mi y dedicaré lo que me queda de vida a escribir, de
verdad no quiero morir—dijo con una expresion de terror que nunca
habian visto en ella.

En ese momento Gladys y Felipe abrazaron a Paula. Ofrecieron
todo su apoyo y ayuda en esta nueva etapa y se comprometieron a
cuidarla y estar a su disposicion las veinte y cuatro horas.

—Quiero que no informen nada aun, salvo un parte médico por
ti, Felipe, indicando que me estads recetando descanso, pero que
todo esta dentro de lo normal.

—déCayetano? éQué hacemos con él? Mas que mal es tu obispo y
tu amigo —consultd Gladys

—TU sabes como es él, se va a preocupar y le costara mucho ser
discreto. Es un buen hombre, pero sus emociones a veces lo
traicionan. No lo alarmemos. Con su trabajo tiene suficientes temas
que atender. Yo hablaré con él.

Una hora mas tarde, el doctor Felipe Ferrer cita a una conferencia
de prensa para informar el estado de salud de la hermana Paula. Los
medios noticiosos se agolpan en el auditorio del hospital para lograr
la exclusiva, o al menos unas buenas imagenes. Informa que Paula
ha recibido el alta y que los estu dios hechos muestran que «su
estado de salud estd dentro de lo normal y esperable para una
mujer de la edad y condiciones de ella», en pocas palabras, Felipe
Ferrer dice nada.

En la ciudad de Santiago, Juana de los Rios, la famosa periodista
e investigadora nacida en Ciudad Marinas e hija de la gran amiga de
la familia de Paula, dofia Dorotea, ha seguido con mucha atencion
los sucesos relacionados con la hermana Paula y su hospitalizacion.



Mas que mal fue su profesora en el Colegio Santa Bernarda y una
confidente en momentos dificiles que debid sortear de nifia y por eso
sentia un lazo especial con la religiosa. El comunicado no la dejo
tranquila, al no dar mas informacion, y de acuerdo a su experiencia,
la situacion de Paula debe ser muy grave. Observando las imagenes
del punto de prensa le llama la atencidon un anillo, al parecer de
plata, en el dedo menique de la mano izquierda del doctor, no es de
esos que estan de moda tampoco cuadra con el estilo del doctor,
«qué extrano», pensd. Nunca imaginara que nuevamente lo volvera
a ver, pero en otra mano.

La hermana Paula es trasladada al monasterio donde la reciben
todas las religiosas con aplausos y muchos abrazos. Sofia habia
preparado su habitacién con un monitor que permitiria comprobar la
presidn sanguinea en todo momento, pero estuvo muy poco rato
porque Paula le dijo «estds exagerando, Sofia» y solicitd que la
retire. Lucia habia preparado una rica infusiéon de manzanilla, que
tanto le agrada y relaja a su mentora.

Todas en el monasterio estaban felices de tener a Paula de
vuelta, no era lo mismo sin ella. Se aseguraron de que guarde
reposo y compruebe su presidon varias veces al dia. Comenzaron a
hacer caminatas a los cerros y a alimentarla mejor con una dieta
compuestas por vegetales, proteinas magras, menos grasas y por
supuesto nada de sal. Siempre con la idea de ayudar a Paula en su
recuperacion, nunca la dejaron de acompafiar y animarla en su
nueva vida, aunque ella sabia que ya era tarde, que ya no hay
mucho que hacer por su salud, agradecia los esfuerzos de sus
hermanas. El dafo en su cuerpo detonaria en cualquier momento lo
inevitable, su muerte o, peor aun, una hemiplejia como
consecuencia de un derrame cerebral, siendo este su mayor temor.

Poco a poco Paula comienza a retomar sus responsabilidades,
pero con otro ritmo y menos estrés. Se sienta a leer los distintos
documentos que debe autorizar o requieren su visto bueno ya no en
su oficina del monasterio, sino en las vertientes, que lo adopta como
su nuevo despacho. Cada mafiana camina a través del bosque,
respira bocanadas de aire puro y frio y se sienta en la explanada a
un costado del estanque que, al recibir los rayos del sol, brilla aun



mas de lo que naturalmente se ilumina la zona. Las visitas las recibe
alli, en medio de la naturaleza. Algunos se extranan, pero al poco
rato reciben las energias de ese magico espacio y sienten una
alegria que no pueden describir. Sofia sigue a cargo del programa en
Youtube y lo ha hecho muy bien, pero el publico pide saber sobre la
hermana Paula, aunque entienden que se encuentra en recupe
racion.

Lucia la acompafia durante toda la mafiana. Va y viene al
monasterio con las mejores infusiones y los distintos periddicos del
dia. Siempre tiene una excusa para correr ida y vuelta muchas veces
en la manana. Mientras Paula revisa documentos y carpetas, ella lee
en voz alta las noticias, pero siempre parte y corre sin finalizar de
leerlas, lo que a Paula le produce mucha risa «es mejor estar medio
informada a nada», pensaba.

—Paula équién es ella? —pregunta una mafiana Lucia indicando
la fotografia de una mujer inserta en un articulo de portada en el
principal periddico de Chile. Paula creyd reconocerla, pero no estaba
segura.

—éCoOmo se llama, Lucia?

—Aqui dice... Juana de los Rios.

—¢éMe prestas el periddico, por favor?

—No.

—Perdon, Lucia élo puedes leer, por favor?—le solicita Paula a la
joven entendiéndola como es ella, a veces un tanto dificil.

—Si.

Lucia comenzd a leer el articulo que iniciaba en la portada y
continuaba en las paginas centrales del matutino. En él se describe
la historia que divulgd otro medio, en donde la investigadora Juana
de los Rios detalla una mega defraudacion al estado por mas de
treinta anos y que sus cabecillas son los distintos politicos que
ostentaron el poder en esos anos. El periddico destaca el revuelo de
la investigacion y realza la seriedad de la autora en sus argumentos
y fuentes.

—Lucia, ahora me entregas el periodico.

—Si. —Como Lucia lo habia terminado de leer, lo entregd a Paula.

—Lucia, épor qué te has fijado en ella? éAlguien te lo ha dicho?



—Fue la sefiora monja de mis suenos.

—Mi pequeha nifa. ¢Sigues sofiando con ella?

—Si. ¢Es malo?

—iNo! Para nada, Lucia, al contrario, si a ti no te provoca miedo
o algo malo, esta bien.

Lucia quedd llena de satisfaccion por saber que en sus suefios,
en donde le habla una monja anciana, no solo no es malo, sino que
a Paula no le preocupa y eso para ella es de lo mas importante.

Paula comprobd con sorpresa que la mujer del periddico se trata
de quien ella pensaba, Juanita, la que fuera su alumna y sobrina de
Cayetano. La monja de los suenos la estaba guiando nuevamente,
como lo habia hecho en tantas otras oportunidades, siempre a
través de la nifla Lucia. En los dias siguientes solicitd toda la
informacidon que se pudiera de ella y constaté todas las habilidades
de la joven que alguna vez acogié cuando, siendo una adolescente,
fue tan maltratada por el anterior obispo.

Esta noticia reactivd en Paula la necesidad de avanzar en su
reemplazo y fijd su vista en Juana de los Rios como la potencial
sucesora. Antes de continuar con el reemplazo es necesario conocer
la opinion de todas las religiosas, sus hermanas y que estas
aprueben la propuesta.

Las religiosas del Monasterio de Nuestra Sefora de Salamanca
son las herederasde la tradicion centenaria de las Mujeres de Madrid
y una decisidon de esta importancia se debe efectuar en el antiguo
bodegdn que se encuentra camino del bosque. Su construccidon data
de mas de 150. Tiene forma circular, como la casona de Madrid,
segun lo describié dona Catalina en alguna oportunidad o al menos
eso creian, porque nunca ha estado muy clara la razén de su forma.
En el centro un fogdn que entrega luz y calor. Sobre este, en el
techo, hay un tragaluz redondo por donde se puede observar el cielo
estrellado. El piso es completamente de adoquines de piedra. El
techo esta cubierto con teja espafiola de arcilla y es soportado por
columnas de madera talladas simulando pilares romanos. En cada
uno y en distintas ubicaciones del ruedo muchas macetas contienen
plantas florecidas de lavanda. En el ambiente se respira el suave
aroma de esa flor.



Ahora son ellas, antes fueron otras religiosas y novicias y sus
antepasadas hasta converger en la misma Catalina y Bernarda,
quienes sentaron las bases de esta gran organizacion en esta parte
del mundo. Las decisiones que se deben tomar este dia ameritan
que todas estén presentes y renueven su compromiso con el suefio
de las Mujeres de Madrid, por esto han viajada religiosas de todas
las regiones y paises en donde estan presentes en América.

Luego de unos minutos de conversacidon y reencuentro, una de
las religiosas de mediana edad arroja un polvo violeta en el fogdn, el
que chisporrotea y libera un agradable perfume con olor a lavanda
dando con este acto el inicio al cdnclave. La religiosa de mayor edad,
la anciana, comienza a hablar.

—Mis queridas hermanas, les quiero dar la mas cordial
bienvenida. Tu nobiscum es (Estas con nosotras)

—Tu nobiscum es—responden todas.

—Hoy estamos renovando nuestro sueno, nuestro compromiso
con las primeras que estuvieron aqui, dofa Catalina y dofa
Bernarda, que desde Espana fueron enviadas por las Mujeres de
Madrid hace mas de doscientos afios a cambiar la historia y convertir
nuestra sociedad en un lugar donde habiten hombres y mujeres
como iguales. Sin duda estamos mas cerca que en esos afios de
lograrlo, pero no tan cerca como quisiéramos. —Hace una pausa
para beber un sorbo de agua de las vertientes que contiene un vaso
al alcance de la mano—. Nuestras antepasadas lograron muchas
cosas; el Monasterio de Nuestra Sefora de Salamanca, como la cuna
del conocimiento primero para las religiosas que llevaron nuestro
ideal a otros paises y luego el Colegio Santa Bernarda, en el que
formamos hombres y mujeres libres de la atadura de la segregacién
por género.

Todas las asistentes vitorearon a la anciana quien, con
vehemencia, reafirmo el sueno original.

—La llegada de las nuevas tecnologias nos llevd a encontrar otra
ruta mas para difundir nuestra creencia en un mundo basado en el
conocimiento y el justo equilibrio entre hombres y mujeres. Es asi
como la hermana Paula descubrié en las redes sociales una poderosa
herramienta que entrega libertad de opinidn y principios basados en



la no discriminacién, dando el ejemplo ella y las religiosas de este
monasterio de valores como el respeto a las personas y a sus ideas,
el respeto a sus creencias, el respeto al debatirlas y a escucharlas.
Este modelo ha consolidado una audiencia de jévenes que atesoran
como valor fundamental la sinceridad, la transparencia y el respeto a
todos por igual.

La anciana, visiblemente cansada, toma otro sorbo de agua
revitalizante, mira a Paula y continda.

—Hoy, mis amigas, debemos tomar una decisién dura, que no me
habria gustado proponer yo, sino que alguien distinto a mi en
muchos afios mas. Lamentablemente a veces los planes deben
cambiar no por nosotras, sino porque la naturaleza es quien nos
gobierna y debemos aceptar el destino que nos ponga delante, sea
de nuestro agrado o no. Nunca debemos olvidar las sabias palabras
de Homero en el gran clasico La Iliada «Ningin hombre o mujer
nacido, cobarde o valiente, puede eludir su destino».

Las religiosas y novicias presentes asintieron con la cabeza, como
queriendo decir que estan de acuerdo con Homero. La anciana
continuo.

—Paula, por favor, pasa adelante y cuéntanos qué sucede. —
Comenzé un murmullo en la sala. Todas saben que una reunién asi
con todas presentes es para definiciones importantes, pero en las
citaciones nunca se explica la razdn de la reunion.

Paula se pone de pie. Esta muy nerviosa y sensible. Ha sido toda
una vida dedicada al movimiento y a Dios y también una religiosa
que ha dado cumplimiento cabal a sus votos sagrados que tomo
hace ya treinta afos. Ahora debe proponer una sucesora y, aunque
ella cree que es la indicada, no necesariamente sera escogida por las
mujeres.

—Tu nobiscum es (Estas con nosotras)—comienza diciendo Paula.

—Tu nobiscum es—responden todas.

—Como me imagino, se enteraron que mi salud hace unas
semanas no estuvo bien... hablo en tercera persona, porque yo estoy
bien, el problema es mi salud.



Como siempre, Paula se esfuerza por romper el hielo con algun
chiste, nunca le ha gustado dar lastima. Las mujeres sonrieron y la
aplaudieron, como sabiendo que necesita mas animo que nunca en
ese instante.

—Sin entrar en mas detalles solo debo decirles que tomé la dificil
decisidon de retirarme y dejar todas mis responsabilidades. Mi salud,
esa sombra que nos acompana a todas, en mi caso no es buena
compafiia, por el contrario, quiere dejar de serlo y eso puede
suceder en cualquier momento.

Las mujeres comenzaron a mostrar expresiones de pena, ca rino
y preocupacion por Paula. Todas alli se conocen de siempre, asi que
la memoria se cruza entre las generaciones y los afectos.

—No voy a ahondar mas, solo vamos a votar como dofia Catalina
nos ensefid hace dos siglos, apuntando con el dedo a quien creemos
debemos elegir como mi reemplazo. En frente, como podran ver, hay
dos cubos de piedra blanca iguales. Cada uno tiene un sobre de
color azul encima. Uno de los sobres tiene escrito un nombre en el
interior. Los sobres los dejé Lucia, a quien todas conocen, mi
angelito y ni siquiera yo sé cudl es el que tiene el nombre escrito. Si
la mayoria sefiala la misma piedra con el sobre escrito en su interior
habremos aprobado mi propuesta.

Comenzd un murmullo. Paula no habia conversado con nadie
quién era su propuesta. Queria que la magia de dofia Catalina y de
Bernarda se expresara como siempre lo habia hecho desde su propio
nombramiento y el de muchas otras. Es el destino el que se hace
presente y del que no se puede escapar.

—¢Estan listas?

—Lo estamos —dijeron al unisono.

—Uno, dos vy tres.

Automaticamente todas las mujeres presentes, incluida Paula,
apuntaron la piedra de la izquierda. Paula se acercd y confirmé que
el sobre seleccionado contenia el nombre escrito. Una vez mas la
magia de Marinas se hacia presente.

—Mis hermanas, se aprueba la propuesta. —Las religiosas
aplaudieron y se alegraron del resultado. No fue una mayoria, fueron
todas.



—éQuién es? —preguntd Sofia.

—Sofia éCrees en que este lugar es magico? éLo creen ustedes?
—pregunté Paula dirigiéndose a todas.

—iPor supuesto! —dijo Sofia y las demas religiosas.

—Pues bien, acabamos de escoger la primera mujer que nos
dirigird y se asegurara de continuar el legado de dofia Catalina y
dona Bernarda que no es religiosa.

Hubo un silencio tal, que el zumbido de un mosquito habria
retumbado en el bodegdén. Mas de doscientos afios y tendrian por
primera vez como Su guia a una mujer que no esta dentro de las
paredes de un monasterio. La duda comenzd a recorrer cada rincon
del salon. éHabrd cambios? éTal vez se termine el monasterio?
¢CoOmo una civil puede manejar los destinos de un grupo de
religiosas? Empezaron a inquietarse.

—Tranquilas, tranquilas, hermanas. No debemos olvidar que
nuestro destino, sea cual sea, es parte de lo que somos y estamos
obligadas a aceptarlo. Estoy segura que nuestra eleccién ha sido
correcta porque al no ser religiosa, tendra mas libertad para cumplir
nuestro sueno.

—Pero équién es? —Volvié a preguntar Sofia.

—Es Juanita de los Rios.

—éQué? La hija de dofia Dorotea y sobrina de don Cayeta no.
iPaula, ella nos odia!

Entre las religiosas una levanta mano para hablar, es Fernanda
Fisher, la mejor amiga de Juana en el colegio.

—Tranquilas, hermanas, estén tranquilas y felices, porque yo
conozco a mi amiga Juanita. Es un alma noble que apenas sepa que
la hemos elegido va a estar feliz y se va preocupar de ser una gran
guia. ¢Paula, cuando le vas a confirmar? ¢Esta esperando fuera del
monasterio? éLa voy a buscar?

—Fernanda, bueno ese es un problema... ella no sabe que la
elegimos, ni siquiera sabe que votamos, tampoco sabe que la
postulé, en realidad sabe nada de nada.

—Jajaja.—Sofia comenzd a reir y contagid a todo el resto, que
también hizo lo mismo.

—Sofia, la verdad que no es gracioso —dijo Paula.



—la verdad que no, pero éiqué mas podemos hacer, Paula?
¢Llorar?

—\Votar de nuevo —dijo Lucia y todas la miraron como diciendo,
tiene razon.

—Me parece lo correcto —dijo Sofia dirigiéndose a Paula y la
religiosa anciana, que apoy? la idea.

—lLucia, ve y cambia los sobres, para que podamos votar de
nuevo.

—Bueno, Sofia, voy y vuelvo. —Lucia hizo como que cambiaba el
sobre, pero dejé el mismo en cada piedra. Sobre el azar no hay nada
escrito, penso.

—Ya, Paula, esta listo.

—iBien, vamos a votar! Uno, dos, tres.—Todas apuntaron,
nuevamente y sin excepcion, la piedra de la izquierda. Paula va a
abrir el sobre.

—iEsto es increible, volvimos a elegir a Juanita!

—Sera Juanita entonces y no se discuta mas, debes comunicarte
con ella y hablarle—dijo la anciana.

—No quiero contradecirla, pero pienso que ella debe hacerlo de
manera voluntaria, luego de conocernos—manifestd Paula.

—Y écomo piensas hacer eso?

—No lo sé, Sofia. —En ese instante la anciana se acerca a Paula y
le dice en el oido.

—Entrégale la mision a Cayetano.—Paula la mira y aprueba con
un movimiento hacia abajo de su cabeza.

La reunidn finalizé no sin inconvenientes por los grandes cambios
que las religiosas creen se podrian dar en el futuro. Aunque todo
pensamiento ahora es infundado, siempre la duda existe hasta no
ver la realidad. éSera Juana la persona idonea para dirigir al grupo
en los préximos afios? Esa respuesta nadie la tiene, salvo las fuerzas
que movieron las manos de las hermanas en una u otra direccién
durante la votacion.

Paula se retira acompafiada por la hermana Sofia, que debe
ayudarla en el trayecto al monasterio y luego a la habitacion. La
reunion fue extenuante y cada dia se resiente mas su salud.



—Sofia, éaln crees en mi y en mis capacidades?

—Sabes que siempre soy honesta contigo y si, creo en ti, pero
estoy asustada de los cambios que podrian llegar con Juanita.
Somos una gran organizacion, Paula, ison doscientos afos de
trabajo! ¢Por qué ella? ¢Qué tramas con nombrarla? éPorque tramas
algo, cierto?

—Sofia, no lo sé. Yo no fui quien la escogio, fue otra mujer. Vas a
pensar que estoy loca, pero tu ya eres el rostro de nuestro canal y
cuando yo no esté seras la cabeza de las comunicaciones y debes
saberlo.

—éQué debo saber, Paula?

—L ucia se comunica en sus suefios con una mujer.

—~Ay, Paula, iqué locura estas hablando!

—iEscuchame, Sofia, por favor! Lucia habla en sus suefios con
una monja antigua, ella le dijo que me muestre una imagen de
Juanita que aparecido en el periddico y lo hizo, de la nada me
preguntd quién era esa persona y era Juanita.—Ingresaron a la
habitacion de Paula y ella cayd sobre su cama, mientras Sofia la
ayudaba a cambiar su ropa por el camisén de dormir—. Lucia no
conoce a Juanita, ni sabe que existe. En el articulo que lei ese dia,
en ninguna parte dice que es de aqui, de Marinas. Lucia no tenia
cdmo saber nada de ella.

—Pero la pudo haber visto en otro lugar y la relaciond con la foto
y te la mostro... eso puede ser, éo no?

—También lo pensé. Pero ella desde que llegd al monasterio
nunca ha salido de aqui, solo va a la iglesia o al colegio, pensé que
alli debiera haber una foto de Juanita publicada en algin mural, pero
no, revisé y nada de nada, Sofia, como que nunca hubiera pasado
por el colegio. Lucia no tenia cdmo saber algo de ella.

—Y équé esperas de mi, Paula?

—Que llegado el momento protejas a Lucia y la cuides por mi. La
escuches con todo tu corazdn cuando te diga que habld con la
monja en sus suenos.

—Lo haré, Paula, te lo prometo.

Paula va dando los pasos para ir concretando los distintos temas
que son parte de sus preocupaciones, pero ella es una lider y sabe



que la forma correcta de hacer cumplir sus deseos no es
imponiendo, sino persuadiendo. Si bien Sofia no estd muy
convencida de los suefios de la joven Lucia, si esta segura que es
importante cumplir con lo que su amiga propone, porque detras de
esa solicitud esta el proteger la organizacion. La joven Lucia es parte
de la organizacion y al parecer parte importante en las decisiones
que Paula ha tomado en su gestidon durante los afios. Sofia ha sido
cercana colaboradora de Paula por mucho tiempo, la conoce y confia
en ella.

A la mafana siguiente, Paula quedd de tomar un café en el
mercado de la plaza con su madre dofia Florencia después que la
seflora inspeccione el avance de la remodelacién de la casona
familiar. Luego pasaria a la sucursal del banco en donde tendra una
reunién con su abogado. El canal de Youtube estaba produciendo
considerables ingresos, por lo que administrar esos dineros con
mucho orden y claridad para ella era una prioridad.

Madre e hija eran muy similares, no solo en el aspecto fisico, sino
también en la forma de ser. Aunque dofia Florencia es anciana, su
energia y vitalidad no han mermado. A sus ochen ta y cuatro afos
sigue al frente del imperio familiar desde su rol como presidenta de
la Junta Directiva, pero como ella dice «soy una directora de
terreno», por lo que es frecuente verla en los campos a bordo de un
tractor revisando cada uno de los cultivos de trigo, maiz y sus
amados vinedos o revisando las inversiones que tienen en distintos
rubros y entregando consejos a sus asesores, «deben saber cuando
entrar y cuando salirse de un negocio, esa es la clave», les
ensenaba. Es querida en la comunidad porque nunca ha dejado a la
ciudad en los momentos dificiles. Ciudad Marinas es regidon de
terremotos, los mas fuertes del mundo y cada vez que la tierra salta
y destruye la vida de la provincia, dofa Florencia compromete la
fortuna familiar en reconstruirla entera, «es lo que han hecho
nuestros antepasados y seguira asi para siempre», era la orden a los
otros directores cuando se oponian a la entrega de los dineros para
reconstruir.

—éCOmo te has sentido, Paulita? ¢Puedes tomar café? Recuerdo
que Felipe dijo que no.



«Nunca se deja de ser madre», penso Paula.

—Mama, estoy bien y pedi descafeinado, asi que tranquila.

—¢Era descafeinado? —preguntd amablemente la dependiente,
que traia el tazén de Paula a la mesa.

—iQué porfiada eres, Paulita! Igual a tu padre.

—Igual a ti, querras decir.

—Si, también jajajaja.

—Mama,écomo te fue con la visita a la casona? éHan avanzado
los trabajos?

—iSi! Mucho. Me ha sorprendido algo. La casa tiene un sétano
pequeno ¢Cierto?... ifijate que no era tan pequefio! iHan encontrado
muros que tienen muchos anos! Y que esconden habitaciones
detras. Te mueres lo que han descubierto: muebles, repisas, iarmas
de cdmo 150 afios!

—Qué increible, mama. éQué pueden ser? éDe dénde? Qué
intrigante.

El contrato de restauracién de la casona obliga a la hotelera a
contar con una arquedloga en caso de encontrar vestigios o articulos
de interés patrimonial. Esto habia sido una condicién de la familia
Bugueno antes de firmar cualquier acuerdo.

—Constanza, la arquedloga, ha dicho que son de la época de la
independencia ¢élLos antepasados habran ocultado patriotas?
¢Increible o no? iEstoy como loca de emocionada!

—iNo te puedo creer, mama! Si, es realmente emocionante. Me
tienes que ir contando que mas encuentran. Podrias hacer un
museo.

—No es mala idea, mi amor, no es mala idea... habrias sido una
habil mujer de negocios.

—Jajaja, mama, tu no cambias... ahora te dejo que tengo que ir
al banco.

—Dale mis saludos a Gabriela.

Desde que el canal de Youtube se ha popularizado, los ingresos
han ido en aumento vertiginosamente. Los saldos de la cuenta
suben dia a dia junto con el nimero de seguidores. Paula destina los
ingresos al monasterio, porque alli una comisidon decide la asignacion
de esos fondos y eso a ella la tranquiliza. También ha invertido en el



estudio de television desde donde se transmite hermanapaula.tv.
Una antigua bodega del monasterio implementada con la Ultima
tecnologia e infraestructura de comunicaciones.

Paula instruye a Gabriela, la ejecutiva del banco, y a su abogado
que se elaboren poderes a nombre de Juana para el control de los
dineros del canal.

—No entiendo, Paula, ella no sabe que tU estas haciendo esto,
pero dices que lo sabra, es un poco complicado éNo te parece?

—A mi también me parece, por decir lo menos... curioso. Si no te
conociera, Paula, diria que algo no esta bien alli—dijo Gabriela con
expresion dubitativa indicando la cabeza de Paula.

—Sdlo les pido que confien en mi, nada mas. Deben pensar que
estoy loca, lo sé. Ella, Juanita, vendra en uno o dos afos, tal vez
antes, con una carta escrita por mi. Ustedes deben tener todo
preparado para que ella tome el control financiero del canal...
haganlo por nuestra amistad, es muy importante, muchas cosas
dependeran de que esto suceda.

Gabriela y el abogado deciden creer en Paula. La conocen hace
mucho como para saber que ella no hace nada sin un objetivo. No
solo es una de las religiosas mas queridas de América, sino que
ademas en una gran directora que ha llevado al monasterio y la
provincia de Marinas al escenario latinoame ricano.

El siguiente paso de Paula es hablar con Cayetano. Una
conversacion postergada por varios meses desde la Ultima vez que
estuvieron juntos en esa visita tan fria y distante en el hospital. La
proxima oportunidad en que se encuentren debe ser en la intimidad
del monasterio, pensd Paula, porque alli él se transforma en el
hombre que ella habria escogido para ser su esposa; sin embargo,
nunca tuvo interés por la hermosa mujer de ojos violeta y si lo
considerd, no lo menciond.

Cada manana, Paula debe ser despertada por alguna de las
religiosas, algo impensado antes de su evento de salud que la llevd
al hospital. Ahora, en cambio, tras hacer cambios en su estilo de
vida, comenzd a dormir mejor y muchas mas horas, sintiendo por fin
un verdadero y reparador descanso. Su rutina en estos dias se inicia
con el desayuno junto a las demas religiosas en el saldon multiuso,



luego visita a Sofia en el herbario, para supuestamente trabajar,
pero en realidad es solo para divertirse con ella. Paula por primera
vez en su vida pierde el tiempo y no siente que comete un pecado
mortal.

Luego, a media manana, comienza a recibir los reportes vy
documentos propios de la organizacidon, antes los revisaba sola,
ahora lo hace con cuatro asesores a quienes se les entregd la misién
de compartir las tareas con Paula. Aceptaron con satisfaccion su
cometido, trabajar y aprender de ella es el suefo de cualquier
profesional.

Una manana, el encargado de las relaciones con la iglesia le dijo
que don Cayetano, el obispo de la provincia de Marinas, requeria
citarla al obispado, que tenia temas importantes que tratar con ella.

—Respdndale al obispo que la Unica forma de reunirme con él es
aqui, asi que le mando a decir que se saque los zapatos, se ponga
unas sandalias y camine al monasterio.

—iHermana! éDe verdad le escribo eso?

—Cierto, tienes razén, Carlitos, es muy poco... déjame pensar...
ya sé, agrégale que me pase a comprar una caja de bombones, que
a las mujeres nos gustan los chocolates.

—Estoy escribiendo, hermana, estoy escribiendo.

—Carlitos, es muy importante que si alguien te cita para hablar
temas importantes, debes desafiarlo y removerlo de su zona de
confort. Si de verdad es importante, respondera y tal vez venga o
cambiara el tono para conquistarme, de lo contrario no era tan
importante... y yo, Carlitos, no estoy para trivialidades, ya no,
prefiero disfrutar en la vertiente mirando al infinito.

—Jajaja... tiene razoén, hermana, tiene toda la razon.

—Carlitos, tu eres hombre, aprende a tratar a las mujeres. Si
quieres citarme a una reunidon importante, debes decirme que me
citas porque quieres escuchar mi opinion sobre un tema que yo
conozco bien... cambia. ¢Cierto?

—iCambia y mucho, hermana Paula!

Paula ha liberado mucho tiempo para disfrutar su vida y sus
logros, pero dedica siempre unos minutos para formar a sus jovenes
asesores. De entre ellos seleccionara a los que deberan asumir



posiciones importantes en la organizacion, tal vez los cuatro. AUn no
lo saben, pero Paula, como dofa Catalina lo hizo con Rugerio, esta
preparandolos para esas tareas.

Cayetano acepto la invitacidon de Paula, sabia que no vendria a su
oficina y perdia el tiempo si esperaba que ella de la noche a la
mahana dejara de tener el rol de jefa. Esa actitud de la hermana lo
entusiasmaba de nifio, la altaneria que Paula mostraba frente al
poder era su sello, por eso la organizacidon de las Mujeres de Madrid
habia crecido en los afios bajo su alero, porque manejé el poder a su
antojo y en beneficio de las religiosas, mujeres y hombres
comprometidos en el suefio de dona Catalina y dona Bernarda.

—Y me trajiste los chocolates... jajaja... iqué bueno eres!—Paula
saludd con un gran abrazo a su amigo de la vida, Cayetano, que
finalmente la visitd en el monasterio.

—iBombones querras decir, Paula! iY de los mas finos que pude
encontrar!

—Te apuesto que los compro tu secretario Alberto.

—iNo! iYo personalmente los compré y luego fui por las
sandalias... mira! —El cura levantd sus pantalones negros para que
se pudiera ver los pies y las sandalias.

—Jajaja... me encanta, Cayetano, me encanta. Vamos, pasa, que
te tengo preparado un rico desayuno.

Paula se tomd del brazo de Cayetano y caminaron a través del
monasterio. Cruzaron la zona de las habitaciones por los corredores,
el sector del herbario y el gran saldn redondo, siguieron al bosque y
llegaron a la vertiente. Alli ella tenia preparada una mesa con dos
sillas.

Sobre la mesa, cubierta con un mantel blanco de lino impecable,
hay una fina vajilla de porcelana azul pastel con las tazas color marfil
y cubiertos de plata. Deliciosos trozos de pastel y magdalenas de
vainilla rellenas con mermelada de frambuesa anticipan un dulce
placer. Para beber una jarra con café caliente y otra con leche y dos
botellas pequenas de zumo de naranja. Finalmente los recibe un
hermoso ramillete de lavanda atado a la servilleta de cada uno.

Cayetano quedd impactado por el lugar y el ambiente. Ya habia
estado alli de nifio, pero no habia sucumbido a la vista del agua



cayendo al estanque, pura y cristalina y a los aromas del bosque en
una mafana brillante y fresca como esta. ¢Cuan encerrado en mis
cosas he vivido todos estos afos? ¢Cdmo es posible que Dios haya
creado estos lugares para el alma y mi destino sea no poder
disfrutarlos y vivirlos? La cabeza del obispo comenzo a llenarse de
preguntas, pero la que mas remordimiento le provoca es: éCémo
desperdicié la oportunidad de estar con Paula?

Cayetano la mir6 en ese ambiente, con su habito sencillo de
monja franciscana, su rostro color mate perfecto y armonioso, los
ojos del increible color violeta que nunca él los ha visto en otro ser
humano, todo ese conjunto le hacia dudar de su vida, su historia,
sus logros.

—Paula, si no te conociera, diria que me quieres conquistar.

—Bueno, Cayetano, parece que no me conoces mucho, porque
eso quiero y siempre quise, conquistarte.—Paula, como era su
personalidad, sin rodeos habldé lo que por anos, por toda una vida ha
guardado en el mas profundo y recondito lugar de sus memorias.

—éQué dices, Paula?—respondiod el obispo sin creer lo que habia
escuchado.

—Cayetano, me queda poco tiempo, no lo sabes, pero mi cuerpo
se ha deteriorado mucho y dia a dia siento que un poco de mi se
muere.

—Pero Paula écomo no me lo habias dicho?

—Perdéname, Cayetano, por favor, perdéname, pero no queria
que mi situacion te distrajera de tus asuntos, esa es la verdad, no
queria molestar. —Paula comienza a llorar y Cayetano la abraza.

—Paula, somos amigos de toda la vida, nos conocemos de ninos,
hemos compartido todos estos afos.

—Lo sé, lo sé, Cayetano, pero yo queria ser mas que tu amiga,
yo queria ser tu esposa y ahora que puedo morir en cualquier
momento me he cuestionado toda mi vida por no habértelo dicho, a
lo mejor hasta seria mama ahora o incluso abuela.iDios mio, estoy
sola!—Paula no dejaba de llorar y Cayetano con su pahuelo secaba
sus lagrimas—. Lo Unico que deseo ahora es estar contigo y amarte,
pero incluso eso es un riesgo, iporque me podria dar un infarto! —La



hermana decia esto entre el llanto, mezclado con sollozos y algo de
risa.

—Paula, siempre fuiste mi amor, toda mi vida hasta ahora. Te he
amado todo el tiempo y siendo joven nunca me atrevi a decirlo
porque te miraba y eras inalcanzable. Sentia que eras una mujer
demasiado excepcional y que yo no seria lo suficiente para ti.
Perdoname, Paula, por favor, perddname.

—iFuimos un par de tarados, Cayetano! Tontos y vanidosos.
Hemos hecho grandes cosas, pero nos alejamos de lo mas sencillo;
el amor entre un hombre y una mujer, entre tu y yo, y hoy me
arrepiento.

—No te arrepientas, Paula, ain queda tiempo y estamos juntos.
Yo nunca te abandonaré y estaré contigo hasta el final. Mira, toma
mi anillo cardenalicio, déjalo para ti. Yo vendré todos los dias a ver
que se encuentra bien, te lo juro Paula, te lo juro, mi amor. —
Cayetano comienza a llorar y ahora es Paula quien lo consuela. Ella
sabe que su fortaleza no es expresar sentimientos, pero lo que ha
hecho es su mayor muestra de amor y lealtad con ella.

—Yo lo voy a guardar aqui en mi corazon, Cayetano, y estaré
esperando todos los dias tu visita.

Desde ese desayuno en adelante, Cayetano comenzd a visitar
todos los dias a Paula, siempre en la misma hora de la mafiana. Y si
el clima lo permitia, tomaban el desayuno en su lugar secreto de la
vertiente. Paula habia comenzado a recuperar sus fuerzas, tal vez la
energia del amor de su mejor amigo era la medicina que faltaba, tal
vez.

Cayetano fue citado al Vaticano, por lo que debid viajar cuatro
dias para asistir a una reunion en el Dicasterio de las Causas de los
Santos. El ya conocia de antemano de qué se trataria el encuentro:
la iglesia estd interesada en llevar adelante el proceso de
beatificacidon de dofia Catalina, pero necesita que el propio obispo de
la provincia de Marinas sea quien presente la solicitud y gestione los
estudios necesarios para llevar adelante la causa.

Durante su viaje estuvo comunicado todo el tiempo con Paula, a
través de chat y videollamadas. Parecian dos adolescentes
enamorados que no pueden estar un minuto separados. Tomaban



desayuno juntos en forma virtual, conversaban en las noches antes
de dormir y se conectaron largas horas mientras Cayetano esperaba
su vuelo en el VIP del aeropuerto. Parecian nifios. Se mostraban qué
estaban comiendo o bebiendo o mientras trabajaban. Siempre hubo
una excusa para comunicarse y mirarse. El no lo sabia, pero habia
logrado que Paula estuviera feliz y muy enamorada.

—¢éCayetano? —habld Paula a través del mévil mientras Cayetano
trabajaba en el pequeno escritorio de la habitacion que ocupa en la
Casa de Santa Marta en el Vaticano.

—Dime, Paula, te escucho.

—Quiero investigar la vida de dona Catalina, quiero ayudarte. —
Cayetano dejo de hacer lo que hacia y mird a Paula.

—¢En verdad, Paula, lo harias?

—Si, me encantaria saber sobre ella. He estado pensando que
hemos hecho una tremenda organizacion en su nombre vy
sinceramente, qué poco la conocemos.

—Y tu salud?

—Estaria mejor si estuvieras aqui.

—Jajaja... mejor no pregunto mas. Tenemos un trato. Te llevaré
toda la documentacidon que he recopilado aqui para que puedas
comenzar.

—Y es mucha informacion?

—Jajaja... no, ino hay nada!

—Qué pesado que eres... jajaja, pero te amo, Cayetano, por ser
como eres.

—Yo también, Paulita, yo también.

Cada semana Paula debe visitar a Felipe Ferrer para una revision
en el Hospital de Marinas, las Ultimas veces la ha hecho con una
gran sonrisa en la cara e irradiando alegria. El doctor esta intrigado,
pero a la vez satisfecho de los resultados. Paula ha tenido una
mejoria increible desde que cambid su estilo de vida.

—iTodo esta muy bien, Paula, te felicito!

—iBien, amiga! —Gladys, que también participa de Ilas
evaluaciones. Abrazd a Paula con mucha felicidad por su amiga.

—Yo me siento bien, Felipe, muy bien. Tengo animo, estoy
optimista, no sé, solo quiero vivir —continuaba Paula



—Es cierto, entonces?

—éQué cosa?

—iPor fin t4 y Cayetano estan juntos! —La cara de Paula se torno
por completo roja, con lo que el doctor no tuvo dudas.

—iEs cierto! iMira tu cara, Paula, me lo has dejado mas que
claro, ahora entiendo porqué estas como estas! iY me ale gro mucho
por ti y Cayetano!

—iHaaaa! —gritd Gladys y continué—. Yo lo sabia...ilo sabia! Ay,
mi amiga, los dos se merecen estar juntos. Pero éte estas cuidando,
cierto? —preguntd Gladys.

—iGladys, por dios! ino hacemos eso, esto es distinto!

—Ok, no hay problema, no me quiero meter en lo que hacen o
no, pero si hacen eso, debes cuidarte.

—éDe qué?

—Embarazo no creo, pero éCayetano sera tan puro como todos
creen?

—Supongo que si—dijo Paula con expresion de duda.

Felipe Ferrer estaba de pie en una esquina del consultorio
escuchando esta conversacion de sexualidad responsable entre una
monja, famosisima por cierto, y su amiga enfermera ¢No es un poco
bizarro? Se preguntd.

—Les pido un favor, pueden hablar de esto cuando estén las dos
solas.

—Jajajaja... iqué pacato! —respondieron las amigas.

Paula se pone a la tarea de investigar la vida de dofa Catalina.
Por fin un nuevo desafio que no le ocupa todo su tiempo y ademas
en un tema que le apasiona. Planifica su trabajo para no
desperdiciar las horas, pero al poco avanzar cae en cuenta que los
Unicos documentos que hablan de la vida de la espafiola son los
treinta y seis cuadernos que estan en la biblioteca, y que ella conoce
de memoria. Esos cuadernos no son material suficiente como para
demostrar las virtudes necesarias que exige una beatificacion en la
iglesia catdlica. Lo sabe y debe buscar una alternativaeficiente, como
era ella, para recopilar mas documentos e informacion.

Con la hermana Sofia anunciaron en el canal de Youtube,
hermanapaula.tv, la noticia del proceso de beatificacion de dofia



Catalina y solicitaron a quien pudiera tener informacion de su vida
en Espana previo al arribo a Chile en el afio 1800 que por favor se la
hicieran llegar. Lamentablemente no obtuvieron resultados. Paula
debia encontrar otra alternativa para levantar esa informacion.

Una manana, desayunando con Cayetano, un mensaje de voz de
un nimero desconocido llegd a su mdvil. Paula lo escuchd.

«Hola, buenos dias, hermana Paula... me presento, mi nombre es
Luis Gonzalez y trabajo con Marc Mejias en el programa Marc Star
Contigo en Miami. Estamos interesados en tomar contacto con
usted. éMe podria devolver el llamado?».

—éQué hago, Cayetano? éSera una estafa?

—A ver, dame el nimero, yo puedo averiguar en unos minutos
quién es. —Luego de un momento Cayetano recibe la respuesta—.
Mira, Paula, dice que estd a nombre de una compafiia de television
en Miami, parece que es verdad.

Paula llamé a Luis Gonzdlez. Este le explicd que estaban
interesados en entrevistarla en el programa Marc Star Contigo, del
conocido conductor chileno Marc Mejias radicado hace muchos afos
en la ciudad de Miami. El programa tipo talk show tiene una
audiencia semanal de cientos de millones de latinos en el mundo
entero y Paula pensd que seria el lugar perfecto para pedir
informacién sobre dofia Catalina y promocionar el canal de Youtube.
De entre esos millones y millones de espectadores, alguno tendra
referenciasde ella en Espafia. Fue lo que pensé la hermana.

Finalmente se reunieron a través de videoconferencia. A Paula le
agradd mucho Luis Gonzalez, supo que le llamaban Luchin. También
encontrd que Marc, a pesar de toda su fama mundial, era un hombre
mas bien simple y muy acogedor. Conocié por Cayetano de la
terrible experiencia de Luis en la guerra de los Balcanes como
reportero de guerra, en que su gran amigo Larry Mejias, hermano de
Marc, fue asesinado. Le llamd la atencidon porque fue el mismo dia
del nacimiento de Lucia, un diez de julio de 1995.

Llegaron a un acuerdo que acomodd a todos. Primero una
entrevista intima a la hermana en el monasterio, con la intencién de
presentar el lugar donde ella vive y compartir con las demas
religiosas. La idea seria hacer un recorrido guiado por Paula, que



finalizaria en el set desde donde se transmite hermanapaula.tv.
Luego Paula viajaria a la ciudad de Miami para grabar su entrevista
en el talk show.

Cayetano se encontraba muy contento por Paula. La miraba y
observaba lo alegre y llena de vida que estaba. Repleta de planes y
muchas ideas, como era ella, eso si, que él la cuidaba mucho para
que no volviera al nivel de estrés que antes la habia dejado casi
muerta. Ahora era distinto. Al parecer aprendié a disfrutar lo que
hace y dedicarle el tiempo que debe ser, sin sacrificar su salud.

Hacia afios el obispo habia recibido el anillo de plata tallado con
las flores de lavanda con la misién de proteger a Paula y apoyar su
trabajo. Las ancianas en ese tiempo habian decidido que la hermana
de ojos violeta, seria quien liderara la organizacion y, para lograrlo,
Cayetano cumpliria un rol muy importante; avalar el canal de
Youtube, respaldar el discurso de los nuevos tiempos que Paula
comenzaria a predicar, destacando la igualdad entre hombre y mujer
y el respeto a las distintas opiniones. La nueva era de las Mujeres de
Madrid, la era de las redes sociales y las comunicaciones masivas, se
iniciaria con aquella joven pareja entre Cayetano y Paula. Por esta
razon, para el sacerdote no fue una sorpresa escuchar la oferta de
una nueva mision que la religiosa le propondria.

Paula habia pensado mucho como plantear a Cayetano una nueva
mision. Sentia que al hacerlo pareceria como si estuviera abusando
de su buena voluntad pero, por otro lado, ambos sabian que afos
atras habian asumido el compromiso con el suefio de Catalina y
Bernarda y aln quedaba mucho trabajo por hacer.

La nueva mision de Cayetano seria convencer a Juana de los Rios
para que acepte ser la cabeza visible de la organizacion y liderarla
los préximos afios. El obispo no entendid mucho, al igual que Sofia,
este cambio tan drastico en mas de doscientos afios. Nunca una
mujer que no fuera religiosa habia dirigido esta sociedad, pero él
confia en el criterio y las habilidades de Paula y con determinacién
asumio el compromiso.

—~Accipio missionem meam (Acepto mi mision) —dijo Cayetano
tomando las manos de Paula, reconociendo en ella a su guia. Pero
no comprendia cdmo lo haria.



—Y cdmo se supone que la convenceré?

—TU no te preocupes. Cuando yo ya no esté, dejaré listo el
camino para que ella, por su propia voluntad acepte. Tu, Cayetano,
deberas solo seguir la corriente. —Y le guifié un ojo.

—Me preocupas. éEstas mal de nuevo?

—iNo, mi amor! Estoy mejor que nunca y tu lo has visto, pero
debo seguir con mi responsabilidad e ir cumpliendo los planes. Te
pido solo que, llegado el momento, que espero sea en mucho
tiempo mas, tu solo sigas la corriente.

—Si tu lo dices, asi lo haré.

Paula estaba mas feliz que nunca en su vida. Su salud habia
mejorado notablemente, estaba con el amor de su infancia, habia
logrado descargarse del peso de muchas responsabilidades, iba
amarrando los cabos necesarios para entregar su liderazgo. Incluso
Felipe Ferrer, su querido amigo y doctor, la autorizd para viajar a
Miami porque la entrevista en el monasterio habia sido todo un
éxito. Tanto Marc como Luchin se fueron muy contentos con el
material que obtuvieron y ademas sintieron que fue una vivencia
casi celestial. Ambos experimentaron sensaciones Unicas, que solo la
magia de Marinas les puede entregar. Quedaron prendados de Paula
y la vieron como una futura estrella mundial de la television
religiosa. Ahora le toca a la religiosa partir a Miami a cumplir su
parte del acuerdo.

Luego de un vuelo de diez horas, Paula arrib6 a la ciudad de
Miami. Se sorprendio al ver una pequefia multitud que la recibié en
la salida. Eran jovenes fanaticas del canal de Youtube
hermanapaula.tv que, apenas supieron que ella vendria, decidieron
ir @ esperarla para solicitarle autégrafos y selfies. Paula no lo sabia,
pero en los Estados Unidos ella era una influencer muy conocida en
las comunidades cristianas de origen latino.

La produccion del programa envio a Luchin a recibirla. Se hicieron
muy amigos luego de conocerse en la visita al monasterio.

—iPaula! Por acd —qgritd Luchin levantando los brazos en medio
de las fans de la hermana Paula.

—iLuchin! —saludd Paula y corridé a abrazarlo. Estaba feliz de
verlo nuevamente y constatar que se encontraba muy bien de



animo.

—iQué alegria volver a verte Luchin! No sabes cuanto he
pensado en ti.

—Para mi también Paula... y écomo esta Lucia? Tus
hermanas,cuéntame cdmo estan todas.

—Ufff, Luchin, tengo mucho que contarte.

—Entonces me cuentas en el camino a tu hotel, dame tu
equipaje.

—Aqui esta.

—¢Y no traes una maleta?

—No, en este morral traigo todo; mi ordenador, algunas cositas
de mujer vy listo.

—Pero ¢tu ropa?

—Luchin, dime que no estoy desnuda, estoy segura que me subi
al avion vestida.

—Jajaja, ay,Paula, eres la misma que conoci en Marinas.

—No necesito mas ropa que mi habito y mis sandalias.

—Cierto, a veces me cuesta creer que alguien tan importante
como tU sea tan sencilla... vamos, que tenemos una limo esperando
para ir a tu hotel.

—éUna qué?

—Eso que ves alli, una limusina.

Paula y Luchin fueron al hotel donde se alojara Paula. La cadena
de television reservd para ella una habitacién de lujo en el Lago
Osprey, muy cerca de los estudios en Doral en Miami Dade. Luchin la
llevd hasta la habitacion. Ella nunca habia alojado con tanta
categoria. Por lo general, en sus viajes alrededor del mundo solia
dormir en los conventos o las casas de la congregacion de la ciudad
que estuviera visitando, en cambio ahora ingresa a un cuarto con
varios ambientes; dormitorio con una cama tamano super king, una
cdmoda sala de estar, cocina incorporada, un gran bano con ducha y
jacuzzi y una amplia vista al lago.

—Ya, Paula, te dejo tranquila ahora. Me imagino que no querrias
tomar un trago en el bar.



—Gracias, Luchin, pero no. Ya es suficiente con esta habitacion.
Estoy muy agradecida. Nos vemos mafana.

—Bueno, amiga mia. Mafiana a las nueve en punto te recogera la
limusina. Nos vemos, hermana, descansa y deja que te consintamos,
te lo mereces.

Apenas Luchin cerrd la puerta, Paula se comunicé al mévil de
Cayetano y, como una nina con juguete nuevo, comenzo a mostrar
toda la habitacidon al obispo. El la observaba y disfrutaba verla tan
contenta. Finalmente se dieron las buenas noches.

A las nueve en punto la recogio la limusina para llevarla a los
estudios. En pocos minutos estaba ingresando a las instalaciones de
la cadena de televisidn latina mas importante de los Estados Unidos.
Una asistente la recibe para llevarla al set de grabacién del famoso
Talk Show Marc Star Contigo. Al llegar a la recepcidon varias
muchachas se acercan para pedirle unas fotografias y autdgrafos
«madre, usted nos ha dado la fuerza para ser nosotras, la amamos
por eso», le decian. Luego la condujeron a su camerino. Alli una
magquilladora la esperaba. La profesional que le iba a preparar el
rostro para las camaras quedo impresionada por lo tersa de su piel y
los mas hermosos ojos color violeta que jamas habia visto «le han
dicho que sus ojos los tenia Elizabeth Taylor, ese color, hermana, es
Unico», le dijo la mujer. Paula le pide ayuda para colocarse un
cinturon de cuero grueso en reemplazo del tradicional laso,
acentuando alin mas su marcada cintura.

Todo era una locura, lleno de técnicos y gente corriendo de un
lado para otro.

Para la hermana Paula estar en el set del programa de television
de Marc Star Contigo esta siendo intimidante. El viaje desde Chile a
la ciudad de Miami en los Estados Unidos ha provocado en la
hermana una sensacidon de agobio que solo habia vivido el dia en
que se presentd para el examen final de la carrera de leyes, que por
cierto sorted y con distincidn maxima. La audiencia de cientos de
millones de personas que la vera a ella no es para estar indiferente.
Nunca ha participado de un talk show, su zona de confort son los
debates, no algo mediatico como este espectaculo. Ha puesto la
confianza en sus amigos Marc y Luchin y espera que ellos la apoyen.



Paula esta consciente que la invitacion al programa es muy
importante para el canal de Youtube hermanapaula.tv y su
promocion. Sentia que no podia fallar, sobre todo después de la
exitosa visita que hizo Marc Star al Monasterio Nuestra Sefora de
Salamanca, en donde constatd la gran obra impulsada por la
religiosa franciscana dona Catalina de Poblete y que continuaron por
mas de doscientos afos sus monjas hasta construir el gran complejo
que es hoy dia, un referente en la igualdad en derechos entre
hombres y mujeres. Por fin dofia Catalina podra ver desde el cielo
que su sueno de comunicar al mundo la buena nueva de la libertad
de las mujeres y su derecho a aprender a la par con los hombres, en
este programa se convertira en un llamado universal.

Un nudo en el estdbmago y la sensacion de caer al vacio seguido
con un cosquilleo intolerable. El sudor de las manos, del cuello y de
la sien. Esa sensacidon de falta de aire sumado a un aceleramiento
del corazon, todo ya lo habia vivido antes y era justamente lo que su
doctor habia aconsejado evitar.

Ingresd al camerino Luchin. Su amigo comenz6 a observar que
Paula no estaba bien y solicitd la asistencia de un paramédico. Este
auscultd el corazdn y midid la presidn sanguinea que estaba en
niveles muy altos. Luchin sugirié a Paula atrasar la grabacion, pero
ella es demasiado responsable y puntual como para molestar a todo
un equipo de productores, directores, camardgrafos y al conductor
del programa con algo trivial. Luego de unos minutos de descanso y
relajacion decidié continuar sin producir un retraso de la pauta.

—Ok. Paula, estamos listos vamos al set. Recuerda tu entras
caminando, el publico te saluda con aplausos, devuelves los saludos,
luego te reudnes con Marc en el escenario y él te ofrecera tomar
asiento. éEstamos claros? —La asistente de produccion del programa
recita las indicaciones mientras caminan al estudio. Habla a través
del intercomunicador con el director.

—Estamos ok, George, ahora vamos a instalar micréfono. Atento
para la prueba.

Antes de ingresar al set, un muchacho instala el micréfono que
utilizara Paula. Es similar a un cintillo; una varilla muy fina que



termina con una pequena esponja color piel encima de la comisura
del labio y sujeto a su oreja izquierda. Un cable recorre su espalda
hasta una pequena caja; el trasmisor sujetado con una pinza al
cinturdn de cuero color negro de la religiosa. Efectlan un par de
pruebas de sonido. El director da el visto bueno a la asistente y la
religiosa contindia con su procesion al estudio, ahora acompafiada de
Luchin.

—iVamos, Paula! iHoy eres la reina, tU puedes, amiga mia! —La
anima Luchin.

Paula, muy erguida y sonriente, ingresa al set con el aplauso de
una platea llena de publico de todas las edades, hombres y mujeres
que la saludan y le dan la mano mientras ella sale de un tinel que
pasa por debajo de las graderias. Invade el lugar el aroma a lavanda
de su fino perfume, elaborado por ellas mismas, como es la
costumbre en el monasterio. El propio Luchin y el equipo técnico
sienten un aura especial al percibir ese maravilloso aroma
acompanado de la presencia de Paula. No es un invitado cualquiera,
ella transporta la energia de las Mujeres de Madrid, aunque han
pasado mas de doscientos afos, la fuerza mistica de su existencia
no se extingue, se mantiene.

—Hoy aqui en Marc Star Contigo, nuestra invitada la her mana
Paula, creadora del famoso canal de Youtube hermanapaula.tv.
iBrindémosle un gran aplauso! —La presenta Marc cuando ella
ingresa. Se acerca y la saluda con un beso en la mejilla. El publico se
pone de pie y grita de la emocién de conocer por fin a la gran
religiosa, amada por la gente de todas las edades. Paula observa y
se conmueve al ver que cada uno de los presentes tiene un ramillete
de flores de lavanda en su mano. Debid ser idea de Luchin, penso.

La hermana Paula, una vez sentada, se nota cdmoda. Ama las
camaras, nacié para eso y se refleja en su rostro y postura. Su sola
presencia cautiva, el habito franciscano, un rostro hermoso color
mate, ojos color violeta que pocas personas los tienen asi, la piel
suave y una expresion que transmite paz y alegria. Todo ese
conjunto la convierte, como Luchin dijo alguna vez, en una estrella
de la pantalla.

—Paula, bienvenida, le quiero dar las gracias por acompanarnos.



—Gracias a usted , Marc. Y me puede llamar por mi nombre.
Paula, me acomoda mas.

—Por supuesto, Paula.Quisiera hacerle una primera pregunta.
¢Como la han tratado hasta ahora?

—Marc, no sabe lo emocionada que estoy. Muchachas jovenes se
han acercado para decirme que son fanaticas de nuestro canal y que
hemos ayudado en sus vidas de mujeres honestas y trabajadoras a
darles la fuerza que solo las mujeres tenemos para salir adelante y
que a veces no sabemos que alli esta. Eso ha sido para mi el mayor
de los regalos y ahora este hermoso gesto de ustedes con los
ramilletes de lavanda, que es la flor que nos representa a nosotras
las religiosas y a mi amada Ciudad Marinas. Recuerde que las
mujeres somos de detalles y este es un lindo gesto. ¢Qué mas se
puede pedir, Marc?

—Tiene razdén, Paula. Ustedes nos ensefiaron cuando las
visitamos que lo realmente importante en la vida son las cosas
simples.

—Pero no demos la lata a su publico y vamos con el programa
¢Le parece,Marc? —En ese momento Paula demuestra toda su
personalidad e inteligencia. Ella sabe manejar los poderes y eso es lo
que ha comenzado a hacer en ese gigantesco estudio de television.

Durante el programa el publico conoce a Paula. También la obra
de las monjas y religiosas del Monasterio Nuestra Sefora de
Salamanca. El Colegio Santa Bernarda y el sueno que todas tienen
de lograr un mundo igualitario entre hombres y mujeres y de cdmo
se han propuesto cumplirlo a través de la educacidon. Durante la
entrevista se van proyectando los videos que Luchin grabd en su
visita con Marc, haciendo mas completa toda la informacion.

También Paula narra la historia de Ciudad Marinas su origen en la
hacienda a fines del siglo XVIII, de sus antepasados fundadores y
por supuesto de dona Catalina de Poblete. Le interesa anunciar el
proceso de beatificacidon, porque piensa que a través del programa
podra llegar a personas que tengan informacién de la vida de
Catalina, en especial su etapa en Espana.

—Paula, he sabido que van a iniciar el proceso de beatificacion de
dofia Catalina. ¢Tal vez una nueva beata que se podria sumar a



Mama Antula? —Marc se refiere a la monja jesuita argentina que
esta proxima a ser santificada.

—iCuanto nos gustaria,Marc! Seria un gran honor tener a estas
dos grandes mujeres latinas y de paises vecinos como beatas de la
iglesia, pero en el caso de dona Catalina recién estamos
comenzando a reunir su historia, asi que el proceso puede durar
mucho tiempo.

—Entonces cdmo podemos ayudar desde aca ,Paula? —Se
ofrecid Marc siguiendo la pauta preestablecida del programa.

Paula, ya con la experiencia de varios ahos haciendo su
programa, se pone de pie y se acerca al publico, los saluda y gira.
Con la audiencia de fondo se dirige a la cdmara nimero uno, que
hace un acercamiento a su rostro. Se ve especialmente bella.

—Amigos en sus hogares que hoy nos estan viendo, quiero
agradecerles por escuchar nuestra historia, la de mis hermanas, de
nuestras alumnas y alumnos y de quienes nos colaboran. También a
Marc, que ha sido muy generoso en darnos este espacio. —Se
detuvo unos segundos mientras el publico aplaude a Marc, quien con
gestos agradece—. Estamos en una cruzada, debemos reconstruir la
historia de nuestra fundadora dona Catalina de Poblete y tenemos
muchos vacios, sobre todo su vida en Espana. Sabemos que antes
de llegar a Chile en el afio 1800, ella vivio en Madrid y luego en
Salamanca, pero no hay informacién escrita 0 documentada de qué
hizo, ni dénde vivid. Esa informacién es muy importante porque nos
dird sus cualidades de nifa y de joven, reforzando nuestra
presentacion al Vaticano. Si hay alguien que pueda ayudarnos, se
puede comunicar con nosotros, aqui en la pantalla pueden ver el
email y niumero telefénico de este programa. Realmente es muy
importante para nuestra obra. Muchas gracias.

El publico estalld en un gran aplauso y se comenzd a poner de
pie para acercarse a Paula. Todos la rodearon pidiéndole un
autdgrafo. Le solicitaban que rece por algin enfermo o alguien que
se encuentra en paro o sin laburar para que encuentre luego un
trabajo. Ella los recibe a todos sin miramientos y con una gran
alegria. Esos momentos son los que mas valora la religiosa Youtuber.



La cercania con las personas y como estas le entregan su carifio son
Su recompensa.

—Asi terminamos nuestro programa de hoy. iHasta la proxima
semana en un nuevo Marc Star Contigoooo! —Cierra el programa
Marc y las cdmaras muestran un plano general de Paula rodeada por
el publico. Sentada en las escalas de la graderia con un bebé en su
regazo y la madre junto a ella, para los reporteros graficos presentes
en el estudio es un instante Unico y toman cientos de fotografias. El
retrato es sublime «la monja y el nifio, rodeados del pueblo». Sera el
titular perfecto para realzar alin mas la imagen de la religiosa.

—iPaula, estuvo increible! —le dijo Luchin, mientras el equipo
técnico le aplaude.

—¢éDe verdad,tu crees?

—iNo creo, estoy seguro!

—déCuando se vera en Espafia? —preguntd Paula, interesada solo
en saber si habra tenido efecto su llamado de ayuda.

—Mafana jueves en horario prime se estrena para toda América
y en Espafia lo veran el viernes en el horario prime de Europa.

—Muchas gracias, Luchin y Marc y todo el equipo, pero debo
retirarme, estoy muy cansada.

—No te preocupes, Paula, ya hablaremos y te felicito, lo has
hecho muy bien—le dijo Marc.

—Gracias a ustedes, mis dos amigos de la television, ojala
tengamos respuesta de nuestro aviso.

—La tendremos, Paula, la tendremos, ahora ve a descansar,
afuera esta nuestra limusina para llevarte a tu hotel —le dijo Luchin

—Creo que me voy a quedar dormida, es demasiado cémoda.

—No hay problema, si lo haces, nadie te molestara, écierto,
Marc?

—Cierto, Luchin, jajaja.

Todo lo que habia indicado su doctor y amigo Felipe Ferrer Paula
no lo estd cumpliendo. Luego de mucho tiempo cuidandose se
sometio al estrés de su trabajo en esta oportunidad y su cuerpo se
esta resintiendo nuevamente a mayor velocidad. Ella lo sabe y
continla sin respetar las prescripciones en este viaje que, siendo



importante para lograr informacion de dofia Catalina, es de alto
costo para su salud. Decidio retornar lo antes posible a Marinas y a
su monasterio. Necesita la tranquilidad de alli y el abrazo de
Cayetano, pero el primer vuelo con asientos disponibles sale en 24
horas.

El retorno demord mas tiempo del programado. El avidon debid
hacer una escala forzada en Lima de varias horas, o que ha sido
agotador para ella. Pidi6 que la hermana Sofia la recoja en el
aeropuerto.

Al descender del avidon enciende su movil y encuentra un mensaje
de Luchin: «Paula, apenas puedas mira tus correos, te acabo de
enviar un mail con informacién que te va a interesar». Paula hace
Caso e ingresa a su bandeja de correos entrantes.

«Paula, acabamos de recibir este mail, que te adjunto, de una
sefiora de Salamanca, Espafa... iiisuerte...!!! Y me cuentas como te
va y si necesitas algo de nosotros en que podamos ayudar, me
avisas».

Paula, entre intrigada y esperanzada, abre el mail adjunto y lee
sorprendida.

«Sefhores del programa Marc Star Contigo, acabo de ver a la
seforita Paula en la televisidn, la monja, y creo que nosotros aqui en
Salamanca tenemos unos cuadernos muy viejos que le pueden
servir... hablan de una tal Catalina, no sé si sera la misma, pero
valdria la pena averiguar».

Paula esta emocionada. Aunque no quiere hacerse ilusiones. Se
comunicara con la sefiora. Para ella algo es claro, Catalina escribia
en cuadernos y esa sola palabra en el email la conmociona. «Un
cuaderno es muy diferente a un libro... nadie los confunde», se decia
a si misma. En Espana, calculd, amanecera en unas cuantas horas,
asi que le escribid de inmediato para poder conseguir algiin nimero
telefénico y hablar con ella.

«Estimada sefiora, soy la hermana Paula, iqué gran noticia me
da! Se lo agradezco en el corazén el habernos contactado... ¢Es
posible comunicarnos telefénicamente? Digame usted a qué hora de



su ciudad le acomoda que la llame. Estoy muy emocionada con sus
noticias. Muchas gracias».

La adrenalina de la expectacion de obtener nueva informacién de
dofia Catalina que generd este email, habian logrado un milagro,
Paula recuperd toda su energia, sintid que su cuerpo, que estaba
desganado y flojo, despertaba y se activé como si hubiera renacido.
La hermana Sofia la recogio en el aeropuerto para llevarla a Ciudad
Marinas y no entendia nada, Paula le habia dicho por teléfono que
estaba casi muerta, pero al abordar el coche, era una mujer vital e
hiperactiva, la misma de siempre.

—iSofia, no sabes qué ha acontecido!

—Pero mujer ¢Qué te sucede? ¢Te has enamorado?

—Jajaja, no, Sofia, algo mucho mejor. Tenemos noticias de dofia
Catalina en Espana. Tal vez han encontrado unos cuadernos de ella,
asi como los que tenemos en nuestra biblioteca. ¢Te das cuenta lo
que eso significa?

—¢Qué nos vamos a Espaia?

—Si, es muy probable, amiga mia, pero también que sabremos
por fin quién era ella y dejaremos de especular. iHan pasado mas de
doscientos anos!

—CY si encontramos algo que no nos gusta?

—Calla, Sofia, no lo digas ni en broma.

La respuesta de Sofia dejo pensativa a Paula. Si la informacién
que estd en esos cuadernos no es la Catalina que ellas creen
conocer, équé sucederia con toda su historia? ¢Qué sucederia con el
monasterio, el colegio y la propia ciudad de Marinas?

—Sofia, mantengamos esto en secreto, prefiero averiguar mas
antes de hacerlo publico.

—Yo también creo que es mejor, Paula...Y perddn por haber
hecho esa pregunta.

—No te preocupes, tienes razdn, por eso me gusta hacer el
programa contigo, no te quedas con una sola informacién. Estda muy
bien, Sofia.

—Es que estabas tan contenta. ¢Me perdonas?

—Sofia, no hay problema, me has hecho pensar y eso esta bien.
Vamos, andando, que me muero de hambre.



Las dos religiosas continuaron su ruta desde el Aeropuerto
Internacional de la capital a Ciudad Marinas, distante a una hora y
media. En el trayecto conversaron muchos temas re lacionados con
la nueva forma de trabajar de Paula, que ha permitido que otras
religiosas se destaquen y brillen. Eso a ella le gustaba y sentia
mucho lo que hizo durante anos y que ahora miraba como un error
de su parte, centrar todo en ella.

—Sofia, quiero pedirte perddn por no haber entregado antes mi
puesto en el canal y potenciarte. Fue una total falta de humildad v,
lo que es peor, mucha soberbia de mi parte.

—iPerdonada! Y no sabes lo feliz que me haces porque has
cambiado mucho. Siempre has sido una buena persona, pero te
costaba tanto delegar.

—Me gustaria disculparme con todas.

—iNo es necesario, Paula. Ya hemos notado tu cambio. A veces
el ejemplo es la mejor manera de pedir perdén. Lo importante es
que te queremos mucho.

Durante los meses que Paula ha modificado su forma de vivir,
también lo ha hecho su manera de relacionarse con los demas. Es
cierto que es una buena mujer, brillante y exitosa, pero a veces las
grandes personas cometen el error de centrar todo en ellas, no por
la fama, sino por creer que solo ellos son capaces de hacer las
cosas, tal vez por el temor de que lo que han construido se
derrumbe si ellos no estan al frente.

—Paula, lo que si quiero pedirte es que hables con Lucia, creo
que el tiempo que le dedicas a Cayetano a ella le ha afectado. Esta
muy aislada.

—Tienes razon. Afos siendo mi compania todo el dia y de pronto,
de la noche a la mafana, ya no es asi. Debo conversar con ella.
Gracias, Sofia, por hacérmelo ver.

Paula es una mujer buena, ama a sus amigas y cercanos. Los
respeta y los acompaina con sinceridad en el dolor y en la angustia
cuando los ve sufrir. Siente como si fuera de ella el éxito de los
otros, los destaca y alienta a continuar esforzandote cuando
enfrentan el fracaso. El alumnado del colegio la respeta por ser



siempre transparente y sincera. Pero Paula tiene otro lado, el de la
ejecutiva calculadora y planificadora. Los logros de la organizacién
se han dado porque ella asi lo pensd y lo hizo, cumpliendo con un
plan detallado y jugando las piezas correctas en el momento
adecuado en el tablero de las estrategias.

La conversacidon con Lucia no seria solo para restaurar su
relacion. Paula encontré una oportunidad en esa platica, una ocasion
para allanar el camino de su misiébn a Cayetano. Entregara un
cuaderno con instrucciones que sélo debera traspasar a Juana, una
vez muerta la mediatica monja. La conocia muy bien, Lucia cumpliria
su deseo, aunque la obligaran a no hacerlo.

En la manana Lucia estaba en el huerto. Como siempre,
arreglando sus plantas y hierbas, podando, regando, cosechan do
cumpliendo las tareas diarias que ella amaba hacer en ese espacio
Unico del monasterio. Paula se acercé caminando sigilosamente con
las manos atras.

—Hola, Lucia, qué hermoso esta el huerto. éHay mas flores que
antes?

—No.

—Yo creo que si, y te diria que mas lindas, aunque tu eres la flor
mas bella de todo este lugar. —Lucia sonrid, le gustaba que le
dijeran que era linda—.iVen para acd, Lucia! dame un abrazo, sé que
estas enojada conmigo, pero yo de verdad te quiero mucho.

Lucia corrié a los brazos de Paula y la abrazd con mucha fuerza,
para ella es su madre y la adora.

—Lucia, debo decirte algo muy importante. Sabes que algin dia
yo me iré, algun dia, como las plantas y las hierbas que tienes aqui,
dejaré de existir.

—Moriras —dijo Lucia.

—Si, mi pequena, moriré, por eso quiero pedirte un gran favor.
Cuando yo muera debes decirle al obispo que tienes este cuaderno y
que Yo te dije que se lo debe entregar a Juanita. ¢La recuerdas? La
muchacha del periddico, la que elegimos para reemplazarme. Solo a
ella y nadie mas debe tenerlo.

—Lo haré, lo esconderé y se lo entregaré al obispo cuando
partas, Paula.



Lucia aceptod la solicitud muy erguida y orgullosa de que Paula le
confiara una tarea tan importante. Nunca habia sentido tal confianza
en su madre adoptiva, siempre advertia que la trataba como una
nifla, pero ahora de ella dependera entregar un mensaje secreto a
Juana, la futura sefiora de la organizacion.

—iGracias, Lucia, sé que lo hards muy bien! —Y la abrazé de
nuevo con el carifio de madre que tenia por ella.

—Estas cansada, Paula, ite preparo una infusidn para que te
animes!

—No, Lucia, gracias, en realidad lo que me haria falta es una
infusidon para dormir, isiento que podria dormir para siempre con
todo el cansancio que tengo!

Para Lucia, en su especial condicion, eso que dijo Paula fue una
solicitud. Le estaba diciendo que le preparara una infusidon para
dormir, eso es lo que la inocente joven entendia en su realidad
paralela y, lo mejor, tenia la hierba para hacerlo; el problema, que no
conocia la dosis. Dofia Catalina no dejé escrito en el recetario de
hierbas ni en sus cuadernos la porcién para poder utilizar la
«adormidera», ella los habia leido y revisado una y otra vez y nunca
encontré la formula de la planta, cuyo verdadero nombre es
«amapola». De ella se obtiene una savia blanca y gomosa que,al
consumirla, se logra un efecto de total relajo vy
adormecimiento,«justamente lo que Paula necesita», se dijo una y
otra vez.

Paula quedé muy contenta, habia tranquilizado a Lucia y daba un
paso mas en su plan de facilitar a Cayetano su mision. El obispo,
como ella le dijo, sblo debera seguir la corriente.

Ese dia continud con un optimismo especial en Paula, habia
recibido respuesta de la senora de Salamanca.

«Hermana Paula, mi nombre es Eduardo, yo les escribi ayer en
nombre de mi abuela Carolina. Ella tiene dificultad para
comunicarse, pero solo eso, pues ve y entiende todo. Yo logro
comprenderla un poco. El punto es que mird el programa y me pidio
que les escriba. Ella sabe dénde hay unos cuadernos que hablan de
una novicia llamada Catalina. Ella dice que son como bitacoras o



fichas médicas que le pertenecieron a ella. Los cuadernos estan
ocultos en Salvatierra de Tormes, donde tenemos nuestra villa».

Paula no encontraba palabras para describir su alegria con esta
noticia, por fin informacién de dofia Catalina de primera fuente, de
su propia mano, de su pufio y letra de su vida en Espaia. Alli, sin
duda, deben estar todas las virtudes que necesita describir para
avanzar en su beatificacion. Compartié de inmediato la informacién
con Cayetano anuncidandole que desde ya prepararia un viaje a
Espafia e iria con Sofia.

«Estimado Eduardo, muchas gracias por responder y dile a tu
abuela que ha sido un verdadero tesoro lo que te ha contado. Nos
gustaria visitarlos en Salamanca para poder revisar los cuadernos y
conocer mas a dofia Catalina. No quiero impor tunarlos, sin
embargo, necesito preguntarles qué fecha seria posible conocer
Salvatierra de Tormes.

Atentamente

Hermana Paula Bugueho».

Paula esperd la respuesta de Eduardo, pero no llegd, «ya
llegard», se decia confiada, «tal vez quieran definir la mejor época
para que vayamos». En estos momentos apretaba con fuerza el
anillo cardenalicio de Cayetano que siempre llevaba consigo en el
bolsillo del habito, al hacerlo le daba energia y animo para continuar.

Al desayuno del dia siguiente estaba junto a Cayetano
comentando esa gran noticia. Ambos sofiaban con el dia en que
dona Catalina se convierta en una nueva beata de la iglesia y todo
gracias a sus esfuerzos y en especial a Paula, que ha movido cielo,
mar y tierra para levantar informacién de su vida.

Casi al terminar el café, el mévil de la hermana comienza a vibrar
sobre la mesa, niumero desconocido decia en la pantalla. Paula
contesto.

Un sello de Paula era contestar todas las llamadas de numeros
desconocidos, segun ella porque sentia lastima de los que ofrecian
productos. Los escuchaba con mucha paciencia y al finalizar les
decia que lo habian hecho muy bien y que lograrian tener muchas
ventas si siguen asi. Cayetano no lograba entenderla, pero la
contemplaba mientras atendia esas ofertas telefdénicas.



—AlO.

—¢éHermana Paula? éEs usted? —dijo una voz de mujer al otro
lado—. Al parecer no es una oferta de un call center, el acento no es
centroamericano, como lo son generalmente y siempre preguntan
por Paula Bugueno, nunca hermana Paula.

—Si, con ella habla usted ¢En qué puedo ayudarla? —La hermana
utiliza un tono mas serio y cortante. Muchas veces los periodistas la
llaman para entrevistarla y a ella no le gusta cuando esta con
Cayetano, el que en ese momento se retird porque tenia varios
asuntos que atender en el obispado. Dio un beso en la frente a
Paula y se marchd.

—Soy Constanza, la arquedloga, su madre dofia Florencia me dijo
que la llamara, es por... —Paula la interrumpe porque no sabe quién
es ella.

—Disculpe, éusted quién es?

—Soy la arquedloga que supervisa la remodelacién en la casona
de su familia, en laciudad.

—iConstanza! Por supuesto, me va a disculpar, no pretendi
ofenderla, es que tengo muchas cosas en la cabeza. Y si, mi madre
me habld de usted éEncontraron cosas de los padres de la patria?
¢Tal vez de San Martin, Bolivar u O "higgins? iDigame que me llama
para eso, seria una gran noticial—Paula se emocioné mucho con la
idea de que los libertadores de América podrian haber estado
ocultos en la casona de la hacienda «seria algo grandioso», le dijo a
Cayetano cuando le comentd los hallazgos tiempo atras.

—No, de ellos no, pero si de dofia Catalina y dofa Bernarda.

—éQué me esta diciendo, encontraron cosas de dona Catalina?

—Si, mire las fotografias que le estoy enviando. Son muchos
cuadernos escritos en esa época, estan todos fechados y muy bien
escritos. Algunos deteriorados, pero nada grave.

Paula mir6 las fotos y, efectivamente, habia muchos cuadernos en
perfectas condiciones ordenados en un estante. Todos iguales a los
de la biblioteca. Otra imagen era de una pagina cualquiera que casi
la maté de la impresion porque la letra era la misma, el estilo
también, pero lo mejor de todo, habia escrita una fecha en la parte



superior, el mismo lugar en que los otros cuadernos aparecen
cubiertas con una gruesa linea de tinta. Apretéd con mas fuerza que
nunca el anillo de Cayetano, como queriendo traspasarle a él esta
gran noticia a través de su sagrada joya.

—Constanza, ivoy de inmediato para alld! Le pido que me espere
Si piensa marcharse.

—No se preocupe, Paula, aqui la espero.

La hermana salié del monasterio en direccidon a la plaza. A nadie
dijo dénde iba. Cruzo el pasillo de las habitaciones, abrid la reja,
bajé por los jardines en direccién a la iglesia, la sobrepasd casi
volando. Saltdé en medio de la recta calle que une el complejo
religioso con el centro de la plaza. A medida que se acortaba la
distancia de unos 3 kildmetros, aceleraba el paso dejando a su
espalda la hermosa vista de la parroquia construida en honor a dofa
Catalina, una imagen sublime que se aprecia desde toda la ciudad.
Llega a la plaza. Camina por detras y da la vuelta a la casa y oficinas
del obispado, las que fueron en el pasado bodegones de la hacienda.
Por fin tiene en frente la casona «es solo cruzar la plaza» se dijo,
siguid apurando el paso. La fuente con agua de la vertiente y su
interminable chorro cristalino la recibe en el medio de todo. De
pronto Paula se resiente. Un agudo dolor en su pecho la detiene
«ino,Senor, ahora no, te lo ruego, falta poco y alli me llevas!», gritd
por dentro. Al parecer su Dios la escuchd porque el dolor cedid. Se
detuvo un rato para recuperar el aire. Se sentd en una de las bancas
alrededor de la fuente. Una sefiora se acerca.

—Hermana Paula, ése siente bien? —pregunta la mujer. Paula
observd que es un poco mayor que ella, tal vez sesenta y cinco
afos, con un rostro hermoso expresando paz.

—Si, sefiora.Es que caminé muy rapido y me cansé, pero ya estoy
mejor, muchas gracias por preocuparse.

—Recuerde, Paula, el cuerpo nos da sus avisos, no los
menosprecie—dicho esto, la mujer desaparecié. Paula no pudo ver
hacia donde partid, pero si estaba segura de que la habia visto
antes... tal vez en sus suenos.

Paula prosiguié hasta su destino, la gran casona en etapa de
restauracion y que ahora estaba revelando sus secretos centenarios.



Constanza, la arquitecta, esperaba en la puerta de ac ceso. Observo
que la religiosa venia muy cansada, solicité a uno de los obreros que
traiga una botella de agua de la fuente «irapido!»,le dijo.

—Hola, Paula, soy Constanza, qué honor conocerla... ¢Se siente
bien?

—iHola! Si, un tanto cansada. Parece que caminé muy rapido y
me falta un poco el aire. —En ese momento el trabajador entregé la
botella con agua a la hermana Paula.

—Tome, hermana. Un poco de agiita de la fuente, se sentira
mejor. —Paula alcanzd la botella y bebid varios sorbos que la
revitalizaron.

—~Ahora si. éCoOmo estd, Constanza? —dijo aliviada Paula—.
¢Podemos ver los cuadernos?

—Si, pase por aca. Los ordené de acuerdo a las fechas.

—¢Los ha estudiado?

—Si, Paula, de forma superficial, pero si, los he estudiado.

—¢Puedo verlos?

—Hermana, conozco la historia de dona Catalina. Como
arqueologa debemos interiorizarnos del lugar y el contexto donde
hacemos nuestro trabajo, sé la historia de esta casa y la de su
familia... —Paula interrumpié a la mujer.

—éPor qué me esta diciendo esto, Constanza? Por favor, sin
animo de importunarla, pero vaya al punto. —Paula estaba
acostumbrada a ser una ejecutiva, para ella hablar sin rodeos
cuando se trata de buenas o malas noticias es un valor.

—La estoy preparando, lo que descubrird en esos cuadernos
cambiara la historia que conocemos de este lugar y la de su familia.
Por favor, sigame.

Paula ahora estaba asustada. Sabia que una arquedloga no diria
algo asi sin fundamento. El contenido de los cuadernos ocultos por
mas de doscientos afios comenzd a preocuparla e inquietarla, incluso
hasta dudo en leerlos. Ambas mujeres ingresaron al patio interior de
la casona revestida por completo con andamios. En ellos, muchos
obreros y artesanos trabajaban las maderas de las vigas del techo y
de los pilares. Removian tejas, colocaban otras, rehacian los yesos



de los cielos o de las paredes. Se dirigieron a la esquina opuesta, la
Unica con una pequefia puerta por la que se accede, bajando una
escalinata de piedra, al sétano antes pequefio y ahora inmenso. El
lugar estaba iluminado con focos montados en tripodes de color
amarillo, de esos que se utilizan para los trabajos nocturnos en las
autopistas. Paula recuerda cada muro que ya no existe, porque de
nifia le gustaba pasar el tiempo en la frescura y proteccién del lugar.
Constanza la conduce a un pequeno mueble. Un estante o librero
con puertas que estan abiertas de par en par y muy bien iluminado,
al fondo del subterraneo. La arquitecta, como buena mujer
previsora, habia instalado un pequefio escritorio y una silla para que
Paula pueda revisar con tranquilidad los cuadernos.

—Paula, aqui estan los cuadernos. La dejo tranquila para que
pueda leerlos.

—Gracias, Constanza, ha sido muy gentil de su parte. —Paula
tomo la mano de la joven experta en lo antiguo y la besd en la
mejilla.

A partir de ese instante y todo el dia, la hermana Paula descubrio
la verdad de Catalina y Bernarda. Cuaderno tras cuaderno se develd
la historia de estas dos mujeres unidas por un mismo destino y sus
secretos compartidos. El rechazo, el dolor, la mistica, la superacion,
la resiliencia de ambas frente a la dura existencia que les tocd vivir,
siendo mujeres en un mundo completamente hecho por y para los
hombres. Conocid de primera fuente a las Mujeres de Madrid, sus
ritos, sus suefhos, sus hombres comprometidos con la causa.
Entendid a partir de esas historias el sentido de muchas de las
ceremonias que les heredd Catalina, el lino, la lavanda, el anillo de
plata. «Tu nobiscum es, tu nobiscum es!». Gritaba en silencio una y
otra vez.

Se emociond hasta las lagrimas al conocer el amor profundo de
estas novicias que, siendo muy jévenes, casi unas nifas, vivieron la
soledad de un convento en el siglo XVIII y cdmo en esos momentos
de abandono se encontraron y se convirtieron en una sola «éQuién
soy yo para juzgarlas?», pensd Paula, sintiendo la culpa por toda
una sociedad que no entiende que el amor existe de formas
diversas.



La invadid una gran alegria y ternura al leer sobre don José
Bugueno y Mailen. Sus antepasados, eternos enamorados como ella
y Cayetano. Se enorgullecié de la proteccion que dieron a estas
mujeres provenientes de Espana y el compromiso que asumieron
con ellas. Se sintid representada por Mailen, su fuerza,
determinacidon y personalidad la hicieron sentirse como una nueva
Machi de Marinas, «qué orgullo descender de ti, Mailen», pensaba.

Se reveld que la autora de todo lo escrito es Bernarda y no
Catalina, pero no le preocupd, Paula es una mujer pragmatica y sabe
que la historia narrada en tercera persona es mas convincente, por
lo que agradecio la sorpresa. Incluso para el proceso de beatificacion
es mejor, porque «ella es una testigo de la vida de su amiga
religiosa» concluyd «y eso hace objetivo el relato».

Su alma se destrozd con la cruda descripcidon que hizo Bernarda
de la violacion de la que fue victima con apenas poner un pie en
estas tierras y del tragico asesinato de su amigo Rugerio. Tuvo
sentimientos de ira y rabia con la sociedad de los hombres que han
construido un mundo hecho para ellos, postergando y abusando de
quienes debieran ser sus mejores aliadas, las mujeres.

Pero Paula no estaba preparada para el mayor de los secretos,
uno que la afecta a ella misma, que habria incluso justificado la
destrucciéon de los cuadernos y haberlos perdido en el tiempo. Es a
lo que se referia Constanza. Esa verdad la descompuso, grito el
nombre de la arquitecta, que en el acto corrid y bajo la fria escalera
de piedra en auxilio de la monja, presintiendo que ya habia
descubierto el misterio oculto detrds de su familia y la de Juana.
Constanza la abrazé con fuerza mientras Paula liberaba un grito tras
otro de negacion a la verdad estampada con tinta en esos
cuadernos.

—iNo puede ser cierto, no puedes ser! —repetia Paula una y otra
vez y luego lloraba, mientras Constanza la consolaba, sin saber
mucho qué decirr mas que entregarle carino—. Constanza, estos
cuadernos no pueden darse a conocer, no al menos hasta que yo lo
autorice, por favor, te lo ruego —le ordend Paula a la arquitecta.

—No se preocupe, Paula, le juro que las puertas de ese librero
permaneceran cerradas hasta que usted decidas abrirlas.



—iMuchas gracias, Constanza!

Paula se puso de pie y salié apresuradamente del sétano y de la
casona. Constanza la siguié de cerca, no queria que se cayera o se
hiciera dano con alguno de los andamios o herramientas de la obra.
Salid a la calle y luego a la plaza. Pudo verla correr hacia los cerros
en direccion a sus dominios, al monasterio donde ella se siente
protegida.

Paula lloraba en silencio en su habitacién con el alma partida en
dos, todo lo que habia creido en su vida se desmoronaba en cosa de
segundos. Sofia la escuché sollozar, ingreso al cuarto y sin saber qué
sucedia, abrazé a su amiga y la consold, no conocia la razén de tal
angustia, pero no importaba, es su amiga y con eso basta. Lucia,
preocupada por no ver en todo el dia a su madre adoptiva, corrid
apenas supo que habia llegado y la mird, al igual que Sofia con
mucha pena.

—iSolo quiero descansar, quiero dormir y despertar en otro dia!
—gritd Paula completamente descompuesta y con su corazdn
destrozado por lo que habia descubierto en esos cuadernos secretos,
esos cuadernos malditos, si, porque los maldijo una y otra vez.

Lucia salié corriendo, ella ya tenia preparada la infusién para que
su madre pudiera descansar. Por fin podria dormir tranquila y
despertar en otro dia, mas calmada y serena. Volvid a la habitacién
con la mas hermosa de las tazas llena de su nueva receta. Paula la
bebid con placer, agradeciendo a su nifa el detalle de darle una rica
y renovadora infusién en un momento tan duro.

La hermana comenzd a relajarse. Sofia la ayudd a ponerse el
camison y acomodd su viejo habito franciscano, con decenas de
zurcidos en una silla. Al acomodarlo, sorpresivamente, cayé el anillo
de Cayetano. Sofia se lo guardd. Luego la recostd en su cama, de
espaldas. Ella y Lucia apagaron la luz y dejaron la habitacién para
que Paula pudiera descansar.

Las emociones del dia hicieron mella en el corazén de la religiosa.
En la noche un agudo dolor en el pecho que se pro yectd a su brazo
izquierdo y la garganta la despertd. En la oscuridad vislumbré a la
sefora de la plaza.



—Paula, ven conmigo. Has cumplido con tu destino. Ya es hora
que te unas a nosotras—decia la sefiora, pero sin mover los labios,
invitdndola a ingresar a un tunel muy iluminado desde lo profundo.

Paula no sabia si estaba despierta o esto era un suefo. Igual se
puso de pie, tomd la mano extendida de la sefiora y caminé junto a
ella a través del pasaje. Llegaron hasta la luz y entraron a un gran
saldn donde cientos de mujeres la esperaban, entre ellas Catalina y
Bernarda. La rodearon y fijaron la mirada en ella con mucho amor y
ternura. Paula gird para ver al final del corredor su habitacion vy
luego observo a las mujeres. Decididé quedarse con ellas.

Sofia llegd temprano a visitar a su amiga. Queria ver si
necesitaba algo o a lo mejor ayudarla a levantarse o por Ultimo
conversar. TocO varias veces la puerta, pero nadie respondia. Tratd
de abrirla, pero algo la bloqueaba del otro lado. Hizo mas fuerza y
finalmente pudo ver el cuerpo de la hermana Paula en el piso. Llamé
a otras religiosas quienes la ayudaron a ponerla de vuelta en la
cama. La botanica pulsd en el cuello de Paula, en la arteria carotida,
para ver si habia signos de vida, pero ya era tarde, demasiado tarde.
La gran religiosa que habia calado hondo en los corazones del
pueblo, estaba inmovil. Fi nalmente, la muerte la alcanzo, pero ella
la recibid con alegria. Su hermoso rostro, a pesar de estar inerte,
expresaba felicidad y paz.

—Nos dejé feliz—dijeron sus hermanas.

Llegaron el doctor Ferrer y Gladys. La congoja los embargaba, su
amiga del alma habia dado el Ultimo paso en esta vida para reunirse
con el creador, tan joven y llena de vida. Sabian que esto sucederia,
pero les costaba aceptarlo. La enfermera tuvo la triste misiéon de
hablar con Cayetano, quien por el dolor no pudo pronunciar una sola
palabra. También se comunicdé con la madre de Juanita, dofa
Dorotea, con un pedido especial, que avise a dona Florencia, su
amiga y madre de Paula.

Felipe Ferrer solicitdé la presenciade los servicios forenses para
que se cumpla la ley y se efectle la autopsia de rigor. La hermana
Sofia ordend mantener total secreto de lo sucedido hasta que su
amiga retorne al monasterio. Tanto Felipe como Gladys estuvieron
de acuerdo.



Por tratarse de la famosa y querida religiosa, el informe
tanatoldogico se emiti®é en apenas un par de horas. «La causa de
muerte: Infarto agudo al miocardio», fue la sentencia de Paula en un
juicio en que ella llevaba las de perder. Los restos mortales de la
«hermana del pueblo», titulo otorgado en Miami por los reporteros,
retornaron al monasterio, al gran salén circular. Alli la esperaban las
mujeres, solo ellas.

Paula fue dispuesta sobre un gran bloque rectangular de piedra
blanca proveniente de la vertiente. Las mujeres, en silencio y cada
una en su rol, la desvistieron. Agradecieron a los forenses, quienes
respetaron lo mas posible su cuerpo, haciendo las incisiones
mortuorias apenas visibles. Limpiaron cada centimetro de su piel con
gasas de lino humedecidas con el suave perfume de lavanda del
monasterio. Gladys tomd las telas recién usadas y las tird en el
fogdn encendido al centro del salon circular; luego, junto a Sofia y
otras hermanas, comenzaron a envolver el cuerpo de la religiosa con
telas de lino blanco que Lucia les iba entregando. Entre los pliegues
del género, dofa Florencia y dofia Dorotea, fueron dejando flores de
lavanda y rociando perfume. En el dedo indice de su mano izquierda
acomodaron el anillo cardenalicio de Cayetano para que la
acompane en la eternidad y, cuando se encuentren nuevamente, lo
pueda devolver a su amado.

El cuerpo de Paula quedd envuelto en un capullo de lino blanco,
majestuoso y sublime sobre la piedra. Solo su rostro quedo a la vista
para ser contemplado por Ultima vez por sus hermanas y las demas
mujeres. Cada una se acerco y puso su mano sobre la religiosa y con
la otra mano se tocaron, formando ese nlcleo energético que
disparara el alma de Paula al mas alld, a las estrellas y el
firmamento, para tomar el lugar que le corresponde en el infinito.

—Tu nobiscum es, tu nobiscum es, tu nobiscum es (Estas con
nosotras) —repitieron una y mil veces.

El cuerpo fue introducido en un sencillo ataud hecho con tablas
de madera de pino, con tres asas de cuerda por cada lado, mas una
al frente y otra atras. Las hermanas sellaron la tapa con clavos, por
lo que a partir de ese momento nadie nunca mas podra volver a ver



el rostro inmaculado de la hermana Paula y sus increibles ojos color
violeta. Cayetano, Felipe y todos los hombres trajeron la afhosa
carreta que habrian utilizado Catalina y Bernarda para llegar a
Marinas. Como fuera el deseo de Paula, su féretro debia ser llevado
en ese humilde y sagrado transporte a la iglesia. Fue en este
trayecto que Sofia autorizd divulgar la triste noticia con la venia del
sefor obispo Don Cayetano Gomez.

El Arzobispado de la Provincia emitié un comunicado oficial:

«Ciudad Marinas, Noviembre 14 de 2018.

Boletin de Prensa

La mafiana de hoy ha fallecido nuestra hermana Maria Paula
Bugueno, religiosa del Monasterio de Nuestra Senora de Salamanca.

Sus restos mortales seran velados publicamente en la iglesia del
monasterio en nuestra ciudad.

Alberto Cienfuegos

Secretario

Arzobispado de la Provincia deMarinas».

De inmediato la noticia se esparcid por todos los medios
nacionales. Comenzaron a arribar equipos técnicos de los distintos
canales de televisidn a la ciudad con sus reporteros para cubrir €
informar cada detalle de los funerales de «la hermana del pueblo».
Miles de peregrinos abarrotaron las carreteras y calles de Ciudad
Marinas para despedir en su ultima misa a la hermana Paula.

La capilla ardiente se levantd en la iglesia del monasterio
decorada con cientos de flores de todos los colores y formas,
destacando entre ellas la lavanda. Frente al altar se ubicd el ataud
con el cuerpo de la hermana acompanado de una gran imagen
montada sobre un atril. La inmensa fotografia representaba su bello
rostro; la piel tersa en un tono mate, el cuello largo y fino vy, por
supuesto, sus singulares ojos color violeta. La cabeza cubierta por
un velo de lino blanco, que descansaba en sus hombros ocultando
parte de su cuelloy realzandosu imagen de pureza y paz.

La ciudad estaba engalanada con cientos de jardineras en las
calles y plazas.Decenas de macetas en los postes eléctricos con



flores de lavanda, la tiferon de un hermoso color violeta e inundaron
el ambiente con su agradable y suave perfume.

Una larga fila de fieles apesadumbrados recorria desde varias
calles antes de ingresar al santo recinto. Todos deseaban expresar
su pesar a la gran religiosa que rompio todos los canones para llegar
al corazon de la gente. La fachada y la escalinata de acceso de la
iglesia se llenaron de cientos de flores, tarjetas y recuerdos que las
personas dejaron alli a medida que ingresaban al edificio. Sin
excepcidn, una vez adentro, hicieron un saludo y una reverencia al
pasar por el frente de la hermana.

Al iniciar el santo rito de despedida, se detuvo la fila. La iglesia
estaba ocupada por cientos de personas, unas sentadas en las
bancas, otras en el piso, ocupando las naves laterales junto a las
religiosas, incluso algunos casi colgando del balcon del coro. No
cabia un alma mas.

Para que nadie se perdiera un minuto de la despedida a Paula, el
obispado hizo instalar pantallas gigantes al exterior de la iglesia y en
la plaza de la ciudad y alto parlantes en los jardines del monasterio,
en donde familias completas escucharon la misa del obispo don
Cayetano Gomez. El ambiente era de pena, pero al mismo tiempo de
alegria, porque Paula era asi, una mujer alegre y empatica, «la
hermana del pueblo».

El obispo y ademas cardenal de la provincia de Marinas estaba
acompahado de muchos sacerdotes que vinieron de los distintos
rincones del pais y América a oficiar la misa de despedida. Paula a
todos ellos los acompafié en sus programas de apoyo a las mujeres
y sus variadas realidades: violentadas, abusadas, madres
adolescentes y madres trabajadoras. Se involucré en cada didcesis
con la fuerza de las Mujeres de Madrid, con la educacién y el
conocimiento. La liturgia no fue breve, se vio extendida por los
discursos de despedida, algunos verdaderas poesias creadas
especialmente para la ocasion que resaltaban los valores, principios,
amor por los demas y su especial preferencia por el bienestar y
felicidad de las mujeres.



Finalizada la eucaristia, dofia Florencia recibid cientos de saludos
de los personajes mas importantes de la politica, del mundo de la
empresa, representantes internacionales, los jévenes y muchas
organizaciones femeninas que ella ayudd a crear y que van en apoyo
de las mujeres de América. A todos ellos Paula les cambid en algo su
vida, vistiendo no mas que su viejo y humilde habito franciscano con
un laso de cafiamo en la cintura y ademas mal zurdido, porque su
fuerte no era la costura, ella lo decia una y otra vez.

El pueblo continué despidiéndose hasta la mafiana del dia
siguiente, momento en que las puertas de la iglesia fueron cerradas
quedando en el interior solo las mujeres. Ellas trasladaron el féretro
de Paula en la afosa y centenaria carreta al salon circular.
Arrastraron la piedra blanca donde anteriormente estuvo el cuerpo y
bajo ella se devel6 una escalera, también de piedra, que baja a un
sétano oscuro. Ocho religiosas, tres por cada lado, una delante y
otra atras, sujetaron el ataud por las asas de cuerda, lo elevaron y
descendieron a la penumbra.

En la cripta yacen todas las religiosas que han vivido en el
monasterio, sin placas que las identifique en un sentido de humildad
extremo, pues pareciera que nunca existieron. Una de las religiosas
sellé el féretro con un cufio y lacre de color rojo, imprimiendo la cruz
de calatrava en cada costado. A partir de ese momento, Paula se
convirtid en una mas de este sacro sepulcro tapiado con la gran
piedra blanca ceremonial.

Constanza, la arquitecta, escuchd en la plaza cada palabra de los
sacerdotes que oficiaban la misa y observd las imagenes de la iglesia
en las pantallas gigantes. Sentia culpa por haber sido ella quien le
mostrd la verdad escondida en esos cuadernos a la hermana Paula y
que posiblemente precipitaron su muerte. «éTal vez debi estar
callada? ¢Tal vez debi ser mas cauta? éPero cdmo saber lo que
sucederia?», ese sentimiento de responsabilidad cruza su alma.

Constanza ha quedado en medio de una encrucijada, solo ella,
ademas de Paula, conoce el secreto escrito en los cuadernos de
Bernarda, que también involucra a Juana.



Capitulo 8. El secreto

Juana habia confirmado su corazonada. Lucia, sin saber lo que
hacia, entregd en la infusion que prepard para su madre adoptiva
suficiente heroina como para quitarle la vida, pero le extrana que la
propia Paula se lo solicitara. Esta noticia cerrd un largo dia. Juana
estaba cansada; primero los poderes de Paula para manejar las
cuentas bancarias, luego el nombramiento como auxiliar en la causa
de beatificacion de dona Catalina y finalmente la triste verdad de la
muerte de la religiosa, «ya es hora de descansar, mafnana sera otro
dia».

Fue a visitar a su madre, dofia Dorotea, que siempre la recibia
con mucho carifio. Una deliciosa cena y su habitacidon dispuesta para
un suefio reparador. La joven podia disfrutar como cuando era nifia
del amor de su madre, una leal e incondicional seguidora de sus
articulos, a veces demasiado leal, haciéndola pasar mas de un
bochorno cuando la abrazaba frente a su audiencia, luego de una
gran presentacion en algun foro.

La casa de la familia se encuentra muy cerca de la plaza central
de Ciudad Marinas. Es una construccidon colonial, pero modernizada
a lo largo de los afos debido al deterioro sufrido en los distintos
terremotos que han azotado la regidon en doscientos afios. Fue
erigida por don Federico de los Rios, el primero de su linaje en llegar
a estas latitudes.

Durante la crisis del trigo en el Per(, a fines del siglo XVIII,
muchos hacendados de aquel pais se vieron obligados a emigrar.
Este fue el caso de don Federico, que siendo aun joven encontrd una
oportunidad en el puerto de Valparaiso a cargo de las bodegas de
don José Buguefio del Prado, gran hacendado y antepasado de la
hermana Paula. Sin pensarlo mas, contrajo matrimonio con dofa
Jacinta de Ceballos y se embarcé en el Magdalena, el navio
propiedad de la Casa Telleria de Cadiz.

Con el correr de los afios él, su esposa, don José y Mailen se
hicieron grandes amigos. Federico ademas se convirtié en el hombre



de confianza de don José hasta que finalmente lo hizo socio
minoritario. La mala administracion de los sucesivos herederos de
don Federico provoco la pérdida de la participacién de su familia en
los negocios del clan Bugueho, por lo que esa historia de amistad y
de socios se perdid en el tiempo.

—iHola, Juanita! —saluddé dofia Dorotea a su hija regalona
dandole un gran abrazo.

—Mama3, si nos vimos anoche.

—Cierto, pero nada me prohibe abrazarte todos los dias. ¢Cémo
salieron las cosas con Cayetano?—Mientras Juana ingresa a la casa,
a su madre le interesa saber de su trabajo en la ciudad.

—Ha sido bien especial, mama, no puedo decirte mucho porque
se lo prometi a mi tio.

—Cayetano es asi. iMejor no hables y vamos a cenar!

—Mama3, si no te importa quiero ir a dormir, estoy muy cansada y
manana tengo mucho que hacer.

—éQuieres una infusidon para dormir bien?

—No, gracias... ya no sé si me gustan mucho las infusiones. Lucia
me ha dejado en cada lugar que voy una distinta... y estoy un poco
saturada.

—Asi es Lucia... qué nifia mas buena. Debe estar sufriendo
mucho con la partida de Paula.

—Si, es una buena nina y, como tu dices, lo esta pasando muy
mal. Buenas noches, mama.

Juana descansd. Durmié profundamente mas de ocho horas. Al
despertar, su madre la esperaba con un buen desayuno, uno de
campo con huevos revueltos, biscuits recién horneados, jamon
artesanal, queso, zumo de naranja y un gran tazon de leche con café
de granos recién molidos. El aroma a ese café le hizo recordar toda
su vida en esa casa, el amor de su madre y de su padre, que fallecio
muy joven dejandolas a ella y dona Dorotea al cuidado de su tio
Cayetano.

—iMama, que tierna eres! Pero me tomaré solo el café sin leche.



—Pero, Juanita, anoche no cenaste... ite vas a desmayar! Por lo
menos un biscuit con un poco de jamdn y queso.

—Bueno, mama, tienes razon, necesito un poco de energia.

Juana rapidamente tomd el café, comid el panecillo y salié de la
casa. Se detuvo en la acera de la calle y le escribié un chat a
Cayetano.

«Buenos dias, tio, necesito que me compartas el nombre y el
contacto del doctor que certificd la muerte de Paula. Gracias».

«éQué estas pensando?», escribié Cayetano

«Estoy solo atando cabos».

En menos de un segundo el obispo le entregd el nimero del
doctor Felipe Ferrer, Cardidlogo jefe de la Unidad Coronaria del
Hospital de Ciudad Marinas. Juana lo llamé de inmediato para
coordinar una reunién en el hospital mas tarde, a lo que el médico
accedid, pero debia ser ahora, mas tarde entraria a cirugia.

De camino al hospital Juana estaba muy sensible con lo que
descubrid. Habia estudiado algunos casos relacionados con suicidio
asistido, pero eso era con enfermos, muchos terminales.Viven en
una situacidon que ni si quiera se puede llamar vida y ella lo apoyaba
en esa circunstancia. Debatid en muchos foros la posicién ética
frente al tema, por lo tanto, lo conocia. Pero Paula no estaba
viviendo asi, estaba plenamente activa. Eso ya no seria asistir su
muerte, sino su suicidio.

—iHola, Juanita! Tanto tiempo, qué gusto volver a verte—saludo
el doctor Felipe Ferrer a Juana.

—(¢Es usted, doctor? Es que nunca me aprendo su nombre,
entonces pensé que no lo conocia.

—iPero, Juanita! Soy el médico de tu madre de toda la vida y a ti
te conozco de nifa.

—Lo sé, doctor, pero no habia relacionado su nombre, nada
mas... éMe perdona?

—Claro que si, Juanita. ¢Pasa por aqui, quieres un vaso de agua?

—Si, iencantada!

—Juanita, pasa por aca. Cuéntame. ¢En qué te puedo ayudar? —
preguntd Ferrer sentandose a un lado de Juana en la pequefia
oficina que utiliza en el hospital.



—Mi tio Cayetano me entregd un cuaderno que Paula... —No
alcanzé a continuar Juana cuando el doctor la interrumpe.

—Te dejoéa ti. Yo estaba con Cayetano y la superiora del
monasterio cuando Lucia trajo el cuaderno y hoy en la mafiana tu tio
me contd todo lo que has avanzado en tan pocas horas. Espero que
no te moleste, pero prefiero ser sincero contigo.

—No, no me molesta, al contrario, su sinceridad me gusta y me
parece lo correcto.

—Gracias, Juanita y te voy a ayudar en todo lo que me pidas y
por supuesto que pueda hacerlo.

—Necesito aclarar varias cosas. Por ejemplo,écdmo era la salud
de Paula? ¢Fue sorpresiva su muerte?

—Para nada, Juanita, incluso te diria que yo esperaba un des
enlace asi mucho antes. Paula llevaba una vida de estrés, dormia
muy poco, trabajaba mucho y nunca descansaba. Tampoco hacia
deporte y, para peor, era hipertensa cronica. Varias veces la tuvimos
aqui en la sala de emergencias, pero no entendia que su salud debia
estar primero y siempre postergaba nuestros consejos. Asi que,
Juanita, era esperable que esto sucediera.

—Entonces es posible que ella haya ido preparando todo con
tiempo, como el haberme involucrado, épor ejemplo?

—Completamente, y de Paula no me extrafiaria que asi fuera.

—Doctor, éexiste alguna posibilidad de que Paula haya preparado
su muerte?

—¢Suicidio estas insinuando?

—No lo insinlo, lo digo directamente.

—¢Tienes informacidon que te permita avalar o al menos sugerir
eso?

—Lucia prepard la noche de su muerte una infusién a Paula. Esta
infusion estaba compuesta por heroina y Lucia no tenia la mas
minima idea de si seria suficiente como para relajarla o matarla. —
Felipe se puso de pie y comenzd a caminar por la oficina,
restregandose las manos y su rostro expresaba preocupacion.

—¢éDe ddnde obtuvo la heroina?

—En su herbario. Ella tiene uno en los jardines del monasterio.
Desde alli obtiene ademas todas las infusiones que reparte por la



ciudad. Un grupo de plantas son amapolas. Ella |la llama adormidera.

—La adormidera, si, es el nombre que se le daba hace mas de
150 afios, luego fue opio, luego heroina, al final hablamos de los
opioides. —Completé el médico.

—Resulta que Lucia investigd en todos los cuadernos de dofia
Catalina y el recetario de hierbas que dejo para las monjas y en
ningun lugar dice la dosis y, conversando ayer conmigo, me dijo que
Paula, que ella, le habia dicho que le preparara una infusién con la
adormidera la noche de su muerte.

—¢Te dijo ella?

—Si, me dijo ella. éPor qué?

—Primero quiero que estés tranquila. Paula no se quitd la vida,
ademas me has dado la respuesta a una duda que me tenia muy
preocupado. Los examenes tanatoldgicos de su sangre arrojaron una
pequefa cantidad de heroina. iQuedamos de una sola pieza!
Imagina, icomenzamos a creer que Paula se estaba haciendo adicta!

—¢éNadie mas supo de esos resultados?

—No, yo solicité mantenerlo en secreto hasta averiguar mas. Y tu
ahora me das la respuesta y, créeme, el alivio que me entregas no
es menor. Ella era mi amiga.

—Entonces el parte oficial es cierto, murié de un infarto.

—Asi, es. Y uno muy fuerte. Pero, Juanita, hay algo que debes
saber.

—éQué es?

—La hermana Sofia la encontré en el piso de la habitacion.
Significa que ella camind. El punto es que lo hizo antes del infarto.
Lo sufrid varios minutos después de estar caminando o al menos de
pie en la habitacion y durante ese periodo alguien, no sabemos si
ella, pero alguien marcé el nimero del mévil de Cayetano... —Juana
lo interrumpe.

—¢Por qué mi tio no me ha dicho esto?

—Porque asi es él, no quiere que nadie mas se entere que eran
tan cercanos y me pidio que yo lo hablara contigo.

—Mi tio, siempre tan formal. Y qué le dijo.



—No, no le dijo nada, el punto es équé escuchd Cayetano?
Escuché a Paula hablar con otra mujer y recuerda muy bien lo que
esa mujer le dijo: «ya es hora que vengas con nosotras, cumpliste tu
destino».

—Y0 no creo en esas cosas, Felipe.

—Juanita, recuerda bien cuando Lucia te dijo que Paula le pidi6 la
infusién. ¢Dijo Paula o dijo ella? éTU que entendiste? —Juana
escuchaba atentamente al médico. Recordd en ese momento donde
habia visto el anillo de plata tallado de Cayetano antes y fue
justamente en la mano de ese hombre, en el informe televisado del
estado de salud de Paula hace 2 anos—. Juanita, yo soy el doctor de
Lucia también y, antes de conocerla, tampoco creia en esas cosas,
soy médico ipor Dios! Y nosotros no creemos en eso, pero la
conozco de anos, su padre era colega mio y la atendi de pequeiia.

—Lo que me quiera decir, Felipe, digalo ya.

—Lucia habla con personas en sus suefos y con una en especial,
una monja. Ella, cuando dice que «ella le dijo» es esa monja de sus
suefios la que habld. Lo discutimos muchas veces con Paula, al final
terminamos por creer que es cierto.

Paula ya le habia descrito las cualidades paranormales de Lucia
en el cuaderno que le dejé con la joven inocente, pero Juana no es
de creer en esas cosas, aunque en este punto estd comenzando a
dudar.

—Gracias, doctor, de verdad ha sido muy generoso con todo lo
que me ha explicado.

—Juanita, ven cuando quieras, estamos todos muy esperanzados
en lo que estas haciendo.

«¢Todos, dijo todos?». ¢Quiénes son todos? Juana deja el
hospital con mas dudas aun de las que tenia al llegar. Si bien la
verdadera razén de la muerte de Paula le da un poco de alivio,
comienza percibir algo en el ambiente que no sabe si es para estar
contenta o preocupada. Mientras se aleja del hospital recibe en su
movil un chat desde un nimero desconocido.

«Hola, Juana, espero que se encuentre bien. Soy Luis Gonzalez,
amigo de Paula. Necesito comunicarme con usted de forma



urgente».

Juana recuerda haber escuchado el nombre de Luis Gonzdlez,
pero no sabe en ddénde. Decidid devolver el llamado, para ella
cuando se encuentra investigando, toda gestion aporta.

—Hola—contesto Luis Gonzalez al llamado.

—Hola ¢éLuis Gonzalez? Soy Juana de los Rios, usted me escribio
recién.

—iHola, Juana! Disculpe la molestia y gracias por devolver el
llamado.

—No es ninguna molestia. Me dijo que usted es amigo de Paula.
¢Como se conocieron? —Juana necesita corroborar la historia antes
de continuar.

—A ella la conoci en Chile, en el monasterio, cuando hicimos una
entrevista para el programa Marc Star Contigo.Yo trabajo con Marc
Mejias.

—iUsted es Luchin! Sé perfectamente quién es... Es un placer
saludarlo. Digame qué es lo tan urgente.

—Usted sabe que Paula estuvo invitada hace unos meses al
programa de Marc. En esa oportunidad solicitd informacion de dofia
Catalina, la fundadora del monasterio.

—Me acuerdo, yo vi el programa... iPaula se lucid!

—Podria haber sido una gran una estrella, una pena su partida.

—Cuénteme, Luchin éQué sucedié? ¢Hubo respuesta al llamado?

—Si, hubo respuesta y se lo reenvié a Paula. Ella tomd contacto,
pero bueno, fallecid antes de ver la respuesta... debe estar en su
buzén de emails. —El tono de voz de Luchin cambid. Juana sintié su
pena—. Esas personas, Juana, nos volvieron a escribir.

—Y équé le han dicho?

—Que nos esperan en Salamanca esta semana.

—Ya, déjeme sacar mi teletransportador y voy.. —Juana
respondidé con un sarcasmo, era imposible hacer todo en un par de
dias y partir a Espaiia.

—Jajajaja... Paula habria contestado lo mismo, usted se parece a
ella... jajaja.

—Pero es que, Luchin, yo estoy en el culo del mundo, no llego en
dos dias a Espaiia.



—¢Tiene su pasaporte al dia?

—Si.

—Prepare su maleta, que en cuatro horas con el jet privado de
Marc la recogeremos en el aeropuerto internacional.

—Qué? (Me dice que viene en camino?

—Asi es, Juana, ya estudié su vida y sé que le apasiona la
aventura...iNos vemos!

—¢Y los mails de Paula? Necesito leerlos.

—En el jet llevo una carpeta con todo lo que necesita.

Luchin tenia razon. Juana es un alma inquieta que necesita estar
en constante movimiento. La sola idea de abordar un jet privado y
volar a Espafa para encontrarse con informacion que probablemente
tiene mas de doscientos afios, encendid su espiritu investigador y
aventurero.

Juana fue corriendo a la casa de de dona Dorotea a buscar su
equipaje, cuando recordd que el pasaporte lo tiene en su
apartamento en la capital. Para no perder tiempo, descarto ir donde
su madre y abordd el coche rumbo a su hogar. En menos de dos
horas ya estaba en su piso haciendo la maleta y con el documento
de viaje en la mano y una hora después aparcé el vehiculo en los
estacionamientos del aeropuerto. Tomo el transporte que la llevo a
la zona de embarque internacional en donde la esperaba una
asistente de Marc Mejias para guiarla en todo el trayecto al jet.
Finalmente, y puntual, luego de cuatro horas Juana se encuentra
con Luchin en la escalinata de la nave.

A Juana le llamo la atencion Luchin. No es alto ni bajo, delgado ni
gordo, joven ni viejo, un rostro comun y corriente, con una amplia
frente y nariz aquilefa. El rostro delgado, incluso huesudo, cabello
entrecano un poco largo peinado hacia atras. Una hermosa piel
coloreada por el sol del trépico. De vestimenta informal, jeans
gastados, zapatillas ochenteras, camiseta tipo polo blanca. Un
hombre que pasaria desapercibido en cualquier lugar. Pero sus ojos
tristes la cautivaron de inmediato. Sintid el deseo de abrazarlo y
tenerlo cerca, algo que nunca habia vivido en sus 40 anos.



Juana comenzaba a recordar quién era Luchin. En su primer afio
de universidad todos los jovenes quedaron impactados con la
experiencia que él vivid; el asesinato del corresponsal de guerra
Larry Mejias, su amigo, en un pueblo en Bosnia en medio de una
cruenta guerra civil. Luego ella siguid la historia y los detalles de los
acontecimientos, en donde Luchin salvé su vida por milagro.

—Hola, Juana, ibienvenida! Pase por aca y siéntase como en su
avion... jajaja.

—¢éPodemos tratarnos de tu? De hecho, me dicen Juanita.

—Haremos una linda pareja... Juanita y Luchin, no nos dejan
crecer, ¢No crees, Juanita?

—Cierto, Luchin, estamos mayores y nos tratan como nifios, a mi
me sucede todo el tiempo, sobre todo en mi familia. —El piloto sale
de la cabina a saludar a los pasajeros y les dice que apenas estén
autorizados iniciaran el vuelo a Madrid. Que se pongan cémodos
porque seran unas doce horas de vuelo.

—Tendremos muchas horas para conocernos, Juanita.

Durante el viaje, Juana y Luchin se conocieron. Hablaron de sus
profesiones, sus suefios, sus amores y temores. Luchin abrid su
corazon y relatd todo lo acontecido antes, durante y después de la
tragedia que fue el asesinato de su amigo Larry. La experiencia
vivida junto a Paula en el monasterio y el proceso de sanacion
mental milagroso que experimentd gracias a las religiosas y su
energia. La deuda eterna con Marc, que lo acogié como un hermano
y nunca lo dejo caer.

Juana, por su parte, se sincerd de la gran soledad que
experimenta dia a dia. Cuarenta afios y no haber logrado estabilidad
afectiva con alguien que realmente la ame y se comprometa con
ella, mas la sensacion de fracaso por no ser madre y continuar asi
sola «es mi gran temor hacia el futuro», le dijo. Habl6 de su
hermosa nifiez y de como Paula la protegié siendo una adolescente
de un obispo sin criterio que la tratd de destruir.

—Tal vez, Luchin, por eso Paula me dejd este cuaderno con todas
las instrucciones para terminar lo que ella empezd. Tal vez vio algo
en mi de pequefia que la convencid.



Luego de horas de charla, Juana recordd que no habia abierto la
carpeta con los emails de Paula.

—Luchin, tienes la carpeta. éMe puedes hablar de los mails?
Realmente me duelen los ojos como para leer. ¢Me harias es favor?

—iClaro que si, Juanital No es mucho; en resumen, hay una
sefiora en Salamanca, al parecer mayor, que tiene unos cuadernos
en su villa o finca en un lugar llamado Salvatierra de Tormes. Segun
lo que ella dice, podrian pertenecer a dofia Catalina. Cuando Paula
leyé el primer mail quedd muy entusiasmada porque hablaba de
cuadernos y no libros, lo que para ella hace una gran diferencia.

—Cierto, tenia razon Paula. No es un detalle menor. Por defecto
uno habla de libros, salvo que evidentemente sean cuadernos &Y
cdmo vamos a llegar donde ella?

—Desde Madrid viajaremos por autopista hasta Salamanca y de
alli a Salvatierra, que es un poblado pequefio, con muy pocos
habitantes.Esta sefiora va solo una vez al afio y por pocos dias, por
eso la premura para alcanzarla.Ahora esta en el lugar.

—Luchin, yo quiero descansar éNo me dirds que apenas
lleguemos seqguimos a Salamanca?

—No, Juanita, vamos a pasar la noche en Madrid y mafhana
continuamos.

El jet aterrizd6 a media tarde en el aeropuerto Adolfo Suarez.
Como en Santiago, una asistente los guio para hacer los tramites de
inmigracion y aduanas de forma expedita. Luego los esperaba una
van para transportarlos al Hotel Orfila en el centro de la ciudad. Marc
Mejias sentia una deuda con Paula, y con Luchin una
responsabilidad. Esperaba que este viaje inesperado no solo se
lograra obtener mas informacion de dofia Catalina, sino que ademas
Juana y su amigo congeniaran. Tenia la intuicién de que eran el uno
para el otro.

Cuando Marc Mejias se enteré de que Juana de los Rios seria la
encargada de presentar los antecedentes para la beatificacién de
dona Catalina, sus amigos periodistas se la describieron como una
mujer culta, inteligente, aventurera y osada en su trabajo, pero
también solitaria. Si algo haria por Luchin, seria acercarlo a esta



mujer, asi que cual «celestina», Marc dispuso de todos los recursos a
su alcance para que tuvieran los mejores dias, incluso horas juntos.

Juana y Luchin quedaron de una pieza al ingresar al Hotel Orfila,
uno de los mas bellos de Madrid. Un palacete de finales del siglo XIX
que pertenecié a una familia aristocratica, en donde se presentaban
gran cantidad de obras de teatro y actividades culturales, siendo un
polo intelectual de aquella época. Ubicado en el centro de la ciudad
en el barrio de Chamberi, Marc reservd dos de las seis suites de lujo
para sus invitados.

—¢éLuchin y quien va a pagar todo esto?

—Y0 creo que Marc.

—Bueno si es asi, ivamos a descansar!

Cada uno fue a su habitacion. Juana tomé una ducha y un bano
caliente, luego durmié una profunda siesta. Lo mismo hizo Luchin. Al
despertar, Juana envié un mensaje a Cayetano con fotografias de su
habitacion, la vista nocturna de la ciudad y, por supuesto, su
ubicacion. El tio obispo, respondié «algo me dijeron que estarias de
viaje... me alegro mucho Juanita, te lo mereces». Ella respondié con
un emoticon sonriente. Luego se vistio y fue a recorrer el hotel.

En el lobby estaba Luchin leyendo un periddico, esperandola para
ir a cenar. Habia reservado una mesa para dos en el restaurante del
hotel, en el Jardin. Un espacio romantico y muy lujoso. Primero un
coctel de bienvenida en el bar, con un pequeno aperitivo, luego
pasaron al restaurante en donde pidieron a la carta la comida mas
exquisita. Al terminar salieron a descubrir el Madrid nocturno. Por
dos horas recorrieron calles y plazas. Se conocieron aun mas. Juana
sintié un poco de frio y le pidid a Luchin que la abrace. El lo hizo,
pero se sintid torpe, hacia muchos afos que no estaba con una
mujer y sus inseguridades comenzaron a aflorar. Juana se dio
cuenta, pero lo mird con ternura y el sintié el apoyo. Lo necesitaba.

De vuelta en el hotel, Luchin solicitd que los despierten a las ocho
de la mahana. Continuaron a sus suites. La de Juana estaba primero
en el pasillo, abrid la puerta y se despidié de Luchin, quien continud
unos metros mas alla hasta la suya.

—Luchin ¢éte quedarias la noche conmigo? —propuso Juana.
Luchin se devolvio y le dijo al oido.



—Juanita, no he estado con una mujer en afios. No sé qué hacer.

—Eso es lo que me atrae de ti, eres un hombre sincero. éTe
quedaras?

—Si, Juanita, es lo que mas deseo.

Juana Yy Luchin se amaron durante toda la noche. Disfrutaron de
sus cuerpos hasta quedar completamente subyugados en esta
pasion que ninguno de los dos imaginaba hasta hace solo 24 horas.
Durmieron hasta mas alla de las ocho, porque Marc dio instrucciones
precisas que, si pasaban la noche juntos, nadie los molestara. Hizo
lo correcto.

Al despertar, Luchin mird el reloj y Juana se lo quito.

—La sefora de Salamanca no se va a ir, Luchin.—Y volvieron a
hacer el amor antes de levantarse.

A las once de la manana estaban saliendo de Madrid en una van
con direccidon a Salvatierra de Tormes. Luego de un viaje de casi tres
horas, arribaron a la pequefna localidad a la orilla del Embalse de
Santa Teresa en la provincia de Salamanca. Un hermoso villorrio con
no mas de cien habitantes, detenido en el tiempo. Construcciones
anosas realizadas en azuladas piedras de pizarra y adobe, algunas
restauradas o bien tenidas y otras que han sido vencidas por el
tiempo. De calles estrechas y empedradas, que invitan a caminar y
deleitarse con las vistas del embalse y los campos que la rodean.

Luchin, en el trayecto, se comunicd con Eduardo, el nieto de la
Sra. Carolina para coordinar el encuentro. Este le dijo que lo harian
en la parroquia del pueblo, la Iglesia de Nuestra Sehora de
Monviedro, ubicada donde se juntan las calles del reloj, calle larga y
calle condado. No se podran perder, porque su torre de piedra y reloj
se destaca por sobre todas las construcciones.

Juana y Luchin descienden de la van en frente de la iglesia.Una
sefiora mayor en silla de ruedas los espera junto a un joven. Son
ellos. La senhora les da la bienvenida e intenta estirar su mano para
saludarlos, pero tiene dificultad para hacerlo, asi que Juana se
acerca y le besa la mejilla, lo que la mujer agradece con una sonrisa,
lo mismo hace Luchin. Ahora la anciana trata de hablar, pero parte
de su cara pareciera estar paralizada, asi que el joven, Eduardo,
decide hablar por su abuela.



—Mi familia es muy antigua en este lugar. Nuestros antepasados
fueron los condes de Salvatierra hasta que en algin momento se
perdié el titulo y dejaron de serlo. Luego se construyd el embalse y
pensaron que todo iba a quedar bajo el agua, pero esta parte del
pueblo se salvo.

—A Chile, a la Hacienda Marinas llegd una monja franciscana en
el afio 1800 mas o menos. Ella se llamaba Bernarda de Salvatierra —
relatd Juana al joven. Conocia esa historia porque se la habian
contado en el colegio Santa Bernarda—. éSera que ella fue parte de
tu familia? —Cuando Juana termind de relatar eso, la abuela intentd
decir algo, pero las palabras no salian de su boca. Al no poder
hablar, el nieto movid la silla hacia la iglesia y ella apenas pudo
apuntar con un dedo hacia el templo.

—Entremos. éLes parece? —dijo el joven.

Los cuatro ingresaron al templo que data del siglo XII o XIII,
construido en base a pizarra y ladrillos. De estilo romanico por fuera,
en el interior se destacan arcos de piedra de medio punto que
sujetan la bdveda. Al fondo, en el altar, se encuentra el Retablo
Mayor de la Asuncion, cubierto con laminas de oro e intrincados
disenos de estilo barroco churrigueresco.

La sefiora ahora apuntd hacia el coro en la planta superior sobre
el acceso. De sus ropas extrajo una pequena llave, antigua. El nieto
preguntd si debian dirigirse al dérgano, la abuela asintid con la
cabeza. Luchin y el muchacho subieron. Una vez frente al enorme
instrumento con sus largos tubos de resonancia comienzan a buscar
algun cajon que tenga una cerradura, no lo encuentran, en cambio
hay una pequefia puerta en uno de los lados de la camara. La abren
con la llave que les entregd dofia Carolina.

—Eduardo, puedes avisar a Juanita que suba, por favor. —El
joven hace unos gestos a Juana desde el coro para que suba. Ella
corre de puntillas para no producir ruido. Se acerca al érgano, al
lugar donde se encuentra Luchin.

—iMira, Juanital —Detras de la pequefa puerta esta llena de
cuadernos polvorientos.



Juana enciende su movil para ver unas imagenes de los cua
dernos de la biblioteca del colegio. Toma un par de las libretas que
estan dentro del drgano, las abre para comparar la letra y corroborar
si fueron escritos por la misma persona. Si, tienen la misma letra.
Comienza a sacar algunos mas y los va leyendo rapidamente. Como
dijo la anciana, se trata de descripciones de las visitas a enfermos,
fechadas antes del 1800, unos pocos anos antes.

—Luchin,éte das cuenta de lo que hemos encontrado? Aqui esta
la vida de Catalina antes de llegar a Chile, iaqui esta todo!

—Juanita, pero esto no lo escribié Catalina, observa bien, estan
en tercera persona.

—Tienes razdn. iEsto fue escrito por Bernarda! iElla llevd un
detallado diario de vida de Catalina! Hace sentido entonces que
hayan llegado hasta aca, Bernarda debid haber sido de este lugar.
iSu familia era de esta villa!

Juanita comenzd a revisar cada cuaderno a medida que los
sacaba del interior del dérgano. Estaban en muy buen estado
considerando que tienen mas de doscientos afios. Muy bien escritos,
con una letra clara y legible. Con mucho detalle de las actividades de
Catalina, Bernarda y un ayudante, Rugerio. Iba casi en el Ultimo, en
realidad por la fecha debia ser el Gltimo. Estaba un poco desdenado
en comparacion con los demas. Lo abrid y en muchas hojas alguien
lo habia rayado escribiendo frases como «maldita puta hija del
demonio», «te vas a quemar en el infierno», «td y la perra de
Catalina». Juanita se asustd, pero tomd la mayor cantidad de
fotografias que pudo.

—iLuchin, mira! Hay una carta en este cuaderno.

—éQué dice?

Juana la abridé con cuidado de no romperla. Tenia restos de lacre.
Los pliegues estaban bastante rigidos, lo que dificultaba ain mas la
apertura, pero finalmente pudo estirar el papel.

«Mi senor:

Cumpli con su mandato. La segui hasta el fin del mundo vy la
asesiné con mi pistolete, pero no murié. iEs hija del demonio! Se
sano de las heridas en un estanque de agua. iFue magia negra!



Su servidor».

Juana quedd impactada por la revelacion de esta carta. La
leyenda dice que Catalina se sand de heridas mortales en el
estanque de la vertiente. Quien la escribid ésera el bandolero
desconocido que intentd asesinarla? éEra una especie de sicario
enviado desde Salvatierra?

—Luchin, éhas leido? iEsto es increible! éSera la prueba del
milagro de dona Catalina? Debemos fotografiarla.

—Juanita, yo la sostengo y tu le tomas una fotografia.

—OK. Listo, iguardemos todo y vamonos! Eduardo, cierra con
llave la puerta del érgano y bajemos.

Los tres descendieron del coro. Eduardo tomo a su abuela y la
llevd al exterior. Una vez en la calle, dofia Carolina los mird, movio
su cabeza de arriba hacia abajo, varias veces con expresion de
alivio.

—Mi abuela quedd muy impresionada con la hermana Paula y la
historia de dofia Catalina, ahora entiendo porqué queria que ustedes
vinieran. Es esa carta, écierto, abuela? —La senora asintié con la
cabeza.

—Esta carta dice que dona Catalina fue sanada milagrosamente,
esta es la prueba. La historia que conocemos es que fue atacada por
bandoleros, pero en realidad alguien tratd de asesinarla, alguien que
fue mandatado desde aca—explicé Juana a los demas.

—Fueron nuestros ancestros, senora. Nosotros descendemos de
los condes de Salvatierra. Alguno de ellos no tenia muy buena
reputacion.

—Gracias por todo, Eduardo, y a usted dona Carolina, en Ciudad
Marinas estaran muy contentos de que tengamos esta informacion,
muchas gracias. —Juana y Luchin se despidieron muy agradecidos.

Habia llegado la noche y buscaron alojamiento en un pequefio
hotel llamado «Rural Salvatierra». Pidieron una habitacidon doble para
ellos y otra para el conductor de la van. Comieron algo y se fueron a
descansar.

—éLuchin? —Estando ya acostados Juana necesita corroborar
algo que le ha dado vueltas en la cabeza desde que conocid a
Luchin.



—Dime, Juanita.

—Paula me escribidé que tu tienes una fotografia con ella, de
cuando visitaron... —Luchin la interrumpe.

—Si, Juanita, aqui la tengo... mira. Te juro que solo estabamos
Paula y yo cuando Lucia nos tomd la fotografia. Una vez de vuelta
me puse a verlas en mi movil y alli estaba esta monja.

—Puede ser un efecto optico o de los lentes, tal vez es una de las
otras monjas y por algun tipo de reflejo sucedié eso. éPuede ser?

—Si, todo puede ser, pero la hice revisar en Nueva York y nadie
tiene una respuesta. Y si observas bien, el habito es muy antiguo,
algunos historiadores lo datan en el siglo XVIII. Juanita, yo pienso
que es doha Catalina.

—Luchin, ya no sé qué pensar. Abrazame, que tengo miedo.

El jet privado de Marc Mejias aterrizO en el aeropuerto
internacional de Santiago de Chile. Sus pasajeros, Juana y Luchin,
habian vivido en poco mas de tres dias todo tipo de emociones.
Desde la pasidon desatada como dos jovenes adolescentes y la
conmocién de conocer los cuadernos que alteran mas de doscientos
anos de historia.

Ya en la losa del aeropuerto, Juana desciende por la escalinata,
atras queda Luchin, que la mira con la esperanza de volverla a ver.

—iLuchin! —grita desde la pista Juana.

—iDime, Juanita!

—¢Tienes tu pasaporte al dia?

—iPor supuesto! Lo tengo al dia.

—¢éQuieres conocer a mi madre?

—iNo hay nada que me gustaria mas, Juanital!

Luchin desciende del avidon con un pequefio morral al hombro,
corriendo abraza a Juana la eleva y la besa apasionadamente. Ella
posa su cabeza en el hombro de él rodeando su cuello con los
brazos y ambos rien con toda la felicidad del mundo. Dos almas
destinadas a ser una sola que durante afos recorrieron sus propias
historias, su mundo y su vida por fin ahora se encuentran.

Dofla Dorotea esta alegre por Juana. Por fin su hija encontrd
alguien que no le complique la vida, sea un compafero y no una



carga, como habian sido los novios anteriores. Luchin es un hombre
con historia, independiente, que no esta para jugar ni pasar un rato.

—Juanita, le preparé el dormitorio del jardin a Luchin... no
pensarias que dormirian juntos en mi casa. ¢Cierto?

—iPero, mama! Si somos adultos.

—No hay problema, dofia Dorotea, digame cual es mi habi tacidn
—dijo Luchin contento de conocer una sefiora que pone las reglas en
Su casa.

—iLuchin! No puedes dejar que mi madre nos dé érdenes... ya,
mama... —alegaba Juana como una nifia mimada, pero contenta de
ver a su madre con tanta energia y alegria.

—No se discuta mas y vamos a cenar. Invité a tu tio Cayetano...
¢No hay problema, cierto?

—No, mam3, al contrario, tengo ganas de estar con él.

Una vez que llegd Cayetano, se sentaron a la mesa y pasaron
varias horas entre bocado y bocado, conversacién e historias. Juana
relatd con lujo de detalles lo descubierto en Salvatierra, a lo que el
obispo encontré del todo positivo porque tiene un mayor valor
probatorio el relato de un testigo que uno de si mismo. Finalizaron
con unos suaves licores de manzanilla, la especialidad de dofha
Dorotea. Luchin, que no estaba acostumbrado a una bebida tan
fuerte, decidié ir a dormir, la cabeza le daba vueltas. Luego de un
rato, la madre de Juana también se retird a descansar.

—Juanita, ahora que estamos solos necesito pedirte algo. Mahana
a primera hora debes visitar la casona de los Buguefio, alli te espera
Constanza, que es la arquedloga a cargo de la restauracion.

—¢Por qué, tio?

—Me ha dicho que encontraron habitaciones en el sétano de la
casona que estaban clausurados, tapiados con paredes y que estan
llenos de distintos objetos como muebles, armas de la época de la
independencia, vajillas.

—iQué interesante!{Quién lo habra escondido?

—Ella piensa que algunas de estas reliquias son de los padres de
la independencia, tal vez estuvieron ocultos en la guerra y por eso
construyeron esos cuartos falsos.

—¢éHa dicho quiénes?



—No tiene pruebas, pero cuando lo estudie en profundidad no le
extranaria relacionarlos con Bolivar, San Martin y O "higgins. Pero
Juanita, encontré ademas unos cuadernos.

—No, tio, ino me digas que de esos cuadernos!

—Si, Juanita, de esos mismos. Constanza me dijo que Paula los
leyé el dia en que murid y que le dejd instrucciones que nadie mas
los viera, por lo que estd muy preocupada qué debe hacer.

—Y qué les ha dicho, tio?

—Que tu eres la persona que Paula dejé a cargo de leerlos. Le
conté del cuaderno que ella te escribié con instrucciones para ti y alli
se sintio segura. Me ha pedido que manana vayas a primera hora.

Juana no pudo dormir por la emocidon. Esos cuadernos son la
fraccion que falta para completar la historia de estas mujeres. Se
levanto al alba, su madre, que madruga todos los dias, le prepard el
desayuno. Esta vez Juana se comid todo, intuyendo que el dia seria
largo.

—Mama, por favor dile a Luchin donde estaré y le explicas cdémo
llegar si quiere ir, pero no lo despiertes, déjalo dormir. iNos vemos!

—Juanita.

—Si, mama.

—Te quiero mucho, hija.

—Ay... yo también, mama.—Ambas mujeres se abrazaron con
mucha emocidn en un abrazo necesario desde hace mucho tiempo.

Juana se reunid con Constanza. La arquitecta relatdé el encuentro
con Paula y de la reaccion que tuvo, lo que llamé mucho la atencién
de la periodista. Luego la guio al sétano, le indicé el lugar del librero
y finalmente la dejé sola para que lea en el mismo pequeho
escritorio en el que estuvo Paula un mes atras.

Federico de los Rios se despertd con el disparo. Salid de su casa
abrigado, calculando por la hora que la vaguada costera del océano
pacifico estaria en todos los rincones del puerto en ese momento.
Camind unos pasos para acceder a la bodega, siguié hasta el fondo
y, al iluminar con la vela que llevaba en su mano, vio la dantesca
imagen de Rugerio muerto con la cabeza partida en dos, Bernarda
desnuda en posicidn fetal con la mirada perdida y lo que parecia ser



rastros de sangre entre sus piernas. Quiso llorar, pero sabia que
tenia que mantener el control.

—iFederico! Acércate—gritd don José que salia de la habitacion
con una cobija con la que cubrié a Bernarda.

—Ve a buscar a Jacinta.

Federico obedecid. Mientras, don José tomd a Bernarda en sus
brazos y la acomodd en una cama de paja que habia hecho en otro
sector del bodegdn, con la idea de alejarla de la escena de la
tragedia. Luego tomo una pluma y papel de su habitacion y escribid
una carta.

—Jacinta, por favor, acompana a Bernarda, la... —La mujer de
Federico interrumpidé a don José.

—\Veo lo que sucedid, José, por favor, los dos salgan de aqui. —
Ambos hombres obedecieron a Jacinta.

—Por supuesto, Jacinta. —Mientras salen del lugar, don José dicta
mas instrucciones a Federico.

—Federico, necesito que cabalgues ahora a la hacienda y lleves
esta carta a Mailen. Dile que marchamos hoy en la noche y
llegaremos mafiana durante el dia.

—Asi lo haré.

—Y esta otra carta la dejas en la casa del gobernador de camino
a los cerros. Es para que retiren y quemen los cuerpos de los
malnacidos que estan en la habitacién.

Don José fue a buscar la carreta de madera, trajo muchas cobijas
y cueros de oveja para cubrir el duro piso de madera rustica. Jacinta
habia ayudado a Bernarda y la llevd a su casa. Alli la lavd. Pero la
joven novicia no permiti6 que tocara su entrepierna, sentia
verglienza, se sentia sucia y asquerosa y no deseaba que nadie viera
su intimidad dafada. La dejoé tranquila, la visti® con un camisén
amplio y suave y la abrigd.

Ambas mujeres abordaron la carreta, pero Bernarda rogd que
trajeran a Rugerio con ellos y asi lo hizo don José. Cubrid la cabeza
destrozada con una sabana, la envolvid y dispuso el cuerpo junto a
Bernarda, quien estaba tendida siempre en posicidon fetal, mientras
le hacia carifio en la mano a su protector asesinado.



Don José enganchd una mula a la carreta, se acercé a Bernarda,
la observd y acaricid su cabeza. Ella lo mird con los ojos lastimosos,
pero agradecida de haberla salvado: «pronto estaras con Catalina, te
lo juro», le dijo el hacendado. Luego subidé a su caballo, comenzé a
tirar de la mula y los cuatro, entrada la noche, iniciaron el viaje a la
Hacienda Marinas.

Bernarda a veces lloraba en silencio. Imaginaba que tal vez su
amor la rechazaria por lo que habia sucedido, pero pronto esos
pensamientos se iban cuando recordaba los momentos que vivieron
juntas en Salamanca, en ese instante solo deseaba estar con ella y
llegar pronto a Marinas.

En todo el trayecto Jacinta tomaba su mano y la acariciaba.
Bernarda sentia el afecto y apoyo de una mujer que apenas conocia
y eso la aliviaba.

La pequefa caravana dejo el frio atras cuando superaron los
cerros de la costa y comenzaron a adentrarse en los valles centrales.
La tierra alli guarda el abrasador calor del dia y lo expulsa durante la
noche. Bernarda comenzd a advertir el aroma inconfundible de la
lavanda cada vez mas intenso a medida que pasaban los minutos y
las horas... «lavanda», susurro.

—iSi, Bernarda! Ahora estamos entrando a la hacienda por los
campos de lavanda —exclamé Jacinta.

—Catalina trajo las primeras semillas y en estos pocos afnos han
cubierto miles y miles de cuadras—manifesté don José.

—Este es ahora tu hogar. —Jacinta susurré en el oido de
Bernarda.

Los primeros rayos del sol comenzaron a asomarse desde los
cordones montanosos del oriente. Bernarda, que seguia tendida en
posicion fetal, observd hacia atras de la carreta. Di visd hasta
elinfinito el color violeta de las flores de lavanda. Su corazon estallo
y no pudo contener la emocién de alegria, pero también de rabia y
con un grito desgarrador que espantd a todos exclamd al cielo y al
sefor.

—iiiNooooo!!! iiiPorqué me hiciste esto!!!



—Llora, Bernarda, llora, ya estdas conmigo yo te cuidaré. —
Catalina habia recibido la carta de don José en donde explicaba todo
lo acontecido, junto a Mailen y Federico salieron al encuentro de los
viajeros.

—¢Catalina? ¢Eres tu?

—iSi, soy yo, Bernarda, soy yo! —Se abrazaron recostadas junto
a Rugerio y cerraron los o0jos mientras Catalina besaba la frente de
Bernarda amorosamente.

—José, traslada la carreta a la vertiente, alli estdn mis hermanas
machis esperando. —Mailen habia preparado todo para recibir a
Bernarda y ayudarla en su recuperacion—Federico, ve con él vy
ayudalo a dejar el cuerpo del sefior Rugerio bajo la ramada y luego
vayanse los dos, solo deben quedar las mujeres.

—Como tu digas, Mailen.

Tras media jornada, la carreta entrd en los dominios del bosque.
Bernarda comenzo a percibir el aire fresco y el aroma de los arboles
y las flores. Al poco andar, un ruido cautivo todos sus sentidos, era
el golpetear de la caida del agua de la vertiente en el estanque. Esa
Unica sinfonia de tonos y notas que solo la naturaleza puede
entregar, se conjugaron en la cabeza de la novicia relajandola y
haciéndola olvidar al menos por un instante la pesadilla vivida.

Catalina sabia que la magia de Marinas era mas intensa en ese
lugar. Es el espacio escogido por ella para construir su hogar, una
modesta cabana de barro y paja y que de ahora en adelante sera
también el hogar de Bernarda.

Don José y Federico, siguiendo las instrucciones de Mailen,
dejaron el cuerpo de Rugerio bajo la ramada, en el centro junto a la
hoguera. Después, el hacendado trasladd suavemente a Bernarda,
que siempre se mantenia en posicion fetal, al interior de la cabafa.
Se quito el anillo de Rugerio y lo colocd en la mano de la novicia.
Luego, en absoluto silencio, sin decir una palabra, ambos hombres
abandonaron los dominios de las mujeres.

Las Machis y Mailen iniciaron el rito de sepultacién de Rugerio
siguiendo las instrucciones precisas de Catalina. Desnudaron al
infortunado protector y limpiaron su cuerpo y cabeza ensangrentada



con gasas de lino empapadas en aceite de lavanda. La anciana de
las mujeres tomd las compresas sucias y las quemo en la hoguera,
mientras suenan los kultrunes en un solo ritmo hipnotizador.

Envolvieron en tiras de lino el cuerpo una y otra vez y entre cada
capa introdujeron una flor de lavanda hasta dejar solo el rostro a la
vista. En el dedo mehique izquierdo acomodaron un anillo hecho de
finas fibras de espigas de lavanda, ocupando el lugar del anillo de
plata. Los kultrunes dejaron de sonar y todas las machis se posaron
en torno a Rugerio; con una mano tocaron el cuerpo inerte y con la
otra se tocaron entre ellas y al unisono repitieron una y otra vez en
su lengua nativa.

—Kime kimi i, kime kimi fi (Estas con nosotras)

Entre todas trasladaron el cuerpo a una pequena cripta de piedra
que cruza por debajo de la cabana de adobe. Sellaron el sepulcro
con varias capas de tierra y colocaron una pequefa lapida de piedra
blanca tallada con una cruz, la calatrava. El destino del espiritu de
Rugerio sera continuar con la misién de proteger a sus amigas en la
eternidad, pero desde el mas alla.

—Bernarda, necesito mirar alli abajo para ver cémo te
encuentras, sabes que debo hacerlo ahora y no esperar mas.

—Catalina, me da vergienza y asco que me mires, no quiero, no
quiero, por favor —repetia Bernarda en estado de shock sin poder
razonar.

Catalina habia acumulado afios de experiencia en los que fue
testigo de muchas infecciones de transmisidon sexual provocadas por
los hombres, especialmente europeos, en las mujeres nativas de la
hacienda, por lo que un buen y oportuno aseo de los genitales de
Bernarda era fundamental en ese momento. Finalmente, la joven
decidié separar sus piernas y con fiar en su amiga y amada.

Catalina, al estudiar las partes femeninas siempre admird la
capacidad del cuerpo de la mujer para autolimpiar su vagina y
Bernarda no fue la excepcién. Comprobd con satisfaccién que gran
parte del trabajo de aseo lo habia hecho la propia naturaleza y que
un bafio con agua tibia del estanque seria suficiente, por el
momento, para finalizar la tarea aun cuando habria que esperar



unos dias antes de estar segura que su cuerpo se encuentra libre de
alguna infeccion.

Catalina sumergid a Bernarda en una tinaja con agua entibiada
en la hoguera. Limpié cada centimetro de su cuerpo con delicadeza
y esmero, lavo y peind sus cabellos, humectd la piel con cremas de
lavanda elaboradas por ella y masajed su cuello. La vistidé con un
camison de lino, se recostd a su lado en la cabafa y la abrazd toda
la noche para que durmiera tranquila.

Las semanas transcurrieron y Bernarda se fue recuperando de
sus heridas fisicas, pero el recuerdo del dolor y el horror vivido
seguian siempre presentes. Catalina, durante este tiempo, dejo de
lado las visitas a las villas de la hacienda, dedicandose por completo
al restablecimiento de su amiga. Por su parte, Mailen y Jacinta, las
visitaban en la vertiente todos los dias, entablando una profunda
amistad entre las cuatro mujeres que con el correr del tiempo se
transformd en una hermandad.

Una manana, Catalina decidi® exponer una preocupacion a
Bernarda, porque habian pasado dos meses y aln no menstruaba.
Era una inquietud compartida por las cuatro amigas, pero que
ninguna se atrevia a compartir.

—Bernarda, puede ser que estés embarazada—afirmé Catalina.

—Lo estoy, Catalina, una mujer sabe cuando una vida crece en su
vientre y dentro mio hay una vida creciendo. Pero no quiero
pensarlo. Quiero creer que nada ha pasado y que todo eso es solo
un mal sueno—continué Bernarda con la mirada al suelo, como ida
de la realidad, pero consciente del futuro.

—Estoy de acuerdo contigo, Bernarda, dejemos que el tiempo
nos diga qué hacer y si lo estas, ese bebé tendra cuatro madres.

—~Gracias, Jacinta.

Las amigas se abrazaron y lloraron. No habia mucho mas que
hacer, solo esperar y, como siempre, como les tocaba a las mujeres
en ese mundo de hombres, apoyarse entre ellas y ante la adversidad
salir juntas a delante.

La panza de Bernarda comenzd a aumentar de tamano. Ella
odiaba lo que alli estaba creciendo. Esa creatura representaba todo
el dafio que un maldito violador le habia hecho a su cuerpo, a su



ingenuidad, a su vitalidad. Le decia a Catalina que apenas nazca se
lo lleve lejos para no verlo, «no quiero que exista, no quiero saber
que existié», gritaba cada vez que podia. Su amiga y su amor solo
se limitaba a escucharla, para ella Bernarda necesitaria mucho
tiempo antes de volver a ser la misma mujer, la misma que fue en
Salamanca.

Muchas noches se despertaba gritando y llorando en un trauma
eterno de dolor y angustia. Catalina la consolaba y hacia lo posible
para hacerla sentir mejor. La escuchaba una y otra vez decir que el
Unico recuerdo de esa noche perversa eran los ojos color violeta de
quien la atacd. Unos ojos desorbitados y demoniacos que recordaba
una y otra vez y que no se movian de su memoria. Color violeta,
repetia hasta quedarse dormida de nuevo.

Bernarda comenzd con el trabajo de parto semanas antes de lo
presupuestado por Catalina. Mandd a llamar a Mailen y Jacinta para
que ayudaran. Las amigas estaban bien preparadas en lo que debian
hacer. No querian correr riesgos. Dispusieron una buena cantidad de
telas hervidas en agua, recostaron a Bernarda y la acomodaron en la
posicion correcta con sus rodillas flectadas hasta tocar el pecho.
Jacinta se puso por detras para apoyar su cuerpo. No habia signo de
asomo del bebé. Catalina apretaba el abdomen y hacia movimientos
para acomodar al bebé, pero algo le llamd la atencidon. Acercé su
oido y pudo escuchar desde el interior dos corazones, fuertes y
robustos. El parto ahora seria mas complicado, vienen dos creaturas
deseosas de nacer y eso asustd mas las mujeres.

El primer bebé nacid, fue un nifio que se deslizd suavemente y
sin complicaciones, lo mismo con el segundo gemelo. Luego Catalina
comenzo a tirar suavemente de los cordones umbilicales para retirar
las placentas que se veian completas. Todo salid perfecto, era el
parto ideal. Las amigas se felicitaron.

Bernarda parecia un poco ida. El cansancio propio de un parto,
pensd Catalina, pero comenzd a observar que la sangre no dejaba
de brotar y cada vez el flujo era mayor. Esto ya lo habia vivido antes
en otros partos, siempre con el mismo resultado que, al igual que su
madre, inexorablemente terminaba con la muerte.



En otras oportunidades habia probado de todo para detener la
hemorragia con cientos de gasas, pero nada le habia dado resultado.
Esta vez pensd que no podia hacer lo mismo, debia cambiar el
procedimiento, pero rapido porque Bernarda se muere.

—Bernarda, itG hoy no te mueres! iMe escuchas, hoy no te
mueres! —gritd Catalina a la debilitada joven, quien la mird y sonrid,
dandole la confianza necesaria para actuar.

Al mismo tiempo, Bernarda indicd con su mano hacia el interior
de su barriga.

—iTienes razdn, Bernarda, tienes razon! iLa hemorragia hay que
detenerla desde adentro!

Catalina encontrd la inspiracidon en la sefal de su amor. Em pund
su mano derecha y la introdujo por el canal del parto hasta chocar
con el techo del Utero, alli presiond las paredes de la matriz hasta
que por fin la hemorragia se detuvo casi de forma milagrosa.

—Te lo dije, Bernarda, it te quedas hoy aqui! Jajajaja —Catalina
no daba mas de alegria y satisfaccion, la promesa hecha a su madre
la estaba cumpliendo al salvar a su amiga de una muerte segura por
la hemorragia, asegurando la vida en el futuro a muchas mas
mujeres gracias a la visidn que Bernarda le entrego.

—Gracias, Catalina. —Alcanz6 a decir Bernarda antes de
desmayar y entrar en un profundo suefo.

Las tres mujeres cuidaron de los bebés durante esos dias en que
Bernarda se recuperaba. Poco a poco fueron acercandolos a la
madre deseando generar un lazo afectivo en donde los recuerdos
son pesadillas continuas, pero la vida es milagrosa, Marinas lo es y
Bernarda comenzd a amar a esos nifios inocentes y sentirlos como
parte de su ser.

—Catalina, équé va a ser de estos bebés? ¢Qué puedo darles yo?
¢Cuadl es su futuro conmigo?—Eran preguntas que una y otra vez se
planteaba Bernarda de sus hijos.

—No te preocupes ahora por eso, Bernarda, ya veremos.

Pero esa no era suficiente respuesta para ella. Sabia que la vida
para los hijos bastardos de hidalgos en esa sociedad ya era dificil y
no queria imaginarse como seria para los que han sido producto de



una violacion y de una madre religiosa. El futuro de ellos, con toda
seguridad, era la miseria y el abandono.

Frente a este dilema, Bernarda comienza a recuperar su caracter,
el que habia templado desde el intento de asesinato del que fue
victima por parte de su padrastro en Salvatierra. Esa entereza que la
llevd a salir airosa de la larga travesia llena de peligros de Madrid a
Cadiz. El temperamento decidido con el que habld a los cientos de
miembros de la organizacién en las minas de Linares al cruzar la
Sierra Morena, proclamandose como la lider indiscutida que llevara
adelante el futuro de la herencia de las Mujeres de Madrid.

—Catalina, mis hijos deben quedar con Mailen y Jacinta. Ellas
deben ser sus madres y educarlos como si fueran sus propios hijos y
td yo debemos continuar con nuestro destino. —No habia duda en el
tono de Bernarda, la seguridad de sus palabras hicieron que Catalina
sblo asintiera con la cabeza y obedeciera—. Ve a buscarlas y trae
con ellas a don José y Federico, vamos a iniciarlos y les daremos su
mision.

Las dos parejas llegaron junto a Catalina intrigadas por la
convocatoria sin invitacidon previa. Bernarda los esperaba en la orilla
del estanque vestida con su camison de lino blanco y, como un
fondo magico, la caida de agua de la vertiente mas brillante que
nunca. Bernarda los invitd con un gesto de sus manos a pararse
frente a ella, luego Catalina trajo a los gemelos.

—Mailen y Jacinta me han recibido con los brazos abiertos, me
han cuidado y me han protegido sin conocerme ni saber quién soy.
Han compartido mi dolor y mi angustia, han cargado mi pena y
sufrimiento como si fuera de ustedes. El haberlas encontrado no es
casualidad, ha sido el destino que no podemos evadir el que nos ha
reunido en este lugar de la tierra y en este momento. Catalina, por
favor acerca a los gemelos.

—éQué vas a hacer? —pregunté Mailen asustada.

—Mailen y Jacinta, quiero que ustedes sean las madres de mis
hijos, quiero que ustedes los eduquen y formen como si fueran de
Sus propias entranas.

—Pero, Bernarda, no sé si es correcto —expresé Jacinta.



—No solo es correcto, es necesario para el futuro de ellos, de
ustedes y nosotras con Catalina. Amigas mias estaremos juntas en
esto, no nos iremos de aqui, pero los gemelos estdn en mejores
condiciones con ustedes que conmigo. Si este mundo no respeta a
las mujeres, si para este mundo nosotras no somos mas que un
grano de trigo, qué les espera a ellos hijos de un violador y de una
monja.

—Bernarda, ahora te comprendo, yo acepto —afirmd Mailen.

Don José, visiblemente emocionado porque su mayor anhelo era
ser padre, abrazé a Bernarda y le dio las gracias. Lo mismo hicieron
Jacinta y Federico al tener entre sus brazos uno de los pequenos
gemelos que a partir de ese momento seria su hijo. También la
naturaleza habia sido esquiva con ellos.

—José y Federico, en esta mano tengo dos anillos de plata con
tallas de flores de lavanda. —Bernarda mostré en la palma de su
mano los anillos—. Estos anillos representan un compromiso, un
juramento y pertenecieron a dos grandes hombres que dieron su
vida por ese juramento.

—Y équé juraron ellos, Bernarda? —preguntd Federico.

—Protegerme y traerme a salvo a este lugar —respondio
Bernarda con lagrimas en los ojos.

Bernarda relatd su historia y la dura prueba que tuvo que
enfrentar para cruzar el pais luego que Catalina dejara Espana. Les
habld de las personas que conocid y que la apoyaron en su viaje; los
posaderos de Toledo, los monjes y monjas de los distintos
conventos, don Lucrecio y dofa Francisca en Linares, las gentes en
las minas de plomo, dofia Inés en Cadiz, cada uno con una mision
distinta siempre en apoyo a las mujeres y que la protegieron en su
travesia hasta Hacienda Marinas.

Explicd la mision que tiene de expandir el movimiento en el
nuevo mundo y que la base debe ser la educacién y formacion de
mujeres que luego, al igual que ella y Catalina, vayan en la
conquista de otros territorios con el estandarte del conocimiento.

—Nuestro suefio es fundar un monasterio aqui en la hacienda y
que muchas mujeres de todas partes se acerquen y aprendan. iUn
lugar en donde ellas tengan las herramientas para cambiar al



mundo! —Bernarda los miraba fijamente a los 0jos. Mientras hablaba
transmitia toda la seguridad que ellos necesitan para creer—. Ese
suefo no lo podemos cumplir solo las mujeres, Catalina y yo,
necesitamos que ustedes los hombres sean parte de él, por eso
demandamos su ayuda, José y Federico, como también ustedes
demandan de la nuestra. —Con estos anillos los invito a ser parte de
este suefio y comprometerse con esa mision. éEstan dispuestos?

—iSi, estamos dispuestos, Bernarda! —respondieron ambos ante
la mirada orgullosa de sus esposas.

—Entonces su misidn sera apoyarnos para que las Mujeres de
Madrid que representan a todas las mujeres del mundo puedan
construir su suefio aqui, el suefio de aceptarnos como somos Yy
darnos las mismas oportunidades. José y Federico, Hoc est missio
(esta es tu mision).

—Hoc est missio! Hoc est missio! —repitieron orgullosos don José
Buguefio y Federico de los Rios.

Bernarda entregd los anillos a Mailen y Jacinta, quienes lo
pusieron en el dedo mehique de la mano izquierda de sus esposos.
Luego todos se tomaron de las manos y abrazaron a los gemelos.

A partir de ese dia formaron un solo nucleo siguiendo el ejemplo
de la casona de Madrid. A medida que pasaban los meses sumaron a
mas mujeres de la hacienda y se convirtieron en una sola gran
familia. Todas se comprometieron en el suefo de las religiosas y
apoyaron activamente la idea de construir un monasterio para
formar a las mujeres que luego llevarian el mensaje a otras
regiones.

Catalina reanudd las visitas médicas a las villas. Su fama
sanadora era conocida en todo el pais y mucha gente llegaba a la
hacienda requiriendo su ayuda y otras veces solo consejo, que
gentilmente recibian de las religiosas.

La iglesia se enterd de ambas mujeres y tratd de intervenir, pues
sintieron que parte de su poder se estaba perdiendo con ellas.
Enviaron a la hacienda a uno de sus monjes dominico, la orden de la
nefasta Inquisicién. El hombre de Dios llegd sin aviso previo a
Marinas, con la intencién de comprobar los relatos que describian a



estas mujeres como milagrosas, lo que a vista del clero seria una
herejia o al menos abusar del nombre de Dios.

Cruzé la puerta poniente del muro protector. Catalina se
encontraba en la fuente curando las heridas de un hombre que
habia sufrido una caida. El monje se aproximd. Catalina con sorpresa
lo mird.

—EéHermano Pedro? iSi, es usted, hermano Pedro! —Catalina
saltd a abrazarlo.

—éCOmo estd, dofa Catalina?

—Bien. &Y usted? iEsta muy delgado, se le ve saludable!

—iSi, he tratado de medirme con la comida, como usted me dijo
hace anos ya! Jajaja.

—Cuanto me alegro, hermano Pedro, pero venga que le
presentaré a mi amiga Bernarda, también religiosa de Salamanca y
que vya lleva un tiempo trabajando conmigo.

—éCOmo estd, dofia Bernarda?

—Muy bien, gracias, hermano y bienvenido a Marinas.

—OQjala pudiera sentirme bienvenido... traigo muy malas noticias.

—Algo escuchamos. Al parecer en la capital no estan muy
contentos con lo que hacemos. —Acoté Bernarda.

—No solo eso, que se puede resolver porque yo estoy cargo de
hacer un informe de su trabajo, sino que... —El hermano mirando al
piso al parecer no queria entregar una mala noticia.

—éQué sucede, hermano? —preguntd Catalina invitdndolo a
sentarse en el borde de la fuente, mientras Bernarda trajo un vaso
de arcilla con agua.

—Después que la conoci a usted, dofia Catalina, escuché muchas
historias de mis hermanos que llegaban de Espafha y supe que su
hogar esta en Madrid ¢Es asi?

—Asi es, hermano, mi hogar esta en Madrid... éHa sucedido algo
en alli?

—Lamentablemente un noble, un sefiorito de la regidon de
Salamanca, los denuncié a la iglesia y mi orden solicité la disolucién
de esa casona y todos fueron expulsados de Madrid.

—iMi familia! iTodos fueron expulsados! —exclamé Catalina
mientras Bernarda la abrazaba.



—Yo sé bien quién es ese senorito, hermano Pedro, es Satanas
hecho hombre —dijo Bernarda.

—Necesitaba decirles eso, creo que es justo que lo sepan.

—Gracias, hermano, se lo agradecemos... pero équé va a pasar
aqui, con nosotras? —pregunté Catalina.

—No va a suceder nada, dofa Catalina, yo estoy a cargo de
ustedes y me aseguraré de que nadie se entrometa en sus asuntos.
Los tiempos estdan cambiando muy rapido y en Espafia casi no
atienden las materias de tierras tan lejanas.

Bernarda y Catalina sintieron la pérdida de la casa deMa drid,
pero al mismo tiempo conocian la capacidad de sus mujeres de salir
adelante y no tenian duda de que estarian en algun lugar juntas y
apoyandose. )

Las religiosas recibieron al hermano Pedro muchas veces mas. El
dio misas en la pequena capilla y si el tiempo lo permitia, también en
los bosques. Bautizo los bebés que cada dia aumentaban en nimero
y fue testigo de muchos casamientos. La relacion con la iglesia se
solidific6 cuando don José asegurdé que el monasterio seria
sustentado por su propia fortuna y que parte de ese apoyo seria
también para la iglesia.

El sefiorito de Salvatierra, aunque lo desed, no pudo cumplir su
anhelo de destruir a las Mujeres de Madrid, al menos en Marinas dos
de ellas estaban sembrando en tierra fértil su suefio, pero el mal
cuenta con largos tentaculos cuando de se trata de venganza.

Faltaba poco para finalizar la primera etapa del monasterio.
Catalina iba caminando al bosque para llegar a la cabaha. Bernarda,
como era ya una rutina en las tardes, tomaba un baho desnuda en
el estanque, disfrutaba el agua helada de la vertiente y, como segin
ella decia, mejoraba su piel. Mailen, Jacinta y sus esposos jugaban
con los gemelos en las casas de la hacienda. Uno de los nifos, el
que quedd al cuidado de don José, heredd los ojos color violeta del
infame que ultrajé a su madre. Un ruido alerté a Catalina, giré y
advirti6 a un hombre a cierta distancia y acercandose hacia ella,
pensd que seria alguien en busca de tratamiento. Lo espero.

—iBusco a una monja, una tal Bernarda! —gritd desde cierta
distancia el hombre con una gran cicatriz en el ojo izquierdo.



Catalina entendio de inmediato que no era un paciente.

—Soy yo—respondio Catalina.

—iMaldita puta! —exclamé el asesino del sefiorito de Salvatierra,
que desfundd su pistolete y ejecutdé un certero disparo en el
abdomen de la religiosa.

Catalina se tomo el vientre ensangrentado. El asesino saco ahora
su daga para dar el estoque final, pero la religiosa corrid al bosque.
Avanzo algunos metros y cayd en una pequeia quebrada, quedando
oculta entre las hojas y ramas. El hombre de la cicatriz en el ojo
corrid tras ella, siguiendo las huellas de sangre, pero las perdié en
un momento. No cesd en su cometido y continud rastreando hasta
que se encontrd con Bernarda en el estanque, completamente
desnuda y sin la herida, penso el confundido el criminal.

—iYo te disparé! iYo te maté! iY ahora no tienes nada! iHija del
demonio! —gritaba como loco el asesino, quien corrid y desaparecio
en el bosque para nunca mas volver.

Cayetano estaba petrificado en su silla escuchando el relato de
Juana. Habia leido los cuadernos ocultos por siglos en la casona de
la familia Bugueno durante toda la noche. El no se alcanzd a cambiar
de su tenida deportiva que viste en su rutina de ejercicios matutinos,
porque Juana le dijo que tenian que hablar ahora. Era urgente.

—Y équé sucedidé después, Juanita?

—AIl parecer Bernarda dejé de escribir. Cuando murié Catalina,
ella abandoné los cuadernos.

—Pero si muri6 Catalina, éporqué luego de su asesinato siguio
existiendo? iHoy la veneramos a ella, no a Bernarda, que se supone
murio... no entiendo nada!

—Creo, tio, que para proteger a Bernarda decidieron cambiar los
nombres y darla por muerta. Asi el asesino no volveria.

—Y équién esta en la iglesia?

—Pienso que Bernarda y en la cripta debajo de la cabaha, su
amiga Catalina.

Juana tenia razon. Bernarda, en su dolor, no perdid de vista que
la vida continuaria y si queria completar su obra iba a necesitar
afnos. Si ella seguia viva, corria el riesgo de atraer a otros asesinos



enviados por el seforito de Salvatierra, por lo que junto a sus
amigos intercambiaron los nombres de las religiosas. Luego
repitieron la historia de la recuperacion milagrosa de Catalina en la
vertiente en todas y cada una de las villas hasta que crearon el mito
que no tardd en transformarse en milagro.

—Juanita ¢No crees que es muy elaborado lo que hicieron? éSera

posible?

—Tio, ési Paula hubiera estado en la misma situacion? éLo habria
hecho igual?

—Yo creo que si, Paula a veces me tomaba por sorpresa con su
pragmatismo.

—Bueno, tio, te quiero decir que yo también habria hecho lo
mismo y eso es porque las dos descendemos de Bernarda.

—Ahora que lo dices ustedes se parecen mucho.

—éQué vamos a hacer con todo esto, tio?

—Juanita, recuerda que ahora depende de ti el reporte final éQué
piensas hacer tU? Diria yo.

Es cierto. En ella esta el poder de dar a conocer al mundo esta
historia que, para bien o para mal, cambiara las bases de lo que se
sabe del monasterio y sus religiosas, de Ciudad Marinas y sus
habitantes. Advertira de la existencia de las Mujeres de Madrid y su
suefio que a todas luces aun no se cumple después de doscientos
anos.

—No lo sé, tio, tal vez es muy pronto como para tomar una
decisidon. Recién anoche conoci la verdad detras de nuestro pasado.
No sé qué hacer aun.

—Tal vez debes tomar un poco de distancia, un tiempo. Solo te
puedo asegurar que mi palabra sigue en pie, tU seras quién nos
entregue un informe y lo haremos publico.

—Tio, necesito descansar, dormir, estar con Luchin y mi madre
¢Puedo retirarme?

—iSi, por supuesto, Juanita!

—Pero antes de irme te quiero hacer una pregunta, no me la
respondas ahora.

—Estoy a tus érdenes, mi querida sobrina.



—El anillo de plata en tu mano izquierda... éCudl es tu mision,
tio>—Cayetano sonrid y por primera vez pensd que tal vez se
cumpliria el deseo de Paula.

—\Ve tranquila, Juanita, y descansa. Solo piensa que tu tio te
quiere mucho.

Luego de estudiar los cuadernos, Juana descubrié el sentido del
monasterio y el colegio. La razén de porqué muchos retornan a
Ciudad Marinas descartando las oportunidades que les ofrece el
mundo exterior. Cada detalle como la lavanda que crece en todas
partes, el lino en las ropas de las monjas, los anillos de plata de su
tio y Felipe Ferrer, incluso el que su madre guarda de su padre, todo
esta relacionado con el suefio de las Mujeres de Madrid, ese
maravilloso hogar de Catalina que se convirtid en el suefio de
Bernarda.

Juana volvid a la casa de su madre, cansada y somnolienta, cayd
en su cama y durmid por varias horas.

—Juanita, Juanita despierta—susurré en su oido Luchin. Juana
desperto lo abrazd y luego lo beso.

—Tengo mucho que contarte, Luchin, pero no sé por donde
empezar.

—Qué te parece si empezamos por comer algo, Juanita.

—Me gustas por eso, Luchin, porque te preocupas de mi antes
que nada.

La pareja se sentd a comer un lunch que prepard Luchin. La
madre de Juana habia salido, pero no sabian dénde. El mévil de ella
tenia muchos chats sin leer; de su madre preocupada porque no
habia llegado en la noche, luego su madre de nuevo, que ya le habia
dicho Luchin donde estaba. De Lucia que la saludaba y queria
invitarle a una infusién, de su amiga la monja Fernanda Fisher
saludandola y que supo que tenia un nuevo novio, que como no le
habia contado y finalmente un mensaje de Cayetano.

«Juanita, me has preguntado de mi mision, te daré la respuesta
pero debes ir al monasterio, alli te espero».

—Luchin éme acompanas? —preguntd Juana mostrandole el
movil con el chat de Cayetano.

—Por supuesto, Juanita, pero éde qué se trata esa mision?



—Es lo que vamos a descubrir.

Juana y Luchin caminaron al monasterio. La tarde esta templada
y muy agradable para estar al aire libre. La distancia que separa la
plaza de la reja del monasterio les da el tiempo para conversar y
reirse. Ambos estan felices de haberse encontrado en la vida. Al
llegar a la entrada los recibe su amiga monja Fernanda Fisher.
Saludo y abrazé a ambos.

—\Vengan por aca —les dijo la religiosa.

Cruzaron los jardines, los pabellones de los dormitorios, el sauce
de Paula, el gran herbario, el jardin secreto de Lucia y finalmente
llegaron al gran saldn circular.

—Pasen los dos, los estan esperando. —Juana toma la mano de
Luchin con fuerza.

—iNo me vayas a soltar, Luchin!

—No te preocupes, Juanita, no te voy a dejar.

El saldén esta completamente lleno y en absoluto silencio. Estaban
todas las religiosas, mujeres y hombres de la ciudad, don Jofré y su
esposa, el doctor Ferrer, Gladys, dona Dorotea, dona Florencia,
Cayetano. Fernanda ubica a la pareja en el centro del saldn, a un
costado de la mesa de piedra y el fogén que esta encendido.

—Juanita, me has preguntado por mi misién —dice Cayetano
mientras toma la mano de Juanita.

—Si, tio, ese anillo representa una mision. ¢Cudl es? —respondio
Juana con seguridad y desplante.

—Debes saber, Juanita, después de conocer los cuadernos de
Bernarda, que somos una organizacion centenaria con un suefio.

—lo sé, tio «que hombres y mujeres vivan en iguales
condiciones, que sean uno solo, se apoyen, acompanen y ayuden»,
pero eso es todavia un suefo. Las cosas desde que Bernarda
escribio su historia ¢han cambiado algo?

—TU lo has dicho, Juanita, todavia es solo un suefo, pero ese
suefio sigue vigente entre nosotros y mientras sea asi trabajaremos
para cumplirlo. Incluso se amplié con nuestra lider la hermana Paula.
Los tiempos actuales nos exigen mas; el respeto entre las personas
y la confianza en el ser humano. Esos son los valores que han hecho



crecer nuestra organizacion e hicieron conocida mundialmente a
Ciudad Marinas y el Monasterio de Nuestra Sefiora de Salamanca.

—Tio, équé quieren de mi?

—Paula me dejo una misidon, esa misién es pedirte que seas
nuestra nueva lider, ella te escogid mucho antes de morir. Te
escogieron las hermanas aqui presentes en una votacidon unanime
sin saber quién eras tu, solo la magia de este lugar puede explicarlo
Juanita.

Juana empezd a sentir una sensacidon extrafia. Comenzd a
escuchar los kultrunes de las machis, vio a las mujeres en la casona
de Madrid iniciando a muchas mas, sintid la presencia amorosa de
Bernarda, Catalina, Mailen, Jacinta y Paula. Aparecidé Rugerio que le
mostraba su anillo hecho con fibras de lavanda dandole la seguridad
de que nada debe temer, porque él esta cerca. Juana mir6é a Luchin
y se desmayo.

Luego de unos minutos volvio en si. El doctor Ferrer le sostenia la
cabeza en el suelo y miraba los 0jos con una pequena linterna.

—¢Doctor?

—Dime, Juanita.

—Y su misién écuadl es?

—Si t0 aceptas ser nuestra guia, mi misidn sera cuidar de tu
salud.

—¢Y la salud de Luchin?

—iTambién, Juanita! Cuidaremos de Luchin tanto como tu.

—\Voy a aceptar, doctor, pero tengo miedo y no sé si estoy
preparada.

—iEstas preparada, Juanita! Y recuerda siempre que todos
tenemos miedo, por eso estamos aqui, para ser uno, asi cuando
sumamos nuestra energia la fuerza se multiplica y nada nos detiene.

En ese momento Juana se pone de pie y los hombres abandonan
el salon circular. Cayetano toma del brazo a Luchin y lo guia al
exterior, ya que solo las mujeres pueden ser testigos de la iniciacién
de Juana.

Una de las mujeres arroja un polvo sobre el fogdn, que al tocar
las llamas chisporrotea liberando un suave aroma a lavanda. Otras
mujeres rodean a Juana y con mucho respeto y delicadeza, como si



se tratara de su reina la desvisten. Humectan su piel con la mas
suave crema de lavanda, luego su madre la viste con un camisén de
lino blanco y cepilla el cabello hasta dejarlo lacio y brillante. Todo
transcurre en completo silencio.

Lucia elabord una hermosa corona de espigas de lavanda llena de
flores que le coloca en la cabeza. Juana se ve hermosa e iluminada.
La anciana, la madre de Paula, se acerca y le entrega un sencillo
cuaderno con un lapiz como simbolo de la nueva historia que ella
escribira.

—Oportet permanere in fabula (TU debes continuar la historia) —
le dijodona Florencia.

—Tu nobiscum es, tu nobiscum es (Estds con nosotras) —gritan
las mujeres una y otra vez.

Finalmente, todas se acercan, la abrazan y le dan la bienvenida a
las Mujeres de Madrid. Mientras, Juana solo piensa en lo mucho por
hacer y descubrir, pero eso es su nueva historia.
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